CORRIDA RUN FOLIA - 2026

1. DO EVENTO

1.1. O Evento Run Folia é uma propriedade dos seus organizadores. A finalidade do
evento é estimular a pratica esportiva como elemento de promog¢dao da saude e da
gualidade de vida. Serao beneficiados diretamente 200 pessoas praticantes de corrida de
rua, com idade a partir de 11 anos para a prova de 5km e idade livre para caminhada de
3km.

1.2. Para estimular a participagdao dos mais variados tipos de corredores e provocar a
convivéncia social ampliando os lagos de amizade entre os participantes, estdo definidas as
provas de Corrida: 5km e caminhada 3km.

2. DA ORGANIZAGCAO

2.1. A Corrida Run Folia é uma corrida de rua que serd realizada por seus organizadores
com apoio de alguns parceiros e patrocinadores.

3. DAPROVA

3.1. O evento sera realizado no dia 28 de fevereiro de 2026. O local da largada e chegada
sera atras do POLIESPORTIVO DA PORTO CARREIRO.

3.2. Aslargadas no dia 28 de fevereiro de 2026 obedecerdo os seguintes horarios:

CONCENTRAGAO: 17:30

18:00 — CORRIDA 5K.
18:10 - 3 KM CAMINHADA.

3.3. ACorrida Run FOLIA é composta por 2 (duas) modalidades:
- 5km - Corrida.

- 3 km —Caminhada

3.4. O tempo maximo para concluir a prova sera de 1:00 hora
4. DA COMPOSICAO DOS KITS E ENTREGA

Composi¢ao dos Kits:

Numero de peito, camiseta e brinde dos patrocinadores.



Tamanhos das camisetas de acordo com a disponibilidade na hora da entrega, pedimos por
gentileza que cheguem cedo para a retirada dos kits.

Entrega dos kits:

4.1. A entrega dos kits aos corredores serd realizada exclusivamente no dia 28 de
fevereiro das 09h00 as 13h00. O local de entrega sera no POLI ESPORTIVO DA PORTO
CARREIRO.

Por ocasido da retirada do kit, o atleta deverd contribuir com 1 kg de alimento nao
perecivel que serda doado para instituicdes de assisténcia social apds o evento. Estas
entidades serdo divulgadas no perfil do Instagram do evento para que todos tomem
conhecimento.

4.3 A retirada de kits deverd ser feita individualmente. O inscrito devera apresentar
documento original da carteira de identidade, documento oficial com foto, CPF e
comprovante de pagamento.

4.4. A retirada de kits por terceiros somente ocorrerd mediante apresentacdo de cdpia
impressa da identificagdo do inscrito, de documento pessoal com foto e do comprovante de
pagamento.

4.5. Apés o horario estipulado ndo havera entrega de kits, camisetas ou qualquer outro
brinde.

4.6. O numero recebido no kit do Corredor deverd ser afixado na parte frontal da
camiseta/short e ndo podera ser removido até que seja ultrapassado o funil de chegada.

5. DAS INSCRIGOES.

5.1. Serdo ofertadas 200 vagas, podendo esgotar a qualquer momento que o limite de vagas
for atingido.

5.2. Cancelamento: O reembolso do valor pago para inscricdo neste evento somente serd
possivel em até 7 (sete) dias corridos contados da data da compra e desde que tenha
havido solicitacdo formal. Apds este periodo, ndo havera reembolso, nos termos do art. 49
do Cédigo de Defesa do Consumidor — Lei 8078/90). -

5.3. A organizacdo poder3, a seu exclusivo critério e conveniéncia, prorrogar o prazo para
a inscricdo e até permitir inscricdes para o EVENTO no local de entrega de Kkits,
especialmente caso ndo tenha sido atingido o nimero maximo de inscritos.

5.4. Toda inscricdo é pessoal e intransferivel, observado o disposto no item 6.3.1, e
depois de efetuada a inscri¢do é vedado o repasse ou CLONAGEM DO NUMERO DE PEITO
para terceiros, sob pena de incorrer por crime de falsidade ideoldgica, nos termos do art.
299 do Cddigo Penal (Decreto Lei n? 2.848/1940). A organizacdo ndo se responsabilizara
pelo infrator por eventuais a¢des judiciais da seguradora contratada.

5.5. Ao realizar a inscricdo, o atleta declara em carater irrevogavel e irretratavel que é
conhecedor da necessidade de consultar um médico antes da realizacdo da prova e que foi
devidamente advertido neste sentido pela organizagdo do evento, declarando, ainda,
gue esta em perfeitas condigOes fisicas e psiquicas, plenamente apto a realizar os exercicios fisicos



exigidos pela prova em questao, na modalidade por si livremente escolhida, detendo em seu poder
atestado médico valido para o dia do evento, o qual podera ser solicitado pela organizacdo. Desta
forma, isenta os organizadores por qualquer problema de saude que, por ventura, venha a ocorrer
antes, durante ou depois do evento.

5.6. Ao atleta que n3o estiver identificado com NUMERO DE PEiTO n3o sera permitida a
entrada no funil de DISPERSAO para pegar hidratacdo e medalhas pds prova. Na falta de um
dos itens citados, o atleta, ainda que regularmente inscrito, ndo terd acesso a area de
DISPERSAO para hidratacdo, alimentacdo e medalha de participa¢do, ou seja, perderd o
direito de todos esses itens.

5.7. Osvalores das inscrigdes para as provas de 5k e 3km caminhada, serdo :

- Periodo de 10/01 a 07/02.

5k- RS 70 + 1 kg de alimento

nao perecivel.

3k caminhada - RS 70,00 + 1 kg de

alimento nao perecivel
5.8. A critério da organizacdo e havendo condicBes logisticas, poderdo ser ofertadas
inscricbes com a composicdo do kit alterada e valor proporcional ao tipo, quando do
esgotamento das inscri¢es regulares.

6. PREMIACAO.

6.1. Todos os corredores que cruzarem a linha de chegada, de forma regular, que
estiverem regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, receberdo
medalha de participagdo. E obrigacdo do corredor participar da cerimdnia de premiagdo,
uma vez que os prémios serdo entregues somente para quem estiver presente na
premiacdo. A critério da organizacdo, os troféus poderdo ser entregues posteriormente
mediante justificativa do atleta.

7.4. A Premiacdo ocorre na prova de 5km do 12 (primeiro) ao 52 (quinto) lugar para a
categoria Geral.

7.5. Sera premiado 01 atleta masculino e 01 atleta feminina com a melhor fantasia e que
tenha realizado a corrida vestido a carater.

7. DO PERCURSO.

7.1. O percurso total é de 5km e 3km (sendo este caminhada EXCLUSIVAMENTE).



8. ESTRUTURA GERAL DA PROVA.
8.1. Durante a prova, os postos de abastecimento serdo assim distribuidos:

Postos de agua: Km 1,5 - Km 2,5 e chegada. Havera banheiros quimicos na
largada/chegada, ambulancias no percurso e chegada.

9. REGRAS GERAIS DA PROVA.

9.1. Nao é permitido correr sem camisa.

9.2. Por motivo de seguranca e por forca do regulamento, durante a RUN FOLIA, os
corredores deverdo manter-se exclusivamente no percurso oficial da prova. E proibido o
auxilio de terceiros, como o acompanhamento por ciclistas ou algum tipo de hidratacdo em
movimento, exceto nos pontos de abastecimento oferecidos pela prépria ORGANIZACAO,
bem como o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizacdao, por escrito, da
ORGANIZACAO.

9.3. Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo corredor sera passivel
de desclassificacao.

9.4. Eventuais recursos deverao ser encaminhados por escrito ao diretor da prova, no
prazo de até 30 minutos apds a divulgac¢ao do resultado.

9.5. No caso de ndo haver condi¢Ges técnicas e/ou de segurancga para realiza¢do da Prova,
a Organizacdo reserva o direito de transferir ou cancelar a Prova, medidas essas que serdo
tomadas no dia do evento.

9.6. A Organizacdo da Prova ndo se responsabiliza por qualquer acidente que venha a
ocorrer com os participantes ANTES, DURANTE e APOS a Corrida, sendo que todas as
medidas serdao tomadas para a seguranca dos atletas.

9.7. Todo corredor sera responsavel por suas condicOes fisica e de saude, isentando os
organizadores e patrocinadores de qualquer responsabilidade, a qualquer titulo, inclusive
por eventuais danos causados por terceiros, renunciando a qualquer direito de acdo contra
os organizadores e patrocinadores.



10. DAS INSCRICOES PARA GRUPOS E ASSESSORIAS.
10.1. Terdodireito ainscri¢des as Equipes e Assessorias com o minimo de 5 inscrigdes.

10.2. Interessados em obter informacdes para inscricdes em grupo deverdo solicitar pelo
WHATSAPP (+55 67 9896-6926) a liberacdo das vagas.

AS INSCRICOES POR GRUPO E ASSESSORIAS TERAO DESCONTO DESDE QUE A MESMA SEJA
FEITA EM GRUPO, OU SEJA, TODAS AO MESMO TEMPO.

11. DISPOSICOES GERAIS.

11.1. Ao participar deste evento, o Corredor assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceita e acata totalmente o regulamento e suas regras, assume as despesas de
transporte, hospedagem e alimentacdo, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participacdo antes, durante e depois do evento.

11.2. Ao participar deste evento, o Corredor cede todos os direitos de utilizacdo de sua
imagem, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com
direitos de televisdo ou qualquer outro tipo de transmissdo e/ou divulgacdo, promocgdes,
internet e qualquer midia em qualquer tempo.

11.3. Para atendimento emergencial aos Corredores, havera um servico de apoio médico
com ambulancias para prestar primeiro atendimento e eventuais remogdes. A continuidade
do atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como de qualquer outra
necessidade, serd efetuado na rede publica sob responsabilidade desta. A organizacdo nao
tem responsabilidade sobre as despesas médicas que o Corredor venha a ter antes, durante
ou apds a prova.

11.4. O Corredor ou seu(sua) acompanhante responsavel podera optar por outro sistema de
atendimento médico (remocdo/transferéncia, hospital, servico de emergéncia, médico,
entre outros), eximindo a Organizacdo de qualquer responsabilidade, direta ou indireta,
sobre as consequéncias decorrente desta op¢ao.

11.5. A seguranca do evento receberd apoio dos 6rgdos competentes e havera monitores
para a orientacdo dos participantes.

11.6. A Organizagao nao recomenda que sejam deixados valores no guarda-volumes, tais
como relégios, roupas ou acessérios de alto valor, equipamentos eletronicos, de som ou
celulares, cheques, cartdes de crédito, etc.

11.7. A organizacdo ndo se responsabilizara por qualquer objeto deixado no guarda-
volumes, uma vez que se trata de um servico de cortesia da prova. Ndo haverd reembolso,
por parte da organizacdo, bem como de seus patrocinadores, apoiadores e realizadores, de
nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessoérios utilizados pelos Corredores
no evento, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou



prejuizo que eventualmente os Corredores venham a sofrer durante a participagdao do
evento.

11.8. Recomendamos rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizacdo de teste ergométrico
prévio para todos os corredores.

11.9. Os acessos as areas de concentracdo e largada serdo sinalizados, sendo proibido em
gualquer momento do evento, independentemente de qualquer justificativa ou sob qualquer
pretexto, pular as grades que delimitam estas dreas, especialmente no momento da largada.

11.10. A Organizagao do evento, bem como seus patrocinadores, apoiadores e
realizadores, ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo corredor inscrito
no evento, seja ao patrimonio publico, a terceiros ou a outros participantes, sendo esses de
Unica e exclusiva responsabilidade do autor.

11.11. Poderdo os Organizadores/Realizadores suspender o evento por questes de
seguranca publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de for¢ca maior.

11.12. O Corredor que, em qualquer momento, deixar de atender as regras descritas neste
regulamento, ou, por omissao, deixar de comunicar a Organizacdo (com registro por escrito e
devidamente recebido pelos organizadores) qualquer impedimento de sua parte, poderd a
qgualquer tempo ser desclassificado deste evento.

11.13. Todo Corredor tem a obrigacdo de preencher corretamente, assinar e entregar a
organizacdo a ficha de inscricdo do evento, responsabilizando-se Unica e exclusivamente
pelas informacgdes nela inseridas.

11.14. Ao se inscrever no evento o corredor disponibiliza seus dados e autoriza aos
organizadores, patrocinadores, apoiadores, realizadores e parceiros, para que a qualquer
tempo enviem em seu nome, no endereco eletronico ou fisico (ou qualquer outro fornecido)
informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia.

11.15. E de Unica e exclusiva responsabilidade do Corredor a escolha do posicionamento
nos locais de largada, disponiveis no evento, previstos no regulamento, manual do Corredor
ou disponibilizados pela Organizacao.

E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da largada. O atleta deverd
observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcancar qualquer tipo
de vantagem. Nao serd permitido o acesso as areas do evento utilizando-se de caminhos sem
serem aqueles sinalizados para tal situac3o. E obrigatério a passagem nos pontos de controle
eletrénico nos percursos, bem como observar onde estdo posicionados os pontos de controle
eletrénico no percurso que devera passar pelo tapete de cronometragem. E proibido pular as
grades ou cavaletes que delimitam estas areas para entrar na pista em qualquer momento da
prova. O descumprimento destas regras causara a desclassificacdo do corredor.

11.16. A Organizacdo da Corrida RUN FOLIA poderd suspender a prova por qualquer
guestao que coloque em risco a seguranga dos participantes ou de terceiros, bem como por



atos publicos, vandalismo e/ou motivos de for¢ca maior.

11.17. O Corredor que nao estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do
percurso, terd sua prova finalizada neste ponto, a partir do qual a Organiza¢do nao serd mais
responsavel por qualquer tipo de servigo ou apoio a este corredor.

11.18. A organizacdo se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento
com prévio aviso em nota no site oficial, conforme as necessidades do evento, sendo dever
do participante acompanhar os comunicados publicados.

11.19. Ao se inscrever neste Evento, o Inscrito assume por livre e espontdnea vontade
todos os riscos envolvidos e suas consequéncias pela participa¢do nesta PROVA, que incluem
possibilidade de lesdes, invalidez e morte por questdes de salde ou acidentes, isentando a
comissdao organizadora, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos de qualquer natureza, inclusive danos materiais,
morais, fisicos e estéticos, que porventura venha a sofrer advindos da participacdo nesta
PROVA.

11.20. A ORGANIZACAO disponibiliza para contato com os participantes o seu servico de
“Mensagem” através do perfil do instagram do evento (@PANTANALEVENTO0S2025) e o
Whatsapp da organizacao

Corumba3, 12 de janeiro de 2026.



