21K C.R.B RUN

CIRCUITO CORACAO DA ROTA BIOCEANICA

REGULAMENTO OFICIAL

INFORMAGOES INICIAIS

A CORRIDA DE RUA 21K C.R.B RUN, EDIGAO 2025, PROVA PEDESTRE, AQUI DENOMINADA EVENTO, QUE
ACONTECERA DEZEMBRO DURANTE OS FESTEJOS DO ANIVERSARIO DA CIDADE DE SIDROLANDIA, NO DIA 13
DE DEZEMBRO DE 2025, DISTANCIAS DE 21.097 KM INDIVIDUAL - QUARTETO COMPLETO, 21.097 KM
REVEZAMENTO QUARTETO, DISTANCIAS DE 10 KM INDIVIDUAL E 5.KM CAMINHADA, COM A PARTICIPACAO
DE PESSOAS DE TODOS OS GENEROS, DEVIDAMENTE INSCRITAS, DORAVANTE DENOMINADAS ATLETA (S).

Desta ETAPA fazem parte as seguintes provas:

a) A Corrida QUARTETO COMPLETO,MASC, FEM E MISTA, com medida aproximadamente de 21.097
km, doravante denominada MEIA MARATONA

b) A Corrida QUARTETO MASC, FEM E QUARTETO MISTA, com medida aproximada entre 21.097 km,
doravante denominada MEIA MARATONA REVEZAMENTO;

c) A Corrida individual, com medida aproximada entre 21.097 km doravante MEIA MARATONA;
d) A Corrida PEDESTRE, com medida aproximadamente de 10 km, doravante 10KM,;
e) Caminhada, com medida aproximada entre 5.000 km doravante caminhada recreativa;

f) A Corrida KIDS, com medida adequada a faixa etdria infantil

INFORMAGOES INSTITUCIONAIS
Realizagdo: FAMS- FEDERAGAO DE ATLETISMO DE MATO GROSSO DO SUL

ORGANIZAGAO: RANKBRASIL CRONOMETRAGEM E INOVAGAO E FUNDAGAO DE ESPORTE DE SIDROLANDIA

O ATLETA a partir de sua inscricdo, assume que participa deste EVENTO por livre e espontanea vontade,
conhecendo os riscos, grau de dificuldade, ineditismo, op¢do e formato da competicdo, percurso, metas e/ou
obstaculos, local, periodo e condigbes climaticas em que o mesmo sera realizado, isentando de qualquer
responsabilidade a ORGANIZACAO, PATROCINADORES E REALIZADORES, em seu nome e de seus sucessores.
Todas as informacgdes pertinentes constam neste REGULAMENTO.



SOBRE O EVENTO
O evento sera realizado do dia 13 de dezembro de 2025:
ENTREGA DE KIT: 13/12

conforme detalhamento no item “ENTREGA DE KIT” LARGADA: 21K, revezamento, 10K E 5K Caminhada AS
16:30
conforme detalhamento no item “LARGADA

LARGADA
LOCAL DE LARGADA:

Todas as modalidades (21K, REVEZAMENTO, CAMINHADA E KIDS), irdo largar do mesmo endereco: PARQUE DE
EXPOSICAO DA CIDADE DE SIDROLANDIA .

LOCAL DA CHEGADA:

Todas as modalidades (21K, REVEZAMENTO, CAMINHADA E KIDS), irdo chegar do mesmo endere¢o: PARQUE
DE EXPOSICAO DA CIDADE DE SIDROLANDIA .

Os ATLETAS fardo a LARGADA em pelotdes especificos distintos entre si, nas seguinte ordens:

21k geral 16:30
21k revezamento 16:30
10K geral 16:30

5k caminhada 16:40

Os hordrios citados acima, poderdo variar entre 5 e 15 min @ mais ou a menos.

A ORGANIZACAO solicita extrema atengéo s chamadas do sistema de som na drea de LARGADA para
eventuais alteracdes nos respectivos hordrios.

Pardgrafo Unico - O hordrio de largada do EVENTO ficard sujeita as alteragGes em razao da quantidade de
inscritos e de eventuais problemas de ordem externa, tais como, trafego intenso, falhas de comunicagdo ou
suspensdo no fornecimento de energia.

CATEGORIAS E FAIXAS ETARIAS

Provas com percurso de até 5km caminhada: idade livre

Provas com percurso de revezamento: 16 (dezesseis) anos completos até o dia 31/12/2025;

Provas com percurso acima de 21 km: 18 (dezoito) anos completos até o dia 31/12/2025;

Provas com percurso acima de 10 km: 18 (dezoito) anos completos até o dia 31/12/2025;



PERCURSOS

A liberacdo do percurso é de competéncia do Governo Local, e por este motivo o percurso sera
disponibilizado de forma ampla pelos canais oficiais da prova (site e rede social) disponibilizados no
cadastro, assim que tivermos a aprovagao.

SITE OFICIAL
PERIODO DE INSCRICOES:

As inscri¢cdes poderdo ser realizadas de: 07/11/2025 a 06/12/2025 ou até atingir o nUmero limite de atletas.

LOCAL DE INSCRICAO

Através da empresa de inscricdes online: www.kmaisclube.com.br, haverd a cobranga da taxa de + 8% (Sistema
de seguranca para pagamentos online)

A organizacdo podera a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos, ou ainda, adicionar ou limitar o nimero
de inscri¢des do evento em fung¢do de necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais sem prévio aviso.

Desconto Especial para atletas com mais de 60 anos* (Inscrever-se na modalidade Idoso na respectiva distancia,
j@ que a inscricdo sera feita automaticamente no momento da inscricdo). Este deverd retirar seu kit
pessoalmente.

Na retirada do Kit Atleta com mais de 60 anos sera obrigatdrio a apresentagdo de um documento com foto
original ou autenticado que apresente sua data de nascimento

COMPOSIGAO DO KIT ATLETA / VALORES

KIT BASICO

NUMERO DE PEITO + CAMISETA, MEDALHA, POS PROVA, ACESSO A TODA ESTRUTURA DO EVENTO E
ESTRUTURA DO PERCURSO.

12 LOTE-12/11 A 29/11 OU ENQUANTO DURAREM AS VAGAS, CORRIDA E CAMINHADA :
e Individual 10k e 21k: RS 100,00
e Caminhada: RS 80,00
e (Quarteto: RS 240,00

*Meia SOMENTE para individual (doadores e idosos)


http://www.kmaisclube.com.br/

22 LOTE - 30/11 A 05/12 -OU ENQUANTO DURAREM AS VAGAS, CORRIDA E CAMINHADA:

e Caminhada: RS 90,00
e Individual 10k e 21k : RS 110,00
e Quarteto: RS 280,00

*Meia SOMENTE para individual (doadores e idosos)

LOTE EXTRA - 50 VAGAS:
e caminhada: RS 100,00
e Individual 10k e 21k: RS 120,00
e (Quarteto: RS 320,00

*Meia SOMENTE para individual (doadores e idosos)
Lote exclusivo para Moradores de Sidrolandia

e Caminhada: RS 60,00

e Individual 10k e 21k: RS 100,00
e Quarteto: RS 220,00

KIT LUXO - 130 UNIDADES

NUMERO DE PEITO + CAMISETA OURO ,+ CAMISETA DA ETAPA, MEDALHA, SACOCHILA, BANDANA, POS
PROVA, ACESSO A TODA ESTRUTURA DO EVENTO E ESTRUTURA DO PERCURSO.

LOTE UNICO - CORRIDA E CAMINHADA :
e Individual 10k e 21k: RS 150,00
e Caminhada: RS 100,00
e (Quarteto: RS 430,00

Servidor Municipal:
5.7 Servidor publico municipal tem desconto

Entrar em contato com o responsavel pelas inscrigdes dos servidores que sera encaminhada pela
organizagao via Whatsapp.



Lote Kids:

e Individual: RS 50,00

Os valores das inscricdes poderdo ser alterados pela ORGANIZACAO a qualquer tempo, conforme seu
entendimento, bastando esta divulgar os novos valores no site da PROVA.

5.8. Idosos*, Doadores*** terdo desconto de 50% sobre o valor cheio da inscricdo do kit basico; caminhada
R$100,00 e Individual: R$120,00, ndo acumulando beneficios com outras ofertas e ou cupons de
desconto.

SOLICITACAO DE TRANSFERENCIA

A INSCRICAO DA 21K C.R.B RUN — 42 ETAPA CIRCUITO CORAGAO DA ROTA BIOCEANICA, MAS PODE SER
TRANSFERIDA, ATE O DIA 30 DE NOVEMBRO, UMA UNICA VEZ, GRATUITAMENTE, PODENDO TROCAR A
TITULARIDADE E/OU A DISTANCIA.

O participante que ceder seu nimero de peito para outra pessoa e ndo comunicar aos organizadores do evento
formalmente por escrito sera responsavel por qualquer acidente ou dano que esta venha a sofrer, isentando o
atendimento e qualquer responsabilidade da organizacdo da prova, seus patrocinadores, apoiadores e érgaos
publicos envolvidos na prova, além de ser desclassificado do evento.

Entrar em contato com a organizag¢do via EMAIL no campo assunto: TRANSFERENCIA TITULARIDADE.

E-MAIL: corridassidro@gmail.com

RETIRADA DO KIT ATLETA

Local: PONTO DRIVE-THU - Avenida das Flores
Data: 13/12/2025
Horario: 09h as 14h

N3o sera entregue kit atleta, apds as datas e horarios estabelecidos, perdendo seu direito ao mesmo, favor
nao insistir.

OS TAMANHOS DAS CAMISETAS: REAFIRMAMOS ESCOLHA O SEU TAMANHO DE CAMISA IDEAL NO
MOMENTO DA INSCRICAO POIS NAO SERA PERMITIDA A TROCA DE CAMISA POR TAMANHO DIFERENTE
DAQUELE SELECIONADO PELO PROPRIO ATLETA.

RETIRADA DE KIT POR TERCEIROS

Para a retirada do Kit Atleta ou para terceiros, o atleta devera seguir o passo a passo abaixo:

Apresentar de forma digital ou fisica um documento com foto e informar a modalidade

adquirida.


mailto:corridassidro@gmail.com

IMPORTANTE - No ato da retirada do Kit Atleta, o participante deverd conferir seus dados que estdo no sistema
gue consta no chip, e caso encontre erro, fazer obrigatoriamente correcao com a organizagao.

A organiza¢do ndo se responsabiliza por erros no preenchimento dos dados cadastrais e eventuais erros de
digitacdo. Paragrafo Unico: "O Inscrito que adquirir o kit de idoso sem ter 60 anos, bem como ceder o nimero
de identificacdo de qualquer categoria/modalidade para outra pessoa, esta cometendo o crime de falsidade
ideoldgica. Essa pratica desonesta permite a organizacao, realizacdo ou federacdo a tomar medidas judiciais
contra o infrator. Respeite as regras e contribua para um evento justo e seguro para todos e sera passivel de
desclassificacdo.”

ASSESSORIAS / GRUPOS / EQUIPES

Forma de inscricdo de assessorias, grupos e equipes: poderdo inscrever-se pelo site www.kmaisclube.com.br
com login e senha, com, no minimo, 10 atletas para ter o prego diferenciado.

A organizacdo indicara os locais para montagem de tendas de acordo com a disponibilidade de espaco na area
da arena do evento, desde que ndo interfira no bom andamento do evento. A organizagdo ndo se
responsabiliza por quaisquer danos causados as tendas ou por objetos deixados em seu interior.

As tendas ndo poderdo ter sistema de som que interfira na sonorizagdo do evento.

CATEGORIAS E REGRAS DE PARTICIPACAO

Os atletas podem participar da prova de MEIA MARATONA (21,0975 km), MEIA MARATONA REVEZAMENTO
MASCULINO, FEMININO OU MISTO ou 5K CAMINHADA inscrevendo se em uma unica CATEGORIA, conforme
descrito a seguir:

CATEGORIA 10k (10 km)
Corrida Pedestre (10 km) que sera feita por atleta individual.
v FEMININO
v MASCULINO

CATEGORIA MEIA MARATONA (21,0975 km)
Meia maratona (21,0975 km) que sera feita por atleta individual.

v FEMININO
v/ MASCULINO

CATEGORIA MEIA MARATONA QUARTETO COMPLETO (21,0975 km)

Meia maratona (21,0975 km) que sera feita por 4 atletas em sequéncia, mas com a condicdo de que
todos cheguem juntos na linha de chegada.

e 19 atleta: corre 21 km (desde a largada até a chegada)
e 292 atleta: corre 15 km (entra no km 6)
e 32 atleta: corre 10 km (entra no km 11)


http://www.kmaisclube.com.br/

e 42 atleta: corre 6 km (entra no km 15)

Condigdo principal:



Todos devem se encontram nos pontos demarcados das suas respectivas quilometragens e chegar juntos a
linha de chegada (km 21).

O QUARTETO PODE SER COMPOSTO DAS SEGUINTES FORMAS:

v MASCULINO
v FEMININO
v MISTO (OBRIGATORIO 2 HOMENS E DUAS MULHERES)

CATEGORIA MEIA MARATONA REVEZAMENTO QUARTETO (21,0975 km)

A Meia Maratona Revezamento de Quarteto é uma prova de 21,097 km, dividida entre dos atletas, que
correm em aproximadamente metade do percurso e revezam (troca).

Havera um ponto de troca (transi¢dao) cada integrante corre:
e 19 atleta: larga 21 km (Largada)
22 atleta: troca 15 km (troca no km 6)
32 atleta: troca 10 km (troca no km 11)
42 atleta: finaliza 6 km (troca no km 15)

v/ MASCULINO
v FEMININO
v MISTO (OBRIGATORIO 2 HOMENS E DUAS MULHERES)

PREMIACAO

Serdo praticadas premiacGes com troféus, dinheiro e brindes dos patrocinadores para os atletas campedes
gerais da Meia Maratona (21.097 m) E Meia Maratona revezamento quarteto. Ndo serdo entregues troféus,
medalhas, apds a cerimodnia de premiagdo ou término do evento, perdendo seu direito ao mesmo.

CATEGORIA QUARTETO COMPLETO — MEIA MARATONA MASCULINO, FEMININO E MISTO
¢ 12 COLOCADO: TROFEU
* 22 COLOCADO: TROFEU
* 32 COLOCADO: TROFEU
e 42 COLOCADO: TROFEU
* 52 COLOCADO: TROFEU

CATEGORIA REVEZAMENTO QUARTETO - MEIA MARATONA MASCULINO, FEMININO E MISTO
* 12 COLOCADO: TROFEU
* 22 COLOCADO: TROFEU
* 32 COLOCADO: TROFEU
e 42 COLOCADO: TROFEU
* 52 COLOCADO: TROFEU

CATEGORIA GERAL INDIVIDUAL — MEIA MARATONA MASCULINO, FEMININO
¢ 12 COLOCADO: TROFEU



* 22 COLOCADO: TROFEU
* 32 COLOCADO: TROFEU
* 42 COLOCADO: TROFEU
* 52 COLOCADO: TROFEU

CATEGORIA PUBLICO GERAL — 10km MASCULINO, FEMININO
e 12 COLOCADO: TROFEU
e 22 COLOCADO: TROFEU
* 32 COLOCADO: TROFEU
e 42 COLOCADO: TROFEU
¢ 52 COLOCADO: TROFEU

Prémio MAIOR GRUPO DE CORRIDA — Maior nimero de participantes inscritos do mesmo grupo, exclusivo para
municipes.

Prémio MAIOR ASSESSORIA DE CORRIDA — Maior nimero de participantes inscritos da mesma assessoria.

CRONOMETRAGEM

A classificacdo da prova sera realizada através de Sistema Eletrénico de Cronometragem e manual aferido pela
Federagdo de Atletismo de Mato Grosso do Sul, Ndo haverd a necessidade de devolver o chip ao final da prova,
pois serd utilizada a tecnologia de chip descartavel. A colocagdo e cuidado com o chip é de responsabilidade
do atleta. A colocacdo incorreta podera comprometer a classificagcdo, ndo cabendo posterior recurso em caso
de desclassificagdao ou ndo captagao de sinal, sdo eles, nUmero em outro lugar que ndo seja na altura do térax,
tais como: (nas costas, no bolso, na meia, no ténis, debaixo da blusa, e até mesmo o suor e o braco na frente
do chip na chegada pode prejudicar a leitura) Se houver duvida, peca ajuda para alguém da organizacdo. O
atleta que trocar com outro atleta seu chip de cronometragem e ou numero de peito serd desclassificado
automaticamente. Para efeitos de classificacdo nas diversas distancias, os atletas serdo classificados pelo
tempo bruto. Nimero de peito: E obrigatério o uso do nimero do atleta no peito, sendo que qualquer
mutilagdo do nimero implicarad em sua desclassificacdo. E proibida qualquer adulteracdo, producéo de réplica
ou uso inadequado do numero de peito. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera desclassificado da corrida
e respondera por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental.

OS TEMPOS LIMITES PARA A CONCLUSAO DAS PROVAS SERAO

MEIA MARATONA: 3h30 para conclusdo da prova, considerando o horario de largada da respectiva distancia.

ORDEM DE PREMIAGAO

PONTOS DE CONTROLE

Haverd postos de controle de cronometragem na Meia Maratona os postos de controle de cronometragem
serao nos seguintes pontos:

¢ Largada e chegada + 3 pontos no percurso. Na 5K e 10K os postos de controle de cronometragem serdao nos
seguintes pontos:



¢ Largada e chegada, podendo haver + 1 ponto no percurso.

IMPORTANTE

Uso indevido de Chip de Cronometragem e nimero de peito: Os chips e nimeros sdo pessoais e intransferiveis,



e sua guarda, manutencao e manuseio de Unica responsabilidade do inscrito, sendo assim, ndo poderao ser
trocados, emprestados, ou qualquer outra forma de cambio (incluindo também a possibilidade de participacao
com dois ou mais chips, pertencentes a outros participantes), com outro participante ou ndo da prova, em
inocéncia, acarretara a desclassificacdao dos envolvidos, e posterior comunicado a Federacao de atletismo de
Mato Grosso do Sul, para as devidas providéncias, que apds a apuragado do ocorrido, podera ser a suspensao
temporaria de participacdo em eventos oficiais com chancelas destas duas entidades, punicao para a equipe e
o treinador envolvidos, podendo ser até a suspensao definitiva, no caso de reincidéncia comprovada no delito.

Todos atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, regularmente inscritos e sem o

descumprimento deste regulamento, receberdo medalhas de participacdo. Ndo serdo entregues medalhas
para as pessoas que, mesmo inscritas, ndo participaram da corrida. Os atletas inscritos nas Categorias
QUARTETO, REVEZAMENTO E INDIVIDUAL, bem como quaisquer atletas que tenham sido premiados entre os
5 primeiros colocados geral masculino e feminino, sé competem no resultado Geral da prova.

MEDALHA DE PARTICIPACAO

- Medalha de participacdo (finish) para todos os atletas que concluirem a prova no tempo méximo estabelecido
neste Regulamento.

PROIBICOES DURANTE A PROVA

- E proibido o apoio e acompanhamento por ciclistas ou pedestres durante o percurso, seja incentivando ou
dando suporte. O atleta que for flagrado tendo o suporte pode ser desclassificado.

- E proibido levar e/ou correr a prova com animais domésticos. - E proibido portar utilizar nimero de peito de
terceiros.

HIDRATACAO/ALIMENTACAO/BANHEIROS QUiMICOS DURANTE O PERCURSO
21 K

(PONTOS DE DISTRIBUICAO)

Durante a prova, os postos de abastecimento serdo assim distribuidos:
Durante a prova, os postos de abastecimento serdo assim distribuidos:
- POSTOS DE AGUA:

Postos: 2km, 6km, 10km, 14 km ,18 km ,20km.

SERVICO MEDICO

- Havera atendimento emergencial aos atletas.

- Conforme estabelecido pela Confederacao Brasileira de Atletismo em sua Norma 07 — Reconhecimento E



Homologacao De Corridas de Rua e Ultramaratonas, a corrida contara com ambulancia, proporcionais ao
numero de inscritos e as condi¢Ges climaticas previstas para o dia da prova.

- Apds o atendimento de emergéncia, a continuidade do atendimento serd efetuada na REDE PUBLICA sob
responsabilidade da organizacao.

- O ATLETA, ou o seu acompanhante responsavel, podera se decidir por outro sistema de atendimento médico
(remocido/transferéncia de hospital, servico de emergéncia e médico, entre outros) eximindo a ORGANIZACAO
de qualquer responsabilidade, direta ou indireta sobre as consequéncias desta decisao.

SEGURO

Todos os inscritos na PROVA estardo cobertos por seguro contra acidentes pessoais, valido durante o periodo
de realizacdo do evento.

DISPOSICOES GERAIS

A inscricdo do atleta na prova implica na sua aceitacdo a este regulamento e no seu total entendimento,
devendo qualquer duvida ser esclarecida junto a organizacgao.

A organizacdo recomenda que seja lido este regulamento por completo. O nimero de peito tem que estar
visivel na frente, na altura do térax, abdomen ou préxima a cintura do atleta.

O numero de peito ndo pode ser dobrado, recortado ou extraviado, caso esteja, o atleta serd desclassificado.
E aconselhdvel evitar o uso de fones de ouvido durante a prova por risco de acidentes.

O atleta deve correr somente nos locais indicados e sinalizados pela organizacao.
E obrigatdrio fazer o retorno seguindo a(s) placa(s) ou isolamentos de retorno.
N3o é permitida ajuda externa, exceto agua pelos staffs da organizagdo em local parado.

A participacdo do atleta na corrida é estritamente individual sendo proibido o auxilio de terceiros, bem como,
o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizagdo por escrito da organizagao da corrida. Os casos
omissos serdo resolvidos pelo Departamento Técnico da Comissdo Organizadora da prova.

Nao podem participar das provas os atletas que estejam suspensos ou cumprindo qualquer tipo de punicao
restritiva imposta pela Confederagdo Brasileira de Atletismo - CBAT e/ou pela World Athletics — WA, ou pela
Federagdo de Atletismo de Mato Grosso do Sul

N3o havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E
REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos atletas no
EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por
ventura os atletas venham a sofrer durante a participagao do EVENTO.

N3o haverd reembolso uma vez que o atleta aceite os termos de participagdo da prova, no momento da
inscricdo, ndo havera reembolso em hipdtese alguma apds o atleta participar da competicdo aceitando todos
os termos do regulamento.



INFORMACOES GERAIS

a. As inscricdes deverdo ser feitas nos locais indicados e seguindo as datas.
b. Todos os atletas deverdo seguir as normas e horarios fixados pela organizagao.

c. A classificacdo e premiagdo dos 5 (cinco) primeiros ATLETAS na Meia Maratona (21.097,5 mts) feminino,
masculino, misto, revezamento e individual, serd definida conforme sua colocacdo (tempo/ordem de
chegada — tempo bruto).

d. A drea de transicdo é de uso exclusivo dos atletas, que poderdo circular desde que estejam inscritos na
prova. Somente poderdo adentrar na area de transicdo staffs e pessoal credenciado, ndo sendo permitido
outras pessoas por causa dos protocolos.

e. O atleta que efetuar a inscricdo e ndo comparecer para a prova ou ndo cumprir os requisitos deste
regulamento, ndo terd o reembolso do valor dainscricdo, jd que a organizacao preparara a estrutura em fungao
do numero de inscritos.

f. Ndo havera devolugdo do dinheiro, salvo nos casos previstos no Codigo de Defesa do Consumidor. O
g.repasse de inscricdo para outra prova ou para outro atleta, somente até (30) trinta dias que antecede a prova.

h. A organizacdo da prova nado se responsabiliza por qualquer material extraviado ou danificado dentro ou fora
da area de competicao.

i. Para o atleta subir ao pddio de premiacdo, devera estar devidamente uniformizado ou com a vestimenta
que utilizou durante a prova, ndo podendo, em qualquer hipdtese se apresentar com o térax nu ou portando
objetos inadequados. A organizagdo ndo guardara os troféus, as medalhas e as premiacGes em dinheiro nao
retiradas no momento da premiagao.

j- Durante o pddio de premiacdo, o atleta podera divulgar seus patrocinadores através de sua vestimenta
(exemplo: boné, camiseta, calcdo, calga, ténis, agasalhos, todos estes em modelos comuns). A utilizacdo de
cartazes e banners entre outros para a divulgacao de patrocinadores no pddio ndo é proibido.

k. O atleta que pular as grades de isolamento serd desclassificado e estara sujeito a penalidade
administrativa.

|. O atleta que cortar percurso sera desclassificado e estara sujeito a punicdo administrativa pela comissao
organizadora.

m. As provas serdo realizadas com qualquer condigao climatica, desde que ndo coloque em risco a seguranca
dos participantes. Decisdo e condicao que serao julgadas pelos coordenadores gerais da prova.

n. No caso de abandono da prova, por qualquer razdo, o atleta deve informar a organizacdo da prova, para
sua prépria seguranca.

0. A participacdo nas provas esta aberta a atletas de ambos os sexos.
p. Ndo havendo uma categoria especifica, infantil ou junior, a idade minima para participacdo sera de 16 anos.

g. O resultado oficial serd divulgado no site da empresa de cronometragem, em até 48 horas do término da
prova.



r. E de responsabilidade do participante as despesas de transporte, hospedagem e alimentac3o e quaisquer
outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo na PROVA, antes, durante e depois da
mesma.

s. Quando um participante for declarado suspenso ou impossibilitado de participar de provas pela IAAF, CBAt
ou FAMS na Justica Desportiva ou, ainda, na Justica Comum, ndo podera ser inscrito na prova. Caso venha a
conseguir a inscricdo omitindo sua condicao de suspensao com referéncia supra, sua inscricao sera considerada
sem efeito.

t. Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo participante serd passivel de desclassificacao

u.Qualquer atitude antidesportiva desclassifica o atleta da prova (exemplo: desacatar os fiscais, staffs e/ou
organizadores do evento entre outros).

v. A organizacdo disponibilizarad para os atletas inscritos o atendimento médico no local da prova, e recursos
necessarios para os primeiros socorros.

w.A organiza¢do da prova se reserva o direito de solicitar, a qualquer momento, a documentacdo do atleta
para fins de comprovacdo da idade do mesmo.

X. Por este instrumento, o atleta cede todos os direitos de utilizagdo de minha imagem (inclusive direitos de
arena), renunciando ao recebimento de quaisquer rendas que vierem a ser auferidas com materiais de
divulgacdo, campanhas, informacGes, transmissdo de tv, clipes, representa¢des, materiais jornalisticos,
promoc¢Ges que venham a ser implementadas no mercado para este e outros eventos, ou nas a¢des acima
descritas realizadas pela organizacdo e/ou seus parceiros comerciais.

y. Serdo utilizados banheiros no local de largada/chegada da prova. A organizacdo recomenda que ndo sejam
levados objetos de valor para a prova.

z. A organizagdo é soberana e decidira sobre os casos omissos deste regulamento e recursos que advirem, os
quais deverdo ser apresentados formalmente por escrito, até 20 minutos apds a divulgacdo do resultado.

aa. A organizagao informa que, por motivos de forga maior, este regulamento, a data da realizagao da prova,
os locais de largada e chegada, e os percursos poderdo ser alterados, seguindo as determinag¢des dos érgdos
governamentais.

DUVIDAS OU INFORMAGCOES TECNICAS PODERAO SER ESCLARECIDAS COM A ORGANIZACAO ATRAVES DO
CONTATO ABAIXO: SITE: E-MAIL: corridassidro@gmail.com

REGULAMENTO
I Kids Run
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CORRIDA KIDS

A 21k C.R.B KIDS RUN, corrida Kids Inclusiva, sera realizada no dia 13 de dezembro, a partir de
15 horas, no Parque de exposi¢ao de Sidrolandia.

A 21k C.R.B KIDS RUN ¢é um evento pensado para promover a inclusao e o respeito social entre
as criancgas, reforcando a importancia de valores que moldam o carater desde cedo.

Acreditamos que o cultivo do respeito mutuo e a convivéncia harmoniosa € fundamental para a
formagdo de uma sociedade mais conectada e consciente. O evento visa criar um ambiente
acolhedor, onde a diversidade € celebrada, proporcionando uma experiéncia que vai além da
atividade fisica.

Queremos inspirar as novas geragoes a entender que uma sociedade justa e inclusiva
tem o poder de se tornar uma verdadeira poténcia mundial.

Esta PROVA ¢ liberada para ambos os sexos.

MODALIDADES

Corrida INFANTIL DE 4 A 13 ANOS

Bateria 1 - 4 anos e 5 anos — 50M, (4a, 5a)
Bateria 2 - 6 anos e 7 anos — 100M, (6a, 7a)
Bateria 3 - 8 anos e 9 anos — 150M, (8a, 9a)
Bateria 4 - 10 anos e 11 anos — 250M, (10a, 11a)
Bateria 5 - 12 anos e 13 anos — 250M, (12a, 13a)

Programacao Oficial

15h: Largada Infantil -4 a 5 anos
15h10: Largada Infantil -6 a 7 anos
15h20: Largada Infantil -8 a 9 anos
15h30: Largada Infantil -10 a 11 anos
15h40: Largada Infantil - 12 a 13 anos

ENTREGA DE KIT:

Local: AVENIDA DAS FLORES - MODO DRIVE -THU



Dia: 13/12/2025
Horario: 09h as 14h;

NAO HAVERA ENTREGA DE KIT NO DIA, NEM APOS O EVENTO.

COMPOSICAO DO KIT ATLETA / VALORES

1 camiseta personalizada do evento,
1 numero peito e chip,
1 lanche poés
prova
1 medalha.

Da SOLICITAGAO de transferéncia e troca de categoria:

O atleta inscrito tera até o dia 30/11 para solicitar a transferéncia e troca de
categoria. Para isso seguir os passos abaixo:

Enviar via email - corridassidro@gmail.com

No campo assunto: TRANSFERENCIA TITULARIDADE, efetuar o pagamento da taxa de
transferéncia, enviar o comprovante.

Nao serdo aceitas solicitagdes de mudanca de data e/ou reembolso em nenhuma hipétese, salvo
nos casos previstos no Codigo de Defesa do Consumidor e dentro do prazo legal de 7 dias.

RETIRADA DE KIT POR TERCEIROS

Para a retirada do Kit Atleta ou para terceiros, o responsavel pelo atleta infantil inscrito, devera
seguir o passo a passo abaixo: Escolher uma das opgdes abaixo: retirada no modo digital ou no
modo fisico.

O responsavel do atleta inscrito devera preencher o formulario disponivel no site e
apresentar na retirada de kit com a foto da identidade impressa no documento.

e No modo digital:
o Tirar uma foto com o formulario preenchido e a foto da identidade original;

No modo fisico:

o Apresentar o formulario preenchido com a cépia do documento impresso, um
documento com foto original ou autenticada com o comprovante de pagamento e/ou
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inscrigao.

IMPORTANTE
No ato da retirada do Kit Atleta kids, o participante devera conferir os dados da crianga com o
atendente, caso encontre erro, fazer obrigatoriamente a corregdo com a organizagao.

A organizagao nao se responsabiliza por erros no preenchimento dos dados cadastrais e
eventuais erros de digitagéo.

1. Proibido arrastar a crianga;
Proibido qualquer tipo de violéncia com a crianga ou a outro participante.

3. Criangas que necessitem de cuidados especiais, 0s pais ou responsaveis deverao
informar a equipe da organizagéao.

4. Criancgas que fagam uso de remédios controlados, os pais e/ou responsaveis pela
crianca deverdo atender suas necessidades.

5. A crianca que PARALISAR na largada e/ou percurso, devera ser acolhida pelos pais
e/ou responsaveis (utilizando o colo) como principal fonte de segurancga, cuidado e
amor.

Criangas até 4 anos deverao largar com 1 cuidador (pai/méae/responsavel)

7. A crianga fara a triagem em espacgo destinado e os pais e/ou responsaveis que
nao acompanhar, deverao permanecer em area de seguranc¢a (demarcada pela
organizagao) - pedimos respeito neste momento de emogao, compreendemos o
lado de quem quer tirar fotos, por outro lado prezamos pela sequranca e BEM
ESTAR de todos.

TERMO INDIVIDUAL DE RESPONSABILIDADE

Eu no perfeito uso de minhas faculdades,
DECLARO para os devidos fins de direito que:

Declaro que disputo o evento 21k C.R.B RUN - 4 ETAPA DO CIRCUITO CORACAO DA ROTA BIOCEANICA , previsto para
ocorrer no dia _/ / , por minha livre e espontdnea vontade, isentando de quaisquer responsabilidades os
organizadores e as empresas envolvidas no evento, em meu nome e de meus herdeiros.



Declaro que reconhego que o referido evento é um teste dos meus limites fisicos e psicolégicos e que os riscos sao
da natureza do préprio evento e ndo podem ser eliminados sem descaracteriza-lo.

Declaro que estou em plenas condicdes de salde fisicas e psicolégicas e estou suficientemente treinado para
participar de todas as atividades relacionadas com o evento 21k C.R.B RUN - 4 ETAPA DO CIRCUITO CORACAO DA
ROTA BIOCEANICA, na modalidade , e informo que nao existe nenhuma recomendacao
médica que impega minha participagdo neste evento.

Declaro que eu, assumo total responsabilidade por todos e quaisquer danos e/ou lesGes, permanentes ou
tempordrias, que eu possa incorrer como resultado de minha participacdo no evento 21k C.R.B RUN - 4 ETAPA DO
CIRCUITO CORACAO DA ROTA BIOCEANICA , isentando os ORGANIZADORES e empresas envolvidas no evento, bem
como seus respectivos proprietarios, representantes, patrocinadores, anunciantes, de qualquer reparagdo material
e moral por danos, lesGes ou morte.

Ao participar do evento, assumo a responsabilidade por meus dados fornecidos e aceito totalmente o Regulamento
da Corrida, participando por livre e espontanea vontade, sendo conhecedor de meu estado de saude e assumindo as
despesas de transporte, hospedagem, alimentacdo e seguros ou quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes de minha participagdo no evento antes, durante e depois do mesmo.

Declaro que autorizo por meio desta, o atendimento da equipe de primeiros socorros da 21k C.R.B RUN - 4 ETAPA
DO CIRCUITO CORACAO DA ROTA BIOCEANICA e entendo que todo material e equipamento necessario para o meu
desenvolvimento nesta prova sdo de minha responsabilidade;

Declaro estar ciente que ha riscos de acidentes graves durante esta competicdo e declaro assumir por minha livre e
espontanea vontade todos os riscos envolvidos e suas consequéncias — que incluem a possibilidade de eventuais
traumas, invalidez ou qualquer outro tipo de fatalidade.

Declaro de livre espontanea vontade ter compreendido e estar ciente de todo o teor do Regulamento da Prova, bem
como dos meus direitos e obrigacdes dentro do evento, tendo tomado pleno conhecimento das normas e
regulamentac¢des da prova e acato todas as decisdes da Organizagao.

Por, fim, declaro que estou plenamente de acordo com o regulamento do evento, bem como com as minhas
responsabilidades acima especificadas, em qualquer tempo e ou local, nada tendo a reclamar, agora ou futuramente,
em razao de suas normas e regras, estando toda eventual relacdo regida pelo principio da mais cristalina boa fé.

Declaro que li e concordo com as disposicdes do presente termo e que meus sucessores estdo obrigados a honrar,
respeitar e a fazer cumprir as manifestacGes de vontade aqui formuladas e confirmadas.

Data_/ /

Assinatura




