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１．令和６年３月分からの保険料率について 

 介護保険料率については現行の１８／１０００から１６／１０００に引き下げます。 

詳しくは先日送付いたしました、「介護保険料について」と「健康保険料額早見表（令和６

年３月改定版）」をご覧ください。ホームページにも掲載しています。 

 

２．令和６年度の健診事業ついて 

「生活習慣病健診」「人間ドック」について、令和６年度も昨年度同様の申込み方法、およ

び一部負担金でご利用いただけます。 

なお、令和６年度は「婦人科単独検診補助金」を実施します。（偶数年度に実施） 

また、新たに「歯科検診補助金」、「コロナワクチン接種補助金」を新年度 

より実施します。申請方法等は別添の「健診事業についてのご案内」 

をご覧ください。ホームページにも順次掲載して参ります。 

 

 

「人間ドック」の新年度（４月以降）の「申込金」につきまして 

４月以降受診予約の「申込金」は新年度の健診事業の案内をご覧いただいた上、 

  必ず４月１日以降（新年度）にご入金くださいますようお願いいたします。 

   

 

 

３．保健事業計画表について 

  令和６年度に実施予定の当組合の保健事業の一覧表を同封しております。ご一読いただき、

皆様の健康増進にお役立てください。 

 

４．健康保険料納入告知書について 

   現在健康保険料納入告知書を送付時に（「算定原簿」、「介護保険料算定原簿」、「介護保険

料増減内訳書」）（以下、「明細」とする）を同封しておりますが、令和６年度の６月頃をめ

どに「明細」のみ郵送を廃止し、インターネット上で取得いただく方式に変更する予定で

す。（納入告知書は今後も送付いたしますが、電子でも取得できます） 取得方法等、順次

ご案内してまいりますので今後の健保からのお知らせにご留意いただきますようお願いい

たします。 

 

 

 

  

 「やることチャレンジ」開催中 

  ３月１日～３月３１日まで「やることチャレンジ」を実施中。ひとつの「やること」達成

ごとに１００ポイント、最大４００ポイントを獲得できます。ぜひ、残り期間で達成でき

るよう、がんばってください。Pep ポイントは最大 2 年間が有効期限です。ポイントの数

字をクリックすると有効期限が確認できます。ポイント交換をお忘れなく。 

   必ず 

お願いします！ 


