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申込締切日
2026年12月20日までに、巡回レディース健康診断申込用紙に必要事項をご記入の上、
同封の返信用封筒にてご返信をお願いいたします。

お申込みは、受診希望月の前々月20日（必着）までです。
申込み例：　申込み例）１2月5日希望　　⇒　 10月20日までにお申込み

申込期限を過ぎてのお申込みにつきましては、ご希望の会場で受診いただけない場合もございます。
なお、巡回健診のため、万一定員数に満たない場合は中止する場合がございますのであらかじめご了解ください。
※会場や日程の変更、会場の非開催等が生じた場合は別途ご連絡いたします。

お問合せ先
一般社団法人 全国健康増進協議会　
　　：zenkenkyo-yoyaku@zenkenkyo.net　
HP：https://www.zenkenkyo.net（「全健協」で検索）

健康診断の内容

健診の項目・費用
★基本検査

★オプション検査

検査項目 この検査でわかること 自己負担金（税込）

内科一般診察 自他覚症状の有無

被扶養者
35歳以上

無料

身体計測①（身長・体重・腹囲・ＢＭＩ） 肥満度の算出
身体計測②（視力検査・聴力検査） 視力・聴力のチェック
血圧測定 高血圧、低血圧による循環器系疾患のチェック
血液検査 貧血、糖尿病、腎、肝機能、循環器系疾患等の発見
尿検査 糖尿病、腎臓疾患等のチェック
胸部Ｘ線検査（直接撮影） 胸部疾患のチェック
心電図検査 心疾患、循環器疾患の発見

検査項目 この検査でわかること
自己負担金（税込）

35歳以上
胃部Ｘ線検査（間接撮影） 胃・十二指腸疾患の発見 6,600円
大腸がん検査（便潜血２回法） 大腸疾患のチェック 1,760円

どちらか
一方を選択

乳房超音波検査（エコー）
乳がん、その他乳房疾患の発見

無料
乳房Ｘ線検査（マンモグラフィ） 1,650円

子宮がん検査（医師採取） 子宮がん等の検査 無料
腹部超音波検査 胆嚢・肝臓・膵臓・腎臓・脾臓を調べる検査 6,050円
ペプシノーゲン検査 胃がんのリスク検査 2,200円
ピロリ菌検査 胃がんのリスク検査 2,200円

※オプション検査をご希望の場合は、「巡回レディース健康診断申込用紙」の希望項目に○印をご記入ください。
※乳房Ｘ線検査（マンモグラフィ）は、実施していない会場がございます。巡回レディース健診受診会場リストでご確認ください。

年に一度、巡回レディース健康診断、又は、施設（医療機
関）での定期健康診断の受診が可能です（医療機関での健
診は別途ご案内いたします）。
ご希望の日程・会場をご確認いただき、お申込みは先着順
となりますので、お早めに申込みください。

〈03-5803-3377〉【月曜日〜金曜日　9時〜17時 但し、
  12時〜13時及び土・日・祝 除く】


