
日々のウォーキングや健康づくりの取り組みで
ポイントが貯まる！

iBssアプリを起動、 
ID•パスワードを入力

iBssアプリを起動し、パソコ

ン・スマートフォンで使用してい

るご自身のID・パスワードを 入

力してください。

iBssにログイン完了

もしくは 
アプリストアで
「iBss」と検索

目標設定歩数の達成や指定ページの閲覧等で

ポイントを貯めることが可能です。貯めたポイントは

様々な電子マネーや商品券に交換が可能です。

iBss

1
二次元コードからア

プリをダウンロード

スマートフォンで二次元コード

を読み取り、iBssアプリをダウ

ンロードしてください。

＜App Store＞  ＜Google Play＞

2 3

iBssアプリに関するご不明点がございましたら下記までご連絡ください。

日本システム技術株式会社

サービスセンター

TEL : 050-2018-6468
受付時間：月曜～金曜(祝日・年末年始を除く) 10:00～12:00、13:00～17:00

iBss未登録の場合は

初回登録からお願いします。

ウォーキング機能（ウォークラリー）

スマホの歩数連動で日本全国の有名スポットを巡り、

楽しみながら継続的な健康増進を促します。

ポイント付与機能

ア
プ
リ
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
の
方
法

初回登録 で 300ポイント 必ずもらえる!!

2025年

5月1日より

利用可能

保険者指定コードはｙｊｋです

※資格取得日から初回登録可能になるまで最長1ヶ月かかる場合があります。

山形県自動車販売健康保険組合 健康づくりアプリ

https://apps.apple.com/jp/app/ibssアプリ/id6479345307
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.jast.ibss_app&pcampaignid=web_share
https://apps.apple.com/jp/app/ibssアプリ/id6479345307
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.jast.ibss_app&pcampaignid=web_share
https://apps.apple.com/jp/app/ibssアプリ/id6479345307
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.jast.ibss_app&pcampaignid=web_share


医療費の確認 医療費をラクラク確認

確定申告もスムーズに

アプリやＷＥＢで医療費等の確認ができ
確定申告を行う際に必要な医療費控除用の
e-TaxデータをＷＥＢからダウンロードできます

おくすりの情報確認 処方状況や後発医薬品

使用率をいつでも確認

ジェネリック医薬品の利用実績とジェネリック
医薬品に切り替えた場合の削除可能額を表示します

資格情報の確認

補助金申請

スマホやPCから簡単入力！

添付書類もＷＥＢで提出！

予防接種の補助金申請に必
要な領収証の郵送の手間が
なくWEBへアップロードも
可能！

iBssの機能一覧

健診結果表示
最大10年分の健診結果を

いつでも確認

健診結果を経年で確認できるほか医療機関への受診を
お勧めする場合にはメッセージを表示します

被扶養者資格調査

スマホ・PCで簡単入力！
提出書類はWEBで送信

被扶養者の現在の状況を画面で選
択すると収入確認に必要な書類が
一目でわかり、書類をスマホで撮
影してアップロードできます。

ご利用のスマートフォンの機能と連動

アプリで健康維持

体重・血圧・歩数などの記録に加え
他の健康サービスとも連携できる健康管理アプリです

スマホアプリで

ウォーキングラリー

加入者さま個人ごとの
健康保険の資格情報を記載した
「資格情報のお知らせ」が
iBssで確認できます！

スマホで資格情報を

いつでも確認

保険者様のご契約サービスに
合わせて修正ください。
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