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Воздействие цвета

Эстетические реакции

Цветовые ассоциации

Цветовые предпочтения

Символика цвета

Этот раздел состоит из нескольких частей, в которых рассматривается
влияние цвета на физиологические системы человека, его
психическую деятельность, эстетические реакции и ассоциации.
Приведены данные о семантике и символике цвета, а также о цветовых
образах в литературе, культуре и изобразительном искусстве.
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Желтый
Зеленый
Голубой
Синий
Фиолетовый

Действие цвета на человека замечено давно: цвет влияет на все его физиологические
системы, активизируя или подавляя их деятельность, цвет создает то или иное настроение,
внушает определенные мысли и чувства. Воздействие цвета можно (в целях изучения)
разделить на физиологическое, психологическое и эстетическое; этими факторами
обусловлены цветовые ассоциации, семантика и символика цвета, а также использование
цвета в искусстве. Разумеется, все эти факторы и категории тесно связаны, порой
невозможно их разделить; всё же попробуем изложить тему в указанном выше порядке.

Физиологическое и терапевтическое воздействие.

Красный 

Cамый длинноволновой в оптической области. Поэтому он глубоко проникает в живые
ткани, воздействуя на их питание; увеличивает мускульное напряжение, повышает
кровяное давление и ритм дыхания. Стимулирует мозг, эффективен при меланхолии.
Способствует рассасыванию воспалительных процессов и последствий механических
повреждений. Красный свет используется для лечения ветряной оспы, скарлатины, кори и
др. кожных заболеваний. «Красные и желтые лучи дали интересные результаты при
лечении апатичных и анемичных детей. Они выражались в увеличении количества
красных кровяных телец, росте веса ребенка, повышении его активности и в улучшении
его настроения… Было замечено, что ношение красных очков спортсменами может в
некоторых случаях облегчить достижение ими высоких результатов, повышая реакцию и
выносливость». (М. Дерибере. Цвет в деятельности человека. — М., 1964) Красным светом
также лечат неврастению, головные боли, головокружения, боли в позвоночнике. Красные
лучи «пробуждали силы больного, увеличивая его аппетит, регулируя пищеварение и
улучшая общее питание организма. Мы думаем, что в этих счастливых случаях…действие
света имеет в основном психический характер и находит благоприятное применение в
лечении нервной астении». (М. Дерибере, с. 74)

У всех древних народов красный цвет был целебным. Различные растения, животные,
камни широко употреблялись для лечения болезней. Например: средство от
лихорадки — носить с собой в красной тряпочке первые анемоны или навозного жука;
против ушной боли помогает мокрица или сороконожка, сваренная с красной кожурой
плодов граната. Людей, укушенных бешеной собакой, защищает от бешенства петушиный
гребень, приложенный к ране. Против ревматизма рекомендуется прикладывать к
больному месту красных улиток. Множество подобных рекомендаций можно найти в
античной литературе, а также в исследованиях культур древних и примитивных народов.

Физиологическим воздействием и целебной силой обладают также драгоценные
камни — самоцветы. (Существует даже отрасль медицины, называемая литотерапией).
Много рассказывают о чудесных свойствах камней народные легенды. Академик А. Е.
Ферсман передаёт некоторые из них: «Вот красный яхонт-он врачует сердце, мозг, силу и
память человекачеловека… Кто яхонт червленый при себе носит, снов страшных и лихих
не увидит…а еще кто яхонт носит в перстне при себе, тот и скрепит сердце своё и в людях
честен будет… Бечета камень сердце обвеселит и кручину и недобрые мысли отгоняет,
разум и честь умножает» (А. Е. Ферсман. Рассказы о самоцветах. — М, 1974, с. 63) По
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поверьям народов Востока, рассказывает Р. Валаев, —  «рубин придает его обладателю
силу льва, бесстрашие орла и мудрость змеи. Он способствует чарам любви и страсти».
(Р. Валаев. Новеллы о драгоценных камнях. — Киев, 1971, с. 110)

Дополнительные сведения о цветотерапии и литотерапии можно почерпнуть из книг:
Н. В. Серов. Светоцветовая терапия. Речь, Санкт-Петербург, 2001. Э. И. Гоникман. Ваш
талисман. Лечебная радуга камня. - М. 1997 г.

О действии красного цвета следует добавить, что длительная фиксация его вызывает
отрицательную реакцию — утомление, раздражение, депрессию. Особо чувствительные
люди не выносят красного.

Оранжевый 

Этот цвет — промежуточный между красным и желтым; действие его в некоторой степени
объединяет действия того и другого. М. Дерибере отмечает его благоприятное действие на
пищеварение и кровообращение.

Э. И. Гоникман перечисляет благотворное действие оранжевых камней: янтаря, сердолика,
сардоникса, корунда, яшмы. Целебная энергия этих камней повышает уровень
нейроэндокринной регуляции, действует омолаживающе, способствует регенерации
тканей, излечивает патологию лёгких и ослабленную деятельность сердца. Способствует
увеличению мышечной силы, улучшает кровообращение. В больших количествах
оранжевый может утомлять и раздражать не менее, чем красный. Впрочем, передозировка
любого цвета вызывает негативные последствия.

Желтый 

Желтый цвет — физиологически оптимальный; видимость его наибольшая среди чистых
спектральных цветов, а насыщенность наименьшая. Поэтому утомляющее
действие — наименьшее. Желтый стимулирует зрение, нервную систему и мозг. Он может
быть эффективен в случае умственной недостаточности, успокаивает некоторые нервные
состояния (психоневрозы). (См. М. Дерибере, с. 76, 77) Благоприятное действие желтого
цвета на зрение можно объяснить тем, что он возбуждает одновременно два
цветоощущающих аппарата: красный и зеленый (если исходить из трёхкомпонентной
теории цветового зрения Юнга — Гельмгольца).

По данным Э. Гоникман, желтый цвет исцеляет слабость пищеварения, стимулирует
желудочную секрецию, производит очищающее воздействие на весь организм, возбуждает
аппетит, лечит бессонницу, кожные заболевания. Желтые камни: янтарь, берилл, гиацинт,
сердолик, яшма и другие.

Зеленый 

Зеленый цвет — совершенно особенный в ряду спектральных цветов, хотя он и не
экстремальный, а скорее нейтральный. Это цвет девственной природы, молодой Земли,
покрытой растениями. Орган зрения человека формировался и развивался в среде,
заполненной зеленым светом; цвет этой среды стал привычным и комфортным, то есть
физиологически оптимальным. Главное действие зеленого — гипнотизирующее,
болеутоляющее. Он эффективен при нервной раздражительности, бессоннице и усталости,
понижает кровяное давление, поднимает тонус; зеленый расширяет капилляры,
успокаивает и облегчает невралгии и мигрени. Используется для лечения психических
болезней (истерии, нервного переутомления). (см. М. Дерибере, с.74-76)

Данные Э. Гоникман о лечебных свойствах зеленых камней: «Нормализация сердечной
деятельности (аритмия, тахикардия). Стабилизация артериального давления, центральной
нервной системы. Снимает головные боли, лечит острые простудные заболевания, дает
расслабление, снятие напряжения. Лечение глаз, улучшение работоспособности».
Добавим к этому: повышение мускульно-двигательной работоспособности при облучении
зеленым светом наблюдается в течение длительного времени и не вызывает негативной
реакции, как от красного света. Назовем некоторые зеленые камни: изумруд, малахит,
хризолит, бирюза, нефрит, оливин, хризоберилл…

Голубой 

Голубой, так же, как желтый и зеленый — физиологически оптимальный цвет, но в
противоположность тонизирующему желтому, он производит успокаивающее действие:

 



уменьшает кровяное давление, замедляет пульс и ритм дыхания. Согласно данным М.
Дерибере, голубой — антисептический цвет. Он уменьшает нагноение, может быть
эффективен при некоторых ревматических болях, при воспалениях и даже при лечении
рака. Чувствительного человека голубой облегчает больше, чем зеленый. Однако, от
слишком долгого облучения голубым светом возникает некоторая усталость или
угнетенность. Голубой рекомендуется для сверхвозбужденных и буйнопомешанных.
Используется для лечения бессонницы, рассеивания навязчивых идей и наваждений; под
его влиянием падает мускульное напряжение. Голубым светом лечат невралгические
явления, он имеет болеутоляющее действие. Приведем цитату из М. Дерибере, с. 72:
«Давно уже …художники указывали на влияние цвета на наш организм. Небо дает нам
каждый день убедительное подтверждение этому. Лазурный берег и голубые морские
просторы с давних пор лечат людей цветотерапией; там рождаются люди, которые сильно
отличаются от живущих под серым экраном северных туманов». Голубые камни снижают
кровяное давление, применяются для лечения остеохондроза, нормализации сердечной
деятельности, лечения болезней гортани и голосовых связок, ревматизма, заболеваний глаз
и печени. Однако: избыточное длительное воздействие может вызвать состояние страха и
нарушение циркуляции крови. Голубые камни: бирюза, аквамарин, лазурит (голубой
шпат), эвклаз, циркон…

Синий 

Действие этого цвета на организм многосторонне и эффективно. Синий производит более
успокаивающее действие, чем голубой; его даже можно назвать угнетающим. Поскольку
этот цвет коротковолновой-он обладает антисептическим действием. Применяется для
лечения эндокринной сферы, почек, легких, верхних дыхательных путей, глазных
заболеваний. Эффективен для лечения детских инфекций, коклюша, желтухи, кожных
заболеваний. (См. Э. Гоникман. Ваш талисман. — М. 1997, с.266) Особенно сильно
влияние этого цвета на нервную систему Синим светом лечат бессонницу, ипохондрию,
шизофрению, истерию, маниакально-депрессивный психоз, эпилепсию.

К. С. Петров-Водкин в своей книге «Самарканди» рассказывает местную историю о синем
цвете: «В Константине, в северной Африке, до сей поры сохранился Голубой город.
Историю его я узнал от образованных арабов. В семнадцатом веке местный правитель
заболел странной формой удрученного состояния, сделавшей кошмарной его жизнь. Чтоб
развлечь себя, этот бей прибегал то к жестоким расправам над подданными (в Константине
одна из скал, примыкающая к дворцу, носит название «Скалы жен», с которой швырялись
заподозренные больным беем в неверности женщины его гарема), то ипохондрик-тиран
отдавался благотворительности, то бросался в корсарские авантюры, то к врачам и
знахарям, но ничто не помогало осилить болезнь.

Среди пленников бея случился один врач, который предпринял оригинальное лечение. Под
его руководством комната правителя была окрашена в синий цвет, и мебель и все, по
возможности, предметы, находившиеся в ней, приведены были к этой расцветке. В этой
комнате больной начал чувствовать себя лучше; тогда было решено окрасить в синее весь
дворец. Эффект оказался удивительным: бей вошел в норму, и, чтоб своим подданным
доставить возможность пользоваться таким благом, он повелел, чтоб весь город был
окрашен по рецепту врача-цветолечителя в синюю гамму.

В городе голубого бея небо кажется тяжелым по контрасту с чистой синевой зданий.
Среди его улиц испытываешь легкость в движениях, не чувствуешь удручения от жары, и
четче, яснее думается в его расцветке».

При передозировке синий угнетает и вызывает торможение нервной системы. (Впрочем,
передозировка искажает действие любого цвета). Синие камни: сапфир, лазурит, бирюза,
топаз.

Фиолетовый 

Этот цвет — самый коротковолновой, на нем заканчивается оптическая область
электромагнитных волн — более короткие волны (ультрафиолетовые) уже невидимы.
Фиолетовый обладает уникальным действием на функциональные системы человека, в том
числе на психику (высшую нервную систему). Процитируем Мориса Дерибере:
«Фиолетовый действует на сердце, легкие и кровеносные сосуды, увеличивает
выносливость ткани. Аметистовый свет имеет стимулирующее действие красного и
тоническое действие голубого. …Я поместил одного помешанного (буйного) в комнату с
фиолетовыми окнами; на следующий день больной попросил отпустить его домой — он
выздоровел. Он покинул психолечебницу, живет счастливо и совершенно здоров.

 



Французский врач Шере замечает: «Насколько красный цвет возбуждает к деятельности,
настолько фиолетовый, наоборот, задерживает ее и ослабляет».

Дополним эти заметки данными Э. Гоникман. Фиолетовые камни излечивают психические
заболевания, невралгию, болезни почек и печени, воспалительные заболевания. При
передозировке фиолетовый вызывает угнетение нервной системы. Фиолетовые камни:
аметист, чароит, сиреневый халцедон, сиреневый турмалин, гранат, топаз.
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Психологическое воздействие цвета и элементарные
эстетические реакции
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Красный
Желтый
Зеленый
Синий
Оранжевый
Голубой
Фиолетовый
Пурпурный

Ахроматические цвета
Белый
Черный
Серый
Коричневый

Психологическое воздействие цвета базируется на физиологии нервной системы — как
высшей (коры головного мозга), так и вегетативной. Основной закон работы нервной
системы — взаимодействие процессов раздражения и торможения. Всякий внешний
фактор, воспринимаемый органами чувств, вызывает в коре головного мозга (или в
подкорковых центрах), более или менее сильное раздражение, в ответ на которое
возникает очаг торможения. Так, после уличного шума мы стремимся к тишине, а после
долгого пребывания в тишине нам приятна музыка, пение птиц, человеческие голоса.

Смена состояний раздражения и торможения ощущается нами как смена эмоций, или
смена состояний психического комфорта и дискомфорта. При восприятии цвета в
зрительных центрах мозга возникают очаги раздражения, в ответ на которые
мобилизуются силы торможения. Так, фиксирование красного пятна вызывает в самом
органе зрения зеленый цвет; так же всякий цветовой раздражитель порождает свой
антипод, вызывающий торможение первоначального цвета.

Если же оба контрастных цвета предъявляются одновременно, возникает ощущение
гармонии, так как в органе зрения эти цвета складываются и образуют белый (или почти
белый) цвет, который равномерно загружает все три аппарата цветового зрения и тем
самым обеспечивает наиболее комфортный режим работы глаза.

По признаку возбуждающего действия спектральные цвета делятся на две группы:
красный, оранжевый и желтый — возбуждающие, голубой, синий и
фиолетовый — успокаивающие (тормозящие действие первых трёх); зеленый по природе
своей нейтральный, т.е. двойственный по воздействию на психику и эмоции.

Всякое возбуждение или торможение нервной системы может трансформироваться в
разнообразные эмоции, подобно тому, как включив провод в электросеть, мы можем
привести в действие светильник, утюг, вентилятор и т.д. Соответственно всякий цвет — и
возбуждающий, и успокаивающий — вызывает различные эмоции.

На нашем сайте поставлена конкретная задача — обобщить данные литературы различных
жанров, трактующей проблему эмоционально-психологического воздействия цвета, а
также отображающей это явление в художественных текстах.

Попробуем выделить вопрос об эмоционально-психологическом воздействии цвета в
чистом виде, отделив его от проблем ассоциаций, предпочтений, семантики и пр. Как мог
бы реагировать на различные цвета абстрактный «гомо сапиенс», то есть вне-социальный
и вне-культурный?

 

http://web.archive.org/web/20220117021343/http://www.mironovacolor.org/structure/
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http://web.archive.org/web/20220117021343/http://www.mironovacolor.org/theory/humans_and_color/
http://web.archive.org/web/20220117021343/http://www.mironovacolor.org/theory/humans_and_color/esthetic_reactions/#


Представим себе (хотя это и трудно), реакции такого абстрактного человека.

Красный 

Cамый возбуждающий, он вызывает эмоции позитивного ряда: общий подъем духа, приток
энергии, радость, желание двигаться, танцевать, эротические эмоции, стремление к
общению с людьми, к творчеству, религиозный экстаз.

Возбуждение может реализоваться и в эмоциях негативного ряда: жестокость, страх, ужас,
тревога, чрезмерное напряжение сил, болезненная эйфория, наркотическое действие,
раздражение, гнев, ярость, надоедливость, неврастения, ощущение опасности. С красным
цветом соотносится холерический темперамент. В индийской поэтике красным кодируется
гнев и ярость.

В. Кандинский в книге «О духовном в искусстве» пишет об этом цвете: «Красное…
воздействует внутренне, как жизненная, живая, беспокойная краска, …обнаруживающая
ноту почти планомерной необыкновенной силы. В этом кипении и пылании… сказывается
как бы мужественная зрелость. Светло-тепло-красное (Сатурн) …возбуждает чувство
силы, энергии, стремления, решимости, радости, триумфа… Углубление его при
посредстве черного опасно, так как мертвое черное легко гасит пламенность и слишком
легко может возникнуть тупое, жесткое, к движению малоспособное коричневое.
Киноварь звучит подобно трубе и может быть поставлена в параллель с сильными
барабанными ударами».

Желтый 

Cпектральный цвет сравним с кадмием желтым светлым, лимонной, стронциановой,
типографской «yellow». К более теплым и темным оттенкам относятся желтые охры,
золотая и бронзовая краски.

Желтый цвет — привлекательный, вызывает симпатию и положительные эмоции: веселье,
душевную лёгкость, приятное чувство благополучия, счастья, освобождения,
независимости, молодости; провоцирует смелость в делах и поступках.

И. В. Гете оценивает желтый цвет весьма положительно: «В своей высшей чистоте желтый
всегда обладает светлой природой и отличается ясностью, веселостью и мягкой прелестью
(766). Он производит исключительно теплое и приятное впечатление (768). Если
посмотреть на какую-нибудь местность сквозь желтое стекло, особенно в серые зимние
дни, то… глаз обрадуется, сердце расширится, на душе станет веселее; кажется, что на нас
веет теплом (769)». Загрязненный и более темный желтый вызывает негативные эмоции:
отвращение, брезгливость, отчуждение, неприятие. И.В. Гете пишет далее: (желтый)
производит неприятное впечатление, если он загрязнен или …сдвинут в сторону холодных
тонов. Так, цвет серы, отдающий зеленым, имеет что-то неприятное (770). Такое
неприятное впечатление получается, если желтая краска сообщается нечистым и
неблагородным поверхностям, как обыкновенному сукну, войлоку и тому подобному…
Незначительное и незаметное смещение превращает прекрасное впечатление огня и золота
в гадливое, и цвет почета и благородства оборачивается в цвет позора, отвращения и
неудовольствия (771). В. Кандинский ощущает желтый как красочное выражение безумия,
слепого бешенства, когда больной бросается на людей и расходует свои силы без плана и
без предела. «Это подобно безумной расточительности последних летних сил в яркой
осенней листве… Рождаются краски, лишенные совершенно дара углубленности…»

Г. Фрилинг о желтом: «Создает веселость, способствует общительности, ясности ума (и
даже) освобождает от проблем» (что, на наш взгляд, сомнительно).

Согласно индийской поэтике, желтым кодируется откровение (просветление) и изумление,
т.к. желтый вызывает именно такие психические реакции.

Зеленый 

Спектральный зеленый, а также цвет листьев и травы действует на нервную систему
положительно: он успокаивает раздражение, снимает усталость, умиротворяет, бодрит,
дает разрядку нервного напряжения, иными словами, психологическое воздействие его
обратно действию красного. Каждый человек может почувствовать это, находясь в лесу, в
саду, на лугу. Если зеленый становится теплее и темнее, превращаясь в болотный,
табачный, торфяной — он воспринимается как цвет гниения, распада, и в этом качестве
производит неприятное впечатление.

 



Особенно благоприятное действие оказывает зеленый на обитателей жарких (и сухих)
стран. Мусульманский рай — это царство зеленого цвета. Там зелены не только деревья,
но и подушки, на которых возлежат праведники и райские гурии.

46. А тому, кто боится сана Господа своего — два сада
48. обладающие ветвями
62. и помимо двух — еще два сада,
64. темно-зеленые
66. в них — два источника, бьющие водой
68. в них плоды, и пальмы, и гранаты
70. в них — добротные, прекрасные, — 
72. черноокие, скрытые в шатрах, — …
76. опираясь на зеленые подушки и прекрасные ковры… (Коран, сура 55)

Мусульманский поэт Амир Хосров Дехлеви восхваляет этот цвет в поэме «Восемь райских
садов»:

Зеленый цвет ласкает в полдень тенью,
Дарует он покой душе и зренью.
И травы зелены, и тьма в лесах.
Зеленый цвет колеблется в глазах,
Зеленый цвет — наряд любого сада,
И для жасмина стебель — как награда.

И. В. Гете ощущает зеленый целиком положительно: «Наш глаз находит в нем
действительное удовлетворение… глаз и душа отдыхают на нем… Для комнат, в которых
постоянно находишься, обычно выбирают обои зеленого цвета» (фр. 802).

В. Кандинский ощущает в зеленом неподвижность, покой, пассивность. «Абсолютно-
зеленое есть покойная краска среди всех других: никуда она не движется и не имеет
призвука радости, ни печали, ни страсти. Она ничего не хочет, никуда не зовет. Это
постоянное отсутствие движения благотворно действует на утомленных людей и их души,
но после известного отдохновения может и прискучить… Пассивность есть самое
характерное свойство абсолютно-зеленого, причем это свойство как бы надушено
некоторою жирностью, самодовольством. Потому зеленое в царстве красок есть то же, что
в царстве людей буржуазия: это есть бездвижный, собою вполне довольный, со всех
сторон ограниченный элемент. Оно подобно жирной, здоровенной, бездвижно лежащей
корове, способной лишь к жеванию и пережевыванию и глядящей на мир глупыми,
тупыми глазами».

Марина Цветаева, попав из города «на лоно природы», упивается видом лугов и лесов. Её
восторг граничит с истерикой:

«Каждою жилою — как по желобу -
Влажный, тревожный зеленый шум.
Зелень земли ударяла в голову,
Освобождала ее от дум».

Поэтесса готова, подобно библейскому Навуходоносору, превратиться в травоядное
животное…

В индийской поэтике зеленым кодируется отвращение.

Синий 

Спектральный синий вызывает ощущения покоя, неподвижности, глубины пространства;
внушает серьезность, миролюбие, одухотворение, религиозные чувства. С синим связан
флегматический темперамент. Это цвет идеала, духовной красоты; длительное воздействие
синего изолирует от реальности, погружает в некий иной мир, свободный от забот и суеты,
от власти момента: синий дает ощущение вечности.

И. В. Гете видит в синем «как бы волнующее ничто. В нем совмещается какое-то
противоречие возбуждения и покоя (779) …Как высь небес и даль гор мы видим синими,
так и синяя поверхность кажется как бы уходящей от нас (780). …(синее) влечет нас за
собой, вызывает чувство холода, напоминает о тени (781, 782) …Комнаты, отделанные в

 



чисто синий цвет, кажутся… просторными, но, в сущности, пустыми и холодными (783) …
Синее стекло показывает предметы в печальном виде» (784).

В. Кандинский отмечает главное свойство синего — глубину, бесконечность,
сверхчувственность, покой, печаль. Светло-синее «приобретает более равнодушный
характер и становится человеку далеким и безразличным…»

В индийской поэтике синим кодируется любовь, т.к. это чувство во многих случаях жизни
приносит гибель и зло.

Выше изложены данные различных исследователей о психологическом воздействии
четырех основных цветов. Остальные четыре цвета хроматического круга воспринимаются
как переходные между двумя основными: это оранжевый, голубой, пурпурный и
фиолетовый (который ощущается как смесь красного и синего).

Оранжевый 

Тонизирующий цвет, возбуждение от него несколько менее, чем от красного, но
раздражающее действие чуть ли не больше, чем у красного. Психологи видят источник
этого раздражения в неустойчивости оранжевого, в его колебаниях от красного к желтому
и обратно (Г. Клар, тест Люшера). Цвет как бы теряет «целевую направленность». (Это
выражение говорит скорее об ассоциациях, чем о непосредственном действии цвета, но
возьмем на заметку и это). В индийской поэтике оранжевым кодируется мужество.

Голубой 

Промежуточный между синим и зеленым. Он богат разновидностями и оттенками — от
светло-синего (называемого в просторечье голубым) до бирюзового (типа восточной
бирюзы или египетской фритты). В наше время чаще всего встречаем в своем окружении
типографский и компьютерный «cyan» — ядовито-голубую краску. Природные голубые,
конечно, успокаивают, затормаживают очаги раздражения в коре головного мозга, но
искусственный «cyan» даже в небольших дозах нервирует и утомляет. Он хорош только
при подмешивании к нему желтого или красного, смягчающих его ядовитость.

Светло-синий цвет внушает покой, мир, беззаботное веселье, ощущение легкости и
широкого свободного пространства.

Гой ты, Русь моя родная,
Хаты — в ризах образа…
Не видать конца и края -
Только синь сосет глаза.
 
Несказанное, синее, нежное,
Тих мой край после бурь, после гроз,
И душа моя, поле безбрежное,
Дышит запахом мёда и роз… (С. Есенин)

Фиолетовый 

Крайний цвет оптической области (спектра), самый коротковолновой. Фиолетовый — это
как бы угасший красный — такой красный, на который набросили синий покров тьмы.
Главное его свойство — двойственность воздействия на психику: он и возбуждает, и
угнетает, он соединяет эмоциональный эффект красного и синего цветов: одновременно
притягивающий и отталкивающий, полный жизни и возбуждающий тоску и грусть
С. Рубинштейн). Фиолетовый не столько оживляет, сколько вызывает беспокойство (Гете,
787).

Разбеленный фиолетовый называют сиреневым; Гете замечает, что и этот цвет «имеет что-
то живое, однако лишенное радости» (789).

В. Кандинский пишет: «Фиолетовое звучит несколько болезненно, как нечто погашенное и
печальное». Лиловый — это также оттенок фиолетового. Все его светлые модификации
оказывают облегчающее действие; ощутимо расширяются легкие, ритм дыхания
замедляется. Вот свидетельство Мацуо Басё:

По горной тропинке иду.

 



Вдруг стало мне отчего-то легко:
Фиалки в густой траве.

Это замедляющее действие фиолетового может довести чувствительного человека до
обморока:

Художник нам изобразил
Глубокий обморок сирени… (О. Мандельштам)

Пурпурный 

Это цвет промежуточный между красным и фиолетовым. Он производит такое же
двойственное воздействие, как фиолетовый, но возбуждающее начало в нем сильнее, чем
угнетающее; чем ближе к красному, тем больше первое преобладает над вторым. И. Гете
свидетельствует, что этот цвет создает впечатление серьезности и великолепия.
«Пурпурное стекло показывает хорошо освещенный пейзаж в ужасающем свете. Такой тон
должен был бы охватить землю и небо в день страшного суда» (798). Апокалиптический
образ здесь очень выразителен, т.к. в нем мистическое начало сочетается с
«величественным великолепием» (Г. Клар), высокое напряжение духа с предчувствием
гибели.

Один из оттенков пурпурного — малиновый — внушает ощущение полноты бытия, чего-то
отрадного, прекрасного, раздольного. «Не жизнь, а малина», — говорят в народе.

Уже давно мне стала сниться
Полей малиновая ширь, — говорит поэт Есенин, влюбленный в малиновое, багряное и
синее.

Ахроматические цвета 

Так называют белый, черный и все промежуточные между ними — серые. Все они имеют
общую физическую природу: в их спектральный состав входят лучи всех длин волн в
равных энергетических долях (за исключением абсолютно черного, в котором нет
никакого света).

Однако, психологическое воздействие ахроматических цветов неодинаково — это
обусловлено их энергетической мощностью — от максимальной в белом до минимальной
в черном.

Белый 

Самый энергичный, он заряжает человека бодростью, побуждает к деятельности. Свет дня
рассеивает ночные страхи, прогоняет мрачные сны и химерические видения. Он
благотворен и для людей, и для животных (кроме ведущих ночной образ жизни). Белый
внушает представление о чистоте, о пустом пространстве; отождествление с белым при
медитации создает ощущение покоя, отрешенности от страстей и забот, направляет мысли
на возвышенное, божественное.

Белый цвет равномерно загружает все три цветоощущающие аппарата цветового зрения,
поэтому он нивелирует эмоции и в результате успокаивает всякое возбуждение.

На свете нет тоски такой
Которой снег бы не вылечивал… (Б. Пастернак)

Черный 

В силу тождества противоположностей черный, подобно белому, успокаивает
психическую деятельность, усыпляет и снимает напряжение.

И мрак ночей всегда бывает черным,
Нисходит он покоем животворным… (Амир Хосров Дехлеви)

Но если белый радует, то черный внушает печаль и депрессию. В белом — активность, в
черном — пассивность. Белый призывает к жизни, черный напоминает о смерти. Первый
утверждает, второй отрицает. Белый конь из Махабхараты одет в цвет амриты — напитка
бессмертия; черный конь Бродского — посланник царства тьмы и смерти. Эти два цвета
неразлучны. В природе они сменяют друг друга или сосуществуют, в сознании человека

 



сопровождают непрерывную смену раздражения и торможения.

Познай где свет — поймешь, где тьма.
Пускай же все пройдет неспешно
Что в мире свято, что в нем грешно,
Сквозь жар души, сквозь хлад ума… (Александр Блок)

Серый 

Этим словом называют множество смесей из белого и черного: следует различать по
крайней мере три оттенка серого: светлый, средний и темный. Психологическое
воздействие их различно. Светло-серый близок к белому и почти аналогичен ему по
возбуждаемым эмоциям. Темно-серый близок к черному и соответственно похож на него
по воздействию на психику.

Средне-серый отличается от этих двух оттенков особым характером. Он больше других
приглушает и затормаживает возбуждение, гасит напряжение эмоций, внушает даже такие
чувства, как скука, тоска, безнадежность (особенно в виде масляной окраски). Серый
может быть хорош на благородных фактурах (шелк, атлас, бархат, мех), на оперении птиц,
на облаках, на старой обветренной древесине (серые избы), на мраморе и драгоценных
камнях. В городской среде, с большими серыми фасадами, тротуарами и пасмурным небом
этот цвет действует подавляюще и угнетающе.

Впрочем, природный пейзаж в северных странах (Голландия, Норвегия и др.),
изобилующий ахроматическими цветами, по-своему прекрасен и достоин кисти
живописца.

Коричневый 

Различные оттенки коричневого называют «полухроматическими». Такие цвета имеют так
называемые земляные краски: марс, сиена, умбра, сепия, нейтральтины (смеси черной с
небольшими количествами хроматических красок). Натуральные коричневые краски часто
встречаются в суглинистых и супесчаных почвах, в окраске птиц, насекомых, пушных
животных, а также в древесной коре и старой древесине. Хлеб, кофе, какао и шоколад
также имеют эту приятную и аппетитную окраску.

Коричневый, подобно серому, успокаивающий, тормозящий возбуждение, дающий отдых
глазу и усталым нервам, но, в отличие от черного, он не полностью поглощает всё цветное,
как могила: в этом цвете сохраняется явственное присутствие какого-либо хроматического
цвета — теплого или холодного. Поэтому он даже в больших количествах не заставляет
человека испытывать цветовой голод, — он деликатно радует глаз, не раздражая и не
утомляя своей яркостью. В интерьере этот цвет внушает представление о прочности, уюте,
добротности вещей, каковые свойства переносятся на дом в целом — вместе с его
обитателями.
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Цветовые ассоциации
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Названия цветов
Экзотические названия цветов
Образные названия цветов у писателей
Цвето-музыкальные ассоциации
Звуко-цветовые синэстезий
Исследования цветовых ассоциаций

Восприятие цвета и эстетическое переживание его существенно зависит от ассоциаций,
вызываемых цветом. Явление цветовых ассоциаций заключается в том, что данный цвет
возбуждает те или иные эмоции, представления, ощущения неадекватного характера, то
есть воздействием цвета возбуждаются другие органы чувств, а также воображение,
память о виденном или пережитом.

Можно классифицировать цветовые ассоциации следующим образом:

весовые (легкие, тяжелые, воздушные, невесомые…)
температурные (горячие, теплые, холодные, пламенеющие, леденящие…)
осязательные (мягкие, жесткие, колючие, нежные…)
пространственные (выступающие, отступающие, близкие, далекие…)
акустические (тихие, громкие, звонкие, музыкальные, свистящие, лающие…)
вкусовые (сладкие, вкусные, горькие, сухие, слащавые…)
возрастные (детские, молодежные, стариковские…)
сезонные (весенние, летние, зимние, осенние…)
этические (мужественные, сентиментальные, смелые…)
эмоциональные (веселые, грустные, скучные, спокойные, драматические,
трагические…)
культурные (напоминающие колорит всевозможных явлений культуры — от живописи
знаменитых художников до изделий кулинарного искусства).

Этот список можно продолжить. Нетрудно видеть, что почти любое прилагательное нашей
речи может характеризовать цвет. Это свидетельствует о чрезвычайной широте и
универсальности цветовых ассоциаций, об исключительно важном месте, которое они
занимают в жизни человека, осознаёт он это или нет.

Путь образования цветовых ассоциаций подобен образованию условных рефлексов.
Ощущения и эмоции, вызываемые каким-либо цветом, аналогичны ощущениям,
связанным с предметом или явлением, постоянно окрашенным в данный цвет. Возможны
также ассоциации архетипические, врожденные. Например, светлые цвета кажутся
легкими, а темные тяжелыми. Это ощущает человек даже в раннем детстве, до опыта.

Очевидно, различные цвета обладают неодинаковой способностью вызывать психические
реакции. Для оценки этих различий введем понятие качества ассоциаций. К качествам
могут быть отнесены: однозначность ощущения (т.е. определенность, интенсивность его;
устойчивость в пределах большой группы людей).

Многочисленные исследования психологов, а также высказывания художников и поэтов
обнаруживают некоторые основные закономерности связи объективных свойств цвета с
реакциями, которые он вызывает. Чем чище и ярче цвет, тем определеннее, интенсивнее и
устойчивее реакция.

Сложные, малонасыщенные, среднесветлые цвета вызывают весьма различные
(неустойчивые) и относительно слабые реакции.
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Наиболее однозначные ассоциации: температурные, весовые, слуховые. Самые разные
люди оценивают эти качества цвета одинаково. Например, красный всем кажется горячим
и громким, а голубой — холодным и тихим. Наиболее неоднозначные ассоциации:
вкусовые, осязательные, эмоциональные, то есть те, которые связаны с более интимными
переживаниями и с деятельностью чисто биологических органов чувств. Здесь даже
близкие люди могут совершенно по-разному реагировать на одни и те же цвета.

Пурпурные цвета даже в чистом и ярком виде вызывают разные реакции. Это можно
объяснить двойственностью их природы. Желтые и зеленые вызывают наибольшее
разнообразие ассоциаций. Это происходит потому, что в данной области спектра глаз
различает наибольшее количество оттенков, а вместе с тем в природе богаче всего
представлены именно эти цвета. Каждый из оттенков желтого или зеленого связывается в
сознании с определенным предметом или явлением — отсюда и богатство ассоциаций.

Любое «физическое» название цвета можно развернуть в большой ряд оттенков или
разновидностей. Например, зеленый — это изумрудный, малахитовый, яшмовый,
лиственный, травяной, бутылочный, табачный, болотный, огуречный, салатовый,
оливковый, цвет окиси хрома, перманента зеленого, и т.д. При изучении цветовых
ассоциаций следует принять именно такой дифференцированный взгляд на цвет. При этом
окажется, что восприятие цвета гораздо устойчивее и определеннее, чем это принято
считать. Самые сильные эмоции вызывают цвета человеческого тела и его отделяемых
(хотя это далеко не всегда осознается). Так, никто не остается равнодушным к
розовому — его или любят, или ненавидят. Тончайшие оттенки розового способны вызвать
в нас разнообразные эмоции. Так же сильно и определенно действует красный и другие
присущие человеку цвета.

Самая обширная область культуры, где не обойтись безассоциаций — названия цветов.
Большинство употребляемых в практике цветообозначений происходят от сравнения с
какими-либо предметами, явлениями, произведениями природы или искусства. Приведем
небольшие списки различных оттенков хроматических и ахроматических цветов,
употребительных в русском языке.

КРАСНЫЕ — свекольный, вишневый, бордовый, малиновый, клюквенный, брусничный,
багровый, багряный, пунцовый, гранатовый, рубиновый, кровавый, алый, кумачевый,
томатный, рдяный, коралловый, розовый, терракотовый, винный, маковый, червленый,
кошениль, медный, рябиновый…

ОРАНЖЕВЫЕ — огненный, морковный, кирпичный, терракотовый, апельсиновый,
рыжий, ржавый, медовый, бронзовый, абрикосовый, шафранный…

ЖЕЛТЫЕ — охряный, персиковый, золотистый, янтарный, песочный, соломенный,
лимонный, канареечный, сливочный, слоновая кость, телесный, кремовый, опаловый,
палевый, бежевый, чайная роза, лютиковый, виноградный, банановый…

ЗЕЛЕНЫЕ — горчичный, табачный, фисташковый, оливковый, хаки, гороховый,
болотный, бутылочный, салатовый, малахитовый, изумрудный, цвет морской волны,
еловой хвои, полынный, цвет плесени, лишайника, медной патины, купоросный, травяной,
кабачковый, фосфорический, лягушечий…

ГОЛУБЫЕ — бирюзовый, аквамариновый, лазурный, небесный, васильковый,
электрик…

СИНИЕ — сапфировый, ультрамариновый, кобальтовый, индиговый, кубовый, сливовый,
баклажанный, джинсовый…

ФИОЛЕТОВЫЕ — аметистовый, сливовый, сиреневый, лиловый, гиацинтовый,
чернильный, Ренессанс, фанданго, экклезиастик, орхидея, вербена…

ПУРПУРНЫЕ — цвет мальвы, кислой малины, давленой вишни, старого бургундского,
бычьей крови. Челлини, каприз, пижон, портвейн, рододендрон, Веласкес, гелиотроп,
Медичи, Бахус, амарант…

БЕЛЫЕ – СЕРЫЕ — белая ночь, алюминиевый, стальной, цвет шаровый, дымчатый,
серебристый, молочный, графитный, лилейный, цвет овсяной муки, яичной скорлупы,
перламутровый, жемчужный, альбатрос, свинцовый, цвет пыли, тумана, облака,
дымчатый…

ЧЕРНЫЕ — цвет воронова крыла, древесного угля, морёного дуба, антрацита, агатовый,

 



маренго, асфальтовый, тропическая ночь, «сон перед ревизией», «нелётная погода»…

КОРИЧНЕВЫЕ — бурый, торфяной, ореховый, шоколадный, беж, каштановый, цвет
истлевающих листьев, Танагра, Пикадилли, эскимо, Кордова, мокассин, красное дерево,
кофейный.

Экзотические названия цветов 

Франция ХVIII в.: голубиная шейка, резвая пастушка, веселая вдлва, кардинал на соломе,
кака дофина, цвет потерянного времени, цвет бедра испуганной нимфы, селадон, вье роз,
сомон, вермильон…

Европа конца ХIХ в.: цвета темные, как тропическая ночь и пылающие, как старое
бургундское; цвет истлевающих листьев, серые тона плесени, цвет песка, окрашенного
последними лучами заходящего солнца.

Европа начала ХХ в.: жемчужно-серый, бледная голубизна неба, голубиный сизый, цвет
вянущей розы, мальва, зелень плакучей ивы, банановый, полынный, нежный белый (цвет
овсяной муки, яичной скорлупы, «белая ночь», белая устрица, цвет меда, панцыря светлой
черепахи, древесного угля… (см. Мари Канасаар. Мода ХХ века в красках. Siluett №1,
1972)

Современные названия окраски автомобилей: авантюрин — серебристо-черный,
валюта — серебристо-зеленый, грин — просто зеленый, дипломат — темно-синий,
игуана — серебристо-ярко-зеленый, корсика — серебристо-темно-зеленый,
медео — ярко-синий, мурена — сине-зеленый, папирус — серебристо-серо-зеленый,
приз — серебристо-золотой, сафари — белый, сапфир — сине-фиолетовый,
чароит — сиренево-черный. (Олег Владимиров, Ва-банк, 18.06.2001).

Образные названия цветов у Н. В. Гоголя: 

«Суконный балахон дьяка Фомы Григорьевича был цвету застуженного картофельного
киселя». «Сюртук Чичикова — брусничного цвета с искрой». …«День был не то ясный, не
то мрачный, а какого-то светло-серого цвета, какой бывает только на старых мундирах
гарнизонных солдат, этого, впрочем, мирного войска, но отчасти нетрезвого по
воскресным дням».

Из рассказа О. Генри «Вождь краснокожих»: «Волосы у мальчишки были
приблизительно такого цвета, как обложка журнала, который обычно покупаешь в киоске,
опаздывая на поезд».

Необыкновенное богатство цветовых ассоциаций находим в произведениях японских
писателей. Вот, например, как воспринимает Кобо Абэ синий цвет: это цвет дождя, от
которого простужается нищий…

цвет времени, когда закрываются подземные магазины
цвет не выкупленных в ломбарде часов, подаренных в память об окончании
университета…
цвет ревности, разбивающейся о кухонную мойку из нержавеющей стали…
цвет первого утра после потери работы…
цвет чернил на ставшем ненужным удостоверении личности…
цвет последнего билета в кино, купленного самоубийцей…
и другие цвета-цвет анонимности, зимней спячки, смерти как средства облегчения
страданий, дыры, проеденной сильнейшей щелочью — временем (Человек-ящик).

А вот какие ассоциации вызывает КРАСНЫЙ цвет у студентки Анны Балаш:

угли под ветром
тоска пожарника о новой пожарной машине
детали конструктора «Юный тореадор»
старая скатерть председателя колхоза
повязка автобусного контролера
размокший фантик от карамели «Заря»
старой нечищенной гильотины
газеты «День донора»

 



наливки «Памяти Плюшкина»
хорошо выполненных анатомических пособий…и так далее.

Цвето-музыкальные ассоциации 

Многие деятели искусств ощущали «звучание» цвета или «окраску» звука. Среди
них — композиторы Скрябин, Римский-Корсаков, Дебюсси, художники Уистлер, Лентулов,
Кандинский, поэты и писатели Артюр Рембо, Рене Гиль, В. Набоков, В. Хлебников и
многие другие.

Процитируем выдержки из книги В. Кандинского «О духовном в искусстве»:

Киноварь звучит подобно трубе и может быть поставлена в параллель с сильными
барабанными ударами.
Крапплак…вызывает воспоминание о страстных, средних и низких тонах
виолончели…
Холодно-красное…передается в музыкальном выражении более высокими, ясными,
певучими тонами скрипки.
Оранжевое…подобно однотонно звучащему среднему колоколу, сильному альту, как
человеческому, так и струнному.
Ярко-желтый…звучит, как резкая труба, в которую всё сильнее дуют, или как
поднятый до большой высоты звук фанфар
Абсолютно-зеленое …мне хотелось бы обозначить спокойными, растянутыми,
средними тонами скрипки.
Светло-синее подобно звуку флейты, темно-синее-виолончели. Всё углубляясь и
углубляясь, оно уподобляется удивительным звукам контрабаса. В глубокой
торжественной форме звук синего равен звуку глубокого органа.
Фиолетовое…звучит несколько болезненно, как нечто погашенное и печальное. Оно
подобно звуку английского рожка, свирели и в глубине вообще глубоким тонам
деревянных инструментов, как фагот.

Упомянем также о явлении звуко-цветовых синэстезий. У многих литераторов звуки речи
имеют «окраску». Например, у Артюра Рембо:

А — черный цвет, Е — белый, И — как кровь, У — зелень, О — блестит лазурными
цветами…

У Рене Гиля:

У — от черного к рыжему, О — красный, А — розовый, Е — от розового до бледно-
золотого, Ю — золотые, И — лазурные.

Много интересного о цветовых ассоциациях и синэстезиях читатель найдет в статье
С. Эйзенштейна «Вертикальный монтаж» — соч. том 2, 1940 г., а также в стихах и прозе
Андрея Белого, и в особенности в его книге «Глоссолалия», 2002 г.

Исследования цветовых ассоциаций 

Различные цвета могут ассоциироваться с личностными характеристиками людей; иными
словами, человек приписывает цвету свойства, которыми цвет (по определению) не
обладает. Приведем данные экспериментов, проведенных в НИ психоневрологическом
институте им. В. М. Бехтерева и опубликованных в книге «Цветовой тест отношений»
(Л., 1985) Авторы работы — Е. Ф. Бажин, А. М. Эткинд и др.

Личностные характеристики цветов:

Синий — честный, справедливый, невозмутимый, добросовестный, добрый,
спокойный
Зеленый — черствый, самостоятельный, невозмутимый.
Красный — отзывчивый, решительный, энергичный, напряженный, суетливый,
дружелюбный, уверенный, общительный, раздражительный, сильный, обаятельный,
деятельный.
Желтый — разговорчивый, безответственный, открытый, общительный, энергичный,
напряженный.

 



Фиолетовый — несправедливый, неискренний, эгоистичный, самостоятельный.
Коричневый — уступчивый, зависимый, спокойный, добросовестный,
расслабленный.
Черный — непривлекательный, молчаливый, упрямый, замкнутый, эгоистичный,
независимый, враждебный, нелюдимый.
Серый — нерешительный, вялый, расслабленный, неуверенный, несамостоятельный,
слабый, пассивный.

В другом эксперименте, (описанном в той же книге), исследовались соответствия цветов
различным эмоциям. Получилась «цветовая картина эмоций»:

Красный — гнев, радость, грусть, отвращение, утомление.
Желтый — удивление.
Зеленый — удивление и заинтересованность..
Синий — грусть, заинтересованность, радость, гнев, удивление и пр.
Коричневый — отвращение, утомление.
Серый — утомление, грусть.
Черный — страх, гнев.

Разброс значений в этом эксперименте был довольно велик, но авторы работы считают
результат статистически достоверным.

Заключение: «В ассоциациях здоровых испытуемых действительно существуют сильные
и относительно однозначные связи между использованными цветами и основными
эмоциональными состояниями, устойчивые к различиям пола, возраста, образования
испытуемых».
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Цветовые предпочтения
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Объективные факторы
Субъективные факторы
Личностные тесты

При проектировании окраски любой вещи, предназначенной для человека, или колорита
среды его обитания, необходимо учитывать цветовые предпочтения потребителя. Факторы,
влияющие на выбор того или иного цвета, можно подразделить на объективные,
субъективные и индивидуальные.

Объективные 

По объективным качествам все цвета можно разделить на группу А и группу Б.

Группа А

Простые, чистые, яркие цвета. Контрастные сочетания. Они действуют как сильные,
активные раздражители. Они удовлетворяют потребности людей со здоровой, цельной,
неутомленной нервной системой. К таким субъектам относятся дети, подростки,
молодежь, крестьяне, люди физического труда, люди, обладающие кипучим
темпераментом и открытой, прямой натурой. Действительно, мы встречаем цвета и
сочетания такого типа в следующих случаях:

в детском художественном творчестве
в молодежной моде на одежду
в народном декоративно-прикладном искусстве разных стран
в самодеятельном «городском фольклоре»
в искусстве художников-революционеров, ломающих классические каноны (Матисс,
Корбюзье, Леже, Маяковский, футуристы, дадаисты…)

Группа Б

Смешанные, приглушенные, разбеленные, зачерненные, ахроматические цвета, нюансные
сочетания. Цвета группы Б скорее успокаивают, чем возбуждают; они вызывают сложные,
неоднозначные эмоции, нуждаются в более длительном созерцании для их восприятия,
они удовлетворяют потребность в тонких и изысканных ощущениях, а такая потребность
возникает у субъектов достаточно высокого культурного уровня.

По всем этим причинам цвета группы Б предпочитаются людьми среднего и пожилого
возраста, интеллигентного труда, людьми с утомленной или тонкоорганизованной нервной
системой. Цвета и сочетания данного типа встречаются в следующих случаях:

европейский костюм для среднего и пожилого возраста
интерьер жилищ городской интеллигенции
живопись и прикладное искусство классов, сходящих с исторической арены (ХVIII
в. — рококо, ХIХ и ХХ в. — модерн )
искусство, основанное на тысячелетних традициях и крайне медленно
развивающееся — китайская графика, японская классическая живопись и прикладное
искусство;
современная проектная графика и окраска подавляющего большинства архитектурных
объектов и т. д. )

Закономерная картина цветовых предпочтений может временно нарушаться колебаниями
моды. Часто в одной и той же культуре сосуществуют противоположные типы колорита,
удовлетворяя одного и того же потребителя.
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Субъективные факторы 

Подразделяются на групповые и индивидуальные.

Групповые

Цвет природной среды, этническая группа, культурные традиции, классовая
принадлежность, мода, стиль в искусстве.

Влияние этой группы факторов комплексно отражается в искусстве всякого культурно-
исторического региона.

Индивидуальные

Возраст, пол, культурный уровень, образование, род деятельности, особенности нервно-
психического склада (характер, темперамент, бытовая среда).

Многочисленные исследования отечественных и зарубежных ученых позволяют сделать
вывод, что существует биологическая врожденность предпочтений цветов. Так, дети в
возрасте до одного года независимо от расы и места проживания, обнаруживают
одинаковые предпочтения: красный, оранжевый и желтый они предпочитают зеленому,
голубому и фиолетовому.

Популярность различных цветов среди подростков и взрослых распределяется следующим
образом: голубой, зеленый, красный, желтый, оранжевый, фиолетовый, белый.

При решении конкретной задачи проектирования какого-либо объекта для небольшой
социальной группы можно получить представление о цветовых предпочтениях
потребителя путем тестового опроса.

Личностные тесты 

Цветовые предпочтения могут свидетельствовать (с известной степенью вероятности) о
характере человека, его личных и деловых качествах. Среди психологических тестов
большое распространение получили цветовые тесты М. Люшера. Подробно можно узнать
об этом из книги: В. В. Драгунский. Цветовой личностный тест. Практическое
пособие. — Москва — Минск, 2001.

Перескажем вкратце основные выводы описанных в книге экспериментов.

Испытуемым предъявляются четыре цвета: красный, синий, зеленый и желтый. Каждый
человек выбирает самый любимый цвет (со знаком +) и самый отвергаемый (со знаком −).
В силу амбивалентности всех цветов выбор первого цвета на шкале предпочтений может
означать как положительные черты характера, так и отрицательные. В зависимости от
выбора делается вывод о самооценке и самовосприятии человека.

Предпочтение: красный

Означает: уверенность в себе, готовность к действию, приложению своих сил и
способностей. Высокий уровень активности. Возможно: самопреувеличение,
самопревозношение, раздражительность.

Отклонение: страх перед возбуждением или тяжелыми переживаниями, органическая
слабость, физическое и психическое истощение.

Предпочтение: желтый

Означает: чувство свободы (Ганс в счастье), открытость, подвижность, независимость от
реальности, общительность, стремление к снятию напряжения. Возможно:
самообольщение, самопринуждение, поверхностность, бесполезная деятельность,
неуверенность в будущем.

Отклонение: разочарование, тревожное состояние, утомление от зрительных впечатлений.

Предпочтение: зеленый

Означает: самоуважение, твердость, устойчивость, естественность и правдивость по

 



отношению к самому себе. Благородство характера, справедливость, сила воли,
постоянство. Возможно: самопреувеличение, сомнение в себе. Низкий уровень притязаний
и пассивное отношение к собственному социальному положению.

Отклонение: перенапряжение нервной системы, страдание от гнета или суровой ситуации
(напряженное давление).

Предпочтение: синий

Означает: удовлетворение, покой, гармония с миром, верность, чувствительность,
способность проникновения, склонность к эстетическим переживаниям и
глубокомысленным размышлениям. Флегматический темперамент. Возможно:
заболевание, недомогание, печаль, уныние.

Отклонение: бегство от разрядки и покоя, боязнь слабости и депрессии.
Неудовлетворенное честолюбие, недостаток дружеских связей в коллективе, стремление к
превосходству.

Четырехцветный тест может быть дополнен до восьмицветного четырьмя цветами:
фиолетовым, коричневым, черным и серым (по М. Люшеру).

Предпочтение: фиолетовый

Означает: стремление очаровывать, чувственную предрасположенность, высокую
внушаемость.

Отклонение: защита от угрожающего конфликта между стремлением к слиянию и
потребностью руководить, контроль чувствительности, этико-эстетическое стремление к
порядку.

Предпочтение: коричневый

Означает: возврат к телесному и бегство от проблем. Потребность в комфорте, желание
физического и духовного удовлетворения.

Отклонение: подавление, вытеснение и затормаживание физических потребностей.

Предпочтение: черный

Означает: отношение к абсолютному, связь с авторитетом, чувство смерти, ощущение
судьбы, (религиозность). Возможно: выражение протеста, негативизм, агрессивно-
деструктивная импульсивная динамика. Способность терпеть лишения, умение
ограничивать собственные притязания, готовность к компромиссам.

Отклонение: предприимчивость, смелость, умение преодолевать помехи, презрение к
угрозам.

Предпочтение: серый

Означает: отгораживание, осторожная сдержанность, замкнутость, скрытность и
социальная изоляция.

Отклонение: эмоциональная возбудимость и стремление к успеху, обусловленному
участием в групповой деятельности.

Предпочтение: белый

Означает: сильное психическое давление с кризисным обострением, а также возможность
психического и нервного расстройства. Стремление к бегству и освобождению от всякого
сопротивления.

Возможно: усталость от жизни, желание покоя и чистоты, активность духовного начала,
обширность индивидуального пространства («образ Марии»).

Отклонение: приверженность к материальному, к житейской суете («образ Марфы»),
душевная пустота, требующая заполнения впечатлениями извне, страх смерти (из
собственных наблюдений автора сайта).

 



Вместо заключения

Поэт, художник, философ любит все краски мира и все мгновения изменчивого бытия.
Убедитесь:

«Все краски люблю я, и свет белизны не есть для меня завершенье.
Люблю я и самые темные сны, и алый цветок преступленья.
Оранжевый, желтый, красный огонь мне желанен, как взор темно-синий.
Не знаю, что лучше: снега ли вершин, или вихри над желтой пустыней.
И стебель зеленый с душистым цветком — прекрасен, прекрасна минута».

Не странно ли было б цветку объявить, что он только средство к чему-то…
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Символика цвета

На главную > Теория цвета > Человек и цвет > Символика цвета

Красный
Желтый
Зеленый
Синий
Белый
Черный
Фиолетовый
Пурпурный
Серый
Коричневый

Всякий цвет может быть прочтен, как слово, или истолкован, как сигнал, знак, или символ.
«Прочтение» цвета может быть субъективным, индивидуальным, а может быть
коллективным, общим для больших социальных групп и культурно-исторических
регионов. Исчерпывающее описание цветовой символики потребовало бы огромного
объема текстового материала и по этой причине невозможно на этом сайте. Мы здесь
ограничимся перечнем символических значений основных цветов и приведем несколько
характерных примеров.

Красный 

Означает:

1. Напряжение сил, концентрацию энергии — тяжелый труд, борьба, война, конфликты,
трагедия, драма, гнев, жестокость, ярость, страсти.

На гладях бесконечных вод,
Закатом в пурпур облеченных,
Она вещает и поет, Не в силах крыл подныть смятенных…
Вещает иго злых татар,
Вещает казней ряд кровавых,
И трус, и голод, и пожар,
Злодеев силу, гибель правых… (А. Блок)

Красный цвет был эмблемой Россию губившего хаоса (Андрей Белый).

2. Магическое воздействие — привлечение партнера (любовная магия), обеспечение
плодородия, здоровья, защита от злых духов, демонов, сглаза, порчи, болезни, для
украшения своей внешности и среды обитания.

Разноцветных рукавов
Дам из «высоких палат»
Вижу я много…
Но милее мне всех один цвет:
Алая краска любви! (Ямато Моногатари)

Заклинание души риса для обеспечения его плодородия:

О рис, я осторожно пробуждаю твою душу…
Я прикасаюсь к твоей душе…
Мы обмазываем тебя кровью петуха,
петуха тинганга,
Мы натираем тебя заместителем,
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Взятым от петуха, от петуха с высоты… (Е. В. Ревуненкова, в кн.: «Мифы,
культы…»)

3. Знак отличия в обществе — одежда и окружение царя, императора, жрецов, воинов,
судей, палачей, волшебников, куртизанок, революционеров…

Тогда вышел Иисус в терновом венце и в багрянице.
И сказал им Пилат: се, Человек! (Ин, 19;5)

И, раздевши Его, надели на Него багряницу и насмехались над Ним, говоря: радуйся,
царь Иудейский! (Мф, 27-29)

4. Язык общения с богами и духами — окраска храмов и предметов убранства в них,
жертвы храмам и святилищам, изображения богов и святых, сцен из священных книг,
религиозных эмблем.

Агни призываю как поставленного во главе,
Как бога жертвы, жреца
Как хотара, приносящего самые большие сокровища…
…Ты взмываешь алыми ветрами,
Неся благословение домашнему очагу…
В твоем желанном цвете видны все красоты разом… (Ригведа, гимн Агни)

В восточной части темного невидимого пространства
Родительница коров подняла (свое) знамя…
Эта юница ниспослала вниз (на землю) сияние на востоке.
Она запрягает цугом алых коров.
Пусть она вспыхнет сейчас! Пусть выставит свое знамя!
Пусть будет создан огонь в каждом доме! (Ригведа, гимн Ушас)
 
Кто это идет от Едома, в червленых ризах от Восора,
столько величественный в своей одежде,
выступающий в полноте силы Своей?
— «Я, изрекающий правду, сильный, чтобы спасать».
Отчего же одеяние твое красно, и ризы у Тебя,
как у топтавшего в точиле?
— «Я топтал точило один, и из народов никого не было со Мною,
и Я топтал их во гневе Моем и попирал их в ярости Моей;
кровь их брызгала на ризы Мои,
и Я запятнал всё одеяние Свое;
и попрал Я народы во гневе Моем, и сокрушил их в ярости моей,
и вылил на землю кровь их» (Ис, 63:1-6)
 
Второй ангел вылил чашу свою в море: и сделалась кровь, как бы мертвеца, и всё
одушевленное умерло в море.
Третий ангел вылил чашу свою в реки и источноки вод: и сделалась кровь… За то, что
они пролили кровь святых и пророков, Ты дал им пить кровь: они достойны
того. (Откр. 16; 3-6)

5. Язык ритуалов — праздники, свадьбы, похороны, карнавалы, шествия, манифестации,
парады, очищение.

— И чтобы очистить дом, возьмет он две птицы, кедрового дерева, червленую нить и
иссопа, и заколет одну птицу над глиняным сосудом, над живою водою…
 
— И очистит дом кровию птицы и живою водою, и живою птицею и кедровым
деревом, и иссопом и червленою нитью… (Левит, 14;49-52)
 
Багряный цвет вселяет в сердце радость,
В рубиновом вине таится сладость.
Пунцовые бутоны красят сад,
Восход пунцов, и ярко-ал закат.

 



У тех, чья жизнь веселием богата,
Ланиты яркие, как цвет граната.
Сад Ибрагима был в цветенье ал,
И, как закат, огонь Мусы пылал. (Амир Хосров Дехлеви. Восемь райских садов)

6. Знаки и сигналы-опасность, запрещение, грех, жадность, честолюбие, боль; условный
цвет на эмблемах и геральдических знаках.

…и я увидел жену, сидящую на звере багряном, преисполненном именами богохульными,
с семью головами и десятью рогами.
И жена облечена была в порфиру и багряницу, украшена золотом, драгоценными
камнями и жемчугом, и держала золотую чашу в руке своей, наполненную мерзостью и
нечистотою блудодейства ее; и на челе ее написано имя: тайна, Вавилон великий,
мать блудницам и мерзостям земным. (Откр. 17, 3-5)
На наперснике первосвященника Аарона, служителя Скинии собрания, было четыре
красных камня — рубин, карбункул, яхонт и яспис — опознавательные знаки и
талисманы четырех колен израилевых.

Государственная символика и геральдика многих стран весьма богата красным цветом.

Желтый 

Означает:

1. Состояния, связанные с позитивной энергетикой: веселье, разрядка напряженности,
радость, праздник, игра, красота.

Желтая невольница из сказок «1001 ночь» так восхваляет свою красоту: «Цвет мой дорог в
этом мире, как чистое золото. И сколько во мне преимуществ, и о подобной мне сказал
поэт: Её желтизна блестит, как солнца прекрасный цвет. Динару она равна по виду
красивому».

Арабский поэт IХ века воспевает красоту женщины, одетой в желтое платье:

Платье желтое надела — и очаровала нас
И пленила, покорила множество сердец и глаз.

В поэме Амира Хосрова Дехлеви «Восемь райских садов» главный герой — шах посещает
желтый дворец в воскресенье — самый радостный день недели. В заключение этой главы
поэмы воспевается хвала желтому:

Цвет благороднейший! Такого цвета
Ланиты у влюбленных без ответа.
Нас от недугов золото целит,
Поскольку цвет шафрана в нем разлит.
…и солнце, выплывая из-за гор,
Окрашивает в золото простор.
И жирный плов на блюде пахнет пряно,
Приправленный улыбкою шафрана.

2. Магическое воздействие — бессмертие, счастье в браке, лечение болезней,
вызывающих желтизну тела, знак земли и женского начала инь.

В древнем Китае обитель мертвых называли «Желтыми ключами», но желтый журавль
был аллегорией бессмертия. (Е. В. Завадская, 1975). В Индии новобрачная покрывает свои
руки желтым для того, чтобы обеспечить себе счастье и единодушие в браке. (Д. Фоли,
Энциклопедия знаков и символов, 1997).

Лечение желтухи в древней Индии: «…основа магической операции состояла в том, чтобы
прогнать желтый цвет с больного на желтые существа и предметы, к которым желтый цвет
пристал, как, например, солнцу. (Обряд сопровождался заклинаниями, отсылавшими
«желтуху на солнце»). Такая же лечебная сила приписывалась и одной желтой
разновидности галок и особенно ее громадным золотистым глазам. Считалось, что если
пристально вглядеться в ее глаза и птица ответит таким же взглядом, то человек будет
излечен — болезнь перейдет на птицу… Плиний …приписывает такое же свойство еще и

 



некоему желтому камню, схожему по цвету с цветом лица больного».

В Греции эта болезнь и посейчас называется «золотой болезнью» и ее излечению якобы
помогает золотой амулет или кольцо…(Д. Фрэзер. Золотая ветвь).

3. Знак отличия в обществе — одежда и головной убор царя, ритуальная одежда
священника, знаки царской и жреческой власти — жезл, держава, крест…Здесь желтый
цвет явлен на драгоценных фактурах и материалах — таких, как золото, шелк, парча,
камни-самоцветы.

Главный китайский бог-демиург Хуан-ди назывлся «Желтый император» (Е. В. Завадская).

И взял Давид венец царя их с головы его, — а в нем было золота талант и драгоценный
камень, — и возложил его Давид на свою голову…(2 Цар. 12:30)
 
И простер царь к Есфири золотой скипетр, который был в руке его, и подошла
Есфирь, и коснулась конца скипетра.(Есф. 5:2)

4. Язык общения с богами и духами — слава, божественная власть, атрибут Аполлона,
Зевса, китайских императоров, римских триумфаторов, жертва Аллаху, статуи Будды и его
святых, одежда буддийских проповедников и монахов; свет, солнце, Бог, мудрость,
праведность.

«И вот сказал Муса своему народу: Вот, Аллах приказывает вам заколоть корову…
Она — корова желтая, светел цвет ее, радует она смотрящих». (Коран, сура 2).
 
«И весь народ вынул золотые серьги из ушей своих, и принесли к Аарону. Он взял их из
рук их, и сделал из них литого тельца, и обделал его резцом. И сказали они: вот бог
твой, Израиль, который вывел тебя из земли Египетской!» (Исх. 32:3, 4)
 
«Золотые яблоки в серебряных прозрачных сосудах-слово, сказанное прилично.
Золотая серьга и украшение из чистого золота — мудрый обличитель для
внимательного уха». (Пр. 25:11, 12).

5. Язык ритуалов — инициации, праздники, обряды, церемонии.

Индийский обряд посвящения в ученики: «В ночь накануне церемонии мальчика
намазывали желтым порошком и на его чуб надевали серебряное кольцо. После этого ему
приказывали провести всю ночь в абсолютном молчании. Это был мистический обряд,
который приготовлял мальчика ко второму рождению. Желтый порошок символизировал
нахождение в утробе, а абсолютное молчание означало, что ребенок снова как бы стал
бессловесным зародышем». (Р. Б. Пандей, 1982).

В Китае праздник Земли справляли в желтых одеждах (Сычев Л. П., Сычев В. Л.,
«Китайский костюм»). На алтаре Земли — янтарь медового оттенка.

6. Знаки и сигналы — предостережение, предупреждение, желтое с черным — знак
запрета, желтый в виде золота — знак дороговизны и высокого качества товара.

Желтая карточка — недоверие, предупреждение; «желтая акация» в языке цветов означает
«ушла любовь». В Китае «желтые фильмы» и «желтая литература» — порнографическая
продукция (Д. Фоли, с. 438)

«Желтый билет» — удостоверение личности продажных женщин.

В Англии ХIХ века — желтые шляпы несостоятельных должников, желтые кольца на
плащах евреев из гетто.

7. Негативная символика желтого и золота — грех, предательство, продажность,
безумие, увядание, грусть, тление, отчаяние, болезнь.

Общеизвестны такие выражения, как желтая пресса, желтые профсоюзы, Желтый дом;
«Йеллоу Джек» — флаг, который поднимали на кораблях в знак карантина. В
средневековой Испании одевали в желтое еретиков, сжигаемых на кострах инквизиции.

Иуду Искариота изображали в желтом плаще, как христопродавца. Во Франции желтый

 



цвет был знаком обманутых мужей, рогоносцев. Ряд негативных значений желтого связан с
цветом осенней умирающей листвы и грустным настроением по поводу конца лета.

Японские стихи:

Ветвь, что сломал для тебя, пожелтела;
Весна, а на ней уже осени след! (Манъёсю)

Анна Ахматова:

Круг от лампы желтый, шорохам внимаю.
Отчего ушел ты? Я не понимаю…
От любви твоей загадочной ,
Как от боли, я кричу,
Стала желтой и припадочной,
Еле ноги волочу…

Сергей Есенин:

Не жалею, не зову, не плачу,
Все пройдет, как с белых яблонь дым.
Увяданья золотом охваченный,
Я не буду больше молодым…
 
…Снова пьют здесь, дерутся и плачут
Под гармоники желтую грусть…

С. Эйзенштейн цитирует Ф. Порталя:

«Мавры различали противоположные символы по двум различным нюансам желтого
цвета. Золотисто-желтый означал «мудрый» и «доброго совета», а блекло-
желтый — предательство и обман…»

«В геральдике золото обозначает любовь, постоянство и мудрость, а желтый
цвет — противоположные ему качества: непостоянство, зависть и адюльтер…»

Забавный пример негативного влияния желтого цвета на судьбу человека встречаем в
рассказе Тэффи «Жизнь и воротник». Желтый бантик на воротнике блузки превратил
порядочную женщину в легкомысленную расточительницу и бессовестную обманщицу.

Впрочем, примеры негативной символики желтого так многочисленны, что читатель сам
пополнит этот список.

Зеленый 

1. Это цвет растительности; отсюда все его позитивные значения: произрастание, весеннее
возрождение природы, надежда (на урожай) , молодость. Цвет райского сада (Эдема),
оазиса в пустыне, мусульманского рая.

«Зеленый цвет ласкает в полдень тенью,
Дарует он покой душе и зренью.
И травы зелены, и тьма в лесах,
Зеленый свет колеблется в глазах.
Зеленый цвет-наряд любого сада,
И для жасмина стебель — как награда» (Амир Хосров Дехлеви)

В Японии зеленый — символ весенних сельскохозяйственных обрядов (Майский
плющ — ложе для участников весенних оргий); в Европе это знак земной любви и
надежды: «Зеленым облеки себя, сиречь одеждою влюбленных», — пишет Сицилийский
Герольд, автор книги о цвете . Странствующий рыцарь, исповедующий культ прекрасной
дамы, должен одеваться в зеленое. — «А с наступлением мая не хочется видеть никаких
иных цветов, кроме зеленого», — заключает Герольд. (цит. по кн. Й. Хейзинга «Осень
средневековья»).

2. Сакральные символы: в Китае — весна, дерево, Юпитер, Зеленый дракон; на Ближнем
Востоке — Осирис, Таммуз, (Боги-злаки), в Греции — Деметра, Персефона (богини

 



плодородия); в Индии — будды из рода Кармы, а также кармический тип человека. В
христианстве — символ земной жизни Христа и святых. В иудаизме — знаки двух колен
Израилевых.

Один из первых христианских храмов (и самый замечательный) — храм св. Софии в
Константинополе — построен на столбах из зеленого мрамора, которые были вывезены
византийскими строителями из храма Дианы в Эфесе.

И всем векам — пример Юстиниана,
Когда похитить для чужих богов
Позволила эфесская Диана
Сто семь зеленых мраморных столбов. (О. Мандельштам)

3. Язык общения между людьми: в древнем Риме зеленый цвет в мужской одежде
обозначал изнеженность и противоестественные склонности; в новейшее время в
Европе — иронию, буффонаду, буржуазность (как осуждаемое свойство).

Г. С. Кнабе приводит примеры семантики зеленого в древнем Риме (в книге «Древний
Рим — история и повседневность», 1986): «В доме Трималхиона, где нелепо и
противоестественно всё, гостей встречает привратник в зеленой тунике. Некий Босс,
жуликоватый и наглый знакомец Марциала, являлся в театр «в платье цвета травы».
Причины такого восприятия очевидны. Зеленый…был «женским» цветом, и
использование его в мужской одежде было признаком женственности, изнеженности,
намеком на противоестественную порочность. Существовало выражение «зеленоватые (то
есть изнеженные, извращенные) нравы».

Русский кубо-футурист Алексей Крученых намеренно эпатирует публику своим внешним
видом:

У меня изумрудно-неприличен каждый кусок
Костюм: покроя шокинг.
Во рту — раскаленная млеем облатка.
Стальной шалится Эрот
Мой флаг — зараженная тряпка
В глазах — никакого порядка!
…Я в зеркале не отражаюсь!

Из записных книжек А. П. Чехова: Когда я разбогатею, то открою себе гарем, в котором у
меня будут голые толстые женщины с ягодицами, расписанными зеленой краской. (Соч. т.
ХII, М. 1949 г.)

В. Кандинский о зеленом: «…зеленое в царстве красок есть то же, что в царстве
людей — буржуазия: это есть бездвижный, собою вполне довольный, со всех сторон
ограниченный элемент. Оно подобно жирной, здоровенной, бездвижно лежащей корове,
способной лишь к жеванию и пережевыванию и глядящей на мир глупыми, тупыми
глазами». («О духовном в искусстве»)

4. Магическое воздействие. Лучше всего магическое действие зеленого цвета
проявляется в изумруде. Академик А. Е. Ферсман пишет об этом в книге «Рассказы о
самоцветах»: «Трудно найти другой самоцвет, который в древности ценился бы больше,
чем изумруд — «камень сияния» греков. …Сочный зеленый цвет изумруда глубоко
ценился как выражение жизни, молодости и чистоты. Ему приписывали обладание
таинственной силой исцелять недуги и даровать счастье».

Поэтами всех стран мира воспет этот камень. Цвет изумруда, по словам индийских
сказаний, «подражает цвету шеи молодого попугая, молодой травки, водяной тины, железа
и рисункам пера из хвоста павлина». «Змури», — называли этот камень грузины, веря, что
в нем, как в зеркале, отражаются все тайны настоящего и будущего.

Римский ученый Плиний писал, что «этот камень природы превыше всех благ земных, что
его краса прекраснее благоухания весеннего цветка и что не должно быть дозволено
прикоснуться к девственным чертам резцу художника».

Французский поэт Реми Белло воспевает зеленый камень берилл:

Зеленый — лучше всех, коль он похож при этом

 



на горный изумруд своим глубоким цветом.
С индийских берегов его привозят к нам,
зеленый и златой. Испорченным глазам
и печени больной —нет ничего полезней;
Одышку, тошноту, сердечные болезни
излечивает он — а также он один
хранитель брачных уз для женщин и мужчин.
Он прогоняет лень, он возвращает друга,
пред ним надменный враг робеет от испуга…

5. Негативные символы: тление, разложение, демонизм, отвращение, злоба, зависть,
тоска, безумие, ужас гибели. Эти значения происходят от цвета плесени, гниющих
органических веществ, злобных мифологических животных (змеев, драконов),
таинственных обитателей лесов (леший, Зеленой царь), глаз хищных ночных животных и
птиц, горьких ядовитых трав, а также некоторых отделяемых человека,
свидетельствующих о болезни. Общеизвестны выражения «тоска зеленая», позеленел от
злобы (или от зависти), зеленый змий (пьянство). Дьяволица у Бодлера — «суккуб
зеленолицый», у Ф. Г. Лорки: «зелен яд заката, но я выпью зелье»; «Осокорь мой,
осокорь… Ты безумцем был зеленым, птиц качал под небосклоном…» Описание
утопленницы из стихотворения «Сомнамбулический романс»: «С зеленого дна бассейна
качаясь, она глядела — Серебряный иней взгляда и зелень волос и тела…»

Зеленый цвет в окраске тела человека (волос, глаз и пр.), конечно, эпатирует, так как здесь
он неестествен. Ш. Бодлер рассказывает о Делакруа: «Однажды он пришел в гости,
предварительно выкрасив собственные волосы в зеленый цвет, рассчитывая произвести
этим большой эффект. — Что же в этом особенного, мой друг, — сказал хозяин, — они у
всех людей зеленые».

С. Эйзенштейн пишет о символике зеленого: Цвет возрождения души и мудрости, он
одновременно означал моральное падение и безумие.

Шведский теософ Сведенборг описывает глаза безумцев, томящихся в аду, зелеными. Один
из витражей Шартрского собора представляет искушение Христа; на нем сатана имеет
зеленую кожу и громадные зеленые глаза… Глаз в символике означает интеллект. Человек
может направить его на добро или на зло. И сатана, и Минерва — и безумие, и
мудрость — оба изображались с зелеными глазами…

Как пишет А. Перрюшо, французский художник Тулуз-Лотрек «видел во всех оттенках
зеленого нечто демоническое».

В индийской поэтике зеленый означает отвращение. Об этом можно прочитать в рассказе
Д. Сэлинджера «И эти губы и глаза зеленые».

В современной русской литературе фантастического жанра заметна тенденция к
негативной семантизации зеленого цвета. В рассказах В. Пелевина, например, зеленым
окрашены ворота в потусторонний «Цех № 1», где происходит гибель миров, в том числе
Земли. В рассказах фигурируют также чудовище «Зеленый Хидр» — злой оборотень,
зеленое кресло директора завода, в котором директор превращается в скелет; у
рассказчика, психически больного, дома имеется зеленое кресло и зеленовато-желтая
штора.

В заключение этого краткого рассказа о зеленом хочется сказать о нем самое лучшее
словами из Корана (сура 55).

46. А тому, кто боится сана Господа своего, — два сада
48. обладающие ветвями
62. и помимо двух — еще два сада,
64. темно-зеленые
66. в них — два источника, бьющие водой
68. в них плоды, и пальмы, и гранаты
70. в них — добротные, прекрасные, —
72. черноокие, скрытые в шатрах, —
76. опираясь на зеленые подушки и прекрасные ковры…

Синий 

 



Символика синего исходит из очевидного физического факта — синевы безоблачного неба.
В мифологическом сознании небо всегда было обиталищем богов, духов предков, ангелов;
отсюда главный символ синего — божественность. Сопряженные с ним
значения — таинственность, мистицизм, святость, благородство и чистота (духовность),
постоянство (в вере, преданности, в любви), совершенство, высокое происхождение
(голубая кровь), правосудие (божье дело).

Синим изображают: предметы культа богов в Египте, Древней Греции и Риме (Зевс, Гера,
Юпитер, Юнона); покров Скинии собрания (Ветхий завет), одежда первосвященника в
Скинии; одежды Иисуса и Богоматери в иконописи и живописи; У Псевдо-Дионисия
синий обозначает непостижимые тайны. В христианских храмах синие купола
символизировали небо, потолки в храмах Древнего Египта — также.

В средневековой Европе синий был цветом костюма рыцаря, желающего
продемонстрировать своей даме верность в любви; «синий чулок» — прозвище женщины,
занимающейся наукой (возникло в Венеции в ХV веке). В Европе Нового времени (Англия,
Россия) ордена и награды подвешивали на синих лентах — «Орден Подвязки», награды на
скачках, призы за скорость и т.д. (знаки доблести, превосходства). Знак высокого
происхождения — «голубая кровь».

Негативная символика синего исходит из близости этого цвета к черному, то есть цвету
смерти и зла. Кроме того, синий — антипод красного и желтого, символов жизни, радости
и цветения. Трансцендентность демонических сил и самой смерти также порождает
негативную символику синего.

В Китае это цвет злобных демонических существ (Мифы древнего Китая), в
Японии — цвет злодеев и дьяволиц (театр Кабуки).

В мусульманской Индии — цвет печали, траура.

«Неделю еще горевали потом,
Ходили все в трауре, все в голубом» (Амир Хосров Дехлеви)

В теле человека синий и голубой хороши только как цвет глаз. Там же, где синий
неуместен, он обозначает порок, наркоманию, болезненное состояние от холода, голода и
пр.

«Я сам, позорный и продажный,
С кругами синими от глаз…» (А. Блок)
 
«Но кривятся в почернелых лицах
Голубые рты…» (С. Есенин — о каторжниках)

В средневековой Европе выражение «синяя юбка» означала принадлежность женщины к
первой древнейшей профессии.

«Кто коттой синею меня снабдил,
Что тычет всяк перстом, пусть он умрет!» (Йохан Хейзинга. Осень средневековья)

У А. Блока синий — цвет сумерек, тайны, холода и печали.

«Ты в синий плащ печально завернулась,
В сырую ночь ты из дому ушла».

У Д. А. Пригова «синяя прозрачная река» обманчиво-прекрасна. По существу, это
Стикс — адская река, в которой гибнут все люди.

Несколько иной характер имеет символика голубого. В наше время она то ли сомнительна,
то ли откровенно негативна. Чаще всего этим цветом обозначают сентиментальность,
эротизм (содомитского толка), маниловщину (пустые мечтания), легкомыслие и
беспроблемность (в худшем смысле), мещанство.

Голубой противоположен розовому физически, но тождествен ему символически. Так
сходятся крайности.

Белый 

 



Белый цвет был многозначным символом во все времена и у всех народов. Гавное и
исходное его значение — свет. Белый тождествен солнечному свету, а свет — это
божество, благо, жизнь, полнота бытия.

Символические значения белого:

1. Полный покой, безмятежность, недеяние, мир, тишина, чистота (саттва), пустота
(шунья), целомудрие, девственность, сосредоточенность.

«Белая Ты, в глубинах несмутима,
В жизни строга и гневна,
Тайно тревожна и тайно любима —
Дева, Заря, Купина…» (А. Блок)

2. Магическое действие — белая одежда и окраска — средство, способствующее
очищению, удаче в войне (у примитивных племен), долгой жизни, здоровью, благу. «У
племени бемба инициируемых девушек покрывают побелкой. При этом поют
песню: — Мы сделали девушек белыми, подобными белым цаплям. Мы сделали их
красивыми…Они теперь убелены от пятен крови…» «Белые бусины обеспечивают
женщинам плодовитость». (В. У. Тернер. Символ и ритуал)

3. Знак общественного положения — благородство, знатность, величие, благосостояние.
Белые одежды египетских фараонов, жрецов Древнего Востока, тоги римских патрициев,
платья женщин «из общества» в древности, средневековье и в другие эпохи; «белые
воротнички» — знак интеллигентности, белые костюмы, автомобили, рубашки,
интерьеры — знак принадлежности к обеспеченному классу.

4. Язык общения с богами и духами — белые одежды богов, ангелов, святых,
праведников в раю, облик Яхве (Саваофа), Брахмана, Атмана, Акшобхьи — первого Будды
тибетской пятичленной мандалы (иконы); одежды служителей в православной и
католической церкви, белая окраска христианских храмов.

Белый цвет в Ветхом Завете:

«Глава Его и волосы белы, как белая волна, как снег; и очи Его — как пламень огненный»
(Откр. 1, 14)

«И увидел я отверстое небо, и вот, конь белый, и сидящий на нем называется Верный и
Истинный, который праведно судит и воинствует» (Откр. 19, 11).

«И воинства небесные следовали за ним на конях белых, облеченные в виссон белый и
чистый» (Откр. 19, 14)

По Псевдо-Дионисию, «Белый стихарь — это образ плоти Христовой, чистейшее
бесстрастное одеяние божественной славы, одежда нетления». (Бычков В. В.,
Византийская эстетика, 1977 г.)

В наше время белый цвет принят как символ божества в новых религиозно-философских
учениях — теософии, агни-йоге, «живой этике», экуменизме. Так, супруги Рерихи писали
о «земной обители богов» — Шамбале сияющей; старинное ее название — Белый остров,
на котором обитает Белое Братство. Там же находится Белая Гора, или Белый Бурхан. «Это
мировая Твердыня Света, которая уже испокон веков была овеяна самыми возвышенными
надеждами и сокровенными чаяниями всех народов всех времен»…(Угунс, январь 1990г.)

5. Язык ритуалов — белые одежды надевают во время праздников крещения, причастия,
Рождества Христова, пасхи, Вознесения, освящения храмов. У примитивных народностей
множество ритуалов сопровождаются окрашиванием белой краской, надеванием белой
одежды, использованием белых животных и птиц. У африканского народа баньоро белые
коровы передавались государю в знак верноподданничества. Участники церемонии
коронации государя осыпались белым порошком. Белым был и основной цвет королевских
регалий. Королевский повар перед исполнением своих обязанностей должен был
очиститься. С этой целью половину его тела покрывали белой глиной. (В. У. Тернер.
Символ и ритуал)

Пример из культуры эпохи Возрождения в Италии: Торжественное богослужение по
случаю вступления Карло Малатесты во владение городом Римини сопровождалось
шествием процессии, состоявшей из девяти тысяч одетых во всё белое мужчин и восьми

 



тысяч женщин. (А. Венедиктов, Ренессанс в Римини, 1970г)

6. Знаки и сигналы — в Японии — хризантема, белые аисты и журавли; в Китае — знак
Запада, осени и металла; в Индии — «белый образ солнца», цвет касты брахманов; в
христианстве — белая лилия, белая роза — символы Девы Марии. Белый
флаг — предложение мира. В геральдике белый цвет широко используется как символ.

7. Атрибут высшей красоты — что может быть красивей белых облаков, хризантем,
жасмина, цветущей вишни, белых лебедей? В арабских сказках «Тысяча и одна ночь»
белая невольница так восхваляет свой цвет: «Передают, что белизна говорила: — Я свет
блестящий, я месяц восходящий, цвет мой ясен, лоб мой сияет, и о моей красоте сказал
поэт: Бела она, с гладкими щеками и нежная, подобна по прелести жемчужине скрытой».

…Мой цвет подобен счастливому дню и сорванному цветку и сверкающей звезде… Цвет
мой — чудо, и прелесть моя —предел, и красота моя —завершение, и на подобной мне
хороша всякая одежда, и ко мне стремятся души. И в белизне многие достоинства, как то,
что снег нисходит с небес белым, и передают, что лучший из цветов белый, и мусульмане
гордятся белыми тюрбанами, и если бы я стала припоминать, что сказано белизне во славу,
изложение, право бы, затянулось.(Рассказ о шести невольницах, т. 5).

Позитивные значения белого кратко и изящно изложены в стихах Дехлеви:

Одежда белая — любому впрок.
«Покрова лучше нет!» — сказал пророк.
Мы белые цветы предпочитаем
По белому мы пишем и читаем.
Почтенна белизна седых волос,
Аллах всесильный сам ее вознес.
И день в свои широкие пределы
Включает все цвета, но сам он белый.

8. Освобождение от оков традиции в искусстве. Революция в живописи ХХ века
изменила символику белого цвета, придав ему небывалые ранее смыслы. Так,
супрематисты видят в белом символ (или эквивалент) неэвклидова n-мерного
пространства, которое погружает зрителя в некий медитативный транс, очищающий душу
подобно дзэн-буддистской практике. Об этом свидетельствует сам основатель
супрематизма К. Малевич: «Движение супрематизма уже идет в этом направлении,
навстречу белой беспредметной природе, к белым возбуждениям, к белому сознанию и
белой чистоте как высшей ступени этого состояния, будь то покой или движение».
(Собрание Ленца Шёнберг, каталог, 1989)

Вершиной и завершением супрематической живописи Малевича была работа «Белый
квадрат на белом фоне». Сам «Казимир Великий», как называли его единомышленники,
был в восторге от своего открытия. «Я взломал лазурный заслон цветовых ограничений, —
ликует он, — и вышел в белизну; ставьте парус и плывите за мной, товарищи штурманы,
навстречу бездне, я воздвиг маяки супрематизма… Правьте за мной! Вольная белая
бездна — бесконечность — перед вами». Абстракционисты второй половины ХХ века
считают К. Малевича своим учителем. И, как способные ученики, они превзошли мэтра в
области постижения бездонных глубин белого цвета. Рекомендую прочитать статью
Раймунда Гирке в цитированном выше каталоге собрания Ленца Шёнберга, 1989г.

8. Негативная символика белого цвета.

Белый может обозначать смерть, болезнь, зло, отчуждение, страдание.

У заирских комо белый ассоциируется прежде всего со скверной, болезнью, смертью. Это
цвет страха, небытия (Иорданский В. Б., Хаос и гармония, 1982). Черная невольница из
арабских сказок припоминает, что седина — это знак приближения смерти, а белый — 
цвет савана покойника, проказы и лишаев, бельма на глазу. Белая известь — самый
дешевый материал, а черный мускус — самый дорогой.

В японской классической поэзии белый символизирует холод, разлуку, страдания
неразделенной любви.

Белотканных рукавов разлуку
Омыла роса.

 



И пронизывая холодом,
Осенний ветер подул.

В культуре Европы Нового времени белым отмечены: смерть, обморок, холод, молчание,
истощение сил, одиночество, даже ненависть и жестокость. Достаточно вспомнить
загробные образы европейских романов (привидения, саваны покойников); в ХХ веке
белые капюшоны носят члены Ку-клукс-клана; в белом доме живет фурия Бернардина
Альба (в пьесе Ф. Г. Лорки); героиня Жана Кокто перед самоубийством обитает в комнате,
где всё белое; жертва жестокости нашего времени Мэрилин Монро также отправляется в
мир иной из белоснежной комнаты.

В русской поэзии начала века белый связан с негативными эмоциями и с мыслями,
обращенными в потусторонний мир. У А. Блока белый часто обозначает мертвенность,
тоску, отчужденность, транс. «Лицо мое белее, чем белая стена. Опять, опять сробею,
когда придет Она…»

«Белой мечтой неподвижно прикован
К берегу поздних времен…»
 
«Терны венчают смиренных и мудрых
Белым огнем Купины».

У Велимира Хлебникова белый цвет в сочетании с серыми и черными создает трагический
колорит. Вот, например, автопортрет поэта:

«Моя так разгадана книга лица:
На белом, на белом — два серые зня!
За мною, как серая пигалица,
Тоскует Москвы простыня».

Черный 

Символика черного у большинства народов в основном негативна. В черном небе, в
глубине пещер, ям, колодцев, в глубокой тени скрывается нечто таинственное и опасное.
Черное делает бессильным зрение человека, что само по себе грозит опасностью.

1. ОСНОВНЫЕ СИМВОЛЫ: смерть, разложение, распад материи, ночь (как время
пассивности ), печаль, горе.

«У народа Уганды баньоро, — пишет В. Б. Иорданский, — черный связан с ночью,
смертью, злом и опасностью…В жертву богам баньоро обычно приносили белых
животных, и наличие хотя бы черного волоса в хвосте жертвенной коровы могло лишить
действенности весь обряд. Напротив, когда человек бывал одержим злыми духами, то им
(духам) жертвовали черную козу или курицу. Черное банановое волокно носили в знак
траура. Бог преисподней у баньоро ел с посуды, покрытой сажей. Его пища была
закопчена, а молоко, которое он пил, получалось от черной коровы».

В русском народном языке слово «черный» обозначает нечто старое, грязное,
незавершенное, лишенное блеска: черная старуха, чернавка, черный ход, черный пол,
черновик; а также мрачное и невеселое: черный юмор, «пить по-черному»…

По иссдедованиям В. У. Тернера, у африканского народа ндембу «чернота» это:

1. зло, дурные вещи, 2. отсутствие чистоты или белизны, 3. страдание или несчастье, 4.
болезнь, 5. колдовство и ведовство: если у человека черная печень, он способен на
убийство, он дурной человек, 6. смерть, 7. половое влечение, 8. ночь или тьма.

2. Магический символ: черная магия, демонизм, колдовство.

Магические ритуалы были неотъемлемой частью культуры всех времен и народов (см. выше). В Европе времен средневековья,
Возрождения и т.д. различают белую и черную магии. К черной магии причисляли вызывание духов мертвых, убийство или наведение
«порчи» на расстоянии, внушение любовной страсти или ненависти. Оккультные процедуры проводились обычно в темноте,
подземелье, при этом фигурировали черные одежды, черные животные, даже кровь требовалась черная (рекомендуем прочитать книгу Е.
Парнова «Трон Люцифера», М. 1991 г.).

3. Этические характеристики: гордыня, тайная зависть, греховность, злоба, подлость,
мстительность. Черный — это цвет палачей, убийц, пиратов; известны выражения «черная
неблагодарность, черная злоба и т.д.» В древней Индии черный цвет соответствовал

 



понятию тамас — состоянию сдавленности, угнетенности. Впечатляющие образы черного
видим в поэзии А. Блока:

Старый, старый сон. Из мрака
Фонари бегут — куда?
Там — лишь черная вода,
Там забвенье навсегда…
 
Скелет, до глаз закутанный плащом,
Чего-то ищет, скалясь черным ртом…
 
Живые спят. Мертвец всает из гроба.
И в банк идет, и в суд идет, в сенат…
Чем ночь белее, тем чернее злоба,
И перья торжествующе скрипят. (Пляски смерти)

4. Язык общения с богами и духами: черный — это цвет Праматери-Земли, обитателей
преисподней, демонических существ. В одном из мифов Древнего Китая говорится о
«подземном царстве Юду», в котором жили черные птицы, черные змеи, черные барсы,
черные тигры и черные лисицы с пушистыми-препушистыми хвостами. Была там и
большая черная гора, на которой жили черные люди. Черный — цвет женственности (как
убивающего и порождающего начала, аналогично Матери-Земле). У африканского народа
ндембу женщины с очень черной кожей ценятся как любовницы, а не как жены. Женщины
белой расы в наше время предпочитают черное платье (сильно декольтированное) в
качестве вечернего наряда (а если позволяет климат — то и дневного).

Черный может символизировать «божественную темноту» или «сверхсветлый мрак» (Псевдо-Дионисий Ареопагит), ценность черного
не менее, чем белого.

«Я облекаю небеса мраком, и вретище делаю покровом их» (Ис. 50, 2)
 
«Наклонил Он небеса и сошел, и моак под ногами Его» (Псл. 17, 10).

5. Язык ритуалов: похороны, свадьбы, оккультные обряды (см. выше, п. 1). Самый
«черный» обряд — это «Черная месса»; самая опасная магия — «черная магия». Из
Энциклопедии знаков и символов Д. Фоли: «Тайные науки, которыми занимались ведьмы
и колдуны, а также прочие, кто имел дело с «Князем тьмы», дьяволом, именовались
«черной магией»(с. 420).

6. Знаки, символы: знак смерти на флагах анархистов, пиратов, знаки
неофашистов — свастики, черные рубашки; черный лоскут в британском суде — знак
смертного приговора, траурный костюм в Европе, черная ряса — знак монашества.

7. Позитивные значения черного: молодость, красота, покой (отдых). Особенно ценится
черный на мусульманском Востоке. Черная невольница из сказок «1001 ночи» восхваляет
свой цвет в таких выражениях: «Разве не знаешь ты, что приведено в Коране…слово
Аллаха великого: Клянусь ночью, когда она покрывает, и днем, когда он заблистает!» И
если бы ночь не была достойнее, Аллах не поклялся бы ею и не поставил ее впереди
дня, — с этим согласны проницательные и прозорливые. Разве не знаешь ты, что
чернота — украшение юности, а когда нисходит седина, уходят наслаждения и
приближается время смерти? И если бы не была чернота достойнее всего, не поместил бы
ее Аллах в глубину сердца и ока. А в числе достоинств черноты то, что из нее получают
чернила, которыми пишут слова Аллаха…И к тому же, разве хорошо встречаться
влюбленным иначе, как ночью?…»

Халифы династии Аббасидов любили облачаться в черный цвет. Знамя их также было
черным. Амир Хосров Дехлеви пишет:

Цвет славных Аббасидов — черный цвет.
Принадлежит он первой из планет,
И мрак ночей всегда бывает черным,
Нисходит он покоем животворным.
И родинка красавицы черна,
Как смоль, ее густых волос волна.

 



9. Черные камни — талисманы: камень Каабы — главного мусульманского храма в
Мекке; гагат, гематит, обсидиан, черный агат и другие. (см. книгу Э. Гоникман «Ваш
талисман», М., 1997 г.) Несколько выдержек из этой книги: «Гагатовую фигу носили от
дурного глаза, от зла и болезней…В древности считали, что гагат охраняет человека от
кошмаров, от страха. Гагат — это камень ночи и ночных тайн. Очень часто гагат
использовали черные маги для вызывания душ усопших и контактов с ними. Гематит
(кровавик) символизирует мудрость и храбрость (в Индии). В старину кровавику
приписывали свойства…останавливать кровотечения, гасить вспышки гнева, лечить
опухоли. Обсидиан, носимый в перстне, браслете или ожерелье, даст вам собранность,
концентрацию. Древние называли его камнем  — спасателем, предостерегающим от
дурных поступков и от недостойной, нечистой любви».

Оранжевый, фиолетовый и пурпурный — цвета, промежуточные между основными,
соседними в круге. Их значения во многом совпадают со значениями соседних цветов.

Фиолетовый:  он выделяется из всех спектральных цветов своей сложностью,
балансирует между красным и синим, а также между синим и черным. Отсюда его
семантика и символика. Основные значения: траур , страх, печаль подавленного духа,
таинственность (мистика), старость, угасание жизни, трагизм, болезненность, грустные
обстоятельства (у немцев), любовная страсть (в средневековой Японии).

Несколько примеров:

«Это вовсе не случайность, что у некоторых народов фиолетовый цвет избран
исключительно траурным… Вид этого цвета действует угнетающе, и чувство печали,
вызываемое им, согласуется с печалью подавленного духа» (С. Эйзенштейн — М. Нордау).
Поль Гоген передает страх женщины перед привидением, изображая сцену на фиолетовом
фоне (картина «Манао Тупапао»). О семантике фиолетового говорят его названия в
каталоге цветов начала ХХ века — экклезиастик, фанданго, Офелия и много других,
обозначавших явления глубоко впечатляющие и с налетом трагизма.

Японские стихи:

Если любишь меня,
В сердце глубоко любовь ты храни:
Фиалками окрашенного платья
Цвет ты не показывай!

Фиолетовый, склоняющийся к синему, называют лиловым, а разбеленные его
оттенки — сиреневыми. Это цвета меланхолические, таинственные, грустно-
романтические:

Не жаль мне лет, растраченных напрасно,
Не жаль души сиреневую цветь… (С. Есенин)

Лиловый — это опоэтизированный черный:

А может быть, в притонах Сан-Франциско
Лиловый негр Вам подает манто. (И. Вертинский)

Пурпурный 

Цвет богатства, царственности, высшей красоты. Он был едва ли не самым почетным и
прекрасным в греко-римской античности. У Гомера этот цвет носят герои и боги.

«В мантию был шерстяную, пурпурного цвета, двойную, он облачен» (Одиссея, ХIХ, 225).
Герои в «Илиаде» носят блистающий пурпуром пояс. Многократно повторяются стихи:
«Вышла из мрака младая с перстами пурпурными Эос»; «Страшно вкруг киля его
зашумели пурпурные волны…» У римского поэта Вергилия пурпур еще в большем почете,
чем у Гомера:

«Ткани разубраны здесь искусством и пурпуром гордым…»
«Пурпурным также котурном завязывать ноги» (Энеида, 1, 635, 335).

В древнем Риме пурпурную одежду имели право носить только императоры. Сенаторам
разрешалось иметь только полосы или каймы этого цвета на одежде (обычно белой).

 



В Византии пурпур — это императорский цвет. Василевс подписывался пурпурными
чернилами, восседал на пурпурном троне, носил пурпурные сапоги. «Трерий Вселенский
Собор (Эфес, 431 г.) постановил в знак наивысшего почитания Марии и Анны изображать
их в пурпурных одеждах» (Бычков В. В. Византийская эстетика, 1977, с.103) «…пурпур
объединял вечное, небесное, трансцендентное (синее, голубое) с земным (красное).
Соединяя в себе противоположности, пурпурный цвет приобрел в культуре
антиномического мышления особую значимость.» (Бычков В. В., там же)

Багряница Христа была символом Его мученичества и поругания, а на императорском
пурпуре был след кровавой жестокости царского произвола — таковы негативные
символы этого роскошного цвета.

Все оттенки пурпурного цвета любимы в народном искусстве славян. Очень много
малинового и багряного в поэзии С. Есенина:

«Заиграй, сыграй, тальяночка, малиновы меха.
Выходи встречать к околице, красотка, жениха…»
 
«Полыхают зори, курятся туманы
Над резным окошком занавес багряный…»

Можно вспомнить народные выражения «малиновый звон», «не жизнь, а малина». В
фольклоре этим цветом окрашено всё отрадное, прекрасное, раздольное.

Серый 

Цвет бедности, скуки и тоски, городской тесноты, гнилого тумана. В древности и
средневековье он совершенно не ценился. Его считали цветом рубища бедняков, цветом
несчастья и посредственности. Серо-голубой цвет у древних римлян символизировал
зависть. На древнем Востоке посыпали голову пеплом в знак скорби.

В древней русской литературе и фольклоре серый и сизый — эпитеты хищных животных
или птиц («серый волк», «сизый орел»); на эти цвета как бы переходит антипатия,
питаемая людьми к этим животным. Серый цвет был отличительным признаком одежды
бедного крестьянина (сермяга).

В произведениях Н. В. Гоголя серый цвет сопровождает всё посредственное,
неопределенное, опустившееся. Серого много вокруг Манилова и в жилище Плюшкина
(толстый слой пыли и старый хлам). Серый цвет приобрела ряса дьяка Фомы
Григорьевича, некогда черная (Ряса у дьяка Фомы Григорьевича была цвету застуженного
картофельного киселя).

В поэзии С. Есенина серым окрашены мотивы тоски, увядания, усталости.

«Не больна мне ничья измена,
И не радует легкость побед — 
Тех волос золотое сено
Превращается в серый цвет».

Городской пейзаж в поэзии А. Блока изобилует серыми пятнами: оловянные кровли, серо-
каменное тело, дымно-сизый туман, пыльно-серая мгла…этот безнадежно-трагический
колорит душит и угнетает человека.

«Встала улица, серым полна,
Заткалась паутинною пряжей…»

В. Кандинский также оценивает серое скорее негативно: «Серое…состоит из бездвижного
сопротивления с одной стороны и из бессопротивленной неподвижности (подобно в
бесконечность уходящей стене бесконечной толщины и бездонной, беспредельной
пропасти». «Серое есть безутешная неподвижность. И чем оно становится темнее, тем
больше вырастает перевес безутешного и выступает удушающее». («О духовном в
искусстве»)

Позитивные значения серого

В эпоху позднего Возрождения серый приобретает ценность. Он становится цветом

 



изящества, элегантности, благородства. Флорентийские дворяне носят серый бархат и
парчу, испанские принцессы и голландские знатные дамы щеголяют в сером атласе, на
полотнах Сальвиати все краски как бы выцвели и стали более или менее серыми, у Эль
Греко оттенки серого заняли почти всё поле картины, создавая оправу для «драгоценных
камней» — хроматических цветов. В ХVIII веке серый становится элегантнейшим цветом.
Пудреные парики, мужское и женское платье, гобелены, обивка мебели, стенные обои и
шпалеры — везде можно видеть множество оттенков серого — перламутровые,
жемчужные, «цвет голубиной шейки» и т.д.

В ХIХ и ХХ веках серый был принят как самый «практичный» в одежде, самый
спокойный в интерьере. Была оценена красота серой шерсти, мехов, древесины. Серый
стал цветом элегантности, знаком хорошего тона, высокого вкуса. Появилось выражение
«благородный мышиный цвет».

Коричневый 

Судьба коричневого цвета и его роль в культуре сходна с судьбой серого. В природе этот
цвет весьма распространен, и во всех природных объектах ценится людбми. Однако, в
древности и в Средние века этому цвету придавали негативный смысл. В древнем Риме
коричневые туники носили рабы или люмпен-пролетарии; для высших классов общества
этот цвет был запретным. В культуре Ислама коричневый воспринимается как цвет
распада и разложения. В суре 87 Корана говорится:

«1. Хвали же имя Господа твоего высочайшего,
2.который сотворил и соразмерил,
3. который распределил и направил,
4. который вывел пастбище,
5. и сделал его коричневым сором!»

В средневековой Европе коричневый и серый в одежде означают страдание и
безнадежность. «Серый с коричневым ношу, надеяться и ждать измучась» (Йохан
Хейзинга, «Осень средневековья»).

В ХХ веке мастера стиля модерн выражают в коричневом настроения грусти, увядания,
предчувствия смерти, усталости и тоски. Андрей Белый, описывая быт Д. Мережковского
и З. Гиппиус, замечает, что даже сама атмосфера в их доме была коричневой, и все
вещи — такими же, поскольку хозяева — «хмурые люди». В квартире Вячеслава
Иванова — «каре-бурявые» ковры, а цвета домов на улице — «буренький» и
«шоколадный».

Видимо, есть в этом цвете нечто, привлекающее усталую и болезненную душу,утратившую
непосредственную радость жизни. Очень характерно в этом смысле эссе Иосифа
Бродского «Трофейная», где перечислено множество коричневых вещей, весьма приятных
для поэта: радиоприёмник, патефон, ботинки, фотографии Венеции.
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