
Mistrzostwa  

MKS Juvenia Wrocław  

oraz piknik rodzinny sekcji Judo 
 

Organizatorzy MKS Juvenia Wrocław i Gmina Żórawina 

Miejsce Hala Sportowa w Żórawinie, ul. M. Kopernika 14 

Termin 24 maja 2025 (sobota) 

Kontakt Radosław Zamęcki (601-51-80-70) oraz Bartłomiej Bochniak (667-931-992) 
kontakt@zabawajudo.pl           | www.zabawajudo.pl 

 
 

Uczestnicy 

Młodzicy (roczniki 2010-2012, bez zawodników startujących w OOM) 
Młodziczki (roczniki 2010-2012) 
U13 Dziewcząt (2013-15)                              U13 Chłopców (2013-2014) 
U10 Dziewcząt (2016-2017, wyjątkowo dopuszczamy 2018) 
U11 Chłopców (2015-2016)                          U9 Chłopców (2017-2018) 
Startować mogą jedynie członkowie klubu mający aktualną licencję klubową. 

 
 
 
 

Kategorie 
wagowe 

 

 

 

 

 

Nie ma oficjalnego ważenia, zawodnicy są przydzielani do kategorii wagowych na podstawie 
zgłoszeń trenerów. 
 
Młodzicy: 38kg, 42kg, 46 kg, 50 kg, 55kg, 60kg, 66kg, 73kg, +73kg 
Młodziczki: 44kg, 48kg. 52kg, 57kg, 63kg, +63kg 
U13 Chłopcy: 27kg, 30 kg, 33kg, 36kg, 39kg, 42kg, 46kg, 50kg, 55kg, +55kg 
U13 Dziewczyny 28kg, 32kg, 36kg, 40kg, 44kg, 48kg, 52kg, +52kg 
U11 Chłopcy oraz U10 Dziewczyny – dzieci będą dzielone na grupy 4-8 osobowe, U9 Chłopców 
– dzieci będą dzielone na grupy 4-5 osobowe. Dzieci będą dzielone według wagi, nie według 
stopnia szkoleniowego. Dziewczyny walczą między sobą, chłopcy między sobą. 
Limit kategorii wagowych w grupie U9, U10 i U11 to 30. 
 
W przypadku gdy w kategorii wagowej będzie jeden zawodnik lub jedna zawodniczka, 
organizator ma możliwość przeniesienia uczestnika do kategorii wagowej, która jest 
najbardziej zbliżona do jego/jej wagi. Organizator zastrzega sobie możliwość drobnych korekt 
kategorii wagowych w uzgodnieniu z trenerami z danych sekcji. 

 
Zgłoszenia 

Zgłoszeń dokonują trenerzy podając imię, nazwisko, rocznik oraz wagę zawodnika.   
Zgłoszenia elektroniczne przyjmowane są do 22 maja. Można zgłosić zawodnika po terminie 
ale ze względów organizacyjnych prosimy o pilnowanie terminu. 

Opłata startowa Opłata startowa wynosi 60 złotych.  
Zawodnicy należący do "Grupy Talent" są zwolnieni z opłaty startowej. 

 
 
 

Program 
zawodów 

9:30 - otwarcie zawodów  
9:35 - rozgrzewka Młodziczek i Młodzików 
9:55 - rozpoczęcie walk 
11:20 - rozgrzewka U13 chłopców i dziewcząt 
11:35 - rozpoczęcie walk U13 chłopców i dziewcząt  
13:00 – rozgrzewka i rozpoczęcie walk grupy U11  
15:00 - rozpoczęcie rozgrzewki i walk grupy U9 i U10  
Dekoracje w każdej grupie będą dokonywane kilka/kilkanaście minut po zakończonej kategorii 
Około 17:00 - podsumowanie klasyfikacji drużynowej 

PIKNIK 
RODZINNY 

Piknik rodzinny sekcji Judo ma na celu zintegrowanie dzieci, rodziców i trenerów wszystkich 
sekcji Judo MKS Juvenia Wrocław. Piknik ma charakter bezpłatny, można korzystać                         
z konkursów z nagrodami, dmuchańców,  a także kilka innych atrakcji. Jedzenie oraz napoje 
będą odpłatne. 
Piknik rozpoczyna się o godzinie 14:00 na boisku obok hali sportowej. W tym roku korzystać 
będziemy z atrakcji dzięki uprzejmości Sołtysa Żórawiny. 



 
 
 

Nagrody 

Miejsca 1-3 - medale  
Miejsca 1-5 dyplomy oraz czapki klubowe. 
Klasyfikacja drużynowa sekcji - Puchary otrzymają sekcje z miejsc 1-10 
Punktacja: U13 i U15 - 1. miejsce - 6 pkt, 2. miejsce - 4 pkt, 3. miejsce 2. pkt, 4. miejsce - 1 pkt 
młodsi - 1. miejsce - 3. pkt, 2. miejsce - 2 pkt, 3. miejsce - 1 pkt, 4. miejsce i kolejne - 0 pkt 
Klasyfikacja Zabawa z Judo - Puchar przechodni otrzyma najlepsza sekcja Zabawa z Judo,  
wg powyższej punktacji.  
Najlepszych 10 trenerów otrzyma puchary. 

Czas walki U15 - 3 minuty czasu zatrzymywanego, 2 minuty Golden Score 
U13 - 2 minuty czasu zatrzymywanego, 1 minuta Golden Score 
U11 - 2 minuty czasu zatrzymywanego, Hantei 
U9 i U10 - 2 minuty czasu ciągłego, Hantei 

System 
rozgrywania 

walk 

System zależy od liczby zgłoszonych  zawodników w danej kategorii wagowej: 
1-5 osób – system grupowy (1 grupa) 
6 osób – dwie grupy 
7 lub więcej – system francuski (z repasażami) 

 
 
 

Zasady 
uczestnictwa  
w zawodach 

➢ Obowiązują ważne badania sportowo-lekarskie lub zgoda rodziców. Zawodnicy muszą 
posiadać ubezpieczenie NNW,  

➢ Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zaistniałe zdarzenia,  

➢ Młodzicy i Młodziczki - według przepisów PZJudo (nie dotyczy stopni kyu) 

➢ U13 - zakaz stosowania dźwigni, duszeń, technik z kolan, rzutów poświęcenia 

➢ U9, U10, U11 - dodatkowo zakaz stosowania technik z dwóch rękawów, technik 
obejmujących głowę 

➢ Trener/opiekun jest zobowiązany do poświadczenia zgody rodziców na udział dziecka                  
w zawodach. W przeciwnym razie dziecko nie będzie dopuszczone do turnieju. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inne informacje 

1. Organizator, wszystkie osoby z nim współpracujące, a także osoby związane  z przeprowadzeniem i organizacją 
turnieju nie ponoszą odpowiedzialności względem uczestników za szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które 
wystąpią przed, w trakcie lub po turnieju. Uczestnicy biorą udział w zawodach na własną odpowiedzialność,                             
a niepełnoletni za zgodą rodziców lub prawnych opiekunów. Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną i prawną 
za wszystkie szkody, jakie poczynią. 
2. Każdy z uczestników powinien być ubezpieczony od następstw nieszczęśliwych wypadków. 
3. Uczestnicy zrzekają się prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od organizatora (lub osób z nim 
współpracujących) w razie wypadku lub szkody związanej z zawodami.                                               
4. Uczestnik lub zgłaszający go klub przyjmuję do wiadomości, że w razie wypadku nie może wnosić żadnych roszczeń 
w stosunku do organizatora. Zobowiązuje się  przestrzegać zarządzeń służb porządkowych oraz warunków 
regulaminu / komunikatu organizacyjnego. W sprawach nieobjętych regulaminem decyduje Kierownik / Sędzia 
Główny Zawodów. 
5. W momencie zgłoszenia do zawodów  trenerzy, opiekunowie i zawodnicy zgadzają  się  z warunkami uczestnictwa. 
6. Prawni opiekunowie niepełnoletnich wyrażają zgodę na udostępnienie danych osobowych w zakresie niezbędnym 
do przeprowadzenia zawodów: nazwisko, imię, rok urodzenia i stopień. Organizator zastrzega sobie prawo do  
wykorzystania 1. wizerunków uczestników zawodów w materiałach fotograficznych, nagraniach filmowych oraz 
wywiadów z uczestnikami, a także  2. wyników zawodów (statystyki)  z danymi osobowymi, które mogą  być 
wykorzystane  w celach promocyjnych zawodów w środkach masowego przekazu i mediach społecznościowych. 
7. Uczestnicy w chwili rejestracji do zawodów wyrażają akceptację niniejszej deklaracji oraz zgodę na przetwarzanie 
ich danych osobowych w celu realizacji imprezy zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych 
osobowych (Dz. U. z 2014 r. poz. 1182 z późn. zm.). 
8. Uczestnicy wyrażają zgodę na udostępnianie zdjęć ze swoim wizerunkiem i wykorzystanie tych zdjęć w celach 
promocyjnych i marketingowych. 

 

 


