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***  Jatengfast.net   Iku Sepi ing Pamrih, Rame ing Gawe, Banter tan Mbancangi, Dhuwur tan Ngungkuli  *** 
<bekerja keras dan bersemangat tanpa pamrih, cepat tanpa harus mendahului, tinggi tanpa harus melebihi> 

 

Semarang, 4 Agustus 2023 
 
Nomor  : 8/PRSI-JTG/0823 
Perihal  :  Rekomendasi Pelaksanaan Event KRAS Jawa Tengah tahun 2023 
 
 
Kepada Yth. 
Sejawat Ketua Umum Pengkab PRSI Kabupaten Banyumas  
 
Di – PURWOKERTO 
 
Dengan Homat. 
 
Menunjuk surat dari Pengkab PRSI Kabupaten Banyumas no. : 43/PRSIBMS/VIII/2023 tertanggal 3 Agustus 2023 perihal 
“Permohonan Bantuan” untuk pelaksanaan event Kejuaraan Renang Antar Sekolah (KRAS) se-Jawa Tengah yang 
rencananya akan dilaksanakan di kolam renang Tirta Kembar Purwokerto pada tanggal 27-29 Oktober 2023 yad, maka 
berikut ini sebagai realisasi program kerja PRSI Jawa Tengah dan khususnya PRSI Kabupaten Banyumas tahun 2023 
untuk melanjutkan  kegiatan tahunan yang sudah dimulai <lagi> pada tahun 2022 yang lalu berupa pelaksanaan suatu 
event kompetisi renang antar sekolah berskala provinsi, maka berikut ini pengprov PRSI Jawa Tengah memberikan 
rekomendasi guna penyelenggaraan event tsb dengan sebaik-baiknya. 
 
Dengan mempertimbangkan level kompetisi, jumlah hari pelaksanaan selama 3 hari dan kesediaan ruang yang ada di 
arena lokasi perlombaan maka kami mohon agar dapat peserta dapat dimaksimalkan sampai dengan 800-900 peserta. 
 
Sekaligus pengprov PRSI Jawa Tengah mengucapkan banyak terimakasih atas segala upaya yang telah dilaksanakan 
pihak Panpel khususnya Sejawat dari Pengkab PRSI Kabupaten Banyumas untuk bersama-sama mendukung 
pembinaan prestasi olahraga renang di provinsi Jawa Tengah. 
 
Sekian rekomendasi kami buat atas segala perhatian dan dukungan yang diberikan kami ucapkan banyak terimakasih. 
 
Hormat kami. 

Ketua Umum      

 
 
HARTADI NOERTJOJO 
     
Tembusan Kepada Yth. 

1. Koniprov Jawa Tengah 

2. Disporapar Provinsi Jawa Tengah 



https://v3.camscanner.com/user/download


 

A. UMUM 

 

1. PENANGGUNG JAWAB 

Pengurus Kabupaten AKUATIK INDONESIA Banyumas 

 

2. PELAKSANA 

Panitia  Penyelenggara  KEJUARAAN  RENANG  ANTAR  SEKOLAH  SE-JAWA TENGAH TAHUN 

2023 

Pengkab AKUATIK INDONESIA Banyumas bekerjasama dengan Perkumpulan Renang Bina 

Taruna Purwokerto. 

Alamat: Jl. S. Parman, Kompleks Stadion Mini, Blok C No. 9, Purwokerto 

Contact Person: 

Handoyo Sugiyono (0816 694 699) 

Ambar Aji Nugroho (0857 0176 6094) 

 

3. WAKTU 

Hari/Tanggal : Jumat - Minggu / 27-29 Oktober 2023 

Waktu  : Mulai jam 07.30 - selesai 

Tempat  : Kolam Renang Tirta Kembar, Purwokerto, Banyumas 

 

4. TEMPAT PERLOMBAAN 

Kolam Renang Tirta Kembar - Jl. dr. Angka,  Purwokerto 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

B. PERLOMBAAN 

 

1. PERSYARATAN PESERTA 

a. Aktif terdaftar sebagai pelajar sederajat SD/SMP/SMA/sederajat di Jawa Tengah pada tahun 

ajaran 2023/2024, yang dibuktikan dengan Surat Keterangan dari sekolah.  

b. Sekolah yang bersangkutan bertanggung jawab penuh atas keabsahan tanggal lahir dari 

setiap perenang yang didaftarkan.  

c. Atlet harus sudah mempunya NISNAS (Nomor Ijin Start Nasional) yang sudah terverifikasi 

oleh Pengprov maupun PB. 

d. Setiap Atlet di wajibkan membawa Surat Keterangan dari Sekolah dan NISN untuk di Validasi 

saat mendapatkan juara.  

e. Atlet yang berstatus Mahasiswa/i dapat mengikuti event KRAS dengan status SPARRING 

PARTNER 

f. Atlet yang masuk dalam kelompok Group 6 dapat mengikuti event KRAS dengan mengikuti 

gabungan KU di atas nya (Group 5) 

 

2. PENGELOMPOKAN UMUR 

Untuk PUTRA dan PUTRI, dihitung per 1 Januari 2023 

● Group 1+:  16 Tahun Keatas & Diatasnya ˃ sebelum 31-01-2007 

● Group 2  :  14 -15 tahun ˃ 01-01-2008 s.d. 31-12-2009 

● Group 3  :  12 -13 tahun ˃ 01-01-2010 s.d. 31-12-2011 

● Group 4  :  10 -11 tahun ˃ 01-01-2012 s.d. 31-12-2013 

● Group 5  :  8 -9 tahun ˃ 01-01-2014 s.d. 31-12-2015 & sesudahnya 

 

3. NOMOR PERLOMBAAN 

 

4. SUSUNAN ACARA PERLOMBAAN 

a. Lihat lampiran. 

 

5. PELAKSANAAN ACARA PERLOMBAAN 

a. Menggunakan Peraturan Perlombaan Renang AKUATIK INDONESIA/FINA. 

b. Menggunakan Peraturan 1 (satu) kali start. 

Individual Event

Gaya Ganti

50m 100m 200m 400m 50m 100m 200m 50m 100m 200m 50m 100m 200m 200m

Group 1 + v v v v v v v v v v v v v v 28

Group 2 v v v v v v v v v v v v v v 28

Group 3 v v v v v v v v v v v v v v 28

Group 4 v v v v v v v v v v v v v 26

Group 5 v v v v v v v v v 18

128

Relay Event Mix 

Ketentuan khusus No Relay

* Team Estafet Mix terdiri dari 2 Atlet PA & 2 Atlet PI dalam 1 sekolah ( SD/SMP/SMA ) 

4 x 50m Gaya Bebas v v v

4 x 50m  Gaya Ganti v v v

TOTAL NOMOR INDIVIDUAL

Total Nomer Indv 

Pa/Pi

Gaya Bebas

SD SMP SMA
Total Nomer Indv 

Pa/Pi

Gaya Kupu Gaya Punggung Gaya Dada
Group

3

3

TOTAL NOMER RELAY 6

TEAM RELAY MIX



 

c. Semua nomor dilaksanakan langsung final (timed final) 

d. Perlombaan Renang KU I+ dan KU III akan DILAKSANAKAN SECARA GABUNGAN, tetapi hasil 

perlombaan akan TERPISAH SESUAI dengan Kelompok Umur masing-masing perenang 

peserta (aturan perlombaan poin 2). 

 

6. JUMLAH PESERTA 

a. Jumlah nomor perlombaan yang boleh diikuti oleh setiap peserta TIDAK DIBATASI. 

b. Untuk nomor estafet, tiap sekolah BOLEH mendaftarkan lebih dari 1 (satu) regu susunan 

masing-masing regu tidak memperhatikan Kelompok Umur (baca=bebas). 

c. Peserta yang didaftarkan dalam nomor estafet WAJIB mengikuti minimal 1 (satu) nomor 

perorangan. 

 

7. MEKANISME   PENDAFTARAN   PESERTA   DAN    PEMBAYARAN   BIAYA PENDAFTARAN 

PESERTA 

a. Pendaftaran dilakukan oleh via aplikasi Spectra Registration List >> Login as CLUB >> Select 

Team (cari nama Sekolah).  

b. Bagi nama sekolah yang belum terdaftar di Aplikasi Registration List dapat mengisi nama sekolah di 

Link Form Berikut 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1fXcj47g6KTu4jEAc8m8mj6cN7w3BaqE3F0I_1q6DWFc/edi

t?usp=sharing  

c. Bagi peserta yang belum teregistrasi bisa didaftarkan melalui perkumpulan renang yang 

berada di bawah naungan Akuatik Indonesia Pengurus Cabang Kab/Kota terkait. 

d. Tata cara pendaftaran menggunakan aplikasi tsb ada dua cara yaitu : 

 Cara Ke-2: Pendaftaran menggunakan laptop / komputer desktop / HP Android melalui 

 web : 

i. Langkah pertama adalah masuk ke BROWSER kemudian ketik alamat web  : 

ii. http://swimmanager.id/registrationlist.html atau http://swimmanager.id/ >> 

registration list. 

 Cara Ke-2: Pendaftaran menggunakan aplikasi di HP Android : 

iii. Dari aplikasi Playstore, pilih program aplikasi Registration List >> Install untuk 

mengunduh aplikasi tsb guna menggunakannya untuk melakukan pendaftaran (entry) 

menggunakan aplikasi di HP Android. 

 

e. REAL TIME RESULTS : Hasil lengkap perlombaan dapat dilihat dan dipantau secara online 

pada saat perlombaan berlangsung melalui aplikasi REGISTRATION LIST <via HP Android> : 

Unduh aplikasi tersebut melalui aplikasi Play Store di HP Android masing-masing. 

Mohon perhatian bahwa hasil yang tampil pada browser seketika tsb (real time results) 

adalah BUKAN merupakan hasil resmi JIKA belum di-sahkan oleh Referee. 

 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1fXcj47g6KTu4jEAc8m8mj6cN7w3BaqE3F0I_1q6DWFc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1fXcj47g6KTu4jEAc8m8mj6cN7w3BaqE3F0I_1q6DWFc/edit?usp=sharing
http://swimmanager.id/registrationlist.html
http://swimmanager.id/registrationlist.html
http://swimmanager.id/
http://swimmanager.id/


 

e. Perenang yang tidak memiliki catatan waktu pada nomor perlombaan yg akan diikuti akan 

diberikan waktu seeded maksimal : 99:99.99  (non-seeded). 

 

f. Pendaftaran DITUTUP pada tanggal 21 Oktober 2023 

 

g. Pencoretan/pergantian sesuai dengan aturan FINA GR 7 dapat dilakukan pada saat 

pelaksanaan manager meeting, dengan syarat atlet yang akan digantikan sudah terdaftar 

sebagai PESERTA dan Kelompok Umur maupun gender sesuai dengan atlet yang akan 

digantikan. Pencoretan saat Manager Meeting tetap dikenakan biaya pendaftaran. 

 

7. PEMBAYARAN BIAYA PENDAFTARAN 

a. Nomor perorangan : tiap perenang/nomor yang didaftarkan Rp 40.000, - (empat puluh ribu 

rupiah) 

b. Nomor estafet: tiap regu/nomor yang didaftarkan Rp 100.000, - (seratus ribu rupiah) 

c. Sparring Partner: tiap perenang/nomor yang didaftarkan Rp 20.000, - (dua puluh ribu 

rupiah). Sparring Partner hanya untuk yang berstatus mahasiswa dan tidak berhak 

mendapatkan juara. 

d. Panpel TIDAK menerima pendaftaran ON THE SPOT. 

e. Biaya pendaftaran, sesuai dengan jumlah yang telah didaftarkan, HARAP DIBAYARKAN 

melalui transfer ke REKENING BCA No. 046 7272 555 An: CAI YEN S / ANGELA D P paling 

lambat tanggal 22 OKTOBER 2023. Dilengkapi dengan BERITA ACARA: Nama Club - jumlah 

nomor Individu - jumlah nomor estafet 

f. Panitia tidak menerima PEMBAYARAN secara TUNAI, semuai transaksi melalui Via Transfer 

(Point e). 

g. Setelah melakukan transfer, mohon klik link berikut  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfTrX33RJKqrEn8hMlwMl73L7Pr6i-

9XJn0ZKFVdAHnJwTDEg/viewform untuk mengunggah bukti transfer  (siapkan data nama 

dan nomor WA penanggungjawab, nama atlet dan asal sekolah, jumlah nomor perorangan 

dan/atau estafet, nominal yang ditransfer, dan foto bukti transfer) 

 

8. SANKSI 

Peserta yang start lalai atau terlambat melapor kepada petugas pengatur lintasan (clerk of 

course) sesuai dengan petunjuk dalam Tata Tertib Perlombaan yang telah ditetapkan, akan 

dianggap tidak start atau mengundurkan diri. 

 

9. JUARA UMUM 

a. Trophy Juara umum akan diberikan kepada Sekolah peserta berdasarkan jumlah medali 

Emas, Perak, dan Perunggu yang diraih atletnya secara hirarki. 

b. Juara Umum diperhitungkan per jenjang yaitu SD, SMP, dan SMA 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfTrX33RJKqrEn8hMlwMl73L7Pr6i-9XJn0ZKFVdAHnJwTDEg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfTrX33RJKqrEn8hMlwMl73L7Pr6i-9XJn0ZKFVdAHnJwTDEg/viewform


 

11. PENENTUAN PERENANG TERBAIK 

a. Perenang terbaik akan diberikan sesuai dengan  Kelompok Umur I+ , II, III, IV, V  

b. Penentuan perenang terbaik berdasarkan : 

 Jumlah Rekor Jawa Tengah yang berhasil diperbaiki. 

 Jumlah medali emas, perak dan perunggu yang diperoleh. 

 Apabila batasan tersebut diatas masih belum dapat menentukan, maka ketajaman 

pemecahan rekor secara proposional akan menjadi acuan. 

c. Perenang terbaik per KU akan memperoleh uang pembinaan. 

 

12. MANAGER MEETING  

 Akan diadakan secara online pada : 

 Hari / Tanggal : 25 Oktober 2023 

 Jam  : 19.30 

 Keterangan : Link akan diinfokan kemudian Group KRAS 

Untuk info lebih lanjut terkait pelaksanaan kegiatan ini anda dapat mengikuti Grup Chat 

Whatsapp. Gabung grup info scan barcode di bawah ini 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 SUSUNAN ACARA 

KEJUARAAN RENANG ANTAR SEKOLAH (KRAS) SE JAWA TENGAH TAHUN 2023 

Day 1 Jumaat 27 October 2023 

Putra Event Age Group Putri 

101 100m Gaya Bebas  1+/2/3 102 

103 100m Gaya Bebas  `4/5 104 

105 200m Gaya Dada  1+/2/3/4 106 

107 50m Gaya Punggung 1+/2/3 108 

109 50m Gaya Punggung `4/5 110 

111 4 x 50m Estafet Gaya Ganti MIX SMP/SMA   

112 100m Gaya Kupu `4/5 113 

114 100m Gaya Kupu 1+/2/3 115 

116 4 x 50m Estafet Gaya Ganti MIX SD   

117 200m Gaya Ganti  1+/2/3/4 118 

119 200m Gaya Ganti  `4/5 120 

    Day 2 Sabtu 28 October 2023 

Putra Event Age Group Putri 

201 200m Gaya Bebas  1+/2/3 202 

203 200m Gaya Bebas  4/5 204 

205 100m Gaya Dada 1+/2/3 206 

207 100m Gaya Dada `4/5 208 

209 200m Gaya punggung 1+/2/3 210 

211 200m Gaya punggung 4 212 

213 4 x 50m Estafet Gaya Bebas Mix SMP/SMA   

214 50m Gaya Bebas `4/5 215 

216 50m Gaya Bebas 1+/2/3 217 

218 200m Gaya kupu 1+/2/3 219 

    Day 3 Minggu 29 October 2023 

Putra Event Age Group Putri 

301 400m Gaya Bebas 4 302 

303 400m Gaya Bebas 1+/2/3 304 

305 50m Gaya kupu `4/5 306 

307 50m Gaya kupu 1+/2/3 308 

309 100m Gaya Punggung `4/5 310 

311 100m Gaya Punggung 1+/2/3 312 

313 50m Gaya Dada `4/5 314 

315 50m Gaya Dada 1+/2/3 316 

319 4 x 50m Estafet Gaya Bebas MIX SD   

 


