
Análisis de la Fluctuación del 
Precio de Metales Preciosos en 
México (2019-2025)
Un estudio profundo de las dinámicas económicas y geopolíticas que han transformado el 

mercado de metales preciosos en los últimos cinco años, revelando tendencias críticas para 

inversionistas, productores y tomadores de decisiones.



Panorama General: Evolución del Precio del Oro en 
México
El mercado del oro en México ha experimentado una transformación significativa durante el 

período 2019-2025, caracterizada por una tendencia alcista sostenida que refleja tanto 

presiones globales como factores domésticos únicos. En abril de 2025, el precio del oro alcanzó 

64,728 MXN por onza troy, representando una variación positiva del 52.88% en comparación 

con los niveles de hace cinco años.

Esta apreciación notable no ha sido uniforme ni lineal. La trayectoria del precio ha mostrado 

períodos de aceleración intensa, particularmente durante crisis geopolíticas y económicas, 

alternados con fases de consolidación y corrección técnica. La volatilidad inherente al mercado 

ha sido amplificada por la dinámica del tipo de cambio peso-dólar, creando oportunidades y 

desafíos únicos para los participantes del mercado mexicano.

La fluctuación responde a una compleja interacción entre factores internacionales4como 

movimientos en mercados financieros globales, políticas monetarias de bancos centrales y 

tensiones geopolíticas4y dinámicas económicas internas, incluyendo la evolución del tipo de 

cambio, políticas mineras nacionales y patrones de demanda doméstica para inversión y 

joyería.
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Impacto de Factores Geopolíticos Globales
El período 2019-2025 ha sido testigo de una intensificación sin precedentes de tensiones geopolíticas que han reconfigurado fundamentalmente el apetito por 

activos refugio como el oro. Estos eventos han actuado como catalizadores poderosos en la revalorización de metales preciosos a nivel mundial.

Conflictos Armados Prolongados
La invasión rusa de Ucrania iniciada en febrero 

de 2022 desencadenó la mayor crisis de 

seguridad europea desde la Segunda Guerra 

Mundial. Las repercusiones se extendieron 

mucho más allá del campo de batalla: 

sanciones económicas masivas, interrupción de 

cadenas de suministro energético y agrícola, y 

una reevaluación fundamental del orden 

internacional. Paralelamente, las tensiones en 

Medio Oriente, particularmente el conflicto en 

la Franja de Gaza y escaladas entre Israel e Irán, 

mantuvieron elevados los niveles de 

incertidumbre geopolítica global.

Políticas Comerciales 
Proteccionistas
Estados Unidos implementó políticas 

comerciales cada vez más proteccionistas, con 

aranceles y restricciones que afectaron 

particularmente las relaciones con China. La 

"guerra comercial" creó incertidumbre sobre el 

futuro del comercio global y generó 

preocupaciones sobre una posible 

desaceleración económica mundial. Las 

amenazas de nuevas tarifas y la renegociación 

de tratados comerciales mantuvieron a los 

mercados en estado de alerta constante.

Diversificación de Reservas
Los bancos centrales, especialmente de 

economías emergentes y países BRICS, 

aceleraron dramáticamente sus compras de 

oro. En 2022-2023, las adquisiciones oficiales 

alcanzaron niveles récord no vistos desde la 

década de 1960. Esta estrategia buscaba reducir 

la dependencia del dólar estadounidense y 

protegerse contra posibles sanciones 

financieras internacionales, un temor 

amplificado tras las sanciones a Rusia.

Estos factores geopolíticos no solo impulsaron la demanda de oro como refugio seguro, sino que también fundamentaron una narrativa de largo plazo sobre la 

necesidad de diversificación y protección en carteras de inversión tanto institucionales como individuales.



Influencia de la Economía Global y Mercados 
Financieros
Los movimientos en el precio del oro durante este período han estado intrínsecamente ligados a las transformaciones profundas en la economía global y las 

políticas monetarias de los principales bancos centrales.

1

2020-2021: Estímulo Masivo
Respuesta a la pandemia con tasas cerca de cero y compras masivas de 

activos. El oro alcanzó máximos históricos en agosto 2020 superando 2,000 

USD/onza por primera vez.

2

2022-2023: Inflación y Ajuste
La inflación alcanzó niveles no vistos en cuatro décadas, forzando 

aumentos agresivos de tasas. Fed elevó tasas de 0% a 5.5%, creando 

presión temporal sobre el oro pero aumentando su atractivo como 

protección contra inflación.

3

2024-2025: Máximos Históricos
En marzo 2025, el oro superó los 3,122 USD/onza, estableciendo un 

máximo histórico absoluto. Combinación de inflación persistente, 

incertidumbre geopolítica y expectativas de recortes de tasas.

Factores Macroeconómicos Clave
Inflación persistente: A pesar de los esfuerzos de los bancos centrales, la 

inflación se mantuvo por encima de objetivos en muchas economías, 

erosionando el poder adquisitivo y haciendo del oro un refugio natural.

Volatilidad del dólar: Fluctuaciones significativas en el Índice del Dólar 

(DXY) impactaron directamente el precio del oro. Períodos de debilidad del 

dólar coincidieron con rallies en metales preciosos.

Tasas de interés reales negativas: En múltiples ocasiones, las tasas reales 

(ajustadas por inflación) permanecieron negativas, aumentando el costo 

de oportunidad de no poseer oro.

Crisis de deuda soberana: Preocupaciones sobre niveles insostenibles de 

deuda pública en economías desarrolladas reforzaron el atractivo del oro 

como activo sin riesgo de contraparte.

Impacto en Pesos Mexicanos
La fortaleza o debilidad del dólar frente al peso mexicano actuó como 

amplificador o amortiguador de los movimientos internacionales del precio 

del oro. Cuando el dólar se fortalecía frente al peso, los inversionistas 

mexicanos veían incrementos aún mayores en términos de moneda local, y 

viceversa.

Esta dinámica cambiaria creó una doble exposición para inversionistas 

mexicanos: al precio internacional del oro y al tipo de cambio USD/MXN, 

generando tanto oportunidades de ganancia amplificada como riesgos de 

volatilidad incrementada.



Factores Económicos y Políticos en México
El contexto nacional mexicano ha añadido capas adicionales de complejidad y oportunidad al mercado de metales preciosos, con dinámicas específicas que han 

influido tanto en precios como en volúmenes de producción y comercialización.

1

Volatilidad del Tipo de Cambio
El peso mexicano experimentó fluctuaciones 

significativas durante el período analizado. En 

momentos de tensión4como durante las 

renegociaciones del T-MEC, elecciones 

presidenciales o crisis sanitaria4el peso se 

depreció considerablemente frente al dólar, 

amplificando el aumento del precio del oro en 

términos locales. Por ejemplo, cuando el tipo 

de cambio pasó de aproximadamente 19 

MXN/USD en 2019 a picos superiores a 25 

MXN/USD durante crisis, el impacto en el precio 

local del oro fue dramático.

2

Políticas Mineras y Regulatorias
La administración de López Obrador 

implementó cambios significativos en el marco 

regulatorio minero. La reforma a la Ley Minera 

de 2023 priorizó proyectos nacionales y 

estableció requisitos más estrictos para 

concesiones, afectando la inversión extranjera 

directa en el sector. Adicionalmente, 

controversias sobre impactos ambientales y 

comunitarios de operaciones mineras 

generaron interrupciones en la producción y 

aumentaron costos operativos para 

productores nacionales.

3

Demanda de Inversión 
Doméstica
Los inversionistas mexicanos incrementaron 

notablemente su exposición a metales 

preciosos físicos4barras, monedas y joyería de 

inversión4como estrategia de protección ante 

la inflación doméstica, que alcanzó niveles 

superiores al 8% anual en 2022-2023. Este 

fenómeno fue particularmente notable en 

segmentos de alto patrimonio y entre 

pequeños ahorradores buscando alternativas 

al sistema bancario tradicional.

8%

Inflación máxima en México (2022-2023)

25+

Pico tipo de cambio MXN/USD

La combinación de estos factores4depreciación cambiaria, cambios regulatorios y aumento en 

demanda de inversión4creó un entorno único en México donde los precios de metales 

preciosos respondieron no solo a presiones globales, sino también a dinámicas exclusivamente 

nacionales, ofreciendo tanto oportunidades extraordinarias como desafíos específicos para 

productores e inversionistas.



Análisis del Precio de la Plata y Otros Metales Preciosos
Aunque el oro captura la mayor atención mediática, otros metales preciosos han experimentado dinámicas igualmente fascinantes y, en algunos aspectos, más 

volátiles durante el período analizado.

Plata: El Metal Dual
La plata mostró un aumento del 32.17% en 

cinco años, alcanzando 767.50 MXN por onza 

en septiembre 2025. Su desempeño refleja una 

dualidad única: aproximadamente 50% de la 

demanda proviene de aplicaciones industriales

4electrónica, paneles solares, baterías4

mientras que el resto corresponde a inversión y 

joyería. Esta naturaleza híbrida hace que la 

plata responda tanto a ciclos económicos como 

a presiones de refugio seguro.

México, como principal productor mundial de 

plata (representando aproximadamente 23% de 

la producción global), tiene una posición 

especialmente relevante. Fluctuaciones en 

producción nacional por factores regulatorios o 

operacionales tienen impacto directo en precios 

globales.

Platino: Industria Automotriz
El platino experimentó volatilidad ligada 

directamente a la industria automotriz, su 

principal consumidor (catalizadores). La 

transición hacia vehículos eléctricos creó 

incertidumbre sobre demanda futura, 

generando presión bajista. Sin embargo, usos 

emergentes en producción de hidrógeno verde 

y aplicaciones médicas ofrecen potencial de 

recuperación. Precios oscilaron entre 800-1,200 

USD/onza, mostrando menor estabilidad que 

oro o plata.

Paladio: Volatilidad Extrema
El paladio exhibió la volatilidad más dramática 

entre metales preciosos. Alcanzó máximos 

históricos superiores a 3,000 USD/onza en 2022 

debido a interrupciones de suministro desde 

Rusia (principal productor) tras sanciones. 

Posteriormente, correcciones severas lo 

llevaron por debajo de 1,000 USD/onza ante 

preocupaciones sobre demanda automotriz y 

posible sustitución por platino en catalizadores.
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La posición de México como productor clave de plata lo hace particularmente sensible a fluctuaciones en este metal. Cambios en demanda industrial global4

impulsados por transición energética, digitalización y manufactura electrónica4tienen impacto directo en economías regionales mineras y en ingresos por 

exportaciones del país.



Evolución Visual: Gráfica Comparativa 2019-2025
La representación gráfica de la evolución de precios revela patrones claramente identificables que corresponden a eventos específicos y tendencias 

macroeconómicas.
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Picos y Correlaciones

Los máximos en la gráfica coinciden 

consistentemente con eventos geopolíticos 

mayores y crisis económicas: el inicio de la 

pandemia COVID-19 (marzo-agosto 2020), la 

invasión de Ucrania (febrero 2022), y crisis 

bancarias regionales en Estados Unidos (marzo 

2023).

Impacto Cambiario

La correlación entre depreciación del peso 

mexicano y aumento en precios locales es 

evidente. Períodos donde el tipo de cambio 

superó 23-25 MXN/USD corresponden a 

aceleraciones pronunciadas en el precio de 

metales en pesos, independientemente de 

movimientos en dólares.

Tendencia Subyacente

Más allá de la volatilidad de corto plazo, existe una 

tendencia alcista persistente que refleja factores 

estructurales: expansión monetaria global, deuda 

pública creciente, y reconfiguración del orden 

geopolítico internacional.



Casos Clave y Momentos Dramáticos
Ciertos eventos durante el período 2019-2025 representan puntos de inflexión que redefinieron expectativas y comportamientos en el mercado de metales 

preciosos.

1Marzo 2020: Shock Pandémico
La declaración de pandemia global por la OMS desencadenó pánico 

en mercados financieros. Inicialmente, el oro experimentó 

liquidaciones forzadas mientras inversionistas buscaban efectivo. Sin 

embargo, en cuestión de semanas, se convirtió en el refugio preferido, 

iniciando un rally que lo llevó a máximos históricos de 2,075 

USD/onza en agosto 2020. En México, el precio superó 52,000 

MXN/onza mientras el peso se depreciaba dramáticamente.

2 Febrero 2022: Invasión de Ucrania
La invasión rusa creó shock geopolítico inmediato. El oro subió más 

de 100 USD/onza en las primeras 48 horas del conflicto. Las sanciones 

sin precedentes contra Rusia4incluyendo exclusión del sistema 

SWIFT y congelamiento de reservas del banco central4reforzaron 

narrativas sobre riesgo de confiscación de activos financieros 

tradicionales, impulsando demanda por oro físico.3Marzo 2023: Crisis Bancaria Regional
Las quiebras de Silicon Valley Bank y Signature Bank en Estados 

Unidos, seguidas por la intervención de emergencia en Credit Suisse, 

generaron temores de contagio sistémico. El oro saltó de 1,820 a 2,010 

USD/onza en dos semanas, demostrando su rol como puerto seguro 

ante crisis financieras.
4 Marzo 2025: Máximo Histórico Absoluto

El oro alcanzó 3,122 USD/onza globalmente y 64,728 MXN/onza en 

México, superando todos los récords previos. La confluencia de 

factores fue perfecta: incertidumbre geopolítica persistente, 

expectativas de recortes de tasas por parte de la Fed, compras récord 

por bancos centrales, y demanda robusta de inversión física en Asia y 

Medio Oriente.

Lecciones de Volatilidad

Estos momentos dramáticos subrayan una verdad fundamental: los metales preciosos funcionan como barómetro de confianza en el sistema financiero 

global. Cuando la incertidumbre aumenta4ya sea por conflictos geopolíticos, crisis económicas o inestabilidad financiera4el oro y la plata responden 

consistentemente como activos de protección, validando su rol milenario como reserva de valor.



Retos y Oportunidades para México
El contexto actual presenta tanto desafíos significativos como oportunidades extraordinarias para México en su relación con el mercado de metales preciosos, tanto 

como productor como como economía receptora de inversiones.

Desafío: Volatilidad y Riesgo Cambiario
La extrema volatilidad del mercado global, amplificada por fluctuaciones del tipo de cambio peso-dólar, crea incertidumbre para productores 

mineros que enfrentan costos en pesos pero venden en dólares, y para inversionistas que deben navegar doble exposición. Se requieren estrategias 

sofisticadas de cobertura y diversificación para mitigar estos riesgos.

Oportunidad: Fortalecimiento de Minería Sustentable
México tiene la oportunidad de posicionarse como líder en minería responsable y sustentable de metales preciosos. Implementar estándares 

ambientales rigurosos, tecnologías de extracción eficientes y prácticas de inclusión comunitaria puede atraer inversión ESG (Environmental, Social, 

Governance) global y diferenciar la producción mexicana en mercados premium.

Oportunidad: Atracción de Inversión Extranjera
A pesar de cambios regulatorios recientes, México mantiene ventajas competitivas significativas: reservas minerales probadas y extensas, proximidad 

geográfica a Estados Unidos (principal consumidor), infraestructura desarrollada y mano de obra calificada. Claridad regulatoria y estabilidad jurídica 

pueden desbloquear miles de millones en inversión directa extranjera en exploración y producción.

Desafío: Marco Regulatorio y Certidumbre
La necesidad de políticas públicas que equilibren objetivos ambientales y sociales con competitividad económica es crítica. Un marco regulatorio 

predecible, procesos de permisos eficientes y mecanismos claros de resolución de controversias son esenciales para mantener y expandir la 

producción nacional de metales preciosos.

Ventajas Estratégicas de México
Posición geográfica privilegiada: Acceso directo al mercado 

norteamericano mediante T-MEC

Tradición minera centenaria: Conocimiento técnico y cultural profundo 

del sector

Diversificación de metales: Producción significativa de oro, plata, cobre y 

zinc

Infraestructura existente: Redes de transporte, energía y servicios en 

regiones mineras

Mercado doméstico creciente: Clase media en expansión con apetito por 

inversión en metales físicos

Áreas de Mejora Críticas
Modernización regulatoria: Actualizar marcos legales para agilizar 

permisos sin comprometer protecciones

Inversión en tecnología: Adoptar automatización e innovación para 

mejorar productividad y sustentabilidad

Desarrollo de capital humano: Capacitación técnica y programas 

educativos especializados

Financiamiento accesible: Instrumentos financieros para pequeños y 

medianos productores

Integración de cadena de valor: Desarrollar capacidades de refinación y 

manufactura downstream



Conclusión: El Precio de los Metales Preciosos como 
Termómetro Económico
El análisis exhaustivo de la fluctuación del precio de metales preciosos en México durante el período 2019-2025 revela verdades fundamentales sobre la naturaleza 

interconectada de nuestra economía global y las dinámicas específicas que afectan al mercado mexicano.

Interconexión Global
La fluctuación de precios demuestra que México 

no es una isla económica. Cada decisión de 

política monetaria de la Reserva Federal, cada 

escalada geopolítica en Europa o Medio Oriente, 

cada cambio en la demanda industrial china, se 

transmite instantáneamente a través de los 

precios de metales preciosos denominados en 

pesos mexicanos.

Factores Nacionales 
Amplificadores
Simultáneamente, dinámicas exclusivamente 

mexicanas4tipo de cambio, políticas mineras, 

demanda de inversión doméstica4actúan como 

amplificadores o amortiguadores de tendencias 

globales, creando un mercado con características 

únicas que requiere análisis contextualizado.

Herramienta Predictiva
Comprender estos factores multidimensionales4

geopolíticos, macroeconómicos, financieros, 

regulatorios4no es simplemente un ejercicio 

académico. Es una herramienta práctica 

indispensable para anticipar movimientos de 

mercado y tomar decisiones informadas, ya sea 

como inversionista, productor, regulador o 

analista.
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México se encuentra en una encrucijada histórica. Como uno de los principales productores 

mundiales de plata y productor relevante de oro, el país tiene la capacidad4y la 

responsabilidad4de capitalizar su riqueza mineral de manera que genere valor económico 

sostenible, empleo de calidad y desarrollo regional equilibrado.

El contexto global actual, caracterizado por incertidumbre persistente y reconfiguración del 

orden internacional, continuará favoreciendo la demanda de metales preciosos como activos 

de protección. México puede aprovechar esta ventana de oportunidad para fortalecer su sector 

minero, atraer inversión de largo plazo, y consolidar su posición como actor estratégico en el 

mercado global de metales preciosos.

"El oro no es solo un metal; es confianza solidificada. Y en tiempos de incertidumbre, la confianza es el activo más valioso."

El futuro del mercado de metales preciosos en México dependerá de la capacidad colectiva4gobierno, industria, inversionistas y comunidades4de navegar un 

entorno global dinámico y desafiante con visión estratégica, adaptabilidad y compromiso con la excelencia operativa y la sustentabilidad de largo plazo.


