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บทคัดยอ

งานวิจัยนี้ เปนการศึกษาการสรางพระเครื่องเพื่อใหเปนกุศโลบายในการ

ปฏบิตัธิรรม จากกรณศึีกษา การสรางพระเคร่ืองของ อาจารยมนสั สวิาภริมยรตัน ซ่ึง

จากผลการวจิยัพบวา การสรางพระเครือ่งนัน้ ไมใชเรือ่งงมงายหรอืเปนไสยศาสตร

ท่ีขดัแยงกบัคาํสอนในพระพทุธศาสนาแบบทีค่นสวนใหญเขาใจ แตกลบัแฝงไวดวย

กุศโลบายอันลึกซึ้งที่จะชวยโนมนาวใหทั้ง ผูสรางพระเครื่อง และผูใชพระเครื่อง

ไดมีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุ 3 คือ 
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 1. ทานมัย ผู สรางพระเครื่องไดมีโอกาสแจกพระเคร่ืองใหเปนทาน 

และผูใชพระเครื่องไดมีโอกาสเขาวัดทําบุญใหทาน

 2. ศีลมัย ผูสรางพระเครื่องตองรักษาศีล 5 เปนอยางตํ่าในขณะสราง

พระเครื่อง และผูใชพระเครื่องจะไมทําผิดศีลตางๆเพราะทําตามขอหามท่ีใหไวใน

การใชพระเครื่อง

 3. ภาวนามัย ผูสรางพระเครื่องจะตองหมั่นฝกภาวนาอยางเขมขนเพื่อ

ปลุกเสกพระเครื่องใหศักดิ์สิทธิ์ และผูใชพระเครื่องจะไดมีโอกาสฝกภาวนาจาก

การนําพระเครื่องมาสวดมนตอาราธนาติดตัวอยูเสมอ  

คําสําคัญ: พระเครื่อง การปฏิบัติธรรม อาจารยมนัส สิวาภิรมยรัตน
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Abstract

 This research aims to study Buddhist amulets production as 

a means for Dhamma practice by using Ajarn Manus Sivapiromrut’s 

production of Buddhist amulets as a case study. The research finds 

that producing the amulets is neither credulous nor superstitious 

belief that conflicts with Buddhist teachings as understood by 

common people. Instead, it contains a profound strategy to help 

convince both Buddhist amulet producers and amulet collectors to 

practice Dhamma according to the three items of meritorious action, 

namely:  

 1. Merit acquired by giving (Danamaya) – Producing Buddhist 

amulets gives the producers an opportunity to donate the amulets, 
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and the amulet collectors an opportunity to make merits and 

donations in the temple grounds. 

 2. Moral behavior (Silamaya) - Buddhist amulet producers

must follow the Five Precepts as a minimum requirement during 

production process, whereas amulet collectors will not violate the 

precepts as part of the requirement for Buddhist amulet worshipping.

 3. Mental development (Bhavanamaya) – Buddhist amulet 

producers must meditate intently and intensively in order to invoke 

sacredness to the amulets, while amulet collectors will have an op

portunity to meditate and pray to the amulets. 

Key words: Buddhist Amulets, Dhamma practice, Ajarn Manus 

 Sivapiromrut
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1. บทนํา

บทความนี้ เปนงานศึกษาตอยอดจากวิทยานิพนธระดับดุษฎีบัณฑิตเรื่อง 

การศึกษาวิเคราะหพระเครื่องในฐานะเปนกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม (รอบทิศ 

ไวยสุศรี, 2552) โดยนําเนื้อหาทฤษฎีเกี่ยวกับวิธีการใชพระเครื่องเปนกุศโลบาย

ในการปฏิบัติธรรมที่ไดจากวิทยานิพนธ มาตอยอดโดยลงพื้นท่ีสัมภาษณทํากรณี

ศึกษากับ อาจารยมนัส สิวาภิรมยรัตน ซึ่งทานเปนอาจารยสายฆราวาสที่ไดศึกษา

วิชาการสรางพระเครื่องตามตําราดั้งเดิมของพระเกจิอาจารยตาง ๆ ที่มีชื่อเสียงใน

ประเทศไทยไวเปนจํานวนมากเชน วิชาในสายหลวงปูศุข วัดปากคลองมะขามเฒา 

จ.ชัยนาท (ทานไดเรียนมาจากหลวงพอพุฒ วัดเขาไมแดง ซึ่งเปนลูกศิษยที่เรียน

วิชาจากหลวงปูศุข โดยตรง และยังไดสอบทานตําราวิชาสายหลวงปูศุขเพิ่มเติม

จากหลวงพอมหาโพธิ์ วัดคลองมอญ หลวงพอปอม วัดราชคาม ฯลฯ), วิชาใน

สายหลวงปูทอง วัดราชโยธา จ.กรุงเทพฯ (ทานไดเรียนมาจากพระครูพิชัยณรงค

ฤทธิ์ วัดคอกหมู ซึ่งเปนลูกศิษยที่เรียนวิชาจากหลวงปูทอง โดยตรง), วิชาใน

สายหลวงปูเอี่ยม วัดสะพานสูง จ.นนทบุรี (ทานไดเรียนมาจากหลวงปูทองสุข 

วัดสะพานสูง ซึ่งเปนลูกศิษยที่เรียนวิชาตอจากหลวงปูกลิ่น วัดสะพานสูง ซ่ึงเปน

ศิษยโดยตรงของหลวงปูเอี่ยม) , วิชาในสายวัดประดูทรงธรรม จ.อยุธยา (ทานได

เรียนมาจากหลวงพอสละ วัดประดูทรงธรรม และอีกหลายทานท่ีเปนผูสืบทอด

สายวิชาของวัดประดูทรงธรรมมาโดยตรง) วิชาในสายหลวงพอปาน วัดบางนมโค 

จ.อยุธยา (ทานไดเรียนมาจากหลวงพอหวล วัดพิกุล ซ่ึงเปนลูกศิษยท่ีเรียนวิชา

จากหลวงพอปาน โดยตรง) และยังมีวิชาอีกหลายสํานักที่ทานไปเรียนมาทั่ว

ประเทศ รวมทั้งทานยังไดเรียนวิชากรรมฐานในสายวัดปากนํ้า และวิชากรรมฐาน

จาก หลวงปูโตะ วัดประดูฉิมพลี อีกดวย 

 อาจารยมนัสจึงถือเปนตัวแทนของผูรู ในเรื่องของการสรางพระเครื่อง

ตามวิชาของโบราณาจารยแบบดั้งเดิมอยางแทจริงอีกทานหนึ่งในปจจุบัน ซ่ึงการ

ไดสัมภาษณอาจารยมนัสเพื่อเปนกรณีศึกษาตัวอยางของผูสรางพระเครื่องในยุค

ปจจบุนั จงึเปนการนาํเนือ้หาเชงิทฤษฎทีีไ่ดจากวทิยานพินธมาตอยอดเพือ่วเิคราะห
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ผลในเชงิปฏบิตัอิยางท่ีนาสนใจศึกษาวา วธิกีารสรางพระเครือ่งเพือ่ใหเปนกศุโลบาย

ในการปฏิบัติธรรมนั้น เมื่อนําลงมาวิเคราะหในภาคปฏิบัติกับผูที่เชี่ยวชาญในการ

สรางพระเครื่องจริง ๆ แลว จะสามารถเปนกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมไดตามที่

วิเคราะหในเชิงทฤษฎีไวไดจริงมากนอยเพียงใด 

 จากวชิาการสรางพระเครือ่งตาง ๆ  ทีอ่าจารยมนสัไดสบืทอดมาตามตาํรา

ดั้งเดิมไวมากมายตั้งแตยุคตนรัตนโกสินทรเชน ตําราสายวัดสะพานสูง ตํารา

สายวัดมะขามเฒา ไปจนถึงยุคอยุธยาเชน ตําราสายวัดประดูทรงธรรมนั้น จะเห็น

ไดวา พระเคร่ือง ถอืเปนหนึง่ในความเชือ่ทีอ่ยูคูกบัชาวไทยผูนบัถอืพระพทุธศาสนา

มาตลอดนับตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน ซึ่งจุดประสงคด้ังเดิมในการสรางพระเครื่อง

แตเร่ิมแรกน้ัน เปนเพียงการสรางพระพิมพตาง ๆ เพื่อทําไวเปนเครื่องระลึกถึง

สังเวชนียสถานทั้งสี่ เพราะถือกันวาการสรางรูปหลอเคารพทางศาสนาเปนการ

สรางกศุลอนัยิง่ โดยมกัมกีารจารกึอกัษรไวตามสวนตาง ๆ  ของพระพมิพ เปนภาษา

สันสกฤตก็มี มคธก็มี ดวยคาถาคลาย ๆ กันวา

เย ธมฺมา เหตุปฺปภวา เตสํ เหตุ ตถาคโต (อาห)

เตสํ จ โย นิโรโธ จ เอวํวาที มหาสมโณติ

 แปลไดวา “ธรรมเหลาใดเกิดแตเหตุ พระตถาคตแสดงเหตุของธรรม

เหลานั้น และความดับของธรรมเหลานั้น พระมหาสมณะ มีวาทะอยางนี้” ซึ่งจารึก

ไวเพ่ือเปนเครื่องชวยประกาศคําสอนของพระพุทธศาสนาหากวันใดท่ีพระศาสนา

เสื่อมลง การพบเห็นพระพิมพเหลานี้พรอมคําจารึก ยอมอาจชวยเปนเครื่อง

เตอืนใจใหผูพบเหน็กลบัมาบงัเกิดความเลือ่มใสศรทัธาในพระพทุธศาสนาไดอีกครัง้

หน่ึง โดยเม่ือสืบคนในเรือ่งประเพณกีารสรางพระพมิพนัน้ ปรากฏพบแตในฝายของ

พระพุทธศาสนาเทานั้น บรรดาพระพิมพตาง ๆ  ที่พบในมณฑลตะวันตกเฉียงเหนือ 

ในประเทศอินเดีย มณฑลฮูนานในประเทศจีน ถํ้าตาง ๆ ในแหลมมลายูและบนฝง

ทะเลญวน ลวนเปนฝายพระพุทธศาสนาทั้งสิ้น (ยอรช เซเดส, 2507, หนา 35-41)
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 ตอมาการสรางพระพิมพก็เริ่มไดรับอิทธิพลจากความเชื่อของศาสนา

พราหมณ อิทธิพลของพระพุทธศาสนาแบบมหายาน และอิทธิพลในการนับถือผี

แบบดั้งเดิม จึงทําใหเริ่มมีการทําพิธีปลุกเสกพระพิมพ ใหกลายเปน พระเครื่อง

ซึ่งหมายถึง พระพุทธรูปองคเล็ก ๆ ที่นับถือวาเปนเครื่องคุมครองปองกันอันตราย

ยอมาจากคําวา พระเครื่องราง (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542, 

2546, หนา 762-763) ซึ่งเชื่อกันวาการปลุกเสกพระเครื่องนั้นจะทําใหพระเครื่อง

เกิดความศักดิ์สิทธิ์แกผูนําไปกราบไหวบูชา สามารถคุมครองรักษาใหแคลวคลาด

ปลอดภัย ชวยใหมีโชคลาภ เปนเมตตามหานิยม กันภูตผีปศาจคุณไสยมนตดํา

ตาง ๆ  ได โดยมกีารนาํบทคาถาตาง ๆ  ทีม่คีวามเชือ่แบบศาสนาพราหมณเขามาใชใน

การปลุกเสกเชน พระมนตหนุมานแผลงฤทธิ์

โอมเอิกเกริกพระหนุมาน แสนขวานฟนกูขวานก็หัก แสนหอก

ปกหอกก็เยิน แสนพะเนินจะตีกูก็บมิไหว แสนปนไฟยิงกูก็บมิ

ตอง แสนดาบสองฟนกูดาบก็หัก โอมตึกตึกตักตัก อิฐหินผาหัก

ในหัวกู หัวกูมั่นดังกําแพงเพชรเจ็ดชั้น เดชะคุณพระหนุมาน

ใหประสิทธิแกกูสวาหะฯ

(เทพ สาริกบุตร, 2533, หนา 110)

 ภายหลังจึงไดเริ่มมีการดัดแปลงเอาพระพุทธมนตตาง ๆ ลงไปใชในการ

ปลุกเสกแทน ดวยความเชื่อวา แมแตมนตของพราหมณยังเรืองอานุภาพได 

ถาหากเปนพุทธมนตก็จะตองยิ่งทรงอานุภาพขึ้นยิ่งกวาแนนอนเชน พระคาถา

คุมคน

นะโมพุทธายะ พุทธังสะระณัง คัจฉามิ ธัมมังสะระณังคัจฉามิ 

สังฆังสะระณังคัจฉามิ 

พระพุทธเจาเปนกําแพงแกว พระธรรมเจาเปนกําแพงทอง 

พระสังฆเจาเปนกําแพงเหล็ก 
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ปองกันตัวขาพเจาทั้งหลาย อยาใหเปนอันตรายใด ๆ ยะธา

พุทโมนะ

(เทพ สาริกบุตร, 2533, หนา 111)

 ดวยความเชือ่ทีผ่สมผสานแนวคิดของพราหมณ พทุธศาสนาแบบมหายาน 

รวมทั้งความเชื่อในเรื่องผีและส่ิงเหนือธรรมชาติที่คนไทยกราบไหวบูชากันมานาน

ตัง้แตสมยับรรพบรุษุด้ังเดิมจนทาํใหเกดิเปนความเชือ่วาพระเครือ่งมคีวามศกัดิส์ทิธิ์

มีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยดลบันดาลใหเกิดผลตาง ๆ ไดอยางอัศจรรยนี้เอง จึงทําใหคน

จํานวนมากมองการสรางพระเครื่องในประเทศไทยวาเปนแนวคิดท่ีผิดจากคําสอน

ที่แทจริงในพระพุทธศาสนา เปนวิชาทางไสยศาสตร เดรัจฉานวิชา ทําใหคนงมงาย

ไมมีเหตุผล คอยแตออนวอนขอพรจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ทั้งที่ในความเปนจริงแลว การ

สรางพระเครื่องของหลาย ๆ สํานักในประเทศไทยนั้น อาจไมไดตองการสรางพระ

เคร่ืองดวยเจตนาเพียงเพื่อใหเปนเรื่องของไสยศาสตรหรืออิทธิปาฏิหาริย แตอาจ

เปนการสรางพระเครื่องดวยเจตนาที่จะแฝงไวเปนกุศโลบายในการโนมนาวใหคน

หนัเขามาปฏบิตัธิรรมตาง ๆ  ไดงายมากขึน้กเ็ปนได ดงัไดมกีารศกึษาในวทิยานพินธ 

เรื่อง การศึกษาวิเคราะหพระเครื่องในฐานะเปนกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม ซ่ึง

พบวา การสรางพระเครื่องนั้น สามารถนําไปเปนกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมได

ทั้งในสวนของ บุญกิริยาวัตถุ และ ไตรสิกขา (รอบทิศ ไวยสุศรี, 2552, หนา ข - ค) 

คือ

 1. การสรางและใชพระเครื่องกับหลักบุญกิริยาวัตถุ - ผูสรางพระเครื่อง

จะตองรักษาศีล 5 เปนอยางนอยทุกคร้ังในการทําพิธีปลุกเสกสรางพระเครื่อง

(สีลมัย) หรือไดมีโอกาสสั่งสอนธรรมะตาง ๆ ใหแกผูมารับแจกพระเครื่อง (ธัมมเท

สนามัย) เปนตน สวนผูใชพระเครื่องเมื่อเขาวัดไปบูชาพระเครื่อง ยอมมีโอกาส

ไดบริจาคทานแกทางวัด (ทานมัย) หรือไดมีโอกาสฟงธรรมศึกษาหาความรูจาก

พระเกจิอาจารยตาง ๆ (ธัมมัสสวนมัย) เปนตน 
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 2. การสรางและใชพระเคร่ืองตามหลักไตรสิกขา - ผูสรางพระเครื่อง

จะตองฝกปฏิบัติสมาธิภาวนาอยางยิ่งยวดใหไดในระดับฌาน 4 เปนอยางนอย 

จึงจะสามารถปลุกเสกสรางพระเครื่องใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ได (อธิจิตตสิกขา) 

เปนตน สวนผูใชพระเครื่อง เม่ือบูชาพกพาพระเครื่องติดตัวอยูเสมอ คนผูนั้น

ยอมไมกลาทําผิดศีลเพราะกลัวจะผิดขอหามในการบูชาพระเครื่อง เมื่อรักษาศีล

ไปอยางสมํ่าเสมอนานเขา ศีลนั้นก็จะกลายเปนนิสัยตามธรรมชาติในชีวิตไป

ไมอยากฆาสัตว ลักทรัพย เปนตนไปดวยตนเอง ไมตองรักษาศีลอีกตอไป เพราะ

มีศีลเปนปกติในชีวิตและจิตใจอยางสมบูรณแลว (อธิสีลสิกขา) เปนตน 

 ดังน้ันหากสามารถศึกษาใหเห็นไดอยางชัดเจนวา การสรางพระเครื่อง

ตามตําราดั้งเดิมที่โบราณาจารยตาง ๆ ไดสั่งสอนและเผยแผสืบทอดตอกันมานั้น 

ไมใชเปนเพียงการสรางเพื่อทําใหคนงมงายอยูในไสยศาสตร หรือหลงยึดติดอยู

เพียงเรื่องของอิทธิปาฏิหาริย อันผิดหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา แตกลับ

เปนการสรางที่มีเจตนาแฝงกุศโลบายอันลึกซึ้งเพื่อโนมนาวใหพุทธบริษัททั้งหลาย

สามารถหันเขามาปฏิบัติธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาไดงายและมีประสิทธิภาพ

มากขึ้น ก็จะเปนการชวยใหคนทั้งหลายสามารถเขาใจถึงเจตนาในการการสราง

พระเครื่องของโบราณาจารยไดอยางถูกตองแทจริงมากยิ่งขึ้น และสามารถนํา

พระเคร่ืองทีมี่อยู ไปประยุกตใชในการปฏบิติัธรรมไดอยางมปีระสทิธิภาพมากยิง่ข้ึน 

อันจะเปนประโยชนตอพระพุทธศาสนาเปนอยางยิ่งตอไป โดยในงานวิจัยน้ี 

จะศึกษาวิธีการสรางพระเครื่องแบบดั้งเดิมโดยใชกรณีศึกษาจากการสราง

พระเครื่องของ อาจารยมนัส สิวาภิรมยรัตน เปนหลัก 

2. การสรางพระเครื่องในพระพุทธศาสนา

การสรางพระเครื่องในยุคแรกนั้น เริ่มมาจากการสรางรูปลักษณของ

พระพุทธเจาเพื่อกราบไหวเคารพบูชา โดยการสรางพระพุทธรูปนั้นเริ่มเกิดขึ้นเปน

ครั้งแรกเมื่อประมาณ พ.ศ. 617 ในสมัยของพระเจามิลินท (เมนันเดอร) กษัตริย

อนิเดียเชือ้สายกรีกแหงนครสาคละ แควนคันธารราฐ ผูมคีวามสนพระทัยในปรชัญา
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ทางธรรมของทุกศาสนา ไดสนทนาธรรมกับพระนาคเสน ซึ่งปรากฏขอบันทึก

การสนทนาในครั้งนั้นอยูในคัมภีรมิลินทปญหา และเกิดความเลื่อมใสในพระพุทธ

ศาสนาเปนอยางมาก แตเนือ่งจากพระองคเปนกษตัรยิอนิเดยีเชือ้สายกรกีทีคุ่นเคย

กับการบูชารูปเคารพของเทพเจากรีกตาง ๆ เชน เทพจูปเตอร เทพเฮอรมิส เทพ

อพอลโล เปนตน มานานแลว พระองคจึงรับสัง่ใหสรางระพทุธรปูขึน้มา โดยสวนใหญ

จะแกะจากหินสีเทาอมเขียวที่เรียกกันวา “Schest Stone” โดยยึดรูปแบบศิลปะ

กรีกแบบเฮเลนนิคเอาไว ซึ่งตอมาเราเรียกศิลปกรรมกรีกผสมอินเดียนี้วา “ศิลปะ

แบบคันธารราฐ”(สมเกียรติ โลหเพชรรัตน, 2546, หนา 21 – 26)

 สวนในประเทศไทยนั้น แมวาพระพุทธศาสนาจะไดรับการเผยแผเขามา

ต้ังแตในสมัยที่พระเจาอโศกมหาราชทรงสงพระโสณะและพระอุตตระมาเปน

พระสมณทูตเผยแผพระพุทธศาสนาในดินแดนสุวรรณภูมิ (คือที่จังหวัดนครปฐม) 

(สิริวัฒน คําวันสา, 2522, หนา 70 - 71) แตกลับเพิ่งเริ่มมีพระพุทธรูปปรากฏขึ้น

ในประเทศไทยในสมัยทวารวดีชวงพุทธศตวรรษที่ 9 – 11 โดยเปนพระพุทธรูปเกา

แบบศิลปะอมราวดี คุปตะ และหลังคุปตะ ที่นําเขามาจากอินเดีย ดังปรากฏหลัก

ฐานสําคัญเชน พระพุทธรูปสําริดปางแสดงธรรมสมัยอมราวดี ที่อําเภอสุไหงโกลก 

จงัหวดันราธวิาส พระพทุธรปูปางประทานพรสมยัคปุตะ ทีอ่าํเภอเวยีงสระ จงัหวดั

สุราษฎรธานี พระพุทธรูปปางแสดงธรรมสมัยหลังคุปตะ ที่อําเภอทามะกา จังหวัด

กาญจนบุรี เปนตน (ศักดิ์ชัย สายสิงห, 2547, หนา 39 - 40) และยังพบภิกษุ

อุมบาตรสามองคสรางดวยดินเผา ที่เขาพบพระ เมืองอูทอง ซึ่งเปนศิลปะใกลเคียง

กับพระพุทธรูปในสมัยอมราวดีที่สรางขึ้นในราวพุทธศตวรรษที่ 9 - 10โดยเปน

งานที่สรางขึ้นเองในทองถิ่นเพ่ือประดับศาสนสถานซึ่งเปนหลักฐานสําคัญท่ีแสดง

ใหเห็นวาชุมชนนี้ไดเปลี่ยนมานับถือพระพุทธศาสนา มีการสรางรูปเคารพเปนของ

ตัวเอง และรูจักศาสนสถานแลว (ศักดิ์ชัย สายสิงห, 2547, หนา 51) สวนศิลปะ

การสรางพระพุทธรูปแบบทวารวดีในประเทศไทยเองนั้น ก็ไดรับอิทธิพลมาจาก

ศิลปะแบบคุปตะ แตมีความแตกตางกันออกไปคือ พระนั่งหอยพระบาทที่มี

ดอกบัวรองรับนั้น ศิลปะของทวาราวดีจะทําดอกบัวเปนกลีบใหญ มีทั้งบัวควํ่าและ
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บัวหงาย และประภามณฑลเบื้องหลังของศิลปะคุปตะจะทําเปนแผนกลม แตของ

ทวาราวดีจะทําเปนเสนโคงรอบพระเศียรบรรจบกัน มียอดแหลมแบบเรือนแกว 

หรือพระรัศมี นอกจากนี้พระพักตรของทวาราวดีจะทําเสนพระขนงติดตอกัน 

(น. ณ ปากนํ้า, 2515, หนา 106-112)

 หลังจากมีการสรางพระพุทธรูปขนาดใหญไวกราบไหวบูชาแลว จึงเริ่มมี

การสรางพระพุทธรูปขนาดเล็กตามมา โดยแรกเริ่มนั้นเปนการสรางดวยเจตนา

ในลักษณะเปนพระพิมพเทาน้ัน คือเปนพระที่สรางขึ้นตามแบบแมพิมพโดยยัง

ไมไดมีการทําพิธีปลุกเสกเลขยันตคาถาใหเกิดความศักดิ์สิทธ์ิตาง ๆ ดังเชนการ

สรางพระเครือ่ง ซ่ึงพระพมิพตาง ๆ  น้ัน ถกูสรางขึน้ดวยจดุประสงคหลาย ๆ  ประการ

เชน (ศักดิ์ชัย สายสิงห, 2547, หนา 173-174)

2.1 สรางขึ้นเปนที่ระลึกในการสักการะสถานที่สําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 เมื่อเหลาพุทธศาสนิกชนไดเดินทางไปสักการะสังเวชนียสถานท้ัง 4 คือ

สถานที่ประสูติ ตรัสรู แสดงปฐมเทศนา และ ปรินิพพาน แลว ก็อาจจะนําเอา

พระพิมพที่สรางข้ึนตามศาสนสถานตาง ๆ เหลานั้นติดตัวกลับไปเปนท่ีระลึกวา

ไดเคยไปสักการะในสถานที่เหลานั้นมาแลว และยังสามารถนําพระพิมพเหลานั้น

มาบูชาไดดวยเชน พระพิมพที่พบที่ตําบลพงตึก อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี 

ท่ีมีรูปพระพุทธเจาประทับน่ังแสดงธรรมเทศนาอยู ใตยอดปราสาท ซึ่งเปน

ยอดปราสาทแบบเดียวกับที่เมืองพุทธคยา ประเทศอินเดีย เปนตน (ยอรช เซเดส, 

2507, หนา 37-38)

2.2 สรางขึ้นเพื่อสืบอายุพระศาสนา

 ตามคติความเชื่อในพระพุทธศาสนาที่วา เมื่อนับจากพุทธกาลลวงเลยไป 

5,000 ปแลว ศาสนาพุทธจะเสื่อมลงและสูญหายไปจากโลก จึงทําใหมีการสราง

พระพิมพขึ้นเปนจํานวนมาก โดยในยุคแรกมักมีการจารึกคาถาซึ่งเปนหัวใจ

พระพุทธศาสนาคือ “เย ธมฺมา เหตุปฺปภวา...” โดยจารึกไวที่ดานบน หรือดานขาง 
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หรือดานลางของพระพิมพ แลวนําไปบรรจุไวในเจดียตาง ๆ เผื่อเม่ือเวลาใดท่ี

พระพุทธศาสนาเส่ือมลงไปไมมีผูใดรูจัก หากคนรุนหลังมาพบพระพิมพเหลานี้ 

จะไดมีการศึกษาและเผยแผพระพุทธศาสนาขึ้นใหมไดอีกครั้ง

2.3 สรางขึ้นเพื่ออุทิศสวนกุศลใหผูตาย 

ในคตทิางพระพทุธศาสนามหายานสวนใหญนัน้มกีารสรางพระพมิพดนิดบิ

เปนรูปพระโพธิสัตวเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแกผูตาย โดยจะนําเอาเถาและอัฐิของ

ผู ตายท่ีเผาแลวมาผสมกับดินทําเปนพระพิมพขึ้น โดยเชื่อวาพระโพธิสัตว

จะไดพาวิญญาณของผูตายใหพนทุกขขึ้นสูสวรรคไดเชน พระพิมพในสมัยศรีวิชัย 

เปนตน (ศาสตราจารย หมอมเจา สุภัรดิศ ดิศกุล, 2550, หนา 84)

2.4 สรางขึ้นในฐานะรูปเคารพบูชาหรือเปนภาพเลาเรื่อง 

ตามคติของเถรวาทในสมัยทวารวดีแลว มักสรางพระพิมพตาง ๆ ขึ้นเพื่อ

นําไวเคารพบูชาเชนเดียวกับการสรางพระพุทธรูป รวมท้ังในพระพิมพเปนภาพ

เลาเรื่อง เชนพุทธประวัติตาง ๆ เพราะการสรางพระพิมพสามารถสรางไดทีละ

มาก ๆ ไมเหมือนกับการสรางประติมากรรมอื่น ๆ ที่ทําไดทีละชิ้น

 จะเห็นไดวาการสรางพระในสมัยแรก ๆ นั้น มีเจตนาอยูท่ี การสราง

บุญกุศล และสืบทอดอายุพระศาสนา เปนหลักเทานั้น ไมไดมีเจตนาในการสราง

เพื่อนํามาปลุกเสกเลขยันตคาถาลงไปใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์อิทธิปาฏิหาริยตาง ๆ 

ในลกัษณะของพระเครือ่งแตอยางใด โดยจุดเริม่ตนในการสรางพระเครือ่งทีม่เีจตนา

ในการสรางพระเพือ่นํามาปลกุเสกใหเกิดความศักด์ิสทิธิต์าง ๆ  นัน้ อาจจะเริม่มาจาก

แนวคดิของพระพทุธศาสนาฝายมหายานเชนในนกิายมนตรยาน ซึง่เปนนกิายทีร่บั

เอาพิธีกรรม และ อาถรรพเวทของพราหมณเขามาสั่งสอนดวยแตแกไขใหเปนของ

พระพุทธศาสนาแทน เชนแทนที่จะบูชาพระศิวะ ก็บูชาพระพุทธเจาแทน เปนตน 

(เสถียร โพธินันทะ, 2522, หนา 240) โดยในนิกายมนตรยานนี้ จะมีการสวดธารณี

ตาง ๆ ซึ่งเชื่อถือกันวามีอานุภาพความเขมขลังเปนอยางมากใชไดทั้งทางพระเดช
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และพระคุณเชน “มหากรุณาหฤทัยธารณี” ซ่ึงเปนธารณีของพะอวโลกิเตศวร 

ซึง่จะทาํใหผูสวดเกิดความเจรญิสขุสวสัดี รอดพนจากภยนัตรายโรคภยัไขเจบ็ตาง ๆ  

ได(เสถียร โพธินันทะ, 2522, หนา 247-249) และยังมีการบําเพ็ญจตุรอาถรรพ 

4 ประการคือพิธีอาถรรพเพื่อสรางความสงบสุขใหเกิดขึ้น บําบัดภัยธรรมชาติ และ

ภัยตอตัวบุคคลพิธีอาถรรพในการเพิ่มความสุขสมบูรณ เชน การขอลาภยศ ขอ

ความสุข พิธีอาถรรพในการกําราบศัตรูผูขัดขวางสัทธรรม และพิธีอาถรรพในทาง

เมตตา เพื่อใหคนเคารพนับถือ เมตตารักใคร (เสถียร โพธินันทะ, 2522, 

หนา 274-275)

 ในนิกายมนตรยานของธิเบต จะมีการสรางรูปเคารพของพระไภษัชยคุรุ 

ซึ่งเปนพระพุทธเจาแหงการรักษาพยาบาลโรคทั้งปวง รวมทั้งโรคสําคัญคือ อวิชชา 

ดังใน “ไภษัชยคุรุไวฑูรยประภาตถาคตสูตร” ที่ไดกลาวถึงปณิธานของพระองค

ที่ขอใหสรรพสัตวปราศจากโรคภัยทั้งปวง (ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห ษัฏเสน, 2538, 

หนา 128) โดยมีการสรางทั้งขนาดใหญและขนาดเล็ก มักทรงวชิระในพระหัตถ

ซายเปนสวนมาก บางแบบก็ทําเปนเศียรโลนนั่งแบบมารวิชัย มีทั้งเนื้อสัมฤทธิ์ทอง 

สัมฤทธิ์เงิน (พินัย ศักดิ์เสนีย, 2511, หนา 4-8) โดยทําในลักษณะของ “พระกริ่ง”

คือ พระเครื่องที่ทําดวยโลหะ ขางในกลวง มีกอนโลหะคลอน เขยาดังกริ่ง ๆ 

(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542, 2546, หนา 68) ซึ่งการสราง

พระไภษัชยคุรุนั้น เพื่อใหพระไภษัชยคุรุถึงพรอมดวยพุทธภาวะอยางสมบูรณนั้น 

จะตองสรางจากปญจโลหะ อนัเปนโลหะทีเ่ปนสญัญลกัษณแทนพระพทุธเจาแตละ

พระองค (พระไวโรจนะ, พระรัตนธวัชพุทธะ, พระมุกตบุษปราชาพุทธะ, พระอมิ

ตาภพุทธะ, พระพุนทุภิเมฆนิรโฆษพุทธะ) แลวอุดชองที่ประจุนั้นดวยมหาพุทธ

าคม 5 แหง จึงจะถือวาเปนพระไภษัชยคุรุที่สมบูรณดวยพุทธภาวะและอาถรรพ 

มทีัง้พระเดชและพระคณุ เขาถงึจตรุอาถรรพทัง้ 4 ประการอยางสมบรูณตามคมัภรี

ของนิกายมนตรยานคือ สรางความสงบสุข เพิ่มความสุขสมบูรณ กําราบปราบ

ศัตรู และสรางความเปนเมตตาใหผูคนรักใคร โดยเวลาที่พระคณาจารยจะขออิทธิ

ผลทางจตุรอาถรรพ ก็จะอาราธนาพระไภษัชยคุรุทํานํ้าพระพุทธมนต อธิษฐานให
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นํ้านั้นเปนดังนํ้าอมฤตพุทธบริโภค ซึ่งพระไภษัชยคุรุทรงไวในคนโทที่พระหัตถซาย 

(หรือขออานุภาพแหง วัชระ พระขรรค ศร หรือจักร ตามแตแบบของพระไภษัชย

คุรุน้ัน ๆ ) ดลบันดาลใหผูอาบกินนํ้าพระพุทธมนตนั้นสมความปรารถนาตามที่

อธิษฐาน โดยพระเถระผูอาราธนาจะเขยาพระไภษัชยคุรุพรอมกันไปดวย (พินัย 

ศักดิ์เสนีย, 2511, หนา 6-7) 

 สวนการสรางพระเครือ่งในประเทศไทยเปนครัง้แรก ท่ีมเีจตนาในการสราง

พระแลวทําพิธีปลุกเสกใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ตาง ๆ นั้น อาจจะพอสืบคนพิจารณา

ไดจากหลักฐานในตํานานหรือเรื่องเลาตาง ๆ ซึ่งพบวามีการคิดสรางพระเครื่อง

เกิดขึ้นในประเทศไทยกันมานับพันปแลว ดังเชนตํานานในการสราง “พระรอด

ลําพูน” ซ่ึงกลาววา เมื่อคร้ังที่พระนางจามเทวีเสด็จขึ้นมาจากกรุงละโวเพื่อมา

ครองเมืองหริภุญชัยน้ัน สุกกทันตฤาษี และวาสุเทพฤาษี ผูเปนผูดําริคิดสราง

เมืองหริภุญชัย รวมกับเหลาปรมาจารยตาง ๆ ในสมัยนั้น ไดจัดพิธีสรางพระพุทธ

ปฏิมาขนาดเล็กขึ้น โดยปลุกเสกดวยมหาพุทธมนต พรอมดวยกําลังของสมาบัติ 8 

ทีต่นไดบาํเพ็ญสําเรจ็มา เพือ่ประกาศพระพุทธศาสนาใหกวางไกลตอไปในภายภาค

หนา และเพ่ือสรางเสรมิอานภุาพใหแกพระนางจามเทว ีและเหลาชนชาวหรภุิญชยั

ในยคุหลังตอไปโดยพระนางจามเทวเีปนองคประธานจดัสรางเมือ่ครัง้เสดจ็มาครอง

เมืองลําพูนในราว พ.ศ. 1205 โดยพระรอดนั้น เปนพระที่มีศิลปะอยูในสมัย

ทวารวดี (พุทธศตวรรษที่ 11 – 16) (พินัย ศักดิ์เสนีย, 2511, หนา 475-491) 

นอกจากนี้ ยังพบหลักฐานการสรางพระดวยเจตนาใหเปนพระเครื่อง จากสําเนา

จารึกลานทองที่มีการคนพบในเจดียวัดพระศรีมหาธาตุ จ.สุพรรณบุรี ซ่ึงกลาวถึง

การสราง “พระผงสุพรรณ” ไววา 

ศุภมัสดุ 1265 สิทธิการิยะ แสดงบอกไวใหรู มีฤาษีท้ังสี่ตน

พระฤาษีพิมพิลาไลยเปนประทาน เราทําดวยฤทธิ์ ทําดวย

เครื่องประดิษฐมีสุวรรณเปนตน คือบรมกษัตริยพระยาศรีธรรม

โศกราช เปนผู ศรัทธาฤาษีทั้งสี่ตน จึงพรอมกันนําเอาวาน
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ทั้งหลาย พระฤาษีจึงอัญเชิญเทพยดามาชวยกันทําพิธี ทําเปน

พระพิมพไว สถาน 1 แดง สถาน 1 ดํา ใหเอาวานทําเปนผงกอน

พิมพดวยลายมือของมหาเถระปยะทัศสะสรีสาริบุตร คือ

เปนใหญ เปนประทานในที่นั้น ไดเอาแรตาง ๆ  ซัดยาสําเร็จแลว

ใหนามแรวา สงัฆวานร ไดหลอเปนพมิพตาง ๆ  มอีานภุาพตางกนั 

เสกดวยมนตคาถาทั้งปวงครบ 3 เดือน แลวทานเอาไปประดิษ

สถานไวในสถูปใหญแหงหนึ่ง ที่เมืองพันทูม ถาผูใดไดพบเห็น 

ใหรบีเอาไปสกัการบชูาเปนของวเิศษ แมจะมอีนัตรายประการใด

ก็ดี ใหอาราธนาผูกไวที่คอ อาจคุมครองพยันตรายไดท้ังปวง

ถาผูใดจะออกรณรงคสงคราม ประสทิธดิวยสารทตราวุธทัง้ปวง 

เอาพระลงสรงนํ้ามันหอม แลวนั่งบริกรรม พุทธคุณ ธรรมคุณ 

สังฆคุณ 103 จบ พาหุง 13 จบ ใสขันสัมฤทธิ์ นั่งอธิษฐานตาม

ความปรารถนาเถิด ใหทาทั้งหนาและผม คอ นาอก ถาจะใชใน

ทางเมตตาใหมีสงา เจรจาใหคนท้ังหลายเชื่อฟงยําเกรง ให

เอาพระไวในนํ้ามันหอม เสกดวยคาถาเนาวหอระคุณ 13 จบ

พาหุง 13 จบ พระพุทธคุณ 13 จบ ใหเอาดอกไมธูปเทียนบูชา

ทําพิธีในวันเสาร นํ้ามันหอมเก็บไวใชไดเสมอ ทาริมฝปาก 

หนาผาก และผม ถาผูใดพบพระตามที่กลาวมานี้ พระวานก็ดี 

พระเกสรกด็ ีทาํดวยแรสงัฆวานรกด็ ีอยาประมาทเลย อานภุาพ

พระทั้ง 3 อยางนี้ดุจกําแพงแกว กันอันตรายทั้งปวง แลวใหวา

คาถา ทเยสันตา จนจบพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ 

จนจบ พาหุงไปจนจบ แลวใหวาดังนี้อีก คะเตสิกเก กะระนัง

มะกาไชยยังมังคะลัง นะมะพะทะ แลวใหวา กิริมิถิ กรุมุถุ เกเร

เมเถ กะระมะถะ ประสิทธิ์แล 

(สมาคมผูนิยมพระเครื่องพระบูชาไทย, 2549, หนา 18)
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 แมหลักฐานการสรางพระเครื่องในประเทศไทยจะมีมาอยางยาวนาน

หลายรอยป แตการเริ่มพกพาพระเครื่องมาหอยคอติดตัวอยางที่พบเห็นในปจจุบัน

นัน้ นาจะเริม่เปนทีนิ่ยมหลงัจากสมยัอยธุยา เพราะในพงศาวดารและเร่ืองราวตาง ๆ  

ในสมัยอยุธยาเชนตอนที่เจาพระยาโกษาธิบดี (ปาน) ไปฝรั่งเศส และไดมีการแสดง

ความอยูยงคงกระพันโดยใหทหารไทยยืนแอนอกใหทหารฝรั่งเศสยิง หรือเรื่องใน

สมัยใกลเสียกรุง ที่กลาวถึงนายฤกษซึ่งเปนอาจารยทางอยูยงคงกระพัน อาสานํา

กองทหารไทยนั่งเรือไปขับไลพมาที่ต้ังคายลอมอยูที่วัดทาการอง โดยนายฤกษ

แตงกายใสเส้ือลงยนัต โพกผาประเจยีด และเครือ่งรางตาง ๆ  ออกไปทาพมาใหออก

มาสูรบ เปนตน กลับไมพบขอความที่กลาวถึงเรื่องของพระเรื่องแตอยางใดเลย 

นอกจากนี้ ในภาพจิตรกรรมฝาผนังตาง ๆ สมัยอยุธยานั้น ก็พบแตภาพของทหาร

ที่ใสเสื้อลงยันต แตกลับไมพบภาพทหารที่หอยพระเครื่องเลย (ศรีศักร วัลลิโภดม, 

2537, หนา 14) (อยางไรก็ดี การพกพาพระเครื่องติดตัวนั้น อาจจะเริ่มมีเกิดขึ้น

มาบางแลวในสมัยอยุธยา แตอาจจะยังไมเปนที่นิยมมากนัก เพราะคนไทยใน

สมัยกอนจะเช่ือวาพระพุทธรูปหรือพระพิมพตาง ๆ นั้น เปนของศักดิ์สิทธิ์ เปน

สิ่งบริสุทธิ์ ควรอยูที่วัด มากกวาจะนํามาไวที่บาน หรือพกติดตัว)

 ความนิยมพกพาพระเคร่ืองติดตัวนั้น นาจะเริ่มปรากฏชัดเจนในสมัย

รัชกาลที่ 4 เปนตนมา เพราะในสมัยรัชกาลที่ 4 นั้น พระองคทรงเปนผูนําหลาย

ดานในการเลกิคตแิละประเพณบีางอยางแตโบราณ แลวทรงสรางสิง่ใหม ๆ  ขึน้แทน

เพื่อใหเกิดความเหมาะสมกับกาลเวลาในสมัยนั้น เชนการตั้งคณะธรรมยุติกนิกาย 

การสรางพระสยามเทวาธิราช เปนตน (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2537, หนา 31-33) 

ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงในแนวคิดที่มาจากพระมหากษัตริยนี้ นับเปนการเปดชองให

มีการผสมผสานทางแนวคิดความเชื่อทางพระพุทธศาสนา กับ แนวคิดความเชื่อ

ในเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เคร่ืองรางของขลังตาง ๆ ที่เช่ือวาหากพกพาไวกับตัวแลว 

จะสามารถชวยปองกันอันตราย ทําใหเกิดเมตตามหานิยม เกิดโชคลาภตาง ๆ ได 

โดยจะเห็นไดวาพระพิมพรุนใหม ๆ  ที่ถูกสรางขึ้นมาในชวงสมัยนี้นั้น ไมจําเปนตอง

นําไปฝงในกรุตาง ๆ เพื่อสืบอายุพระศาสนา หรืออุทิศสวนกุศลใหผูตายดังเชน
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พระพมิพในสมยักอนอกีตอไป พระเกจอิาจารยในยคุนีจ้ะสรางพระขึน้มาพรอมกบั

ปลุกเสกลงคาถาอาคมเลขยันตตาง ๆ ไวแจกบรรดาสานุศิษย ซึ่งสังเกตไดงาย ๆ 

จากการที่พระเคร่ืองที่เกิดขึ้นใหมเหลานี้ มักมีการลงอักขระเลขยันตไวดานหลัง 

ในขณะที่พระพิมพในรุนกอนไมมีใครทํากัน

3. วิธีการสรางพระเครื่อง

 การศึกษาเร่ืองการสรางพระเคร่ืองใหเขาใจอยางถองแทนั้น นอกจาก

ศึกษาประวัติความเปนมาแลว การศึกษาถึงกระบวนการตาง ๆ ในการสราง

พระเครื่องก็มีความสําคัญมาก เพราะจะชวยใหเขาใจถึงวิธีการสรางพระเครื่อง

ไดอยางถกูตอง และสามารถนําไปใชในการวเิคราะหหากศุโลบายในการปฏบัิตธิรรม

ตาง ๆ ที่ถูกแฝงไวอยูในการสรางพระเครื่องไดอยางละเอียดชัดเจนดวย โดยการ

สรางพระเครื่องมีขั้นตอนหลัก ๆ อยู 3 ขั้นตอนคือ

3.1 การจัดเตรียมมวลสาร 

กอนทีจ่ะสรางพระเคร่ือง ผูสรางจะตองจัดเตรยีมหามวลสารตาง ๆ  ท่ีจะใช

ผสมสรางพระเครื่องใหเรียบรอย โดยมวลสารที่ใชในการสรางพระเครื่องนั้น

แบงออกไดเปน 2 ประเภทคือ

3.1.1 มวลสารที่มีอยูแลว 

หมายถึงมวลสารที่ไมตองทําขึ้นใหม ไดแก มวลสารที่มีอยูตามธรรมชาติ

เชน วานยา, คด, เหล็กไหล, พระธาตุ, กาฝาก, ไมขนุน, มะยม, ไมพญางิ้วดํา, 

เข้ียวเสือ, งาชาง ฯลฯ หรือมวลสารจากสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นไวแลวและเชื่อวา

มีความศักดิ์สิทธิ์เชนไคลเสมา, ตะปูสังขวานร (ตะปูที่ใชสรางโบสถวิหารตาง ๆ), 

กระเบื้องหลังคาโบสถ, ขาวกนบาตร, ดอกไมธูปเทียนบูชาพระ, ตําราใบลาน

โบราณ ฯลฯ
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3.1.2 มวลสารที่สรางขึ้นใหม 

 หมายถึงมวลสารที่ทําขึ้นใหมดวยการลงอักขระเลขยันตปลุกเสกดวยวิธี

ตาง ๆ เพื่อใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งแบงออกไดเปน 2 ประเภทคือ

3.1.2.1 มวลสารผง 

 หมายถงึมวลสารทีเ่กดิจากการผสมปลุกเสกลบเอาผงตาง ๆ  ทีเ่ขียนข้ึนมา

เพื่อใชในการผสมสรางพระเครื่องเนื้อผง ซึ่งการทําผงนั้นมีหลายรูปแบบเชน 

ผงปถมัง ผงอิธะเจ ผงมหาราช ผงตรีนิสิงเห ฯลฯ โดยกระบวนการในการทํานั้น 

จะตองเร่ิมทาํดนิสอกอนโดยใชดินสอพองมาละลายนํา้ปนข้ึนมาใหกลมโตประมาณ

เทาหัวแมมือ ยาวประมาณ 3–4 นิ้ว เสร็จแลวเอาไปตากใหแหง แลวเอา

ใบตําลึงมาคั้นเอานํ้า ยอมดินสอนั้นใหทั่ว เพื่อใหดินสอไมติดมือ สวนกระดาน

ที่ใช เขียนก็ควรใชกระดานชนวนแบบโบราณที่พวกโหรใชกันอยู  เพราะมี

ขนาดใหญและสะดวกในการลบกวาดผงดวยแลวจึงเอาดินสอนั้นมาเขียน

เปนอักขระเลขยนัตตาง ๆ  ลงไปบนกระดานซึง่กระบวนการลบทําผงนีม้รีายละเอยีด

และความซับซอนมากเชนการลบทําผง “อิทธะเจ” โดยเวลาทําผงจะตองลงตัว

คาถา อิธะเจตะโสทัฬหังคัณหาหิถามะสาในกระดานชนวนกอน แลวจึงลบอักขระ

ใหเปลี่ยนเปน นะโมพุทธายะ แลวจึงลบนะโมพุทธายะใหเปลี่ยนเปน มะอะอุ แลว

จึงลบมะอะอุใหเปลี่ยนเปน องคพระ แลวจึงลบองคพระใหเปลี่ยนเปน ทุกขัง 

อนิจจัง อนัตตา แลวจึงลบทุกขังใหเปนสูญชั้น 1 ลบอนิจจังใหเปนสูญ 2 ช้ัน 

ลบอนัตตาใหเปนสูญ 3 ชั้น จึงจะสําเร็จเปนผงอิธะเจ (เทพ สาริกบุตร, 2525, 

หนา 93-114) 

3.1.2.2 มวลสารโลหะ 

 หมายถึงมวลสารที่เกิดจากการลงอักขระเลขยันตตาง ๆ ลงไปในแผน

โลหะเชน แผนทองคํา แผนเงิน แผนทองแดง ฯลฯ แลวนําไปหลอมผสม

รวมกันเปนแทงชนวน เพื่อนําไปสรางพระเคร่ืองเนื้อโลหะตอไป โดยยันตท่ีใช
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ในการลงแผนโลหะนัน้ มีหลายรปูแบบเชน ตัวนะแบบตาง ๆ  ยนัตตารางแบบตาง ๆ

ยันตรูปภาพแบบตาง ๆ โดยเมื่อลงเสร็จแลวก็ตองนํามาปลุกเสกแลวนํามาลบถม 

คือเมื่อลงยันตเสร็จก็นําแผนโลหะนั้นมาลบขัดใหเรียบแลวจึงลงยันตทับถมลงไป

ใหมอีกเร่ือย ๆ จนกวาจะครบตามแตละตําราหรือความพอใจของผูลงวาใชงาน 

ไดเชนในลงแผนยันตเพื่อสรางพระกริ่ง จะตองนําแผนโลหะมาลงยันตทับถม

กันไปถึง 108 พระยันตและนะปถมังอีก 14 นะจึงจะนําไปใชหลอหลอม

เปนองคพระตอไปได (เทพ สาริกบุตร, 2528, หนา 173) 

3.2 การสรางองคพระ 

หลังจากจัดเตรียมมวลสารเสร็จเรียบรอยแลว ก็จะนํามวลสารเหลานั้น

ไปสรางเปนองคพระตอไป โดยหากเปนพระเครื่องเนื้อผง ก็จะนําผงมวลสาร

ตาง ๆ มาผสมรวมเขาดวยกัน แลวกดลงไปในแมพิมพที่เตรียมไวใหออกมาเปน

พระเครื่องรูปทรงตาง ๆ ตามที่ตองการหรือถาเปนพระเครื่องเนื้อโลหะ ก็จะมี

การนําแผนยันตตาง ๆ ที่ลงไว กับโลหะศักดิสิทธิ์ตาง ๆ ที่เตรียมไว ไปหลอม

รวมดวยความรอน แลวเทลงไปในแมพิมพใหออกมาเปนรูปหลอตามแบบที่

ตองการ หรือถาเปนเหรียญ ก็จะนําแผนโลหะที่ลงยันตเตรียมเอาไว ไปหลอมรีด

เปนแผนชนวนเอาไว แลวจงึนาํไปวางในแมพมิพเหรยีญ และกดปมแมพมิพออกมา

ใหเปนเหรียญตามแบบที่ตองการ

 หากเปนการสรางองคพระเนื้อผง ผูกดพิมพพระ หรือผูที่จะแกะพิมพ

พระเชน ในตําราการแกะพระหามสมุทรนั้น หากเปนพระภิกษุสงฆ จะตองแสดง

อาบัติกอน ถาเปนฆราวาสก็ตองนุงขาวหมขาว สมาทานศีล 5 หรือ ศีล 8 กอน 

และจะตองนิมนตพระสงฆอยางนอย 5 รูป มาสวดชยันโต (เทพ สาริกบุตร, 2547, 

หนา 846) สวนถาเปนการสรางพระเนื้อโลหะนั้น จะตองหาฤกษดีในการหลอพระ 

และในวันหลอจะตองลงยันต 108 เพื่อใชใสผสมลงในการหลอพระดวย โดยตอง

ลงในพระอุโบสถ นิมนตพระสงฆมาสวดชัยมงคลคาถา หากผูลงเปนคฤหัสถ 

ตองสมาทานศีลกอนลง เมื่อลงเสร็จแลวก็ใหปลุกเสกพระยันตตาง ๆ ไปเรื่อย ๆ 
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จนกวาจะถงึเวลาหลอพระจรงิ เพือ่ใหเกดิความศกัด์ิสทิธิม์ากยิง่ขึน้ หลงัจากนัน้เมือ่

ถึงฤกษที่กําหนด จึงมีการทําพิธีบูชาพระ บวงสรวงเทพยดา และมีพระสงฆมาสวด

พุทธาภิเษกและเจริญพระพุทธมนตตลอดพิธี (ชางผูเททองเองก็ตองนุงขาวหมขาว

ดวย) (เทพ สาริกบุตร, 2550, หนา 598 - 617) 

3.3 การปลุกเสกพระเครื่อง 

หลังจากสรางองคพระขึ้นมาสําเร็จแลว ขั้นตอนสําคัญที่สุดที่จะทําให

องคพระเหลานัน้ไมใชแคเปนพระพิมพ แตเปนพระเคร่ือง ก็คอืการนาํองคพระทีส่ราง

ขึ้นมาแลวน้ันไปทําพิธีปลุกเสก คือทําใหองคพระนั้นเกิดความศักดิ์สิทธิ์ตามที่

ตองการเชน นําพระเครื่องไปบูชาแลว คงกระพันแคลวคลาด เปนโชคลาภเมตตา

มหานิยม กนัคณุไสยมนตดาํ รกัษาโรคภยัไขเจบ็ตาง ๆ  ได เปนตน โดยการปลกุเสก

พระเครื่องใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์นั้น มีองคประกอบหลักอยู 3 ประการคือ

3.3.1 การตั้งธาตุขันธ 

ทุกสิ่งในโลกนี้ลวนประกอบจากธาตุ 4 ดิน นํ้า ลม ไฟ มาผสมรวมกัน 

หากสามารถตั้งธาตุหนุนธาตุในพระเครื่องใหมีความสมบูรณลงตัวแลวยอมทําให

พระเครื่องเหลานั้นมีความศักดิ์สิทธิ์สมบูรณ โดยตองเริ่มดวยการตั้งแมธาตุท้ัง 5 

คือ นะ (นํ้า) โม (ดิน) พุท (ไฟ) ธา (ลม) ยะ (อากาศ) แลวถอดออกมาเปนธาตุ 4 

คือ นะ (นํ้า) มะ (ดิน) พะ (ไฟ) ลม (ทะ) (เทพ สาริกบุตร, 2533, หนา 58-60) 

 จากนั้นจึงใชธาตุพระกรณียคือ “จะภะกะสะ” (เทพ สาริกบุตร, 2525, 

หนา 75-77) มาผูกไวไมใหธาตุเสื่อม ซึ่งธาตุพระกรณียนี้ มีท่ีมาจากเมื่อครั้ง

พระสารีบุตรไดกราบทูลถามพระพุทธองควาเมื่อพุทธศาสนิกชนอันจะมาบังเกิด

ภายหลังเมื่อพุทธศาสนาลวงแลวนานไปความทรงจําหรือความแตกฉานใน

พระไตรปฎกยอมเสื่อมลงจะมีหลักธรรมใดอันจะพอเปนเครื่องยึดเหนี่ยวปฏิบัติได

พระพทุธองคจึงไดทรงเทศนากรณียภาษิตขึน้คือจช ทชฺุชนสสํคคจํงละเวนการคบคน

ชั่ว (ยอเปนหัวใจวาจะ) ภช สาธุสมาคตํจงหมั่นคบหาสมาคมดวยบัณฑิต (ยอเปน
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หัวใจวาภะ) กร ปุญญมโหรตตํจงสรางบุญทั้งกลางวันและกลางคืน(ยอเปนหัวใจวา

กะ) และ สร นิจจฺมนจฺิจตํจงระลกึถงึความไมเทีย่งแหงสงัขารเปนนจิ (ยอหวัใจวาสะ) 

 ตอมาจึงหนุนธาตุดวยแกว 4 ดวง คือ นะมะอะอุ (เทพ สาริกบุตร, 2525, 

หนา 95) โดย นะ คือ แกวมณีโชติ มะคือแกวไพฑูรยอะ คือแกววิเชียรอุคือ

แกวปทมราชนะคือธาตุนํ้ามะคือธาตุดินอะคือธาตุไฟอุคือธาตุลมแกวมณีโชติ

อยูหัวแกววิเชียรอยูหลังแกวไพฑูรยอยูใจแกวปทมราชอยูปาก

 เมื่อนําธาตุทั้งมวลมาผสมรวมกันจึงไดเปนวิธีการตั้งธาตุ ซึ่งมีหลักการใช

คอื ธาตน้ํุาใชทางเสนหเมตตา, ธาตุดินใชทางคงกระพนัชาตรอีทิธปิาฏหิารยิ, ธาตไุฟ

ใชทางขับไลภูตผีสะเดาะและธาตุลมใชทางลองหนกําบังสะกดจังงังโดยมีวิธี

เดินธาตุดังนี้

อาโปธาตุ- นะโมพุทธายะ นะมะพะทะ จะภะกะสะหนุน

ดวยแกวมณีโชตินะมะมะนะนะอะอะนะนะอุอุนะ

ปถวีธาตุ- นะโมพุทธายะมะพะทะนะภะกะสะจะหนุนดวย

แกวไพฑูรยมะนะนะมะมะอะอะมะมะอุอุมะ

เตโชธาตุ- นะโมพุทธายะพะทะนะมะกะสะจะภะหนุนดวย

แกววิเชียรอะนะนะอะอะมะมะอะอะอุอุอะ

วาโยธาตุ - นะโมพุทธายะทะนะมะพะสะจะภะกะหนุนดวย

แกวปทมราชอุนะนะอุอุมะมะอุอุอะอะอุ

(เทพ สาริกบุตร, 2538, หนา 37-39)

 หลังจากตั้งธาตุแลว จึงตอดวยการตั้งขันธ 5 เพื่อทําใหสิ่งที่ปลุกเสกนั้น

เหมอืนเกดิมชีวีติขึน้มาโดยเดินไปตามคาถาหวัใจพระพุทธเจา 5 พระองคและฌาน 

5 คือ นะกาโรกุกกุสันโธ โมกาโรโกนาคะมะโน พุทกาโรกัสสะโปพุทโธ ธากาโรโค

ตะโมพุทโธ ยะกาโรอริยะเมตตัยโย ปญจะพุทธานะมามิหัง นะกาโรปะถะมังฌานัง 

โมกาโรทุติยังฌานัง พุทกาโรตะติยังฌานัง ธากาโรจะตุถังฌานัง ยะกาโรปญจะมัง
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ฌานัง นะโมพทุธายะลกัขะณงัสพัพะพทุเธหเิทสตัิง นะกาโรรูปกขนัโธ โมกาโรเวทะ

นากะขันโธ พุทกาโรสัญญากะขันโธ ธากาโรสังขารักขันโธ ยะกาโรวิญญาณักขันโธ 

ปญจะพุทธานะมามิหัง

 อนึ่งหากสิ่งที่ปลุกเสกนั้น มียันตหรือรูปลักษณที่เปนรูปภาพตาง ๆ ก็จะ

ตองเสกเรียกอาการ 32 เพิ่มลงไปดวย เพื่อใหสิ่งที่ปลุกเสกนั้นมีชีวิตจิตใจข้ึนมา

อยางสมบูรณโดยการเรียกอาการ 32 นั้น ก็คือการภาวนาถึงอวัยวะ32ประการ

นัน่เองคอื เกศาโลมานะขาทนัตาตะโจมังสงันะหารอูฏัฐิอฏัฐมิญิชงัวกักงัหะทะยงัยะ

กะนังกโิลมะกงัปหะกงัปปผาสงัอนัตงัอนัตะคณุงัอทุะรยิงักะรสีงัปตตงัเสมหงัปพุโพ

โลหิตังเสโทเมโทอัสสุวัสสาเขโฬสิงฆานิกาละสิกามุตตังมัตถะเกมัตถะลุงคันติฯ

(เทพ สาริกบุตร, 2538, หนา 5-6) 

3.3.2 คาถา

เมื่อตั้งธาตุขันธจนสมบูรณแลว ก็ถือไดวาพระเครื่องนั้นมีธาตุอันสมบูรณ

พรอมที่จะรับพลังงานจากการปลุกเสกลงไปใชไดเต็มท่ี (เหมือนคนที่รางกาย

สมบูรณแข็งแรง จะใหไปทําอะไรก็ทําไดสําเร็จสมบูรณ) ผูปลุกเสกก็จะปลุกเสก

พระเครื่องเหลานั้นดวยพระคาถาตาง ๆ เพื่อใหเกิดพุทธคุณความศักดิ์สิทธิ์ตามท่ี

ตองการ ซึ่งพระคาถาแตละอยางก็มีการใหผลที่แตกตางกันไป บางบทใหผล

ดานคงกระพันชาตรี บางบทใหผลดานเมตตามหานิยม บางบทใหผลดานโชคลาภ 

บางบทใหผลดานปองกันคุณไสยมนตดําสิ่งไมดีทั้งหลายเชน คาถาขอดชายผา

กันปน (เทพ สาริกบุตร, 2533, หนา 153) คือ นะบังลูก โมบังไฟ พุทปดไว 

ธามิใหออก ยะปดปากกระบอก อะระหังปตติ นะอุด โมอัด พุทสกัด ธาปด ยะอุดฯ 

หรือคาถาเมตตาใหญ (เทพ สาริกบุตร, 2538, หนา 18-19) คือ นะราชานัง

เมตตาจิตตังทุสะมะนิโมเทวีนังเมตตาจิตตังทุสะมะนิพุทปุริสายังเมตตา

จิตตังทุสะมะนิธาอิตถียังเมตตาจิตตังทุสะมะนิยะสัตตานังเมตตาจิตตังทุสะมะนิฯ

หรือ คาถาขายเพชรพระพุทธเจา (ใชแกไดทั้งโรคภัยไขเจ็บทั้งมวลรวมทั้งปองกัน

โรคภัยภูติผีมนตดํามิใหกลํ้ากรายได) คือชาโล มหาชาโล ชาลัง มหาชาลัง ชาลิเต 
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มหาชาลิเต ชาลิตัง มหาชาลิตัง มุตเต มุตเต สัมปตเต มุตตัง มุตตัง สัมปตตัง สุตัง 

คะมิติ สุตัง คะมิติ มัคคะยีติ ทิฏฐิลา ทัณฑะลา โรคิลา กะระลา ทุพพะลา ริตติ

ริตติ กิตติ กิตติ มิตติ มิตติ มุตติ จิตติ จิตติ มุตติ มุตติ จุตติ จุตติ ธารณีติ อิทัง 

ธารณะ ปริตตังฯเปนตน (เทพ สาริกบุตร, 2533, หนา 50) 

 สําหรับการภาวนาคาถาตาง ๆ ในการปลุกเสกนั้น จะมีการเดินคาถา

หลายแบบ บางครั้งภาวนาคาถาเดินหนาถอยหลังเชนอะสังวิสุโลปุสะพุภะภะพุสะ

ปุโลสุวิสังอะบางครั้งอาจภาวนาเดินอนุโลมปฏิโลมไลใหครบทุกอักขระเชน

นะโมพุทธายะโมพุทธายะนะพทุธายะนะโมธายะนะโมพุทยะนะโมพทุธานอกจากนี้

ยังมีการภาวนาแบบเดินคาบ (เทพ สาริกบุตร, 2533, หนา 8 - 20) คือการกําหนด

ลมหายใจใหสงบน่ันเองคาบหนึ่งจึงหมายถึงการกําหนดลมหายใจใหจิตสงบเปน

ครั้ง ๆ ไปเชนกําหนดดูวาขณะหายใจเขาภาวนาคาถาไดกี่จบเมื่อหายใจออกก็ตอง

ภาวนาไดเทากันนั้นรวมการภาวนาคาถาพรอมการหายใจเขาหายใจออก 1 รอบ

กถื็อเปน1คาบเรียกวาภาวนาเปนคาบคาถาหรอืหากเปนการรบีดวนมกัใชการอดึใจ

ภาวนาเอาเหมือนเชนคนดํานํ้าภาวนาไดเทาไหรใหนับเปน 1 คาบเรียกวาภาวนา

เปนคาบลม

3.3.3 สมาธิ 

ไมวาจะเปนการต้ังธาตุขนัธ หรอืภาวนาปลกุเสกพระเครือ่งดวยพระคาถา

ตาง ๆ ก็ตาม หัวใจสําคัญของการปลุกเสกที่จะทําใหการตั้งธาตุขันธหรือคาถา

เหลาน้ันเกิดความศักด์ิสิทธิ์ตามที่ตองการนั้น ก็อยูท่ีกําลังสมาธิของผูปลุกเสก

นั่นเอง บางเกจิอาจารยเมื่อตองการความสงบจริง ๆ เพื่อใหเกิดความขลังใน

วิทยาคมที่กระทํา ก็ถึงกับดําน้ําลงไปลงของ หรือปลุกเสกในนํ้าเพราะตองการ

ใหจิตเปนสมาธิจริง ๆ (เทพ สาริกบุตร, 2550, หนา 16 - 17) 

 หลักในการฝกสมาธิเพ่ือการปลุกเสกพระเครื่องนั้นมีหลายรูปแบบเชน 

การทําสมาธิอยูกับพระคาถาที่ภาวนา การเพงภาพพระ อันเปนวิธีการฝกสมาธิ

แบบพทุธานสุสตกิรรมฐาน การกาํหนดภาวนาแบบคาบลม อนัเปนวธิกีารฝกสมาธิ
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แบบอานาปานสติกรรมฐาน หรือการเพงกสิณธาตุตาง ๆ เชน กสิณดิน กสิณนํ้า 

กสิณลม กสิณไฟ เพราะผูปลุกเสกพระเคร่ืองตองมีความเชี่ยวชาญในเรื่องการ

ต้ังธาตุเดินธาตุ เปนตน โดยการพิจารณาวาสมาธิในการปลุกเสกพระเครื่องใชได

หรือยังนั้น อาจพิจารณาไดจากความรูสึกของผูปลุกเสกเองวาไดประสิทธิ์ประสาท

กาํลังจติมนตคาถาลงไปจนเตม็เปยมแลวหรอืยงัหรอือาจดจูากผลของการปลกุเสก

เชนหากเปนการลบผงตาง ๆ  กต็องสามารถเพงสมาธจินผงนัน้ทะลลุงไปหลงักระดาน

ที่เขียนไดหรือหากปลุกเสกพระภควัมบดีก็ใหเอานอนแชลงในนํ้ามันหอมแลวตอง

ตองปลกุดวยพระคาถาจนกวาพระจะลกุน่ัง(เทพ สารกิบุตร, 2533, หนา 156 - 157) 

จึงจะใชไดซึ่งเทากับวากําลังสมาธิที่จะใชในการปลุกเสกพระเครื่องใหไดผลจริงนั้น 

จะตองเปนในระดบัฌาน 4 ขึน้ไป เพราะฌาน4นัน้ถอืเปนภูมทิีต้ั่งแหงฤทธิ ์หากไมมี

กําลังสมาธิในฌานระดับสูงแลว ยอมไมสามารถทําใหพระลุกนั่งข้ึนได หรือทําให

ผงทะลุกระดานไดอยางแนนอนการกําหนดนิมิตดวย

 นอกจากนี้ ในการปลุกเสกพระเครื่องใหไดผลนั้น การวางอารมณของ

ผูปลุกเสกถือเปนเรื่องสําคัญมากเพราะตองวางอารมณใหแนวแนเปนหนึ่งเดียว

ไมมีความระแวงสงสัยในวิชาและครูบาอาจารยเพงอยูแตที่อักขระเวทมนตอยาให

วิปลาสคลาดเคลื่อนผิดเพี้ยนไปโดยมีเคล็ดในการปลุกเสกคือ หากจะปลุกเสกเพื่อ

รักษาปดเปาโรคภัยจะตองวางจิตใหเปนอุเบกขาอยาเห็นแกความโลภปลงอารมณ

ใหเห็นวามนุษยทุกคนยอมเกิดแกเจ็บตายเปนธรรมดาแตถายังไมถึงเวลาอันควร

ก็ขอใหคุณพระรัตนตรัยสิ่งศักด์ิสิทธิ์ทั้งหลายจงชวยปดเปาโรคภัยนั้นใหหายไป

เสรจ็แลวรวมกาํลงัใจพุงไปยงัสิง่ทีป่ลกุเสกนัน้ลมืตาเพงบรกิรรมใหเหน็สิง่ทีเ่สกนัน้

จนติดตาแลวหลับตาเสียสํารวมจิตเพงภาพติดตานั้นบริกรรมภาวนาตอไปจนเกิด

ปติขนลุกชูชัน หรือเห็นนิมิตดังปราถนาจึงถือวาศักดิ์สิทธิ์ใชไดหรือหากจะใหเปน

คงกระพันชาตรีก็พึงวางอารมณใหแข็งแกรงหาวหาญไมเกรงกลัวยนยอตอ

ศาสตราวุธใด ๆ หรือหากจะใหเปนเมตตามหานิยมก็ตองวางอารมณเจริญเมตตา

ใหใจออนโยนเยือกเย็นขมใจอยาใหเกิดโทสจริตอารมณหงุดหงิดใด ๆ ตั้งอยูใน

พรหมวิหาร 4 เปนตน (เทพ สาริกบุตร, 2533, หนา 19 - 22) 
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3.4 การอาราธนาพระรัตนตรัยและครูบาอาจารยมาชวยปลุกเสก 

ในการปลุกเสกพระเครื่องท่ีถูกตองนั้น เราไมไดเปนผู ไปใชกําลังจิต

เราในการปลุกพระใหตื่น เพราะพระพุทธเจาทานทรงบรรลุพระอนุตรสัมมา

สัมโพธิญาณ รู ตื่น เบิกบาน ดวยพระองคเองมากอนเราแลว เราจึงไมมีหนาที่

ไปปลุกพระใหตื่นขึ้นมาอีกอยางที่หลายคนเขาใจ ดังเช นที่หลวงปู แหวน 

วัดดอยแมปง ไดกลาวถึงการทําพิธีพุทธาภิเษก ไววา

พระพุทธเจ าท านเปนพระตั้งแตเรายังไม เกิด ทานเปน

พุทธมามกะมากอนเราหลายรอยหลายพันปแลว จะไปปลุกไป

เสกวัตถุใหเปนพระพุทธเจาไดอยางไร วัตถุที่เขาสรางขึ้นน้ัน 

สําเร็จเปนพระแลวโดยสมบูรณต้ังแตเขาสรางพระเสร็จ 

เพราะเปนที่ทราบกันดีอยูแลววาเปนรูปเปรียบรูปแทนของ

พระพทุธเจา ดงันัน้วตัถนุัน้ ๆ  จงึเปนพระโดยสมบรูณแลวตัง้แต

เขาสรางเสร็จ จะไปปลุกเสกใหเปนพระอีกไมได... ท่ีเรียกกัน

วาพุทธาภิเษกน้ัน ควรจะเรียกวา พิธีสมโภชนพระ หรือพิธี

นมัสการพระจึงจะถูกตองตามความเปนจริง หลวงปูไมเคย

ปลุกเสกด วยคาถาอะไร เคยแต สวดสรรเสริญคุณของ

พระรัตนตรัยเทานั้น แลวตั้งสัจจะอธิษฐานใหเกิดสิริมงคลแก

ผูที่นับถือกราบไหวบูชาอยางนั้นอยางนี้ แลวแตจะอธิษฐาน 

(เรือนธรรม, 2551, หนา 42-43) 

 ดวยเหตุนี้ การปลุกเสกพระเครื่องที่ถูกตองจึงไมใชเพียงการใชกําลังจิต

หรือคาถาอาคมปลุกเสกลงไปใหพระเกิดความศักดิ์สิทธิ์เพียงอยางเดียว แตตองตั้ง

จิตนอมสรรเสริญในคุณแหงพระรัตนตรัย และเทพพรหมครูบาอาจารยทั้งหลาย

ของเรา ตั้งจิตอธิษฐานอาราธนาบารมีพระรัตนตรัย และเทพพรหม ครูบาอาจารย

ทัง้หลาย ใหทานมาชวยเปนประธานในการปลกุเสกพระเครือ่งใหเกดิความศักด์ิสทิธิ์

สูงสุด โดยผานการทําสมาธิภาวนาพระคาถาปลุกเสกของเรา เราแคฝากกระแส
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กําลงัจติของเรารวมเขาไปดวย ไมใชตัง้กาํลงัจติของเราเปนประธานในการปลกุเสก 

เพราะไมมีใครจะมีความศักดิ์สิทธิ์สูงไปกวาพระรัตนตรัย แมเราจะมีกําลังจิตสูง

แคไหน ไดฌานสมาบัติสูงเพียงใด ก็ยอมไมอาจสูบารมีของพระพุทธเจาได ดังที่

หลวงพอปาน วัดบางนมโค ไดเคยสอนวิธีการปลุกเสกพระเครื่องใหหลวงพอเล็ก 

วัดบางนมโค ไววา

...พวกเธอจงจําไวนะ การที่เราจะเสกพระเสกผายันตอะไร

ตออะไรนี่นะถาเสกดวยอํานาจกําลังของเราละไมชามันก็เสื่อม 

เรานะมันดีแคไหนการเสกวาคาถาตาง ๆ  นี่ ก็เปนการอาราธนา

บารมขีองพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ หรอืเทวดาหรอืพรหมมา

ชวย แตวาคาถาบางอยางก็จะวาแตเฉพาะบางจุด การเสก

พระเสกเจาหรือเสกผายันต เสกอะไรตออะไรพวกนี้ ถาเรา

เอาตัวของเราออกเสีย เราไมเขาไปยุ งแตอาราธนาบารมี

พระพุทธเจาทุก ๆ พระองค พระปจเจกพุทธเจาทุก ๆ พระองค

พระอริยสาวกท้ังหมด พรหมหรือเทวดาท้ังหมดทานมาชวย 

ทานทําประเดี๋ยวเดียว 2 - 3 นาทีมันก็เสร็จ ดีกวาเราทํา

1,000 ป แลวเราจะเอาอะไรบางก็อาราธนาบอกทานบอกวาขอ

ใหใชไดอยางนั้นอยางนี้ แตอยาลืมนะถาใชในทางทุจริตหรือกฎ

ของกรรมบังคบั ไมมอีะไรจะคุมครองใครไดถาหากวาใครเลวอยู

แลวกค็อยพยุง ๆ  ใหเลวนอยลงไปนดิหนึง่ไดถาใครดขีึน้มาหนอย

ก็พยุงใหดีมากได นี่เปนกฎของอํานาจพุทธบารมี ธรรมบารมี

สังฆบารมี และพรหม และเทวดาทั้งหลาย 

...ตอนกอนฉันรู ไปตั้งทาเขาสมาบัติอยูคืนละ 2 – 3 ชั่วโมง

ฉนันัง่อยูทีก่ฏุนิีฉ่นักร็ูแตทีฉ่นัไมบอกไวกอนเพราะจะใหคณุเลก็

น่ีนะรูเองการทําตัวเปนคนเกงเองนะมันใชไมได มันตองให

พระทานเกงซี พระพุทธทานเกงพระธรรมทานเกง พระสงฆ

ทานเกง พรหมทานเกง เทวดาทานเกง ของท่ีเราทําเราจะไป
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ตามคุมครองชาวบานชาวเมืองไดยังไงทุกคน ถาหากพระก็ดี 

พรหมก็ดี เทวดาก็ดีทานชวยคุมครอง ทานก็มองเห็นไดถนัด

สงเคราะหเขาไดโดยสะดวก

(พระมหาวีระ ถาวโร, 2548, หนา 270 - 274) 

4. วิธีการสรางพระเครื่องของอาจารยมนัส สิวาภิรมยรัตน

 ดังที่ไดกลาวไวในบทนําวา อาจารยมนัส สิวาภิรมยรัตน เปนอาจารย

ฆราวาสทีไ่ดเรยีนวชิาตาง ๆ  ในการสรางพระเคร่ืองตามแบบตาํราดัง้เดมิมาจากครบูา

อาจารยสําคัญไวเปนจํานวนมากเชน สายหลวงปูศุข วัดปากคลองมะขามเฒา 

สายหลวงปูทอง วัดราชโยธา สายหลวงปูเอี่ยม วัดสะพานสูง สายหลวงพอปาน 

วัดบางนมโค สายวัดประดูทรงธรรม ฯลฯ จึงทําใหอาจารยมนัสเปนตัวแทนสําคัญ

ท่ีสามารถใชเปนกรณีศึกษาถึงวิธีการสรางพระเครื่องแบบดั้งเดิมวามีวิธีการทํา

อยางไร ซ่ึงจากที่ผูวิจัยไดไปสังเกตการณวิธีการสรางพระเครื่องของอาจารยมนัส

แลวพบวา วิธีการสรางพระเคร่ืองของอาจารยมนัสมีวิธีการตรงกับวิธีการสราง

พระเครื่องแบบดั้งเดิมดังที่ไดแสดงมาขางตนทุกประการนั่นคือ

4.1 การจัดเตรียมมวลสาร 

วัตถุมงคลแทบทุกชนิดที่อาจารยมนัสสรางนั้น ทานจะจัดเตรียมมวลสาร

ศักดิ์สิทธตาง ๆ ไวมากมายกอนที่จะสรางเสมอ ดังนี้

4.1.1 มวลสารที่มีอยูแลว 

อาจารยมนัสมกัจะนําผงพุทธคุณ สผีึง้ แปงเจิม และมวลสารตาง ๆ  ทีไ่ดจาก

ครบูาอาจารยตาง ๆ  ทีท่านเคยไปกราบ หรอืเรยีนวชิาดวย มาจดัผสมไวในวัตถุมงคล

ของทานเสมอ 
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4.1.2 มวลสารที่สรางขึ้นใหม 

 นอกจากมวลสารเกาทีร่วบรวมไวแลว อาจารยมนสัจะใชวชิาตาง ๆ  ทีท่าน

เรียนมา มาเขียนลบทําผงพุทธคุณตาง ๆ หรือหากสรางเปนวัตุมงคลเนื้อโลหะ 

ทานก็มักจะจารยันตตาง ๆ ที่ไดเรียนมาลงใน แผนทองแดง แผนเงิน แผนทองคํา 

เพื่อนําไปเทหลอหลอมเปนมวลสารอยูเสมอ 

4.2 การสรางองคพระ 

อาจารยมนัสสรางวัตถุมงคลในหลสายรูปแบบมาก ท้ังตะกรุด ผายันต 

สีผึ้ง หรือเหรียญแบบตาง ๆ โดยจะเนนสรางรูปของพระพุทธเจาเชน แผนยันต

องคพระ พระกร่ิง หรือรูปของพระเกจิอาจารยที่เปนครูบาอาจารยของทานเชน 

รูปหลวงปู ศุข วัดมะขามเฒา เหรียญหลวงปู ทองวัดราชโยธา หรือหากเปน

เครื่องรางก็จะเนนสรางเฉพาะเครื่องรางตามวิชาที่ท านไดรํ่าเรียนมาจาก

ครูบาอาจารยของทานตามแบบโบราณเชน ตะกรุดโสฬสมหามงคล ตามตํารับ

วัดสะพานสูง ตะกรุดมหาจักรพรรดิ ตํารับวัดประดูทรงธรรม ฯลฯ โดยทุกขั้นตอน

ในการสราง ทานจะมีการต้ังเคร่ืองบายศรีบูชาพระรัตนตรัยและครูบาอาจารย 

ใสชดุขาว สมาทานศลี ดวยความเคารพในพระรตันตรัยตลอดทกุขัน้ตอนในการสราง

วัตถุมงคล

4.3 การปลุกเสกพระเครื่อง

การปลกุเสกพระเครือ่งและวตัถมุงคลตาง ๆ  ของอาจารยมนสันัน้ ทานจะ

ทําพิธีตามตําราโบราณที่ทานไดเรียนวิชาจากครูบาอาจารยสายตาง ๆ อยาง

เครงครัด คือ

4.3.1 การตั้งธาตุขันธ 

อาจารยมนัสจะตั้งธาตุ 4 ขันธ 5 อาการ 32 ตามตํารับโบราณ เพื่อให

เกิดความศักดิ์สิทธิ์ในการปลุกเสกวัตถุมคลตาง ๆ อยูเสมอ
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4.3.2 คาถา 

อาจารยมนสัจะใชคาถาทีท่านไดเรียนมาจากครบูาอาจารยตาง ๆ  มาภาวนา

ในการปลุกเสกวัตถุมงคล โดยทานจะเนนพระคาถาที่เปนพุทธคุณเปนหลัก 

และจะภาวนาคาถาปลุกเสกตามตําราโบราณทุกขั้นตอน แมจะตองใชเวลา

ยาวนานและยากลําบากเชน ตะกรุดโสฬสมหามงคล สายวัดสะพานสูง จะตอง

ปลุกเสกดวยคาถา โองการมหาทมึ่น 10,000 จบ คาถาโสฬสมหามงคล 

10,000 จบ อาจารยมนัสก็จะปลุกเสกใหครบตามกําหนดในตํารานั้น ซ่ึงตองใช

เวลาถึง 3 ป 

4.3.3 สมาธิ 

อาจารยมนัสจะเนนมากในการฝกสมาธิ โดยทานมักจะทําสมาธิตามสาย

วิชาวัดปากน้ําที่ทานไดเรียนมาทุกวัน และใชกําลังจากสมาธินั้นนอมจิตดึงภาพ

วัตถุมงคลตาง ๆ เขามาปลุกเสกอยูที่ศูนยกลางกาย ใหเกิดความสวางชัดเจนในใจ 

รวมถึงใชการภาวนาพระคาถาตาง ๆ ที่ไดเรียนมา เพื่อเปนการฝกสมาธิใหกับ

ตนเองทุกวันดวยอยูเสมอ 

4.4 การอาราธนาพระรัตนตรัยและครูบาอาจารยมาชวยปลุกเสก

ทุกคร้ังที่อาจารยมนัสทําพิธีปลุกเสกพระเครื่องและวัตถุมงคลตาง ๆ 

อาจารยมนสัจะตัง้เคร่ืองบายศรบีชูาครบูาอาจารยตาง ๆ  ของทานโดยมพีระพทุธเจา

เปนประธานเสมอ และตั้งจิตนอมขอบารมีพระรัตนตรัยและครูบาอาจารตาง ๆ 

ที่ทานไดเคยไปเรียนวิชามา ใหชวยปลุกเสกวัตถุมงคลท่ีทานสรางดวยทุกครั้ง 

โดยอาจารยมนัสจะเนนในการอาราธนาคณุแหงพระพุทธเจาเปนทีพ่ึง่สงูสดุทกุครัง้ 

ไมมีการเชิญภูตผีปศาจ หรือใชไสยศาสตรมนตดําใด ๆ มาเจือปนในการปลุกเสก 

เพราะอาจารยทานหน่ึงของทานคือ หลวงพอพุฒ วัดเขาไมแดง เคยบอกทาน

ไววา พระพุทธเจาเกงที่สุดแลว ไมมีใครสูพระพุทธเจาได
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5. การสรางพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม

โดยทั่วไปคนจะมองการสรางพระเครื่องวาเปนสิ่งที่เนนในเรื่องความ

ศักด์ิสิทธิ์อิทธิปาฏิหาริย ทําใหคนลุมหลงงมงาย คอนขางขัดกับหลักธรรมใน

พระพุทธศาสนา แตหากพิจารณาใหลึกซึ้งจากกระบวนการตาง ๆ  ในการสรางและ

ใชพระเคร่ืองแลวจะพบวา พระเครือ่งไมใชเรือ่งไสยศาสตรงมงายทีข่ดักบัหลกัธรรม

ในพระพุทธศาสนาเลย แตกลับเปนกุศโลบายอันลึกซึ้งที่โบราณจารยไดวาง

เอาไวเพ่ือโนมนาวใหคนทั้งหลายไดเขาถึงการปฏิบัติธรรมไดงายมากข้ึนตางหาก 

คือพระเครื่องถูกวางกุศโลบายเอาไวในลักษณะของขนมหอลอเด็ก คือเอาเรื่อง

ของอิทธิปาฏิหาริยที่คนทั่วไปชื่นชอบ มาใชดึงดูดใหคนทั่วไปหันมาเขาวัดมากขึ้น

โนมนาวใหหันมาเกิดความศรัทธาและไดมีโอกาสปฏิบัติธรรมกันมากขึ้น หาก

พระสงฆเทศนสอนธรรมะลวน ๆ ยอมยากที่จะดึงดูดความสนใจของคนท่ัวไปให

มาเขาวัดฟงธรรมแตถาบอกวาที่วัดมีพระเครื่องศักดิ์สิทธิ์ คนก็จะอยากมาเขาวัด 

อยากไดพระเครื่อง แลวพอคนมาเขาวัด พระเกจิอาจารยท้ังหลายก็จึงคอย ๆ 

แทรกธรรมะคําสอนตาง ๆ  ลงไปในพระเครื่องใหไดนําไปปฏิบัติตอไป ซึ่งกุศโลบาย

เชนนี้มีมาแตในสมัยพุทธกาล ที่พระพุทธองคทรงแสดงอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยตาง ๆ 

หลายคร้ังเพ่ือโปรดคนทั้งหลายใหละจากมิจฉาทิฐิกลับมาสูสัมมาทิฐิ โนมนาว

ใหหันกลับมาปฏิบัติธรรมตามหลักธรรมคําสอนที่ถูกตองเชน ครั้งท่ีพระพุทธองค

ทรงแสดงฤทธิ์เพื่อปรับทิฐิของชฎิล 3 พี่นอง หรือครั้งท่ีทรงแสดงยมกปาฏิหาริย

เพื่อปรามเหลาเดียรถียทั้งหลาย หรือครั้งที่ทรงแสดงปาฏิหาริยเปดโลกท้ังสามให

เห็นโดยทั่วกันเพื่อใหคนทั้งหลายไดเห็นจริงถึงผลของบาปบุญคุณโทษ หรือครั้งท่ี

ทรงแสดงปาฏิหาริยหยุดองคุลีมาลไมใหกระทําอนันตริยกรรมเปนตน

 สําหรับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมที่แฝงอยูในการสรางพระเครื่องนั้น 

อาจพิจารณาวเิคราะหเทยีบเคยีงไดจากหลกับญุกริยิาวตัถซุึง่หมายถงึ ทีต่ัง้แหงบญุ 

หลกัการทาํความด ีทางทาํความด ีประกอบดวย (พระธรรมปฎก, 2535, หนา 138) 

 1. ทานมัย บุญกิริยาวัตถุ – ทําบุญดวยการปนสิ่งของ
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 2. สีลมัย บุญกิริยาวัตถุ – ทําบุญดวยการรักษาศีล หรือประพฤติดี 

มีระเบียบวินัย

 3. ภาวนามัย บุญกิริยาวัตถุ – ทําบุญดวยการเจริญภาวนา คือฝกอบรม

จิตใจ

หลักบุญกิริยาวัตถุนี้ ถือเปนแนวทางการปฏิบัติธรรมสําคัญในพระพุทธ

ศาสนาที่มีอานิสงสมาก แมเพียงแคการปฏิบัติธรรมในสวนของทานและศีลก็ยัง

ใหอานิสงสในการไปเกิดในสุคติภูมิ เปนมนุษย เปนเทวดาในสวรรคชั้นตาง ๆ ดังที่

พระพุทธองคตรัสไววา

 ภิกษุทั้งหลายบุคคลบางคนในโลกนี้ทําบุญกิริยาวัตถุ

ที่สําเร็จดวยทานนิดหนอยทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยศีล

นิดหนอยและไมจัดแจงบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยภาวนาเลย

หลังจากตายแลวเขายอมเขาถึงความเปนผูโชครายในมนุษย

 บุคคลบางคนในโลกนี้ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทาน

พอประมาณทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยศีลพอประมาณแต

ไมจัดแจงบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยภาวนาเลยหลังจากตาย

แลวเขายอมเขาถึงความเปนผูโชคดีในมนุษย

 บุคคลบางคนในโลกนี้ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทาน

มีประมาณยิ่งทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยศีลมีประมาณยิ่ง

แตไมจัดแจงบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยภาวนาเลยหลังจากตาย

แลวเขายอมเกิดรวมกับเทวดาชั้นจาตุมหาราชภิกษุทั้งหลาย

ทาวมหาราชทั้ง 4 ในชั้นนั้นทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทาน

ใหยิ่งขึ้นทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยศีลใหยิ่งข้ึนยอมครอบงํา

เทวดาชั้นจาตุมหาราชไดโดยฐานะ 10 ประการคืออายุที่เปน

ทิพยวรรณะที่เปนทิพยสุขที่เปนทิพยยศที่เปนทิพยอธิปไตย

ทีเ่ปนทพิยรปูทีเ่ปนทพิยเสยีงทีเ่ปนทพิยกลิน่ท่ีเปนทพิยรสทีเ่ปน

ทิพยโผฏฐัพพะที่เปนทิพย
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 บุคคลบางคนในโลกนี้ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทาน

มีประมาณยิ่งทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยศีลมีประมาณยิ่งแต

ไมจดัแจงบุญกริยิาวตัถทุีส่าํเรจ็ดวยภาวนาเลยหลงัจากตายแลว

เขายอมเกิดรวมกับเทวดาชั้นดาวดึงสภิกษุท้ังหลายทาวสักกะ

จอมเทพในชั้นดาวดึงสนั้นทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยทาน

ใหยิ่งขึ้นทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยศีลใหยิ่งข้ึนยอมครอบงํา

เทวดาชั้นดาวดึงสไดโดยฐานะ 10 ประการคืออายุท่ีเปน

ทิพย ฯลฯ โผฏฐัพพะที่เปนทิพย

 บุคคลบางคนในโลกนี้ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทาน

มีประมาณยิ่งทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยศีลมีประมาณยิ่งแต

ไมจดัแจงบุญกริยิาวตัถทุีส่าํเรจ็ดวยภาวนาเลยหลงัจากตายแลว

เขายอมเกิดรวมกับเทวดาชั้นยามาภิกษุทั้งหลายทาวสุยาม

เทพบุตรในชั้นยามานั้นทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยทานให

ยิ่งขึ้นทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยศีลใหย่ิงขึ้นยอมครอบงํา

เทวดาชั้นยามาไดโดยฐานะ 10 ประการคืออายุที่เปนทิพยฯลฯ

โผฏฐัพพะที่เปนทิพย

 บุคคลบางคนในโลกนี้ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทาน

มีประมาณยิ่งทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยศีลมีประมาณยิ่ง

แตไมจัดแจงบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยภาวนาเลยหลังจากตาย

แลวเขายอมเกดิรวมกบัเทวดาช้ันดุสติภกิษท้ัุงหลายทาวสนัดุสติ

ในชั้นดุสิตนั้นทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยทานใหยิ่งข้ึนทําบุญ

กริิยาวตัถทุีส่าํเรจ็ดวยศลีใหยิง่ขึน้ยอมครอบงาํเทวดาชัน้ดสุติได

โดยฐานะ 10 ประการคืออายุที่เปนทิพยฯลฯโผฏฐัพพะท่ีเปน

ทิพย



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2564 33

 บุคคลบางคนในโลกนี้ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทาน

มีประมาณยิ่งทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยศีลมีประมาณยิ่ง

แตไมจัดแจงบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยภาวนาเลยหลังจากตาย

แลวเขายอมเกิดรวมกับเทวดาชั้นนิมมานรดีภิกษุท้ังหลาย

ทาวสุนิมมิตเทพบุตรในชั้นนิมมานรดีนั้นทําบุญกิริยาวัตถุท่ี

สําเร็จดวยทานใหยิ่งขึ้นทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยศีลให

ยิง่ขึน้ยอมครอบงําเทวดาชัน้นมิมานรดีไดโดยฐานะ 10 ประการ

คืออายุที่เปนทิพยฯลฯโผฏฐัพพะที่เปนทิพย

 บุคคลบางคนในโลกนี้ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทาน

มีประมาณยิ่งทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยศีลมีประมาณยิ่ง

แตไมจัดแจงบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยภาวนาเลยหลังจาก

ตายแลวเขายอมเกิดรวมกับเทวดาชั้นปรนิมมิตวสวัตดีภิกษุ

ทั้งหลายทาววสวัตดีเทพบุตรในชั้นปรนิมมิตวสวัตดีนั้นทําบุญ

กิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยทานใหยิ่งขึ้นทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จ

ดวยศีลใหยิ่งขึ้นยอมครอบงําเทวดาชั้นปรนิมมิตวสวัตดีไดโดย

ฐานะ10ประการคืออายุที่เปนทิพยวรรณะที่เปนทิพยสุขท่ีเปน

ทิพยยศที่เปนทิพยอธิปไตยที่เปนทิพยรูปที่เปนทิพยเสียงที่เปน

ทิพยกลิ่นที่เปนทิพยรสที่เปนทิพยโผฏฐัพพะที่เปนทิพย

(พระไตรปฎก เลม 23 ขอ 36 หนา 159)

นอกจาก ทาน และศีล แลว หากไดปฏิบัติธรรมในสวนของ ภาวนา 

ตามหลักบญุกริิยาวตัถเุพิม่เตมิเขาไปดวยแลว กย็ิง่จะชวยสงผลตอระดบัการปฏบิตัิ

ธรรมใหมีอานิสงสสูงยิ่งขึ้นไปอีก เพราะ การภาวนา หมายถึง การเจริญ, 

การทําใหเกิดใหมีขึ้น, การฝกอบรมจิตใจ ซึ่งการภาวนามี 2 ประเภทไดแก 

(พระธรรมปฎก, 2535, หนา 70) 
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 1. สมถภาวนา คือ การฝกอบรมจิตใหเกิดความสงบ, การฝกสมาธิ

 2. วิปสสนาภาวนา คอื การฝกอบรมปญญาใหเกดิความรูแจงตามเปนจรงิ

การเจริญปญญา

 การปฏิบัติธรรมในสวนของ สมถภาวนา ยอมทําใหจิตเกิดความสงบเปน

สมาธ ิเปนพ้ืนฐานในการเจริญฌานในระดับชัน้ตาง ๆ  ตามหลกัพระพุทธศาสนาตอไป 

สวนวิปสสนาภาวนา ก็เปนการฝกอบรมปญญาพิจารณาใหเกิดความรูแจงเห็นจริง

ในธรรม ซึ่งหากสามารถปฏิบัติในสวนของวิปสสนาภาวนาไปไดอยางถึงที่สุดแลว 

จติยอมสามารถบรรลแุจงในธรรม จนเขาถงึพระนพิพานอนัเปนเปาหมายสงูสดุของ

การปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนาไดในที่สุด 

 ดังนั้นหากสามารถวิเคราะหกระบวนการในการสรางพระเครื่อง วามีการ

แฝงกุศโลบายที่จะสามารถใชโนมนาวใหเขามาปฏิบัติธรรมตามแนวทางของ

บุญกิริยาวัตถุไดงายมากขึ้น และสมบูรณพรอมทั้ง 3 ประการคือ ทาน ศีล 

ภาวนา แลว กย็อมเปนการแสดงใหเหน็ไดอยางชดัเจนวา การสรางพระเครือ่งไมใช

เพียงเรื่องไสยศาสตรงมงาย ผิดหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาอยางที่หลายคน

เขาใจ แตกลับเปนกุศโลบายอันลึกซ้ึงที่โบราณจารยสรางเอาไวเพื่อเปนหนึ่งใน

แนวทางที่จะโนมนาวพุทธบริษัททั้งหลายใหเข ามาปฏิบัติธรรมตามหลัก

พระพุทธศาสนาไดมากขึ้น

5.1 การสรางพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักทานมัย

การสรางพระเครื่องในสมัยกอนน้ัน มักไมไดมีการวางจําหนายใหเชา

บูชาเหมือนที่เปนอยูในปจจุบัน แตสวนใหญจะสรางข้ึนมาในลักษณะเพื่อแจกใน

โอกาสตาง ๆ บางครั้งเมื่อมีลูกศิษยมาทําบุญ มาชวยเหลือกิจการงานวัดตาง ๆ 

พระเกจอิาจารยไมมอีะไรจะตอบแทน จงึไดใชความรูดานสมาธภิาวนาและอักขระ

เลขยนัตตาง ๆ  สรางพระเครือ่งขึน้มา เพือ่มอบใหเปนการตอบแทนนํา้ใจ หรอืบางที

ก็สรางพระเครือ่งขึน้มาเพ่ือแจกจายใหกบัลกูศิษยนําไปบชูาเพือ่ชวยคุมครองปองกัน

อนัตรายและเปนกาํลงัใจในการใชชวีติตอไป ดงัทีอ่าจารยมนสัไดกลาวถงึการสราง
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พระเครื่องแบบดั้งเดิมไววา

สมยักอนนี ้พระนีเ่คาทาํเคาไมไดจําหนายนะ คือคลาย ๆ  วาวสัดุ

คาแรงนีม่นัไมแพงนะ กแ็จก แจกเปนทาน แลวคนสมยันัน้เคาก็มา 

ก็เอาไปแคองคเดียวเอาไปเปนเครื่องระลึกถึงพระพุทธเจา 

แตสมัยนี้เคายกกลองกันเลย สมัยกอนเคาแจกฟรี ทีนี้ว า

เหลือสมนาคุณกับคนที่ มาบริจาคทรัพย   สร  าง โบสถ  

สรางอะไรตออะไรเน่ีย เพราะวาบางทีญาติโยมเคามาทําบุญ

กับหลวงพอ หลวงพอก็ไมมีอะไรมีแตรูปพระพุทธเจาใหไป

เอาไปคุมครองสักการะบูชา อันนี้ทานก็อธิษฐานวาโยมเอาไป

ขอใหมีความสุข ความเจริญรุงเรือง แคลวคลาดจากอันตราย

ทั้งหลายทั้งปวง โยมก็เอาไปใช บังเอิญไปเกิดเหตุอะไรข้ึนมา

ก็แคลวคลาดปลอดภัยกลับมา ก็ลือกันโจษจันวาพระองคนี้ดี 

องคนี้เหนียวอะไรอยางนี้นะ 

(มนสั สิวาภริมยรตัน, การสือ่สารสวนบคุคล, 20 มีนาคม 2562)

 การสรางพระเครื่องเพื่อแจกทานใหกับลูกศิษยท้ังหลายไดนําไปบูชาเปน

กาํลงัใจในการใชชวีติเชนนี ้มปีรากกฏหลกัฐานมาต้ังแตในสมยัโบราณเชน การสราง

พระรอด ลําพูน น้ัน ตามตาํนานกลาววา สกุกทนัตฤาษ ีและวาสเุทพฤาษ ีไดประชมุ

ฤาษี 108 ตน ทําพิธีสรางพระเครื่องสกุลลําพูนขึ้น โดยเอาดินบริสุทธิ์ใจกลางทวีป

ทั้งสี่ ยาพันอยาง วานพันอยาง เกสรดอกไมนานาชนิด มาบดผสมกันจนละเอียด 

แลวกดพิมพปลุกเสกโดยพระเวทอันศักดิ์สิทธ์ิของฤาษีทั้ง 108 ตน โดยการสราง

คร้ังน้ันก็เพ่ือแจกจายใหแกทหารและประชาชนทั่วไป (พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ, 

[ม.ป.ป.] , หนา 61) หรือแมแตพระสมเด็จวัดระฆังที่มีราคาเชาบูชาหลายลานบาท

ในปจจุบันเอง ในครั้งที่สมเด็จพระพุฒาจารย (โต) ทานเริ่มสรางพระสมเด็จขึ้นมา

นั้น ทานก็สรางไปแจกไปใหแกเหลาพุทธบริษัททั้งหลายอยูตลอดเวลาสวนที่เหลือ

จากการแจก ทานก็จะบรรจุกรุไวเชน กรุวัดระฆัง วัดอินทรวิหาร วัดใหมอมตรส
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วัดไชโย เปนตน (พินัย ศักดิ์เสนีย, 2511, หนา 603) 

 ดังนั้นหากพิจารณาจากเจตนาในการสรางพระเครื่องแบบดั้งเดิม ที่เนน

สรางไวเพื่อแจกใหเปนที่ระลึกแกพุทธบริษัททั้งหลายเชนนี้ จึงเทากับวาผูท่ีสราง

พระเครือ่งตามแนวทางแบบด้ังเดิมจรงิ ๆ  นัน้ จะมโีอกาสไดปฏิบัตธิรรมในบุญกริยิา

วัตถุในสวนของ ทานมัย อยูเสมอ หรือแมแตการสรางพระเครื่องแบบโบราณที่เนน

ในการสรางไวเพ่ือถวายบรรจุไวในกรุตาง ๆ  เพ่ือสบืทอดอายพุระศาสนา ก็ถือเปนการ

สรางโดยเจตนาที่เปน ทานมัย เชนกัน คือสรางเพื่อถวายพระเครื่องเอาไวใหกับ

พระศาสนา เพื่อตอไปใครมาพบจะไดรูวาที่นี่เคยมีพระพุทธศาสนามากอน หรือ

เวลาทีม่ศีกึสงคราม ชาวบานหรอืทหารตาง ๆ  กจ็ะไดมาเอาพระเครือ่งไปพกพาบชูา

คุมครองปองกันอันตรายเปนกําลังใจในการใชชีวิตตอไป จึงถือไดวาการสราง

พระเคร่ืองแบบดั้งเดิมนั้น นับเปนกุศโลบายสําคัญท่ีแฝงเอาไวเพื่อจะโนมนาว

ใหผูสรางพระเครื่องไดมีโอกาสปฏิบัติธรรมในสวนของทานมัยมากยิ่งขึ้นนั่นเอง

5.2 การสรางพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักสีลมัย 

 การสรางพระเคร่ืองแบบดัง้เดิมน้ันมกีาํหนดกฏเกณฑในเรือ่งของการรกัษา

ศีลที่คอนขางชัดเจนมาก ดังเชนในการสรางพระกริ่ง ซ่ึงตองลงแผนทองเงินนาค 

และ นวโลหะใหไดครบยันต 108 และนะปถมัง 14 นะ นั้น ผูลงจะตองนุงขาว

หมขาว และตองสมาทานศีล 5 หรือ ศีล 8 เสียกอน (เทพ สาริกบุตร, [ม.ป.ป.], 

หนา 129-130) จึงจะสามารถลงอักขระเลขยันตเหลานั้นได หรือในการสราง

พระปางหามสมุทรจากไมโพธิ์นิพพาน (กิ่งโพธิ์หันไปทางทิศตะวันออก ที่หักลงมา

เองโดยธรรมชาติ) ขณะลงมือแกะพระนั้น จะตองนิมนตพระสงฆมาสวดชัยมงคล

คาถาอยางนอย 5 รูป และชางที่จะแกะนั้นจะตองนุงขาวหมขาว รวมทั้งสมาทาน

ศีลเสียกอน ถาหากพระสงฆเปนผูแกะ ก็ตองใหแสดงอาบัติเสียกอน จึงจะเริ่มแกะ

พระได (เทพ สาริกบุตร, [ม.ป.ป.], หนา 184-185) ซึ่งก็ตรงกับที่อาจารยมนัสได

กลาวถึงการรักษาศีลเพื่อทําผงพุทธคุณในการสรางพระเครื่องวา
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ผงน่ีก็สมัยกอนนี่พระทานมีเรียนวิชาทําผงมหาราช ผงอิทธิเจ 

อะไรพวกเนี้ย แลวผงตรีนิสิงเห ผงพุทธคุณอะไรพวกเนี้ย แลว

คลาย ๆ วาเคาเขียน เขียนลบผง เพราะถือเปนการฝกจิต

คลาย ๆ  วาขัน้ตน ท่ีครูบาอาจารยสอนใหลกูศษิยทําผงเปนการฝก

สมาธิเปนลาํดบั ๆ  ใชมัย้ กเ็อามาผสม ผสมตาํแลวกเ็อามาตาํกบั

วสัดอุะไรบางอยางเพือ่ใหผงเหลานีเ้คาสามารถทีจ่ะรวมตวักอน

เกาะตัวกัน แลวก็ถาจะทําใหดี เคาเครง เคาก็จะใหถือศีลหา

ศีลแปด แลวก็ขุดในพระอุโบสถก็มี ขุดในบริเวณวัดเลยอยาง

เนี้ย ก็แลวแตวาสถานะสถานที่แตละแหงเปนอยางไร เสร็จ

แลวก็สําเร็จเปนองคพระเสร็จแลว มันก็อาจจะมีการจัดพิธี คือ

สมยันีเ้คาก็เรยีกพธิพีทุธาภเิษก แตในยคุหลวงปูศขุ วดัปากคลอง

มะขามเฒา หลวงปูทอง วัดราชโยธา เนี่ย ทานบางทีแคนิมนต

พระมาสวด อิติปโส สวากขาโต สุปฏิปนโน แลวทานก็นั่ง

อธิษฐานจิต แกอางวาทําเปนครั้งแรก เสร็จแลวเวลาไหวพระ

สวดมนตทานกท็าํภาวนาไปในตัว แลวกท็าํไปแลวกแ็จกญาตโิยม

เอาไปสักการะบูชา

(มนสั สิวาภริมยรตัน, การสือ่สารสวนบคุคล, 20 มีนาคม 2562)

 ตามที่กลาวมาขางตน กระบวนการสรางพระเครื่องแบบดั้งเดิมนั้น

จะใหความสําคญักบัเรือ่งความบรสิทุธิข์องศลีเปนอยางมาก ดวยถือวาหากจะสราง

รูปลักษณของพระรัตนตรัยซึ่งเปนที่เคารพสูงสุดนั้น ผูสรางจะตองใหความเคารพ

อยางสูงสุด ดวยการทํากายวาจาใจใหมีความสะอาดบริสุทธิ์ที่สุดเสียกอน

หากเปนฆราวาสที่จะสรางพระเครื่อง ก็ตองรักษาศีล 5 หรือศีล 8 อยางสมํ่าเสมอ 

หากเปนพระสงฆก็ตองปลงอาบัติใหศีลบริสุทธ์ิสมบูรณเสียกอน จึงเทากับวา

การสรางพระเครื่องนั้น เปนกุศโลบายที่จะโนมนาวใหผูสรางพระเครื่องไดมีโอกาส

รักษาศีลอันเปนการปฏิบัติธรรมตามแนวทางของบุญกิริยาวัตถุ ในสวนของสีลมัย

อยูเสมอ และหากไดสรางพระเครื่องอยูเสมอ ผูสรางก็ยอมตองรักษาศีลใหบริสุทธิ์
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อยูเสมอ จนสุดทายการรักษาศีลนั้นจะคอย ๆ กลายเปนความเคยชิน กลายเปน

นิสัย ที่จะทําใหผูสรางพระเครื่องกลายเปนผูมีศีลโดยสมบูรณดวยตนเองไปในที่สุด

5.3 การสรางพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักภาวนามัย 

 การสรางพระเครื่องแบบด้ังเดิมนั้น การฝกฝนภาวนาในขอกรรมฐาน

ตาง ๆ ถือเปนหัวใจสําคัญที่จะขาดไปไมได ดังที่อาจารยมนัสกลาววา

การสรางพระก็คือกรรมฐาน เพราะวาพระเวทยจะศักด์ิสิทธิ์

ไมศักดิ์สิทธิ์มันอยูที่ใจ ถาพูดถึงวาใจไมเชื่อมั่นก็ มันก็ทองไป 

ก็นกแกวนกขุนทอง มันไมเกิดประสิทธิภาพ มันก็เลยเปน

เหมือนอุบายอยางหนึ่ง วาอยูดี ๆ ไปเรียกลูกศิษยมาฝกสมาธิ

เคาอาจจะขี้เกียจ แตถาเกิดบอกวาทองพระเวทยแลวขลัง

ก็อาจจะอยากฝกมากกวาอยางนั้น เวลาจะไปเรียนพระเวทย

กับอาจารย อาจารยก็จะจับนั่งกรรมฐานกอน ใหฝกตรงนี้

เสร็จแลวคอยมาเรียนพระเวทย 

(มนสั สิวาภริมยรตัน, การสือ่สารสวนบคุคล, 20 มีนาคม 2562)

 ดังนั้น การสรางพระเคร่ืองจึงถือเปนกุศโลบายช้ันดีในการโนมนาวให

คนเขามาปฏิบัติธรรมในขอ ภาวนามัย เพราะหากไปเรียกใหคนท่ัวไปมาฝกสมาธิ 

คงยากจะเรียกคนเหลานั้นมาสนใจปฏิบัติได แตถาบอกวา ใหมาสวดมนตภาวนา

คาถาตาง ๆ แลวจะเกิดความเขมขลัง เปนคงกระพัน เปนเมตตามหานิยม

สามารถปลุกเสกพระเครื่องตาง ๆ ใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ได ก็ยอมจะชวยดึงดูดคน

ทั่วไปสนใจเขามาปฏิบัติธรรมตามหลักของภาวนามัยไดงายมากขึ้น ทั้งในสวนของ 

สมถภาวนา และวิปสสนาภาวนาคือ

5.3.1 สมถภาวนา

ในกระบวนการปลกุเสกพระเคร่ืองแบบด้ังเดิมนัน้ ผูสรางพระเคร่ืองจะตอง
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ผานการฝกฝนอยางเขมขนในการปฏบิตัภิาวนา ดงัเหน็ไดจากทีพ่ระราชพรหมยาน 

(พระมหาวีระ ถาวโร) วัดท าซุง ได กล าวถึงวิธีการปลุกเสกพระเครื่อง

ของหลวงพอปาน วัดบางนมโค ไววา

ตอนนี้มาวากันถึงวิธีสรางพระ วิธีสรางไมยาก แตวิธีทําผง

พระยากมาก การทําผงพระประเภทนี้ตองมีสมาบัติ 8 แลวก็

จําไดหรือยังวา พระสัตวมี 6 ชนิดคือ รูปหนุมาน รูปไก รูปครุฑ 

รูปปลา รูปเมน และรูปนกกระจาบ ถาหากวาจะทําพระนก

กระจาบ ก็ตองเอาผาขาวมาเสกใหเปนนกกระจาบ นกกระจาบ

ก็จะกางปกขึ้น จะมีคาถาอยูในปก แลวก็ลอกคาถาในปกมาทํา

เปนผง จะทําพระหนุมาน ก็ตองเสกผาขาวใหเปนหนุมาน เปน

พระไก พระครุฑ พระอะไรก็เหมือนกัน แลวสัตวตาง ๆ ก็จะ

แสดงอาการนั้น ๆ ใหปรากฏที่ตัวของตัวเอง แลวก็นําคาถานั่น

แหละมาทาํผง เวลาทาํผงตองนัง่ปลกุเสกอยูในโบสถ ตองอดขาว 

7 วัน แลวก็ 7 วัน 7 คืนออกจากที่ไมได ตองเขาสมาบัติกัน

เต็มที่ 

(พระมหาวีระ ถาวโร, 2548, หนา 212)

 ดังนั้น ในที่นี้จะเห็นไดวา ในการปลุกเสกพระเครื่องแบบดั้งเดิมนั้น

ในบางสํานักจะตองใชกําลังจากการฝกสมถภาวนาในระดับสูงเชน ตองเขาใหถึง

ระดับสมาบัติ 8 หรือฌาน 8 อันถือเปนกําลังฌานสูงสุดที่จะไดมาจากการปฏิบัติ

สมถภาวนา จึงจะสามารถปลุกเสกพระเครื่องไดศักดิ์สิทธิ์ตามตําราดั้งเดิม โดยวิธี

การฝกฝนสมถภาวนาในการสรางพระเครือ่งนีจ้ะมหีลายรปูแบบ บางสาํนกักอ็าจจะ

บังคับใหผูฝกฝนการสรางพระเครื่องตองเขาฝกกรรมฐานอยางเขมขนไปเลย หรือ

บางสํานักก็จะมีการใชกุศโลบายคอย ๆ ดึงดูดใหผูสรางพระเครื่องคอย ๆ ไดฝก

สมถภาวนาใหเขมขนมากขึ้นเรื่อย ๆ โดยไมรูตัว ดังที่อาจารยมนัสกลาวไววา
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พระเวทคืออุบายนะ อยางที่เคาบอกวาบางที เอาใบมะขามเนี่ย 

มาใสบาตรปดฝาใหทอง นะมะพะทะ 1,000 ครั้ง ใหเปนตอเปน

แตน ถา 1,000 ครั้ง ยังไมเปนก็ใหทอง 10,000 ครั้ง ถามันยัง

ไมเปน ก็ใหภาวนาทองจนกวามันจะเปน ใชมั้ยฮะ จิตที่เพงเนี่ย 

บางทีมันก็เกิดพลังจิตอันศักดิ์สิทธิ์ขึ้นมาคือสําเร็จ แรงอธิษฐาน

ที่ซํ้า ๆ ๆ เหมือนตะกรุดโสฬสที่ตองภาวนาคาถา 10,000 จบ

ก็คือมันตองมีซักจบแหละที่ใชได 

(มนสั สิวาภริมยรตัน, การสือ่สารสวนบคุคล, 20 มีนาคม 2562)

กระบวนการปลุกเสกพระเครื่องหลาย ๆ วิชา จะมีการบังคับใหผูสราง

ตองปลุกเสกโดยการทองบนภาวนาพระคาถาตาง ๆ  นับพันนับหมื่นจบ โดยอางวา

ใหเกิดความขลังสูงสุด แตจริง ๆ แลวก็เปนกุศโลบายใหผูสรางพระเคร่ืองไดมีจิต

เปนสมาธิอยูกับพระคาถา อยูกับบทภาวนาตาง ๆ อยูตลอดเวลานั่นเอง ซึ่งจะชวย

บงัคบัใหจติไมใหฟุงซานไปกบัเรือ่งราวตาง ๆ  จิตก็จะคอย ๆ  ไดฝกฝนในสมถภาวนา

ไปเร่ือย ๆ  โดยไมรูตวั จนจติเปนสมาธมิากขึน้เรือ่ย ๆ  กวาจะภาวนาครบหมืน่จบนัน้

ก็คอนขางมั่นใจไดวาจิตจะตองไดกําลังของสมถภาวนา ไดฌานในระดับตาง ๆ ท่ี

จะเปนกาํลงัใหปลกุเสกพระเครือ่งใหเกดิความศกัดิส์ทิธิไ์ดตามทีต่องการ จงึเทากบั

วาการสรางพระเครือ่งตามตํารบัด้ังเดิมน้ัน นบัเปนกศุโลบายทีจ่ะโนมนาวใหคนเขา

มาปฏิบัติธรรมตามแนวทางของสมถภาวนาไดเปนอยางดี เพราะมีความศักด์ิสิทธิ์ 

ความขลังตาง ๆ มาเปนเครื่องลอใจเบื้องตนใหอยากเขามาภาวนา จึงชวยทําใหมี

กําลังใจในการอยากจะภาวนาไดมากขึ้นกวาการไปสอนธรรมะใหคนมาฝกสมาธิ

ภาวนาเฉย ๆ 

5.3.2 วิปสสนาภาวนา

คนทั่วไปมักจะมองวาการสรางพระเครื่องเปนเรื่องไสยศาสตรงมงาย

ไมเปนไปเพ่ือความรูแจงและการดับทกุขทีแ่ทจรงิตามหลกัพระพทุธศาสนา แตหาก

มาลองพิจารณาลงไปในกระบวนการสรางพระเคร่ืองแลวจะพบวา มีกุศโลบาย
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อันลึกซึ้งที่แฝงอยูใหผูสรางพระเคร่ืองไดใชปญญาเพื่อพิจารณาธรรมอันนําไปสู

ความดับทุกขตามหลักพระพุทธศาสนาอยูมากมาย ดังท่ีอาจารยเทพย สาริกบุตร 

กลาวไววา

การทําผงนั้นเปนการหัดทําสมาธิขั้นแรกอยางเอกอุ กระทํา

พรอมกันทั้งองคสามคือ ทางกาย ใชมือขีดเขียนอักขระลงไป 

พรอมทั้งทางวาจา ซึ่งเริ่มบริกรรมทองบนสูตรและคาถาที่ทํา

ตาง ๆ ไปพรอมกับอาการกิริยาที่เขียน ทางใจก็ตองสํารวม

ควบคมุ เพงเลง็ตัวอกัษรมใิหเขยีนผดิพลาด และคาถาตาง ๆ  ท่ีวา

ออกไป ก็ตองใหพรอมกับการเขียน บางตอนก็มีการปลุกเสกไป

ดวย นับวาเปนเครื่องลอในการทําสมาธิเปนอยางดี เพราะมิใช

แตเขยีนอยางเดียว พอเขยีนเสรจ็ บงัเกดิขึน้แลว กล็บเสยีบงัเกดิ

เปนใหมตอไปอีก เกิดกับดับอยูฉะนี้สลับกันไป จนทายที่สุดถึง

องคพระ และลบเขาสูนพิพาน เปนอนัจบกนัไมตองมาผดุมาเกดิ

กันอีก นั่นคือเปนการแสดงถึงทางกัมมัฏฐานเปนอยางดีทาน

เกจิอาจารยแตโบราณนับวาเปนผูฉลาดในทางใชอุบายขัดเกลา

กิเลสของสานุศิษย และทุกคนก็พยายามขัดเกลากันจริงผิดกวา

วิธีอื่น ทั้งนี้ก็เพราะหวังผลในอิทธิปาฏิหาริยเบ้ืองแรก เพราะ

ตามอุปเทหทานกลาวสรรเสริญไววา เมื่อทําไดสําเร็จถึงข้ันนั้น

ขั้นนี้ จะทําฤทธิ์ไดสถานตาง ๆ แตเทาที่สังเกตเห็นมาแลว เมื่อ

ผู ใดเรียนสําเร็จและทําไดจริง ๆ มักจะหันไปเขาทางพระ

ไตรลักษณญาณหมดทุกคน โดยกําหนดใจปลงเห็นเปนทุกขัง 

อนิจจัง อนัตตา ไปทั้งสิ้น 

(เทพ สาริกบุตร, 2528, หนา 83-84)

 ในที่นี้ จะเห็นไดวา ในขั้นตอนการลบทําผงสําหรับสรางพระเครื่องตาม

แบบด้ังเดิมนั้น มีกุศโลบายใหผูสรางพระเคร่ืองไดมีโอกาสพิจารณาขอธรรมใน
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สวนของไตรลักษณ อันถือเปนหลักธรรมสําคัญท่ีใชในการปฏิบัติวิปสสนาภาวนา

เพื่อใหเกิดปญญารูแจงในธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาอยางชัดเจน ซึ่งก็ตรงกับ

ที่อาจารยมนัสกลาวไววา

เหมือนการทําผงอยางเนี้ย สําเร็จแลวเนี่ยเอาผงมาทาตัวเนี่ย

หายใชมั้ย หายตัวมองไมเห็น นี่ถาเราคิดใหดี ๆ อีกทีนึงวาการ

ลงไปถึงขั้นลบพระนิพพานเนี่ย ลบเขาสู พระนิพพานตัวตน

มันหายหมด คือมันเปนอนัตตาแลว มันไมมีอัตตาตัวตนเหลือ

และเขาใจมั้ย คือหลังจากมีอิทธิฤทธิ์มีอะไรเปนโองการมหาดํา

มหานิล อะไรพวกเนี้ยใชมั้ย ผลที่สุดทุกสิ่งทุกอยางก็เขาภาวะ

ทกุขงั อนิจจัง อนตัตา กคื็อดับหมดไมเหลอืเคยถามหลวงพอโพธิ์

วดัคลองมอญวาผงทาํเสรจ็แลวหลวงพอใชอะไร เคาบอกเอามา

ทาตัวแลวหายตัวอันนี้เรามาคิดดูดี ๆ ก็เปนอนัตตาไมมีตัวตน 

ก็หายตัวนี่ไมมีตัวตนแลว 

(มนสั สิวาภริมยรตัน, การสือ่สารสวนบคุคล, 20 มีนาคม 2562)

 นอกจากการสรางพระเคร่ืองจะมกีศุโลบายในการพจิารณาหลกัไตรลักษณ

ทีแ่ฝงไวเพื่อชวยโนมนาวใหไดมโีอกาสปฏบิตัธิรรมในสวนของวปิสสนาภาวนาแลว 

การปลกุเสกสรางพระเครือ่งอยูเสมอนัน้ ยงัถอืเปนกศุโลบายสาํคญัทีช่วยใหจติของ

ผูสรางพระเครื่องคอย ๆ ไดหางจากกิเลสอยูเสมอ อันนับเปนอีกหนทางหนึ่งของ

การปฏบิตัธิรรมทีจ่ะชวยขดัเกลากเิลสใหคอย ๆ  หมดไปจากใจจนสามารถเขาถึงพระ

นิพพานอันเปนจุดมุงหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาไดเชนเดียวกับการปฏิบัติ

วิปสสนาภาวนาอีกดวย ดังที่อาจารยมนัสกลาวไววา

หลวงปูโตะทานบอกวามนัตองเริม่จากสมถะกอนเพือ่จะบรรเทา

กิเลสอยางหยาบคือสามารถที่จะระงับกิเลสอยางหยาบ 

ถาหากวาจิตมันยังมีกิเลส มีโทสะ มีโมหะอะไรอยางเนี้ยเต็ม ๆ 

เน่ีย จิตไมสามารถที่จะเขาสูปฐมฌานได ยังไงก็รวมจิตเขา
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ไมไดถามันเขาไดแสดงวาเวลานั้นโทสะ โมหะ โลภะเนี่ยมันลด 

สามารถที่จะระงับมันไดเปนครั้งเปนคราวทีนี้โทสะ โลภะ โมหะ

เนี่ยในเมื่อมันดับชั่วคราวไดขณะที่เขาฌาณ ถาทานเขาบอย ๆ 

ทกุ ๆ  วนัมันก็ดับไดสนิทถาวร แลวคนทีม่โีทสะ โมหะ โลภะมาก ๆ  

เนี่ยไมเคยดับเลยสักขณะจิตเนี่ย ถามซิมันจะดับมั้ยไมใชของ

งายนะ ถูกมั้ย ก็ตองเคยดับไดเปนครั้งเปนคราวกอน มันถึงจะ

ดับถาวรไดทําบอย ๆ  หลวงปูโตะทานสอนไว เพราะตอนนั้นเรา

ถามทานวา การสรางพระเคร่ืองมันมีประโยชนเก้ือกูลอยางไร

ตอพระนิพพานอยางไร 

(มนสั สิวาภริมยรตัน, การสือ่สารสวนบคุคล, 20 มีนาคม 2562)

ดังน้ันการสรางพระเครื่องจึงไมใชเพียงเรื่องไสยศาสตรงมงายอยางท่ี

หลายคนเขาใจ แตกลับเปนกุศโลบายอันลึกซึ้งที่โบราณจารยไดแฝงเอาไว เพื่อ

โนมนาวใหผูสรางพระเครื่องไดมีโอกาสปฏิบัติธรรมตามแนวทางบุญกิริยาวัตถุ

ครบทั้ง 3 ประการคือ ทาน ศีล ภาวนา โดยเฉพาะในสวนของการภาวนานั้น

ไมไดมีแคสมถภาวนา แตยังไดแฝงไวซึ่งการปฏิบัติธรรมในระดับวิปสสนาภาวนา 

ซ่ึงถือเปนหนทางแหงปญญา ชั้นสูงอันเปนไปเพื่อการดับทุกขเขาถึงพระนิพพาน

อันเปนจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาดวย แทนท่ีจะมาสอนใหคนท่ัวไปมา

ฟงธรรม พิจารณาธรรม มาดูหลักไตรลักษณ นั้น คอนขางเปนเรื่องยากมาก แต

ถาสอนวาการปลุกเสกพระเครื่องนั้น ตองลบผงจนสลายกลายเปนสุญญตา จึงจะ

ทําใหหายตัวได เวลาปลุกเสกพระเครื่อง ตองทรงอารมณใหดี อยาใหมีโลภโกรธ

หลง พระเครื่องถึงจะศักดิ์สิทธิ์เขมขลัง คนที่อยากไดพระเครื่องศักดิ์สิทธิ์ ก็จะมีใจ

ศรัทธาอยากทําอยากสรางใหไดตามนั้น ก็จะมุงมั่นปฏิบัติไปตามนั้นดวยจิตเริ่มตน

อาจจะอยากแคใหพระเครื่องนั้นขลัง แตพอไดสรางพระเครื่องไปเรื่อย ๆ ไดเห็น

อนัตตาจากการลบผงพระเสมอ ๆ  ไดทรงอารมณใหหางจากกิเลสจากการปลุกเสก

พระเครือ่งอยูเสมอ ๆ  จิตกจ็ะคอย ๆ  เกดิปญญา กลายเปนการเจรญิวปิสสนาภาวนา



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 256444 ปที่ 28 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2564

ไปโดยไมรูตัว จนคอย ๆ ทิ้งจากความอยากขลังอยากศักดิ์สิทธิ์ มาเปนความเขาใจ

ถองแทในธรรมะตามหลักพระพุทธศาสนา จนอาจถึงการดับทุกขในพระนิพพาน

อันเปนจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาตอไปไดในที่สุด 

6. การใชพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม

เมื่อมีการสรางพระเครื่องขึ้นมาแลว สิ่งที่เกิดตามมาก็คือผูใชพระเครื่อง

ดังจะเหน็ไดจากชาวพุทธในประเทศไทยในยคุปจจุบนัจาํนวนมากทีม่กันาํพระเครือ่ง

มาหอยคอติดตัวบาง พกไวตามกระเปาตาง ๆ  บาง วางบูชาไวที่หิ้งบูชาบาง ซึ่งหาก

นํามาวิเคราะหพิจารณาใหดีแลวก็จะพบวา การที่ครูบาอาจารยตาง ๆ  ทั้งพระสงฆ

และฆราวาสไดมอบพระเคร่ืองที่ตนเองสรางขึ้นไปใหผูคนท้ังหลายนําไปใชนั้น ก็

ไมใชแคการมอบใหดวยจุดประสงคที่เปนไสยศาสตรงมงาย ใหผูใชพระเครื่อง

หวังพึ่งพาอิทธิปาฏิหาริยความศักดิ์สิทธิ์จนหลุดจากแนวทางของพระพุทธศาสนา

ดังที่หลายคนเขาใจ แตกลับมีกุศโลบายอันลึกซึ้งที่แฝงไวเพื่อโนมนาวใหผู ใช

พระเครื่องไดปฏิบัติธรรมตามแนวทางของบุญกิริยาวัตถุอยูเชนเดียวกัน นั่นคือ

6.1 การใชพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักทานมัย

 การสรางพระเครื่องเพื่อมอบใหผูใชพระเครื่องนําไปใชบูชานั้นอาจารย

มนัสไดกลาวไววา

อาจารยที่เรียนสมาธิ กับเรียนพระเวทยพวกนี้นะ บางทีลูกศิษย

ลูกหาเคาก็มาชวยงาน อยางเชนมาชวยบูรณะปฏิสังขรณพระ

อุโบสถ มาชวยออกเงินสราง เคาก็คลายวาทางนี้ เคาก็มีนํ้าจิต

นํ้าใจ ทางพระไมมีอะไรจะใหโยม ก็มีแตพระเครื่อง พระเครื่อง

ก็เปนรูปพระพุทธเจา เสร็จแลวก็ใหเปนที่ระลึกนะ ที่ระลึกกับ

ญาติโยม คลาย ๆ วาใหโยมคิดถึงพระ ก็มันก็เปนสิริมงคลใช

รึเปลา ก็เลยเปนประเพณีแบบนี้ เขานําไปแลว เขาเองก็โชคดี 

เหมือนกับพระอยูกับตัวใชมั้ย ก็ทําใหใจมันก็กลาหาญ เบิกบาน 
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ก็คลาย ๆ กับวาทํามาหากินอะไรก็ไมยอทอ แลวก็พลังจิตกับ

แรงอธิษฐาน ทีอ่ยูในพระเครือ่งนัน้ กน็าจะมสีวนชวยเราไดเยอะ 

นาจะชวยเราไดดี 

(มนสั สิวาภริมยรตัน, การสือ่สารสวนบคุคล, 20 มีนาคม 2562)

 จะเห็นไดวา สวนใหญพระเครื่องจะถูกสรางข้ึนเพื่อไวแจกใหกับลูกศิษย

ท่ีมาเขาวดั มาชวยงานวดั มาทาํบญุกบัทางวดั หรอืบางทกีม็อบใหเปนกาํลงัใจเวลา

จะตองไปออกศึกสงคราม เมื่อไดพระเครื่องไปแลว บางทีก็ไปเกิดประสบการณ

แคลวคลาดปลอดภัยมีโชคลาภตาง ๆ ซึ่งสงผลใหมีการบอกตอ ๆ กันไปแบบปาก

ตอปาก คนก็เลยอยากมาเขาวัดทําบุญกันมากขึ้น ทั้งอยากจะมากราบพระเกจิ

อาจารยผูสรางพระเครื่อง ทั้งอยากไดรับพระเคร่ืองเปนที่ระลึกกลับไปบูชา การ

สรางพระเครื่องจึงกลายเปนกุศโลบายอยางหนึ่งที่ชวยดึงดูดคนใหอยากมาเขาวัด

มากขึ้น เพราะลําพังแคบอกใหคนมาเขาวัดฟงธรรมทําบุญกุศลตาง ๆ เพียงอยาง

เดียวคงไมสามารถดงึดดูคนจาํนวนมากได และเมือ่มาเขาวดัแลว กแ็นนอนวาอยาง

นอยที่สุด คนเหลาน้ันก็มักจะไดทําบุญกับทางวัด ทั้งการหยอดตูทําบุญตาง ๆ 

หรอืรวมทาํบญุบชูาพระเครือ่งตาง ๆ  ของทางวดั ซึง่เงนิเหลานัน้กน็าํไปทาํบญุดแูล

งานตาง ๆ ของพระศาสนาตอไป จึงทําใหผูใชพระเครื่องเหลานี้ ไดมีโอกาสปฏิบัติ

ธรรมในสวนของ ทานมัย ไปในตัวอยูเสมอ ยิ่งคนชอบพระเครื่องมาก ๆ ก็ยิ่งตอง

มาเขาวัดบอย ๆ ก็มีโอกาสไดทําบุญใหทานมากขึ้น และเมื่อไดมาเขาวัดบอย ๆ 

เริ่มรูจักธรรมะตาง ๆ จากที่พระเกจิอาจารยไดสอนไปใหตอนไปรับพระเครื่อง

ก็อาจจะไดนําธรรมะเหลาน้ันไปกระจายบอกเลาตอ ก็กลายเปนการไดทําทาน

เพิ่มเติมในสวนของ ธรรมทาน คือใหธรรมะ เปนทาน ตอไปอีกดวย การสราง

พระเครื่องจึงไมไดเปนกุศโลบายที่ชวยโนมนาวใหผูสรางพระเครื่องไดมีโอกาส

ปฏิบัติธรรมในสวนของทานมัยเทานั้น แตยังชวยโนมนาวใหผูใชพระเครื่องเองได

ปฏิบัติธรรมในสวนของทานมัยมากขึ้นดวย
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6.2 การใชพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักสีลมัย 

การใชพระเครื่อง ไมไดมีกุศโลบายเฉพาะในสวนของทานมัยเทานั้น 

แตยังแฝงกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมในสวนของสีลมัยเอาไวดวยอยางลึกซึ้ง 

ดังจะเห็นไดจากขอหามตาง ๆ ที่ครูบาอาจารยทั้งหลายตั้งไวเพื่อใหผูใชพระเครื่อง

นําไปปฏิบัติตามน้ัน สวนใหญมักเปนขอหามจากหลักศีล 5 เกือบทั้งสิ้นเชน 

ผูใชพระเครื่อง หรือผูที่ไดรับการเปายันตเกราะเพชรในสายวิชาของหลวงพอปาน 

วัดบางนมโคน้ัน จะมขีอหามไมใหลกัขโมยและหามดืม่สรุา ดงัทีพ่ระราชพรหมยาน 

วัดทาซุงกลาวไววา

ฉะนั้นบรรดาพุทธบริษัททั้งหลายโดยถวนหนาถาหากวาทาน

รกัษายนัตเกราะเพชรอยางออนคาํวาอยางออนคอืวาการรกัษา

ศีล 2 ขอขอที่ 1 อทินนาทาน อยาลักขโมยอยาแยงปลนชิงเขา

ขอที่ 2 ไมดื่มสุราและเมรัยและเวลานี้เขาทําบุญตาง ๆ เขาใช

สุราและเมรัยเปนพื้นฐาน ถาเขาเลี้ยงเปนพิธีไมเมามาย อยางนี้

ใชไดถารักษาอยางเขม คือขึน้ชือ่วาวาศีล 5 ทัง้หมดเราจะไมยอม

ละเมิดหรือวาบางขออาจจะตองละเมิด แตศีล 2 ขอเราไมยอม

ขาดน้ันคอืหนึง่อทนินาทาน สองสรุาเมระยะ ฯ แมแตงานพธิเีรา

กไ็มกนิ กนิแตโซดาแทนอยางนีข้อรบัรองผลวาไมใชเฉพาะคณุผี

คุณคนทุกอยางที่จะมีอันตรายเกิดขึ้นกับเราได แตอันตรายเกิด

ขึน้กับเราไดแตอนัตรายกบัเราจะไมม ีอยางกบัคนถูกชนกระเด็น

ไป 3 - 4 วา เขามีแคชํ้านิดหนอย คนคิดวาตาย อยางกับคนที่

เขานั่งรถมอเตอรไซคไปถูกชนลอหลุดไปสองขางรถลม เขาลุก

ขึ้นมามือปดฝุน แลวเธอบอกศพคือผมเอง 

(พระมหาวีระ ถาวโร, 2548, หนา 115 - 116)

 ขอหามตาง ๆ ในการใชพระเคร่ืองนี้ สวนใหญจะเปนการหามไมให

ทําอะไรที่ผิดศีลผิดธรรม ซึ่งหาก ลองพิจารณาเทียบเคียงกันระหวาง การท่ีพระ
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สงฆเทศนสอนธรรมะเรือ่งศลีตาง ๆ  ใหคนนาํไปปฏบิตัติาม กบัการใชขอหามตาง ๆ  

ในการใชพระเครื่องเพื่อเปนกุศโลบายโนมนาวใหผูใชพระเครื่องไดปฏิบัติตนอยูใน

ศีลธรรมอนัดน้ัีนกจ็ะพบวามอียูหลายกรณทีีด่เูหมอืนวาขอหามในการใชพระเครือ่ง

จะใชไดผลมากกวา เพราะเมือ่มพีระเครือ่งอยูในคอ กจ็ะเตอืนใจใหเราระลึกถึงพระ

อยูเสมอ จะทําอะไรผิดศีลผิดธรรมไป ก็จะเกรงใจพระเครื่องในคอ มีสติระลึกหาม

ใจไมใหทําผิดศีลผิดธรรมไดงายมากขึ้น ดังที่อาจารยมนัสกลาวไววา

การใหพระ ก็เหมือนกับเราใหคําสอนใหเคาไปปฏิบัติดวย แลว

เปนกุศโลบายวาใหเคานึกถึงพระ จิตใจก็สงบเยือกเย็น ถาเปน

ครอบครวัมันกไ็มมปีญหาทะเลาะเบาะแวงกนัถกูมัย้ ลกูเตากไ็ม

เบื่อบานชองเพราะคุณพอไมขี้บน ถาไมมีธรรมะ ไมนึกถึง

พระ บางทีก็กินเหลาผิดศีลใชมั้ย บางทีก็โวยวายอาละวาด 

ลูกก็น่ังไมติด ไมอยากเห็นหนาคุณพอเลย ก็ไมเคยชมมีแตดา

อยางเดียว

(มนสั สิวาภริมยรตัน, การสือ่สารสวนบคุคล, 20 มีนาคม 2562)

จะเห็นไดวา บางคร้ังหากจะไปเทศนสอนใหคนรักษาศีลแบบตรง ๆ 

นั้น บางครั้งก็เปนเรื่องยากที่จะทําได แตเมื่อแฝงกุศโลบายเรื่องการรักษาศีลไปกับ

การใชพระเคร่ือง ก็อาจจะชวยโนมนาวจิตใจใหคนหนัมาปฏบัิตธิรรมในขอสลีมยักนั

ไดมากขึ้น เพราะคนที่ไดพระเครื่องไป ก็มักมีความศรัทธาในครูบาอาจารยผูสราง

พระเครื่องนั้น พอหอยพระเครื่องของทานแลว ทานหามทําอะไร ก็มักยอมทําตาม

เพราะมีความศรัทธาในตัวผูสราง และเมื่อไดพระเครื่องไป ก็อยากใหพระเครื่อง

เกิดความศักดิ์สิทธ์ิเขมขลัง พอครูบาอาจารยบอกวาตองหามทําเรื่องนั้นเรื่องนี้ 

ไมเชนนั้นพระเครื่องจะเสื่อม ก็เลยชวยโนมนาวใหเกิดกําลังใจท่ีจะระงับใจตัวเอง

ไมใหละเมิดขอหามตาง ๆ เหลาน้ัน (ซ่ึงขอหามสวนใหญก็มักจะอยูในหลักศีล

5) เพื่อใหพระเครื่องที่ตนเองเอามาใชนั้นไมเส่ือมลงไป มีความศักดิ์สิทธิ์เขมขลัง

มากขึน้ตามทีค่รบูาอาจารยบอกมา นอกจากนีเ้มือ่มพีระเครือ่งพกพาตดิตวัอยูแลว 
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จะทาํอะไรผดิศีลผดิธรรม กม็กัจะรูสกึเกรงใจพระเคร่ืองท่ีหอยอยูคอ เกิด มสีตริะงบั

ใจไมใหทําอะไรผิดศีลผิดธรรมไดมากขึ้นไปดวย ซึ่งเมื่อมีสติระงับใจไมใหทําผิดศีล

ผิดธรรมบอย ๆ  ขึน้ มคีวามมุงมัน่ทาํตามขอหามตาง ๆ  ทีค่รบูาอาจารยบอกกลาวไว

บอย ๆ ขึ้น เพราะตองหอยพระเครื่องทุกวัน จิตก็เริ่มชินกับความสงบรมเย็นที่ได

จากการมีศีลธรรมจากการทําตามขอหามนั้น และเมื่อทําตอไปเรื่อย ๆ  ศีลเหลานั้น

ก็จะคอย ๆ กลายเปนนิสัยประจําตัวของผูใชพระเครื่องไปในที่สุด ไมอยากทําราย

ใคร ไมอยากโกงใคร ไมอยากผดิลกูเมยีใคร ไมอยากโกหกใคร ไมอยากดืม่สรุา มจีติ

ทรงอยูในศีล 5 ไปเองโดยนิสัย โดยไมตองบังคับใจตัวเองตามขอหามอีกตอไป 

จึงนับไดวาการใชพระเครื่องนั้น ถือเปนกุศโลบายที่ลึกซ้ึงท่ีแฝงไวเพื่อโนมนาวให

ผูใชพระเครื่องไดปฏิบัติธรรมในสวนของสีลมัยไดงายมากยิ่งขึ้นอยางแทจริง

6.3 การใชพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักภาวนามัย

เมือ่ไดรับพระเคร่ืองจากครูบาอาจารยมาแลว นอกจากจะตองปฏบิตัติาม

ขอหามตาง ๆ ที่กําหนดไว ซึ่งเปนกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักสีลมัยแลว 

อีกสิ่งหนึ่งที่จะขาดไมไดคือ ครูบาอาจารยผูสรางพระเครื่องมักจะมอบพระคาถา

ตาง ๆ มาใหผูใชพระเครื่องไดสวดมนตภาวนาอาราธนาพระเครื่องท่ีนํามาใช

ใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์มากยิ่งขึ้น ซึ่งหากพิจารณาเนื้อหาของพระคาถาเหลานั้น

แลว ก็จะพบวาโดยสวนใหญเปนบทพระคาถาที่มีเนื้อหาอยู ในการระลึกถึง

พระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ เปนหลักเชน พุทธังอาราธนานัง ธัมมัง

อาราธนานัง สังฆงัอาราธนานงั หรอืบางทกีใ็หภาวนาพระคาถาอติปิโสฯ พระคาถา

พาหุงฯ พระคาถาชินบัญชร ฯลฯ ซึ่งก็ลวนเปนพระคาถาเพื่อการระลึกถึง

พระรัตนตรยัท้ังสิน้ จึงเทากบัวาผูใชพระเครือ่งจะถูกโนมนาวใหตองสวดมนตภาวนา

ระลึกถึงพระรัตนตรัยเปนประจําทุกวัน เพราะตองการใหเกิดความศักด์ิสิทธิ์

เมือ่นํามาหอยคอบชูาติดตัวทกุวนั ดวยเหตุนีก้ารใชพระคาถาเพือ่สวดบูชาอาราธนา

พระเครื่องตาง ๆ เหลานั้น จึงเทากับเปนกุศโลบายท่ีแฝงไวเพื่อโนมนาวใหผูใช

พระเครือ่งไดมโีอกาสปฏบิตัธิรรมในสวนของภาวนามยัไดมากยิง่ขึน้ เพราะหากจะ
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มาบอกใหคนทั่วไปมานั่งสวดมนตทําสมาธิภาวนา ยอมเปนเรื่องยาก แตถาบอกวา

ใหเอาพระเครื่องในคอมาสวดมนตภาวนาทุกวัน พระจะขลังยิ่งข้ึน คนเหลาน้ัน

ก็จะเต็มใจและอยากจะทํามากขึ้น เพราะคิดวาพระเครื่องที่ตัวเองพกไวจะได

ศักด์ิสิทธิ์ยิ่งขึ้น การใชพระเครื่องในลักษณะนี้จึงถือเปนอีกหนึ่งกุศโลบายที่ชวย

โนมนาวใหคนมาปฏิบัติธรรมในสวนของภาวนามัยไดมากยิ่งขึ้น 

 แมการสวดพระคาถาตาง ๆ  เพ่ืออาราธนาพระเครือ่ง จะดเูปนกศุโลบายที่

เนนในเรื่องของภาวนามัยในสวนของสมถภาวนาเปนหลัก คือเนนในการทําใหจิต

สงบเปนสมาธิ แตหากไดลองวเิคราะหพจิารณาใหลกึลงไปอกี กจ็ะพบวาการใชพระ

เครื่องนั้น ไมไดเปนแคกุศโลบายในเรื่องสมถภาวนาเทานั้น แตในบางกรณีก็ลึกลง

ไปจนถึงระดับของวิปสสนาภาวนาดวย ดังที่อาจารยมนัสกลาวไววา

การใชพระเครื่องเปนกุศโลบายวาใหเคานึกถึงพระ อยาง

หลวงพอสดนี่ เคาทําพระวัดปากนํ้านี่ เคาบอกวาเอามาดู

พระ จําใหติดตานะ แลวนึกถึงพระใหเขามาอยูในตัว ก็คือ

นอมนําพระเนี่ยเขามาอยูในตัว จิตสงบนิ่งเปนสมาธิก็อธิษฐาน

ดวย ในเมื่อคนมีพระอยูในตัวอยูในใจใชมั้ย มันก็ระงับโทสะ 

โมหะ อะไรพวกเนี้ย มันก็คลาย ๆ  วาอะไร มันก็เย็นใชมั้ย จิตใจ

สงบเยือกเย็น

(มนสั สิวาภริมยรตัน, การสือ่สารสวนบคุคล, 20 มีนาคม 2562)

 น่ันคอือาจารยมนสัมองวา การทีไ่ดใชพระเครือ่งอยูเสมอ ไดมองภาพพระ

อยูเสมอนั้น ไมไดเปนแคสมถภาวนาคือทําใหจิตสงบอยางเดียว แตมองตอไปวา 

เมื่อจิตสงบเย็นอยูกับพระเสมอ ๆ  แลว จิตนั้นยอมคอย ๆ  หางจากกิเลส โลภ โกรธ 

หลง ไปเรื่อย ๆ ดังนั้นหากไดใชพระเครื่องทุกวัน ก็จะมีโอกาสไดละโลภ โกรธ

หลง ลงไปเรื่อย ๆ ทุกวัน จนจิตเบาจากกิเลส ซึ่งถือวานาจะมีความใกลเคียงกับ

ผลของการปฏิบัติธรรมในสวนของวิปสสนาภาวนา ท่ีเนนในการใชปญญาเพื่อละ

กิเลสใหคอย ๆ หมดลงไป เพียงแตการใชพระเครื่องอาจจะไมไดใชปญญาเขาไป
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พิจารณาจัดการกิเลสโดยตรง แตคอย ๆ ใชกําลังสมาธิจากการนึกถึงพระเครื่องไว

ในใจ คอย ๆ หยุดกิเลสไปเรื่อย ๆ ซึ่งหากสามารถทําไปไดเรื่อย ๆ โดยไมหยุดแลว 

ก็อาจจะไปไดถงึการหยดุกเิลสและทกุขทัง้ปวงไดโดยสิน้เชงิในท่ีสดุคอืพระนพิพาน 

หรืออยางนอยก็ยังเปนการชวยบรรเทาผลของกิเลส หรือเปนการสั่งสมนิสัย

ในการปฏบิตัเิอาไว ใหสามารถปฏบิติัธรรมจนถงึการดบัทกุขตอไปในอนาคตไดงาย

มากขึ้น 

จะเห็นไดวา หากพิจารณาถึงกระบวนการสรางพระเครื่องแบบดั้งเดิม

อยางละเอยีดจาก กรณศีกึษา การสรางพระเครือ่งของ อาจารยมนสั สวิาภริมยรัตน 

แลวจะพบวา การสรางพระเครื่องไมใชเรื่องงมงายหรือเปนไสยศาสตรที่ขัดแยงกับ

แนวคดิในพระพทุธศาสนาแบบทีค่นสวนใหญเขาใจเลย แตกลบัแฝงไวดวยกศุโลบาย

อยางลกึซ้ึงทีช่วยใหทัง้ผูสรางพระเครือ่ง และผูนาํพระเครือ่งไปใช ไดมโีอกาสปฏบิตัิ

ธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุอยางครบถวนทั้ง ทานมัย สีลมัย และภาวนามัย โดย

เฉพาะอยางยิ่งในสวนของภาวนามัย ที่ไมใชแคการปฏิบัติในสวนของสมถภาวนา 

ที่เนนแตความสงบเปนสมาธิของจิตเทานั้น แตกลับไปไดถึงวิปสสนาภาวนา ท่ีใช

ปญญาพิจารณาเพื่อนําไปสูการตัดกิเลส โลภ โกรธ หลง เพื่อไปสูการดับทุกข และ

เขาสูพระนิพพาน อันเปนจุดมุงหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนาไดอีกดวย โดยอาจ

สรุปกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตาง ๆ ที่แฝงอยูในการสรางและใชพระเครื่องได

ดังนี้



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2564 51

กุศโลบาย ผูสรางพระเครื่อง ผูใชพระเครื่อง

ดานทานมัย - แจกพระเปนทาน

- สอนใหทําความดี (ธรรมทาน)

อยากไดพระ จึงเขาวัด

ทําบุญใหทาน

ดานสีลมัย รักษาศีลเปนพิเศษขณะสราง

พระเครื่อง 

- รักษาศีลตามอุบาย

 ขอหามตาง ๆ ในการใช

 พระเครื่อง

- มีสติระลึกถึงการรักษา

 ศีลมากขึ้น เพราะเกรงใจ

 พระเครื่องที่พกติดตัวอยู

ดานภาวนามัย - สมถะ - ฝกภาวนาพระคาถา

 ตาง ๆ และฝกสมาธิแบบตาง ๆ 

 เพื่อใชในการปลุกเสกพระเครื่อง

- วิปสสนา – ใจอยูกับบทคาถา

 พุทธมนตตาง ๆ และการทําสมาธิ

 ปลุกเสกพระเสมอ จนจิตหางจาก

 กิเลสไปเรื่อย ๆ , พิจารณาขอธรรม

 ที่อยูในพระคาถาและกระบวนการ

 สรางตาง ๆ เชน การลบผงตาม

 ลําดับจนถึงพระนิพพาน

- สมถะ – สวดภาวนา 

 คาถาตาง ๆ เพื่อ

 อาราธนาพระอยูเสมอ

- วิปสสนา - ใจอยูกับ

 พระเครื่องและคาถา

 ตาง ๆ อยูเสมอ จน

 จิตหางจากกิเลสไป

 เรื่อย ๆ 
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