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บทคัดยอ

งานวิจัยนี้ เปนการศึกษาการสรางพระเครื่องเพื่อใหเปนกุศโลบายในการ

ปฏบิตัธิรรม จากกรณศึีกษา การสรางพระเคร่ืองของ อาจารยมนสั สวิาภริมยรตัน ซ่ึง

จากผลการวจิยัพบวา การสรางพระเครือ่งนัน้ ไมใชเรือ่งงมงายหรอืเปนไสยศาสตร

ท่ีขดัแยงกบัคาํสอนในพระพทุธศาสนาแบบทีค่นสวนใหญเขาใจ แตกลบัแฝงไวดวย

กุศโลบายอันลึกซึ้งที่จะชวยโนมนาวใหทั้ง ผูสรางพระเครื่อง และผูใชพระเครื่อง

ไดมีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุ 3 คือ 
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 1. ทานมัย ผู สรางพระเครื่องไดมีโอกาสแจกพระเคร่ืองใหเปนทาน 

และผูใชพระเครื่องไดมีโอกาสเขาวัดทําบุญใหทาน

 2. ศีลมัย ผูสรางพระเครื่องตองรักษาศีล 5 เปนอยางตํ่าในขณะสราง

พระเครื่อง และผูใชพระเครื่องจะไมทําผิดศีลตางๆเพราะทําตามขอหามท่ีใหไวใน

การใชพระเครื่อง

 3. ภาวนามัย ผูสรางพระเครื่องจะตองหมั่นฝกภาวนาอยางเขมขนเพื่อ

ปลุกเสกพระเครื่องใหศักดิ์สิทธิ์ และผูใชพระเครื่องจะไดมีโอกาสฝกภาวนาจาก

การนําพระเครื่องมาสวดมนตอาราธนาติดตัวอยูเสมอ  

คําสําคัญ: พระเครื่อง การปฏิบัติธรรม อาจารยมนัส สิวาภิรมยรัตน
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Abstract

 This research aims to study Buddhist amulets production as 

a means for Dhamma practice by using Ajarn Manus Sivapiromrut’s 

production of Buddhist amulets as a case study. The research finds 

that producing the amulets is neither credulous nor superstitious 

belief that conflicts with Buddhist teachings as understood by 

common people. Instead, it contains a profound strategy to help 

convince both Buddhist amulet producers and amulet collectors to 

practice Dhamma according to the three items of meritorious action, 

namely:  

 1. Merit acquired by giving (Danamaya) – Producing Buddhist 

amulets gives the producers an opportunity to donate the amulets, 
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and the amulet collectors an opportunity to make merits and 

donations in the temple grounds. 

 2. Moral behavior (Silamaya) - Buddhist amulet producers

must follow the Five Precepts as a minimum requirement during 

production process, whereas amulet collectors will not violate the 

precepts as part of the requirement for Buddhist amulet worshipping.

 3. Mental development (Bhavanamaya) – Buddhist amulet 

producers must meditate intently and intensively in order to invoke 

sacredness to the amulets, while amulet collectors will have an op

portunity to meditate and pray to the amulets. 

Key words: Buddhist Amulets, Dhamma practice, Ajarn Manus 

 Sivapiromrut
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1. บทนํา

บทความนี้ เปนงานศึกษาตอยอดจากวิทยานิพนธระดับดุษฎีบัณฑิตเรื่อง 

การศึกษาวิเคราะหพระเครื่องในฐานะเปนกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม (รอบทิศ 

ไวยสุศรี, 2552) โดยนําเนื้อหาทฤษฎีเกี่ยวกับวิธีการใชพระเครื่องเปนกุศโลบาย

ในการปฏิบัติธรรมที่ไดจากวิทยานิพนธ มาตอยอดโดยลงพื้นท่ีสัมภาษณทํากรณี

ศึกษากับ อาจารยมนัส สิวาภิรมยรัตน ซึ่งทานเปนอาจารยสายฆราวาสที่ไดศึกษา

วิชาการสรางพระเครื่องตามตําราดั้งเดิมของพระเกจิอาจารยตาง ๆ ที่มีชื่อเสียงใน

ประเทศไทยไวเปนจํานวนมากเชน วิชาในสายหลวงปูศุข วัดปากคลองมะขามเฒา 

จ.ชัยนาท (ทานไดเรียนมาจากหลวงพอพุฒ วัดเขาไมแดง ซึ่งเปนลูกศิษยที่เรียน

วิชาจากหลวงปูศุข โดยตรง และยังไดสอบทานตําราวิชาสายหลวงปูศุขเพิ่มเติม

จากหลวงพอมหาโพธิ์ วัดคลองมอญ หลวงพอปอม วัดราชคาม ฯลฯ), วิชาใน

สายหลวงปูทอง วัดราชโยธา จ.กรุงเทพฯ (ทานไดเรียนมาจากพระครูพิชัยณรงค

ฤทธิ์ วัดคอกหมู ซึ่งเปนลูกศิษยที่เรียนวิชาจากหลวงปูทอง โดยตรง), วิชาใน

สายหลวงปูเอี่ยม วัดสะพานสูง จ.นนทบุรี (ทานไดเรียนมาจากหลวงปูทองสุข 

วัดสะพานสูง ซึ่งเปนลูกศิษยที่เรียนวิชาตอจากหลวงปูกลิ่น วัดสะพานสูง ซ่ึงเปน

ศิษยโดยตรงของหลวงปูเอี่ยม) , วิชาในสายวัดประดูทรงธรรม จ.อยุธยา (ทานได

เรียนมาจากหลวงพอสละ วัดประดูทรงธรรม และอีกหลายทานท่ีเปนผูสืบทอด

สายวิชาของวัดประดูทรงธรรมมาโดยตรง) วิชาในสายหลวงพอปาน วัดบางนมโค 

จ.อยุธยา (ทานไดเรียนมาจากหลวงพอหวล วัดพิกุล ซ่ึงเปนลูกศิษยท่ีเรียนวิชา

จากหลวงพอปาน โดยตรง) และยังมีวิชาอีกหลายสํานักที่ทานไปเรียนมาทั่ว

ประเทศ รวมทั้งทานยังไดเรียนวิชากรรมฐานในสายวัดปากนํ้า และวิชากรรมฐาน

จาก หลวงปูโตะ วัดประดูฉิมพลี อีกดวย 

 อาจารยมนัสจึงถือเปนตัวแทนของผูรู ในเรื่องของการสรางพระเครื่อง

ตามวิชาของโบราณาจารยแบบดั้งเดิมอยางแทจริงอีกทานหนึ่งในปจจุบัน ซ่ึงการ

ไดสัมภาษณอาจารยมนัสเพื่อเปนกรณีศึกษาตัวอยางของผูสรางพระเครื่องในยุค

ปจจบุนั จงึเปนการนาํเนือ้หาเชงิทฤษฎทีีไ่ดจากวทิยานพินธมาตอยอดเพือ่วเิคราะห
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ผลในเชงิปฏบิตัอิยางท่ีนาสนใจศึกษาวา วธิกีารสรางพระเครือ่งเพือ่ใหเปนกศุโลบาย

ในการปฏิบัติธรรมนั้น เมื่อนําลงมาวิเคราะหในภาคปฏิบัติกับผูที่เชี่ยวชาญในการ

สรางพระเครื่องจริง ๆ แลว จะสามารถเปนกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมไดตามที่

วิเคราะหในเชิงทฤษฎีไวไดจริงมากนอยเพียงใด 

 จากวชิาการสรางพระเครือ่งตาง ๆ  ทีอ่าจารยมนสัไดสบืทอดมาตามตาํรา

ดั้งเดิมไวมากมายตั้งแตยุคตนรัตนโกสินทรเชน ตําราสายวัดสะพานสูง ตํารา

สายวัดมะขามเฒา ไปจนถึงยุคอยุธยาเชน ตําราสายวัดประดูทรงธรรมนั้น จะเห็น

ไดวา พระเคร่ือง ถอืเปนหนึง่ในความเชือ่ทีอ่ยูคูกบัชาวไทยผูนบัถอืพระพทุธศาสนา

มาตลอดนับตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน ซึ่งจุดประสงคด้ังเดิมในการสรางพระเครื่อง

แตเร่ิมแรกน้ัน เปนเพียงการสรางพระพิมพตาง ๆ เพื่อทําไวเปนเครื่องระลึกถึง

สังเวชนียสถานทั้งสี่ เพราะถือกันวาการสรางรูปหลอเคารพทางศาสนาเปนการ

สรางกศุลอนัยิง่ โดยมกัมกีารจารกึอกัษรไวตามสวนตาง ๆ  ของพระพมิพ เปนภาษา

สันสกฤตก็มี มคธก็มี ดวยคาถาคลาย ๆ กันวา

เย ธมฺมา เหตุปฺปภวา เตสํ เหตุ ตถาคโต (อาห)

เตสํ จ โย นิโรโธ จ เอวํวาที มหาสมโณติ

 แปลไดวา “ธรรมเหลาใดเกิดแตเหตุ พระตถาคตแสดงเหตุของธรรม

เหลานั้น และความดับของธรรมเหลานั้น พระมหาสมณะ มีวาทะอยางนี้” ซึ่งจารึก

ไวเพ่ือเปนเครื่องชวยประกาศคําสอนของพระพุทธศาสนาหากวันใดท่ีพระศาสนา

เสื่อมลง การพบเห็นพระพิมพเหลานี้พรอมคําจารึก ยอมอาจชวยเปนเครื่อง

เตอืนใจใหผูพบเหน็กลบัมาบงัเกิดความเลือ่มใสศรทัธาในพระพทุธศาสนาไดอีกครัง้

หน่ึง โดยเม่ือสืบคนในเรือ่งประเพณกีารสรางพระพมิพนัน้ ปรากฏพบแตในฝายของ

พระพุทธศาสนาเทานั้น บรรดาพระพิมพตาง ๆ  ที่พบในมณฑลตะวันตกเฉียงเหนือ 

ในประเทศอินเดีย มณฑลฮูนานในประเทศจีน ถํ้าตาง ๆ ในแหลมมลายูและบนฝง

ทะเลญวน ลวนเปนฝายพระพุทธศาสนาทั้งสิ้น (ยอรช เซเดส, 2507, หนา 35-41)
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 ตอมาการสรางพระพิมพก็เริ่มไดรับอิทธิพลจากความเชื่อของศาสนา

พราหมณ อิทธิพลของพระพุทธศาสนาแบบมหายาน และอิทธิพลในการนับถือผี

แบบดั้งเดิม จึงทําใหเริ่มมีการทําพิธีปลุกเสกพระพิมพ ใหกลายเปน พระเครื่อง

ซึ่งหมายถึง พระพุทธรูปองคเล็ก ๆ ที่นับถือวาเปนเครื่องคุมครองปองกันอันตราย

ยอมาจากคําวา พระเครื่องราง (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542, 

2546, หนา 762-763) ซึ่งเชื่อกันวาการปลุกเสกพระเครื่องนั้นจะทําใหพระเครื่อง

เกิดความศักดิ์สิทธิ์แกผูนําไปกราบไหวบูชา สามารถคุมครองรักษาใหแคลวคลาด

ปลอดภัย ชวยใหมีโชคลาภ เปนเมตตามหานิยม กันภูตผีปศาจคุณไสยมนตดํา

ตาง ๆ  ได โดยมกีารนาํบทคาถาตาง ๆ  ทีม่คีวามเชือ่แบบศาสนาพราหมณเขามาใชใน

การปลุกเสกเชน พระมนตหนุมานแผลงฤทธิ์

โอมเอิกเกริกพระหนุมาน แสนขวานฟนกูขวานก็หัก แสนหอก

ปกหอกก็เยิน แสนพะเนินจะตีกูก็บมิไหว แสนปนไฟยิงกูก็บมิ

ตอง แสนดาบสองฟนกูดาบก็หัก โอมตึกตึกตักตัก อิฐหินผาหัก

ในหัวกู หัวกูมั่นดังกําแพงเพชรเจ็ดชั้น เดชะคุณพระหนุมาน

ใหประสิทธิแกกูสวาหะฯ

(เทพ สาริกบุตร, 2533, หนา 110)

 ภายหลังจึงไดเริ่มมีการดัดแปลงเอาพระพุทธมนตตาง ๆ ลงไปใชในการ

ปลุกเสกแทน ดวยความเชื่อวา แมแตมนตของพราหมณยังเรืองอานุภาพได 

ถาหากเปนพุทธมนตก็จะตองยิ่งทรงอานุภาพขึ้นยิ่งกวาแนนอนเชน พระคาถา

คุมคน

นะโมพุทธายะ พุทธังสะระณัง คัจฉามิ ธัมมังสะระณังคัจฉามิ 

สังฆังสะระณังคัจฉามิ 

พระพุทธเจาเปนกําแพงแกว พระธรรมเจาเปนกําแพงทอง 

พระสังฆเจาเปนกําแพงเหล็ก 
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ปองกันตัวขาพเจาทั้งหลาย อยาใหเปนอันตรายใด ๆ ยะธา

พุทโมนะ

(เทพ สาริกบุตร, 2533, หนา 111)

 ดวยความเชือ่ทีผ่สมผสานแนวคิดของพราหมณ พทุธศาสนาแบบมหายาน 

รวมทั้งความเชื่อในเรื่องผีและส่ิงเหนือธรรมชาติที่คนไทยกราบไหวบูชากันมานาน

ตัง้แตสมยับรรพบรุษุด้ังเดิมจนทาํใหเกดิเปนความเชือ่วาพระเครือ่งมคีวามศกัดิส์ทิธิ์

มีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยดลบันดาลใหเกิดผลตาง ๆ ไดอยางอัศจรรยนี้เอง จึงทําใหคน

จํานวนมากมองการสรางพระเครื่องในประเทศไทยวาเปนแนวคิดท่ีผิดจากคําสอน

ที่แทจริงในพระพุทธศาสนา เปนวิชาทางไสยศาสตร เดรัจฉานวิชา ทําใหคนงมงาย

ไมมีเหตุผล คอยแตออนวอนขอพรจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ทั้งที่ในความเปนจริงแลว การ

สรางพระเครื่องของหลาย ๆ สํานักในประเทศไทยนั้น อาจไมไดตองการสรางพระ

เคร่ืองดวยเจตนาเพียงเพื่อใหเปนเรื่องของไสยศาสตรหรืออิทธิปาฏิหาริย แตอาจ

เปนการสรางพระเครื่องดวยเจตนาที่จะแฝงไวเปนกุศโลบายในการโนมนาวใหคน

หนัเขามาปฏบิตัธิรรมตาง ๆ  ไดงายมากขึน้กเ็ปนได ดงัไดมกีารศกึษาในวทิยานพินธ 

เรื่อง การศึกษาวิเคราะหพระเครื่องในฐานะเปนกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม ซ่ึง

พบวา การสรางพระเครื่องนั้น สามารถนําไปเปนกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมได

ทั้งในสวนของ บุญกิริยาวัตถุ และ ไตรสิกขา (รอบทิศ ไวยสุศรี, 2552, หนา ข - ค) 

คือ

 1. การสรางและใชพระเครื่องกับหลักบุญกิริยาวัตถุ - ผูสรางพระเครื่อง

จะตองรักษาศีล 5 เปนอยางนอยทุกคร้ังในการทําพิธีปลุกเสกสรางพระเครื่อง

(สีลมัย) หรือไดมีโอกาสสั่งสอนธรรมะตาง ๆ ใหแกผูมารับแจกพระเครื่อง (ธัมมเท

สนามัย) เปนตน สวนผูใชพระเครื่องเมื่อเขาวัดไปบูชาพระเครื่อง ยอมมีโอกาส

ไดบริจาคทานแกทางวัด (ทานมัย) หรือไดมีโอกาสฟงธรรมศึกษาหาความรูจาก

พระเกจิอาจารยตาง ๆ (ธัมมัสสวนมัย) เปนตน 
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 2. การสรางและใชพระเคร่ืองตามหลักไตรสิกขา - ผูสรางพระเครื่อง

จะตองฝกปฏิบัติสมาธิภาวนาอยางยิ่งยวดใหไดในระดับฌาน 4 เปนอยางนอย 

จึงจะสามารถปลุกเสกสรางพระเครื่องใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ได (อธิจิตตสิกขา) 

เปนตน สวนผูใชพระเครื่อง เม่ือบูชาพกพาพระเครื่องติดตัวอยูเสมอ คนผูนั้น

ยอมไมกลาทําผิดศีลเพราะกลัวจะผิดขอหามในการบูชาพระเครื่อง เมื่อรักษาศีล

ไปอยางสมํ่าเสมอนานเขา ศีลนั้นก็จะกลายเปนนิสัยตามธรรมชาติในชีวิตไป

ไมอยากฆาสัตว ลักทรัพย เปนตนไปดวยตนเอง ไมตองรักษาศีลอีกตอไป เพราะ

มีศีลเปนปกติในชีวิตและจิตใจอยางสมบูรณแลว (อธิสีลสิกขา) เปนตน 

 ดังน้ันหากสามารถศึกษาใหเห็นไดอยางชัดเจนวา การสรางพระเครื่อง

ตามตําราดั้งเดิมที่โบราณาจารยตาง ๆ ไดสั่งสอนและเผยแผสืบทอดตอกันมานั้น 

ไมใชเปนเพียงการสรางเพื่อทําใหคนงมงายอยูในไสยศาสตร หรือหลงยึดติดอยู

เพียงเรื่องของอิทธิปาฏิหาริย อันผิดหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา แตกลับ

เปนการสรางที่มีเจตนาแฝงกุศโลบายอันลึกซึ้งเพื่อโนมนาวใหพุทธบริษัททั้งหลาย

สามารถหันเขามาปฏิบัติธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาไดงายและมีประสิทธิภาพ

มากขึ้น ก็จะเปนการชวยใหคนทั้งหลายสามารถเขาใจถึงเจตนาในการการสราง

พระเครื่องของโบราณาจารยไดอยางถูกตองแทจริงมากยิ่งขึ้น และสามารถนํา

พระเคร่ืองทีมี่อยู ไปประยุกตใชในการปฏบิติัธรรมไดอยางมปีระสทิธิภาพมากยิง่ข้ึน 

อันจะเปนประโยชนตอพระพุทธศาสนาเปนอยางยิ่งตอไป โดยในงานวิจัยน้ี 

จะศึกษาวิธีการสรางพระเครื่องแบบดั้งเดิมโดยใชกรณีศึกษาจากการสราง

พระเครื่องของ อาจารยมนัส สิวาภิรมยรัตน เปนหลัก 

2. การสรางพระเครื่องในพระพุทธศาสนา

การสรางพระเครื่องในยุคแรกนั้น เริ่มมาจากการสรางรูปลักษณของ

พระพุทธเจาเพื่อกราบไหวเคารพบูชา โดยการสรางพระพุทธรูปนั้นเริ่มเกิดขึ้นเปน

ครั้งแรกเมื่อประมาณ พ.ศ. 617 ในสมัยของพระเจามิลินท (เมนันเดอร) กษัตริย

อนิเดียเชือ้สายกรีกแหงนครสาคละ แควนคันธารราฐ ผูมคีวามสนพระทัยในปรชัญา
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ทางธรรมของทุกศาสนา ไดสนทนาธรรมกับพระนาคเสน ซึ่งปรากฏขอบันทึก

การสนทนาในครั้งนั้นอยูในคัมภีรมิลินทปญหา และเกิดความเลื่อมใสในพระพุทธ

ศาสนาเปนอยางมาก แตเนือ่งจากพระองคเปนกษตัรยิอนิเดยีเชือ้สายกรกีทีคุ่นเคย

กับการบูชารูปเคารพของเทพเจากรีกตาง ๆ เชน เทพจูปเตอร เทพเฮอรมิส เทพ

อพอลโล เปนตน มานานแลว พระองคจึงรับสัง่ใหสรางระพทุธรปูขึน้มา โดยสวนใหญ

จะแกะจากหินสีเทาอมเขียวที่เรียกกันวา “Schest Stone” โดยยึดรูปแบบศิลปะ

กรีกแบบเฮเลนนิคเอาไว ซึ่งตอมาเราเรียกศิลปกรรมกรีกผสมอินเดียนี้วา “ศิลปะ

แบบคันธารราฐ”(สมเกียรติ โลหเพชรรัตน, 2546, หนา 21 – 26)

 สวนในประเทศไทยนั้น แมวาพระพุทธศาสนาจะไดรับการเผยแผเขามา

ต้ังแตในสมัยที่พระเจาอโศกมหาราชทรงสงพระโสณะและพระอุตตระมาเปน

พระสมณทูตเผยแผพระพุทธศาสนาในดินแดนสุวรรณภูมิ (คือที่จังหวัดนครปฐม) 

(สิริวัฒน คําวันสา, 2522, หนา 70 - 71) แตกลับเพิ่งเริ่มมีพระพุทธรูปปรากฏขึ้น

ในประเทศไทยในสมัยทวารวดีชวงพุทธศตวรรษที่ 9 – 11 โดยเปนพระพุทธรูปเกา

แบบศิลปะอมราวดี คุปตะ และหลังคุปตะ ที่นําเขามาจากอินเดีย ดังปรากฏหลัก

ฐานสําคัญเชน พระพุทธรูปสําริดปางแสดงธรรมสมัยอมราวดี ที่อําเภอสุไหงโกลก 

จงัหวดันราธวิาส พระพทุธรปูปางประทานพรสมยัคปุตะ ทีอ่าํเภอเวยีงสระ จงัหวดั

สุราษฎรธานี พระพุทธรูปปางแสดงธรรมสมัยหลังคุปตะ ที่อําเภอทามะกา จังหวัด

กาญจนบุรี เปนตน (ศักดิ์ชัย สายสิงห, 2547, หนา 39 - 40) และยังพบภิกษุ

อุมบาตรสามองคสรางดวยดินเผา ที่เขาพบพระ เมืองอูทอง ซึ่งเปนศิลปะใกลเคียง

กับพระพุทธรูปในสมัยอมราวดีที่สรางขึ้นในราวพุทธศตวรรษที่ 9 - 10โดยเปน

งานที่สรางขึ้นเองในทองถิ่นเพ่ือประดับศาสนสถานซึ่งเปนหลักฐานสําคัญท่ีแสดง

ใหเห็นวาชุมชนนี้ไดเปลี่ยนมานับถือพระพุทธศาสนา มีการสรางรูปเคารพเปนของ

ตัวเอง และรูจักศาสนสถานแลว (ศักดิ์ชัย สายสิงห, 2547, หนา 51) สวนศิลปะ

การสรางพระพุทธรูปแบบทวารวดีในประเทศไทยเองนั้น ก็ไดรับอิทธิพลมาจาก

ศิลปะแบบคุปตะ แตมีความแตกตางกันออกไปคือ พระนั่งหอยพระบาทที่มี

ดอกบัวรองรับนั้น ศิลปะของทวาราวดีจะทําดอกบัวเปนกลีบใหญ มีทั้งบัวควํ่าและ
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บัวหงาย และประภามณฑลเบื้องหลังของศิลปะคุปตะจะทําเปนแผนกลม แตของ

ทวาราวดีจะทําเปนเสนโคงรอบพระเศียรบรรจบกัน มียอดแหลมแบบเรือนแกว 

หรือพระรัศมี นอกจากนี้พระพักตรของทวาราวดีจะทําเสนพระขนงติดตอกัน 

(น. ณ ปากนํ้า, 2515, หนา 106-112)

 หลังจากมีการสรางพระพุทธรูปขนาดใหญไวกราบไหวบูชาแลว จึงเริ่มมี

การสรางพระพุทธรูปขนาดเล็กตามมา โดยแรกเริ่มนั้นเปนการสรางดวยเจตนา

ในลักษณะเปนพระพิมพเทาน้ัน คือเปนพระที่สรางขึ้นตามแบบแมพิมพโดยยัง

ไมไดมีการทําพิธีปลุกเสกเลขยันตคาถาใหเกิดความศักดิ์สิทธ์ิตาง ๆ ดังเชนการ

สรางพระเครือ่ง ซ่ึงพระพมิพตาง ๆ  น้ัน ถกูสรางขึน้ดวยจดุประสงคหลาย ๆ  ประการ

เชน (ศักดิ์ชัย สายสิงห, 2547, หนา 173-174)

2.1 สรางขึ้นเปนที่ระลึกในการสักการะสถานที่สําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 เมื่อเหลาพุทธศาสนิกชนไดเดินทางไปสักการะสังเวชนียสถานท้ัง 4 คือ

สถานที่ประสูติ ตรัสรู แสดงปฐมเทศนา และ ปรินิพพาน แลว ก็อาจจะนําเอา

พระพิมพที่สรางข้ึนตามศาสนสถานตาง ๆ เหลานั้นติดตัวกลับไปเปนท่ีระลึกวา

ไดเคยไปสักการะในสถานที่เหลานั้นมาแลว และยังสามารถนําพระพิมพเหลานั้น

มาบูชาไดดวยเชน พระพิมพที่พบที่ตําบลพงตึก อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี 

ท่ีมีรูปพระพุทธเจาประทับน่ังแสดงธรรมเทศนาอยู ใตยอดปราสาท ซึ่งเปน

ยอดปราสาทแบบเดียวกับที่เมืองพุทธคยา ประเทศอินเดีย เปนตน (ยอรช เซเดส, 

2507, หนา 37-38)

2.2 สรางขึ้นเพื่อสืบอายุพระศาสนา

 ตามคติความเชื่อในพระพุทธศาสนาที่วา เมื่อนับจากพุทธกาลลวงเลยไป 

5,000 ปแลว ศาสนาพุทธจะเสื่อมลงและสูญหายไปจากโลก จึงทําใหมีการสราง

พระพิมพขึ้นเปนจํานวนมาก โดยในยุคแรกมักมีการจารึกคาถาซึ่งเปนหัวใจ

พระพุทธศาสนาคือ “เย ธมฺมา เหตุปฺปภวา...” โดยจารึกไวที่ดานบน หรือดานขาง 
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หรือดานลางของพระพิมพ แลวนําไปบรรจุไวในเจดียตาง ๆ เผื่อเม่ือเวลาใดท่ี

พระพุทธศาสนาเส่ือมลงไปไมมีผูใดรูจัก หากคนรุนหลังมาพบพระพิมพเหลานี้ 

จะไดมีการศึกษาและเผยแผพระพุทธศาสนาขึ้นใหมไดอีกครั้ง

2.3 สรางขึ้นเพื่ออุทิศสวนกุศลใหผูตาย 

ในคตทิางพระพทุธศาสนามหายานสวนใหญนัน้มกีารสรางพระพมิพดนิดบิ

เปนรูปพระโพธิสัตวเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแกผูตาย โดยจะนําเอาเถาและอัฐิของ

ผู ตายท่ีเผาแลวมาผสมกับดินทําเปนพระพิมพขึ้น โดยเชื่อวาพระโพธิสัตว

จะไดพาวิญญาณของผูตายใหพนทุกขขึ้นสูสวรรคไดเชน พระพิมพในสมัยศรีวิชัย 

เปนตน (ศาสตราจารย หมอมเจา สุภัรดิศ ดิศกุล, 2550, หนา 84)

2.4 สรางขึ้นในฐานะรูปเคารพบูชาหรือเปนภาพเลาเรื่อง 

ตามคติของเถรวาทในสมัยทวารวดีแลว มักสรางพระพิมพตาง ๆ ขึ้นเพื่อ

นําไวเคารพบูชาเชนเดียวกับการสรางพระพุทธรูป รวมท้ังในพระพิมพเปนภาพ

เลาเรื่อง เชนพุทธประวัติตาง ๆ เพราะการสรางพระพิมพสามารถสรางไดทีละ

มาก ๆ ไมเหมือนกับการสรางประติมากรรมอื่น ๆ ที่ทําไดทีละชิ้น

 จะเห็นไดวาการสรางพระในสมัยแรก ๆ นั้น มีเจตนาอยูท่ี การสราง

บุญกุศล และสืบทอดอายุพระศาสนา เปนหลักเทานั้น ไมไดมีเจตนาในการสราง

เพื่อนํามาปลุกเสกเลขยันตคาถาลงไปใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์อิทธิปาฏิหาริยตาง ๆ 

ในลกัษณะของพระเครือ่งแตอยางใด โดยจุดเริม่ตนในการสรางพระเครือ่งทีม่เีจตนา

ในการสรางพระเพือ่นํามาปลกุเสกใหเกิดความศักด์ิสทิธิต์าง ๆ  นัน้ อาจจะเริม่มาจาก

แนวคดิของพระพทุธศาสนาฝายมหายานเชนในนกิายมนตรยาน ซึง่เปนนกิายทีร่บั

เอาพิธีกรรม และ อาถรรพเวทของพราหมณเขามาสั่งสอนดวยแตแกไขใหเปนของ

พระพุทธศาสนาแทน เชนแทนที่จะบูชาพระศิวะ ก็บูชาพระพุทธเจาแทน เปนตน 

(เสถียร โพธินันทะ, 2522, หนา 240) โดยในนิกายมนตรยานนี้ จะมีการสวดธารณี

ตาง ๆ ซึ่งเชื่อถือกันวามีอานุภาพความเขมขลังเปนอยางมากใชไดทั้งทางพระเดช
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และพระคุณเชน “มหากรุณาหฤทัยธารณี” ซ่ึงเปนธารณีของพะอวโลกิเตศวร 

ซึง่จะทาํใหผูสวดเกิดความเจรญิสขุสวสัดี รอดพนจากภยนัตรายโรคภยัไขเจบ็ตาง ๆ  

ได(เสถียร โพธินันทะ, 2522, หนา 247-249) และยังมีการบําเพ็ญจตุรอาถรรพ 

4 ประการคือพิธีอาถรรพเพื่อสรางความสงบสุขใหเกิดขึ้น บําบัดภัยธรรมชาติ และ

ภัยตอตัวบุคคลพิธีอาถรรพในการเพิ่มความสุขสมบูรณ เชน การขอลาภยศ ขอ

ความสุข พิธีอาถรรพในการกําราบศัตรูผูขัดขวางสัทธรรม และพิธีอาถรรพในทาง

เมตตา เพื่อใหคนเคารพนับถือ เมตตารักใคร (เสถียร โพธินันทะ, 2522, 

หนา 274-275)

 ในนิกายมนตรยานของธิเบต จะมีการสรางรูปเคารพของพระไภษัชยคุรุ 

ซึ่งเปนพระพุทธเจาแหงการรักษาพยาบาลโรคทั้งปวง รวมทั้งโรคสําคัญคือ อวิชชา 

ดังใน “ไภษัชยคุรุไวฑูรยประภาตถาคตสูตร” ที่ไดกลาวถึงปณิธานของพระองค

ที่ขอใหสรรพสัตวปราศจากโรคภัยทั้งปวง (ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห ษัฏเสน, 2538, 

หนา 128) โดยมีการสรางทั้งขนาดใหญและขนาดเล็ก มักทรงวชิระในพระหัตถ

ซายเปนสวนมาก บางแบบก็ทําเปนเศียรโลนนั่งแบบมารวิชัย มีทั้งเนื้อสัมฤทธิ์ทอง 

สัมฤทธิ์เงิน (พินัย ศักดิ์เสนีย, 2511, หนา 4-8) โดยทําในลักษณะของ “พระกริ่ง”

คือ พระเครื่องที่ทําดวยโลหะ ขางในกลวง มีกอนโลหะคลอน เขยาดังกริ่ง ๆ 

(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542, 2546, หนา 68) ซึ่งการสราง

พระไภษัชยคุรุนั้น เพื่อใหพระไภษัชยคุรุถึงพรอมดวยพุทธภาวะอยางสมบูรณนั้น 

จะตองสรางจากปญจโลหะ อนัเปนโลหะทีเ่ปนสญัญลกัษณแทนพระพทุธเจาแตละ

พระองค (พระไวโรจนะ, พระรัตนธวัชพุทธะ, พระมุกตบุษปราชาพุทธะ, พระอมิ

ตาภพุทธะ, พระพุนทุภิเมฆนิรโฆษพุทธะ) แลวอุดชองที่ประจุนั้นดวยมหาพุทธ

าคม 5 แหง จึงจะถือวาเปนพระไภษัชยคุรุที่สมบูรณดวยพุทธภาวะและอาถรรพ 

มทีัง้พระเดชและพระคณุ เขาถงึจตรุอาถรรพทัง้ 4 ประการอยางสมบรูณตามคมัภรี

ของนิกายมนตรยานคือ สรางความสงบสุข เพิ่มความสุขสมบูรณ กําราบปราบ

ศัตรู และสรางความเปนเมตตาใหผูคนรักใคร โดยเวลาที่พระคณาจารยจะขออิทธิ

ผลทางจตุรอาถรรพ ก็จะอาราธนาพระไภษัชยคุรุทํานํ้าพระพุทธมนต อธิษฐานให
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นํ้านั้นเปนดังนํ้าอมฤตพุทธบริโภค ซึ่งพระไภษัชยคุรุทรงไวในคนโทที่พระหัตถซาย 

(หรือขออานุภาพแหง วัชระ พระขรรค ศร หรือจักร ตามแตแบบของพระไภษัชย

คุรุน้ัน ๆ ) ดลบันดาลใหผูอาบกินนํ้าพระพุทธมนตนั้นสมความปรารถนาตามที่

อธิษฐาน โดยพระเถระผูอาราธนาจะเขยาพระไภษัชยคุรุพรอมกันไปดวย (พินัย 

ศักดิ์เสนีย, 2511, หนา 6-7) 

 สวนการสรางพระเครือ่งในประเทศไทยเปนครัง้แรก ท่ีมเีจตนาในการสราง

พระแลวทําพิธีปลุกเสกใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ตาง ๆ นั้น อาจจะพอสืบคนพิจารณา

ไดจากหลักฐานในตํานานหรือเรื่องเลาตาง ๆ ซึ่งพบวามีการคิดสรางพระเครื่อง

เกิดขึ้นในประเทศไทยกันมานับพันปแลว ดังเชนตํานานในการสราง “พระรอด

ลําพูน” ซ่ึงกลาววา เมื่อคร้ังที่พระนางจามเทวีเสด็จขึ้นมาจากกรุงละโวเพื่อมา

ครองเมืองหริภุญชัยน้ัน สุกกทันตฤาษี และวาสุเทพฤาษี ผูเปนผูดําริคิดสราง

เมืองหริภุญชัย รวมกับเหลาปรมาจารยตาง ๆ ในสมัยนั้น ไดจัดพิธีสรางพระพุทธ

ปฏิมาขนาดเล็กขึ้น โดยปลุกเสกดวยมหาพุทธมนต พรอมดวยกําลังของสมาบัติ 8 

ทีต่นไดบาํเพ็ญสําเรจ็มา เพือ่ประกาศพระพุทธศาสนาใหกวางไกลตอไปในภายภาค

หนา และเพ่ือสรางเสรมิอานภุาพใหแกพระนางจามเทว ีและเหลาชนชาวหรภุิญชยั

ในยคุหลังตอไปโดยพระนางจามเทวเีปนองคประธานจดัสรางเมือ่ครัง้เสดจ็มาครอง

เมืองลําพูนในราว พ.ศ. 1205 โดยพระรอดนั้น เปนพระที่มีศิลปะอยูในสมัย

ทวารวดี (พุทธศตวรรษที่ 11 – 16) (พินัย ศักดิ์เสนีย, 2511, หนา 475-491) 

นอกจากนี้ ยังพบหลักฐานการสรางพระดวยเจตนาใหเปนพระเครื่อง จากสําเนา

จารึกลานทองที่มีการคนพบในเจดียวัดพระศรีมหาธาตุ จ.สุพรรณบุรี ซ่ึงกลาวถึง

การสราง “พระผงสุพรรณ” ไววา 

ศุภมัสดุ 1265 สิทธิการิยะ แสดงบอกไวใหรู มีฤาษีท้ังสี่ตน

พระฤาษีพิมพิลาไลยเปนประทาน เราทําดวยฤทธิ์ ทําดวย

เครื่องประดิษฐมีสุวรรณเปนตน คือบรมกษัตริยพระยาศรีธรรม

โศกราช เปนผู ศรัทธาฤาษีทั้งสี่ตน จึงพรอมกันนําเอาวาน
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ทั้งหลาย พระฤาษีจึงอัญเชิญเทพยดามาชวยกันทําพิธี ทําเปน

พระพิมพไว สถาน 1 แดง สถาน 1 ดํา ใหเอาวานทําเปนผงกอน

พิมพดวยลายมือของมหาเถระปยะทัศสะสรีสาริบุตร คือ

เปนใหญ เปนประทานในที่นั้น ไดเอาแรตาง ๆ  ซัดยาสําเร็จแลว

ใหนามแรวา สงัฆวานร ไดหลอเปนพมิพตาง ๆ  มอีานภุาพตางกนั 

เสกดวยมนตคาถาทั้งปวงครบ 3 เดือน แลวทานเอาไปประดิษ

สถานไวในสถูปใหญแหงหนึ่ง ที่เมืองพันทูม ถาผูใดไดพบเห็น 

ใหรบีเอาไปสกัการบชูาเปนของวเิศษ แมจะมอีนัตรายประการใด

ก็ดี ใหอาราธนาผูกไวที่คอ อาจคุมครองพยันตรายไดท้ังปวง

ถาผูใดจะออกรณรงคสงคราม ประสทิธดิวยสารทตราวุธทัง้ปวง 

เอาพระลงสรงนํ้ามันหอม แลวนั่งบริกรรม พุทธคุณ ธรรมคุณ 

สังฆคุณ 103 จบ พาหุง 13 จบ ใสขันสัมฤทธิ์ นั่งอธิษฐานตาม

ความปรารถนาเถิด ใหทาทั้งหนาและผม คอ นาอก ถาจะใชใน

ทางเมตตาใหมีสงา เจรจาใหคนท้ังหลายเชื่อฟงยําเกรง ให

เอาพระไวในนํ้ามันหอม เสกดวยคาถาเนาวหอระคุณ 13 จบ

พาหุง 13 จบ พระพุทธคุณ 13 จบ ใหเอาดอกไมธูปเทียนบูชา

ทําพิธีในวันเสาร นํ้ามันหอมเก็บไวใชไดเสมอ ทาริมฝปาก 

หนาผาก และผม ถาผูใดพบพระตามที่กลาวมานี้ พระวานก็ดี 

พระเกสรกด็ ีทาํดวยแรสงัฆวานรกด็ ีอยาประมาทเลย อานภุาพ

พระทั้ง 3 อยางนี้ดุจกําแพงแกว กันอันตรายทั้งปวง แลวใหวา

คาถา ทเยสันตา จนจบพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ 

จนจบ พาหุงไปจนจบ แลวใหวาดังนี้อีก คะเตสิกเก กะระนัง

มะกาไชยยังมังคะลัง นะมะพะทะ แลวใหวา กิริมิถิ กรุมุถุ เกเร

เมเถ กะระมะถะ ประสิทธิ์แล 

(สมาคมผูนิยมพระเครื่องพระบูชาไทย, 2549, หนา 18)
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 แมหลักฐานการสรางพระเครื่องในประเทศไทยจะมีมาอยางยาวนาน

หลายรอยป แตการเริ่มพกพาพระเครื่องมาหอยคอติดตัวอยางที่พบเห็นในปจจุบัน

นัน้ นาจะเริม่เปนทีนิ่ยมหลงัจากสมยัอยธุยา เพราะในพงศาวดารและเร่ืองราวตาง ๆ  

ในสมัยอยุธยาเชนตอนที่เจาพระยาโกษาธิบดี (ปาน) ไปฝรั่งเศส และไดมีการแสดง

ความอยูยงคงกระพันโดยใหทหารไทยยืนแอนอกใหทหารฝรั่งเศสยิง หรือเรื่องใน

สมัยใกลเสียกรุง ที่กลาวถึงนายฤกษซึ่งเปนอาจารยทางอยูยงคงกระพัน อาสานํา

กองทหารไทยนั่งเรือไปขับไลพมาที่ต้ังคายลอมอยูที่วัดทาการอง โดยนายฤกษ

แตงกายใสเส้ือลงยนัต โพกผาประเจยีด และเครือ่งรางตาง ๆ  ออกไปทาพมาใหออก

มาสูรบ เปนตน กลับไมพบขอความที่กลาวถึงเรื่องของพระเรื่องแตอยางใดเลย 

นอกจากนี้ ในภาพจิตรกรรมฝาผนังตาง ๆ สมัยอยุธยานั้น ก็พบแตภาพของทหาร

ที่ใสเสื้อลงยันต แตกลับไมพบภาพทหารที่หอยพระเครื่องเลย (ศรีศักร วัลลิโภดม, 

2537, หนา 14) (อยางไรก็ดี การพกพาพระเครื่องติดตัวนั้น อาจจะเริ่มมีเกิดขึ้น

มาบางแลวในสมัยอยุธยา แตอาจจะยังไมเปนที่นิยมมากนัก เพราะคนไทยใน

สมัยกอนจะเช่ือวาพระพุทธรูปหรือพระพิมพตาง ๆ นั้น เปนของศักดิ์สิทธิ์ เปน

สิ่งบริสุทธิ์ ควรอยูที่วัด มากกวาจะนํามาไวที่บาน หรือพกติดตัว)

 ความนิยมพกพาพระเคร่ืองติดตัวนั้น นาจะเริ่มปรากฏชัดเจนในสมัย

รัชกาลที่ 4 เปนตนมา เพราะในสมัยรัชกาลที่ 4 นั้น พระองคทรงเปนผูนําหลาย

ดานในการเลกิคตแิละประเพณบีางอยางแตโบราณ แลวทรงสรางสิง่ใหม ๆ  ขึน้แทน

เพื่อใหเกิดความเหมาะสมกับกาลเวลาในสมัยนั้น เชนการตั้งคณะธรรมยุติกนิกาย 

การสรางพระสยามเทวาธิราช เปนตน (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2537, หนา 31-33) 

ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงในแนวคิดที่มาจากพระมหากษัตริยนี้ นับเปนการเปดชองให

มีการผสมผสานทางแนวคิดความเชื่อทางพระพุทธศาสนา กับ แนวคิดความเชื่อ

ในเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เคร่ืองรางของขลังตาง ๆ ที่เช่ือวาหากพกพาไวกับตัวแลว 

จะสามารถชวยปองกันอันตราย ทําใหเกิดเมตตามหานิยม เกิดโชคลาภตาง ๆ ได 

โดยจะเห็นไดวาพระพิมพรุนใหม ๆ  ที่ถูกสรางขึ้นมาในชวงสมัยนี้นั้น ไมจําเปนตอง

นําไปฝงในกรุตาง ๆ เพื่อสืบอายุพระศาสนา หรืออุทิศสวนกุศลใหผูตายดังเชน
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พระพมิพในสมยักอนอกีตอไป พระเกจอิาจารยในยคุนีจ้ะสรางพระขึน้มาพรอมกบั

ปลุกเสกลงคาถาอาคมเลขยันตตาง ๆ ไวแจกบรรดาสานุศิษย ซึ่งสังเกตไดงาย ๆ 

จากการที่พระเคร่ืองที่เกิดขึ้นใหมเหลานี้ มักมีการลงอักขระเลขยันตไวดานหลัง 

ในขณะที่พระพิมพในรุนกอนไมมีใครทํากัน

3. วิธีการสรางพระเครื่อง

 การศึกษาเร่ืองการสรางพระเคร่ืองใหเขาใจอยางถองแทนั้น นอกจาก

ศึกษาประวัติความเปนมาแลว การศึกษาถึงกระบวนการตาง ๆ ในการสราง

พระเครื่องก็มีความสําคัญมาก เพราะจะชวยใหเขาใจถึงวิธีการสรางพระเครื่อง

ไดอยางถกูตอง และสามารถนําไปใชในการวเิคราะหหากศุโลบายในการปฏบัิตธิรรม

ตาง ๆ ที่ถูกแฝงไวอยูในการสรางพระเครื่องไดอยางละเอียดชัดเจนดวย โดยการ

สรางพระเครื่องมีขั้นตอนหลัก ๆ อยู 3 ขั้นตอนคือ

3.1 การจัดเตรียมมวลสาร 

กอนทีจ่ะสรางพระเคร่ือง ผูสรางจะตองจัดเตรยีมหามวลสารตาง ๆ  ท่ีจะใช

ผสมสรางพระเครื่องใหเรียบรอย โดยมวลสารที่ใชในการสรางพระเครื่องนั้น

แบงออกไดเปน 2 ประเภทคือ

3.1.1 มวลสารที่มีอยูแลว 

หมายถึงมวลสารที่ไมตองทําขึ้นใหม ไดแก มวลสารที่มีอยูตามธรรมชาติ

เชน วานยา, คด, เหล็กไหล, พระธาตุ, กาฝาก, ไมขนุน, มะยม, ไมพญางิ้วดํา, 

เข้ียวเสือ, งาชาง ฯลฯ หรือมวลสารจากสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นไวแลวและเชื่อวา

มีความศักดิ์สิทธิ์เชนไคลเสมา, ตะปูสังขวานร (ตะปูที่ใชสรางโบสถวิหารตาง ๆ), 

กระเบื้องหลังคาโบสถ, ขาวกนบาตร, ดอกไมธูปเทียนบูชาพระ, ตําราใบลาน

โบราณ ฯลฯ
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3.1.2 มวลสารที่สรางขึ้นใหม 

 หมายถึงมวลสารที่ทําขึ้นใหมดวยการลงอักขระเลขยันตปลุกเสกดวยวิธี

ตาง ๆ เพื่อใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งแบงออกไดเปน 2 ประเภทคือ

3.1.2.1 มวลสารผง 

 หมายถงึมวลสารทีเ่กดิจากการผสมปลุกเสกลบเอาผงตาง ๆ  ทีเ่ขียนข้ึนมา

เพื่อใชในการผสมสรางพระเครื่องเนื้อผง ซึ่งการทําผงนั้นมีหลายรูปแบบเชน 

ผงปถมัง ผงอิธะเจ ผงมหาราช ผงตรีนิสิงเห ฯลฯ โดยกระบวนการในการทํานั้น 

จะตองเร่ิมทาํดนิสอกอนโดยใชดินสอพองมาละลายนํา้ปนข้ึนมาใหกลมโตประมาณ

เทาหัวแมมือ ยาวประมาณ 3–4 นิ้ว เสร็จแลวเอาไปตากใหแหง แลวเอา

ใบตําลึงมาคั้นเอานํ้า ยอมดินสอนั้นใหทั่ว เพื่อใหดินสอไมติดมือ สวนกระดาน

ที่ใช เขียนก็ควรใชกระดานชนวนแบบโบราณที่พวกโหรใชกันอยู  เพราะมี

ขนาดใหญและสะดวกในการลบกวาดผงดวยแลวจึงเอาดินสอนั้นมาเขียน

เปนอักขระเลขยนัตตาง ๆ  ลงไปบนกระดานซึง่กระบวนการลบทําผงนีม้รีายละเอยีด

และความซับซอนมากเชนการลบทําผง “อิทธะเจ” โดยเวลาทําผงจะตองลงตัว

คาถา อิธะเจตะโสทัฬหังคัณหาหิถามะสาในกระดานชนวนกอน แลวจึงลบอักขระ

ใหเปลี่ยนเปน นะโมพุทธายะ แลวจึงลบนะโมพุทธายะใหเปลี่ยนเปน มะอะอุ แลว

จึงลบมะอะอุใหเปลี่ยนเปน องคพระ แลวจึงลบองคพระใหเปลี่ยนเปน ทุกขัง 

อนิจจัง อนัตตา แลวจึงลบทุกขังใหเปนสูญชั้น 1 ลบอนิจจังใหเปนสูญ 2 ช้ัน 

ลบอนัตตาใหเปนสูญ 3 ชั้น จึงจะสําเร็จเปนผงอิธะเจ (เทพ สาริกบุตร, 2525, 

หนา 93-114) 

3.1.2.2 มวลสารโลหะ 

 หมายถึงมวลสารที่เกิดจากการลงอักขระเลขยันตตาง ๆ ลงไปในแผน

โลหะเชน แผนทองคํา แผนเงิน แผนทองแดง ฯลฯ แลวนําไปหลอมผสม

รวมกันเปนแทงชนวน เพื่อนําไปสรางพระเคร่ืองเนื้อโลหะตอไป โดยยันตท่ีใช
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ในการลงแผนโลหะนัน้ มีหลายรปูแบบเชน ตัวนะแบบตาง ๆ  ยนัตตารางแบบตาง ๆ

ยันตรูปภาพแบบตาง ๆ โดยเมื่อลงเสร็จแลวก็ตองนํามาปลุกเสกแลวนํามาลบถม 

คือเมื่อลงยันตเสร็จก็นําแผนโลหะนั้นมาลบขัดใหเรียบแลวจึงลงยันตทับถมลงไป

ใหมอีกเร่ือย ๆ จนกวาจะครบตามแตละตําราหรือความพอใจของผูลงวาใชงาน 

ไดเชนในลงแผนยันตเพื่อสรางพระกริ่ง จะตองนําแผนโลหะมาลงยันตทับถม

กันไปถึง 108 พระยันตและนะปถมังอีก 14 นะจึงจะนําไปใชหลอหลอม

เปนองคพระตอไปได (เทพ สาริกบุตร, 2528, หนา 173) 

3.2 การสรางองคพระ 

หลังจากจัดเตรียมมวลสารเสร็จเรียบรอยแลว ก็จะนํามวลสารเหลานั้น

ไปสรางเปนองคพระตอไป โดยหากเปนพระเครื่องเนื้อผง ก็จะนําผงมวลสาร

ตาง ๆ มาผสมรวมเขาดวยกัน แลวกดลงไปในแมพิมพที่เตรียมไวใหออกมาเปน

พระเครื่องรูปทรงตาง ๆ ตามที่ตองการหรือถาเปนพระเครื่องเนื้อโลหะ ก็จะมี

การนําแผนยันตตาง ๆ ที่ลงไว กับโลหะศักดิสิทธิ์ตาง ๆ ที่เตรียมไว ไปหลอม

รวมดวยความรอน แลวเทลงไปในแมพิมพใหออกมาเปนรูปหลอตามแบบที่

ตองการ หรือถาเปนเหรียญ ก็จะนําแผนโลหะที่ลงยันตเตรียมเอาไว ไปหลอมรีด

เปนแผนชนวนเอาไว แลวจงึนาํไปวางในแมพมิพเหรยีญ และกดปมแมพมิพออกมา

ใหเปนเหรียญตามแบบที่ตองการ

 หากเปนการสรางองคพระเนื้อผง ผูกดพิมพพระ หรือผูที่จะแกะพิมพ

พระเชน ในตําราการแกะพระหามสมุทรนั้น หากเปนพระภิกษุสงฆ จะตองแสดง

อาบัติกอน ถาเปนฆราวาสก็ตองนุงขาวหมขาว สมาทานศีล 5 หรือ ศีล 8 กอน 

และจะตองนิมนตพระสงฆอยางนอย 5 รูป มาสวดชยันโต (เทพ สาริกบุตร, 2547, 

หนา 846) สวนถาเปนการสรางพระเนื้อโลหะนั้น จะตองหาฤกษดีในการหลอพระ 

และในวันหลอจะตองลงยันต 108 เพื่อใชใสผสมลงในการหลอพระดวย โดยตอง

ลงในพระอุโบสถ นิมนตพระสงฆมาสวดชัยมงคลคาถา หากผูลงเปนคฤหัสถ 

ตองสมาทานศีลกอนลง เมื่อลงเสร็จแลวก็ใหปลุกเสกพระยันตตาง ๆ ไปเรื่อย ๆ 
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จนกวาจะถงึเวลาหลอพระจรงิ เพือ่ใหเกดิความศกัด์ิสทิธิม์ากยิง่ขึน้ หลงัจากนัน้เมือ่

ถึงฤกษที่กําหนด จึงมีการทําพิธีบูชาพระ บวงสรวงเทพยดา และมีพระสงฆมาสวด

พุทธาภิเษกและเจริญพระพุทธมนตตลอดพิธี (ชางผูเททองเองก็ตองนุงขาวหมขาว

ดวย) (เทพ สาริกบุตร, 2550, หนา 598 - 617) 

3.3 การปลุกเสกพระเครื่อง 

หลังจากสรางองคพระขึ้นมาสําเร็จแลว ขั้นตอนสําคัญที่สุดที่จะทําให

องคพระเหลานัน้ไมใชแคเปนพระพิมพ แตเปนพระเคร่ือง ก็คอืการนาํองคพระทีส่ราง

ขึ้นมาแลวน้ันไปทําพิธีปลุกเสก คือทําใหองคพระนั้นเกิดความศักดิ์สิทธิ์ตามที่

ตองการเชน นําพระเครื่องไปบูชาแลว คงกระพันแคลวคลาด เปนโชคลาภเมตตา

มหานิยม กนัคณุไสยมนตดาํ รกัษาโรคภยัไขเจบ็ตาง ๆ  ได เปนตน โดยการปลกุเสก

พระเครื่องใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์นั้น มีองคประกอบหลักอยู 3 ประการคือ

3.3.1 การตั้งธาตุขันธ 

ทุกสิ่งในโลกนี้ลวนประกอบจากธาตุ 4 ดิน นํ้า ลม ไฟ มาผสมรวมกัน 

หากสามารถตั้งธาตุหนุนธาตุในพระเครื่องใหมีความสมบูรณลงตัวแลวยอมทําให

พระเครื่องเหลานั้นมีความศักดิ์สิทธิ์สมบูรณ โดยตองเริ่มดวยการตั้งแมธาตุท้ัง 5 

คือ นะ (นํ้า) โม (ดิน) พุท (ไฟ) ธา (ลม) ยะ (อากาศ) แลวถอดออกมาเปนธาตุ 4 

คือ นะ (นํ้า) มะ (ดิน) พะ (ไฟ) ลม (ทะ) (เทพ สาริกบุตร, 2533, หนา 58-60) 

 จากนั้นจึงใชธาตุพระกรณียคือ “จะภะกะสะ” (เทพ สาริกบุตร, 2525, 

หนา 75-77) มาผูกไวไมใหธาตุเสื่อม ซึ่งธาตุพระกรณียนี้ มีท่ีมาจากเมื่อครั้ง

พระสารีบุตรไดกราบทูลถามพระพุทธองควาเมื่อพุทธศาสนิกชนอันจะมาบังเกิด

ภายหลังเมื่อพุทธศาสนาลวงแลวนานไปความทรงจําหรือความแตกฉานใน

พระไตรปฎกยอมเสื่อมลงจะมีหลักธรรมใดอันจะพอเปนเครื่องยึดเหนี่ยวปฏิบัติได

พระพทุธองคจึงไดทรงเทศนากรณียภาษิตขึน้คือจช ทชฺุชนสสํคคจํงละเวนการคบคน

ชั่ว (ยอเปนหัวใจวาจะ) ภช สาธุสมาคตํจงหมั่นคบหาสมาคมดวยบัณฑิต (ยอเปน
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หัวใจวาภะ) กร ปุญญมโหรตตํจงสรางบุญทั้งกลางวันและกลางคืน(ยอเปนหัวใจวา

กะ) และ สร นิจจฺมนจฺิจตํจงระลกึถงึความไมเทีย่งแหงสงัขารเปนนจิ (ยอหวัใจวาสะ) 

 ตอมาจึงหนุนธาตุดวยแกว 4 ดวง คือ นะมะอะอุ (เทพ สาริกบุตร, 2525, 

หนา 95) โดย นะ คือ แกวมณีโชติ มะคือแกวไพฑูรยอะ คือแกววิเชียรอุคือ

แกวปทมราชนะคือธาตุนํ้ามะคือธาตุดินอะคือธาตุไฟอุคือธาตุลมแกวมณีโชติ

อยูหัวแกววิเชียรอยูหลังแกวไพฑูรยอยูใจแกวปทมราชอยูปาก

 เมื่อนําธาตุทั้งมวลมาผสมรวมกันจึงไดเปนวิธีการตั้งธาตุ ซึ่งมีหลักการใช

คอื ธาตน้ํุาใชทางเสนหเมตตา, ธาตุดินใชทางคงกระพนัชาตรอีทิธปิาฏหิารยิ, ธาตไุฟ

ใชทางขับไลภูตผีสะเดาะและธาตุลมใชทางลองหนกําบังสะกดจังงังโดยมีวิธี

เดินธาตุดังนี้

อาโปธาตุ- นะโมพุทธายะ นะมะพะทะ จะภะกะสะหนุน

ดวยแกวมณีโชตินะมะมะนะนะอะอะนะนะอุอุนะ

ปถวีธาตุ- นะโมพุทธายะมะพะทะนะภะกะสะจะหนุนดวย

แกวไพฑูรยมะนะนะมะมะอะอะมะมะอุอุมะ

เตโชธาตุ- นะโมพุทธายะพะทะนะมะกะสะจะภะหนุนดวย

แกววิเชียรอะนะนะอะอะมะมะอะอะอุอุอะ

วาโยธาตุ - นะโมพุทธายะทะนะมะพะสะจะภะกะหนุนดวย

แกวปทมราชอุนะนะอุอุมะมะอุอุอะอะอุ

(เทพ สาริกบุตร, 2538, หนา 37-39)

 หลังจากตั้งธาตุแลว จึงตอดวยการตั้งขันธ 5 เพื่อทําใหสิ่งที่ปลุกเสกนั้น

เหมอืนเกดิมชีวีติขึน้มาโดยเดินไปตามคาถาหวัใจพระพุทธเจา 5 พระองคและฌาน 

5 คือ นะกาโรกุกกุสันโธ โมกาโรโกนาคะมะโน พุทกาโรกัสสะโปพุทโธ ธากาโรโค

ตะโมพุทโธ ยะกาโรอริยะเมตตัยโย ปญจะพุทธานะมามิหัง นะกาโรปะถะมังฌานัง 

โมกาโรทุติยังฌานัง พุทกาโรตะติยังฌานัง ธากาโรจะตุถังฌานัง ยะกาโรปญจะมัง
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ฌานัง นะโมพทุธายะลกัขะณงัสพัพะพทุเธหเิทสตัิง นะกาโรรูปกขนัโธ โมกาโรเวทะ

นากะขันโธ พุทกาโรสัญญากะขันโธ ธากาโรสังขารักขันโธ ยะกาโรวิญญาณักขันโธ 

ปญจะพุทธานะมามิหัง

 อนึ่งหากสิ่งที่ปลุกเสกนั้น มียันตหรือรูปลักษณที่เปนรูปภาพตาง ๆ ก็จะ

ตองเสกเรียกอาการ 32 เพิ่มลงไปดวย เพื่อใหสิ่งที่ปลุกเสกนั้นมีชีวิตจิตใจข้ึนมา

อยางสมบูรณโดยการเรียกอาการ 32 นั้น ก็คือการภาวนาถึงอวัยวะ32ประการ

นัน่เองคอื เกศาโลมานะขาทนัตาตะโจมังสงันะหารอูฏัฐิอฏัฐมิญิชงัวกักงัหะทะยงัยะ

กะนังกโิลมะกงัปหะกงัปปผาสงัอนัตงัอนัตะคณุงัอทุะรยิงักะรสีงัปตตงัเสมหงัปพุโพ

โลหิตังเสโทเมโทอัสสุวัสสาเขโฬสิงฆานิกาละสิกามุตตังมัตถะเกมัตถะลุงคันติฯ

(เทพ สาริกบุตร, 2538, หนา 5-6) 

3.3.2 คาถา

เมื่อตั้งธาตุขันธจนสมบูรณแลว ก็ถือไดวาพระเครื่องนั้นมีธาตุอันสมบูรณ

พรอมที่จะรับพลังงานจากการปลุกเสกลงไปใชไดเต็มท่ี (เหมือนคนที่รางกาย

สมบูรณแข็งแรง จะใหไปทําอะไรก็ทําไดสําเร็จสมบูรณ) ผูปลุกเสกก็จะปลุกเสก

พระเครื่องเหลานั้นดวยพระคาถาตาง ๆ เพื่อใหเกิดพุทธคุณความศักดิ์สิทธิ์ตามท่ี

ตองการ ซึ่งพระคาถาแตละอยางก็มีการใหผลที่แตกตางกันไป บางบทใหผล

ดานคงกระพันชาตรี บางบทใหผลดานเมตตามหานิยม บางบทใหผลดานโชคลาภ 

บางบทใหผลดานปองกันคุณไสยมนตดําสิ่งไมดีทั้งหลายเชน คาถาขอดชายผา

กันปน (เทพ สาริกบุตร, 2533, หนา 153) คือ นะบังลูก โมบังไฟ พุทปดไว 

ธามิใหออก ยะปดปากกระบอก อะระหังปตติ นะอุด โมอัด พุทสกัด ธาปด ยะอุดฯ 

หรือคาถาเมตตาใหญ (เทพ สาริกบุตร, 2538, หนา 18-19) คือ นะราชานัง

เมตตาจิตตังทุสะมะนิโมเทวีนังเมตตาจิตตังทุสะมะนิพุทปุริสายังเมตตา

จิตตังทุสะมะนิธาอิตถียังเมตตาจิตตังทุสะมะนิยะสัตตานังเมตตาจิตตังทุสะมะนิฯ

หรือ คาถาขายเพชรพระพุทธเจา (ใชแกไดทั้งโรคภัยไขเจ็บทั้งมวลรวมทั้งปองกัน

โรคภัยภูติผีมนตดํามิใหกลํ้ากรายได) คือชาโล มหาชาโล ชาลัง มหาชาลัง ชาลิเต 
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มหาชาลิเต ชาลิตัง มหาชาลิตัง มุตเต มุตเต สัมปตเต มุตตัง มุตตัง สัมปตตัง สุตัง 

คะมิติ สุตัง คะมิติ มัคคะยีติ ทิฏฐิลา ทัณฑะลา โรคิลา กะระลา ทุพพะลา ริตติ

ริตติ กิตติ กิตติ มิตติ มิตติ มุตติ จิตติ จิตติ มุตติ มุตติ จุตติ จุตติ ธารณีติ อิทัง 

ธารณะ ปริตตังฯเปนตน (เทพ สาริกบุตร, 2533, หนา 50) 

 สําหรับการภาวนาคาถาตาง ๆ ในการปลุกเสกนั้น จะมีการเดินคาถา

หลายแบบ บางครั้งภาวนาคาถาเดินหนาถอยหลังเชนอะสังวิสุโลปุสะพุภะภะพุสะ

ปุโลสุวิสังอะบางครั้งอาจภาวนาเดินอนุโลมปฏิโลมไลใหครบทุกอักขระเชน

นะโมพุทธายะโมพุทธายะนะพทุธายะนะโมธายะนะโมพุทยะนะโมพทุธานอกจากนี้

ยังมีการภาวนาแบบเดินคาบ (เทพ สาริกบุตร, 2533, หนา 8 - 20) คือการกําหนด

ลมหายใจใหสงบน่ันเองคาบหนึ่งจึงหมายถึงการกําหนดลมหายใจใหจิตสงบเปน

ครั้ง ๆ ไปเชนกําหนดดูวาขณะหายใจเขาภาวนาคาถาไดกี่จบเมื่อหายใจออกก็ตอง

ภาวนาไดเทากันนั้นรวมการภาวนาคาถาพรอมการหายใจเขาหายใจออก 1 รอบ

กถื็อเปน1คาบเรียกวาภาวนาเปนคาบคาถาหรอืหากเปนการรบีดวนมกัใชการอดึใจ

ภาวนาเอาเหมือนเชนคนดํานํ้าภาวนาไดเทาไหรใหนับเปน 1 คาบเรียกวาภาวนา

เปนคาบลม

3.3.3 สมาธิ 

ไมวาจะเปนการต้ังธาตุขนัธ หรอืภาวนาปลกุเสกพระเครือ่งดวยพระคาถา

ตาง ๆ ก็ตาม หัวใจสําคัญของการปลุกเสกที่จะทําใหการตั้งธาตุขันธหรือคาถา

เหลาน้ันเกิดความศักด์ิสิทธิ์ตามที่ตองการนั้น ก็อยูท่ีกําลังสมาธิของผูปลุกเสก

นั่นเอง บางเกจิอาจารยเมื่อตองการความสงบจริง ๆ เพื่อใหเกิดความขลังใน

วิทยาคมที่กระทํา ก็ถึงกับดําน้ําลงไปลงของ หรือปลุกเสกในนํ้าเพราะตองการ

ใหจิตเปนสมาธิจริง ๆ (เทพ สาริกบุตร, 2550, หนา 16 - 17) 

 หลักในการฝกสมาธิเพ่ือการปลุกเสกพระเครื่องนั้นมีหลายรูปแบบเชน 

การทําสมาธิอยูกับพระคาถาที่ภาวนา การเพงภาพพระ อันเปนวิธีการฝกสมาธิ

แบบพทุธานสุสตกิรรมฐาน การกาํหนดภาวนาแบบคาบลม อนัเปนวธิกีารฝกสมาธิ
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แบบอานาปานสติกรรมฐาน หรือการเพงกสิณธาตุตาง ๆ เชน กสิณดิน กสิณนํ้า 

กสิณลม กสิณไฟ เพราะผูปลุกเสกพระเคร่ืองตองมีความเชี่ยวชาญในเรื่องการ

ต้ังธาตุเดินธาตุ เปนตน โดยการพิจารณาวาสมาธิในการปลุกเสกพระเครื่องใชได

หรือยังนั้น อาจพิจารณาไดจากความรูสึกของผูปลุกเสกเองวาไดประสิทธิ์ประสาท

กาํลังจติมนตคาถาลงไปจนเตม็เปยมแลวหรอืยงัหรอือาจดจูากผลของการปลกุเสก

เชนหากเปนการลบผงตาง ๆ  กต็องสามารถเพงสมาธจินผงนัน้ทะลลุงไปหลงักระดาน

ที่เขียนไดหรือหากปลุกเสกพระภควัมบดีก็ใหเอานอนแชลงในนํ้ามันหอมแลวตอง

ตองปลกุดวยพระคาถาจนกวาพระจะลกุน่ัง(เทพ สารกิบุตร, 2533, หนา 156 - 157) 

จึงจะใชไดซึ่งเทากับวากําลังสมาธิที่จะใชในการปลุกเสกพระเครื่องใหไดผลจริงนั้น 

จะตองเปนในระดบัฌาน 4 ขึน้ไป เพราะฌาน4นัน้ถอืเปนภูมทิีต้ั่งแหงฤทธิ ์หากไมมี

กําลังสมาธิในฌานระดับสูงแลว ยอมไมสามารถทําใหพระลุกนั่งข้ึนได หรือทําให

ผงทะลุกระดานไดอยางแนนอนการกําหนดนิมิตดวย

 นอกจากนี้ ในการปลุกเสกพระเครื่องใหไดผลนั้น การวางอารมณของ

ผูปลุกเสกถือเปนเรื่องสําคัญมากเพราะตองวางอารมณใหแนวแนเปนหนึ่งเดียว

ไมมีความระแวงสงสัยในวิชาและครูบาอาจารยเพงอยูแตที่อักขระเวทมนตอยาให

วิปลาสคลาดเคลื่อนผิดเพี้ยนไปโดยมีเคล็ดในการปลุกเสกคือ หากจะปลุกเสกเพื่อ

รักษาปดเปาโรคภัยจะตองวางจิตใหเปนอุเบกขาอยาเห็นแกความโลภปลงอารมณ

ใหเห็นวามนุษยทุกคนยอมเกิดแกเจ็บตายเปนธรรมดาแตถายังไมถึงเวลาอันควร

ก็ขอใหคุณพระรัตนตรัยสิ่งศักด์ิสิทธิ์ทั้งหลายจงชวยปดเปาโรคภัยนั้นใหหายไป

เสรจ็แลวรวมกาํลงัใจพุงไปยงัสิง่ทีป่ลกุเสกนัน้ลมืตาเพงบรกิรรมใหเหน็สิง่ทีเ่สกนัน้

จนติดตาแลวหลับตาเสียสํารวมจิตเพงภาพติดตานั้นบริกรรมภาวนาตอไปจนเกิด

ปติขนลุกชูชัน หรือเห็นนิมิตดังปราถนาจึงถือวาศักดิ์สิทธิ์ใชไดหรือหากจะใหเปน

คงกระพันชาตรีก็พึงวางอารมณใหแข็งแกรงหาวหาญไมเกรงกลัวยนยอตอ

ศาสตราวุธใด ๆ หรือหากจะใหเปนเมตตามหานิยมก็ตองวางอารมณเจริญเมตตา

ใหใจออนโยนเยือกเย็นขมใจอยาใหเกิดโทสจริตอารมณหงุดหงิดใด ๆ ตั้งอยูใน

พรหมวิหาร 4 เปนตน (เทพ สาริกบุตร, 2533, หนา 19 - 22) 
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3.4 การอาราธนาพระรัตนตรัยและครูบาอาจารยมาชวยปลุกเสก 

ในการปลุกเสกพระเครื่องท่ีถูกตองนั้น เราไมไดเปนผู ไปใชกําลังจิต

เราในการปลุกพระใหตื่น เพราะพระพุทธเจาทานทรงบรรลุพระอนุตรสัมมา

สัมโพธิญาณ รู ตื่น เบิกบาน ดวยพระองคเองมากอนเราแลว เราจึงไมมีหนาที่

ไปปลุกพระใหตื่นขึ้นมาอีกอยางที่หลายคนเขาใจ ดังเช นที่หลวงปู แหวน 

วัดดอยแมปง ไดกลาวถึงการทําพิธีพุทธาภิเษก ไววา

พระพุทธเจ าท านเปนพระตั้งแตเรายังไม เกิด ทานเปน

พุทธมามกะมากอนเราหลายรอยหลายพันปแลว จะไปปลุกไป

เสกวัตถุใหเปนพระพุทธเจาไดอยางไร วัตถุที่เขาสรางขึ้นน้ัน 

สําเร็จเปนพระแลวโดยสมบูรณต้ังแตเขาสรางพระเสร็จ 

เพราะเปนที่ทราบกันดีอยูแลววาเปนรูปเปรียบรูปแทนของ

พระพทุธเจา ดงันัน้วตัถนุัน้ ๆ  จงึเปนพระโดยสมบรูณแลวตัง้แต

เขาสรางเสร็จ จะไปปลุกเสกใหเปนพระอีกไมได... ท่ีเรียกกัน

วาพุทธาภิเษกน้ัน ควรจะเรียกวา พิธีสมโภชนพระ หรือพิธี

นมัสการพระจึงจะถูกตองตามความเปนจริง หลวงปูไมเคย

ปลุกเสกด วยคาถาอะไร เคยแต สวดสรรเสริญคุณของ

พระรัตนตรัยเทานั้น แลวตั้งสัจจะอธิษฐานใหเกิดสิริมงคลแก

ผูที่นับถือกราบไหวบูชาอยางนั้นอยางนี้ แลวแตจะอธิษฐาน 

(เรือนธรรม, 2551, หนา 42-43) 

 ดวยเหตุนี้ การปลุกเสกพระเครื่องที่ถูกตองจึงไมใชเพียงการใชกําลังจิต

หรือคาถาอาคมปลุกเสกลงไปใหพระเกิดความศักดิ์สิทธิ์เพียงอยางเดียว แตตองตั้ง

จิตนอมสรรเสริญในคุณแหงพระรัตนตรัย และเทพพรหมครูบาอาจารยทั้งหลาย

ของเรา ตั้งจิตอธิษฐานอาราธนาบารมีพระรัตนตรัย และเทพพรหม ครูบาอาจารย

ทัง้หลาย ใหทานมาชวยเปนประธานในการปลกุเสกพระเครือ่งใหเกดิความศักด์ิสทิธิ์

สูงสุด โดยผานการทําสมาธิภาวนาพระคาถาปลุกเสกของเรา เราแคฝากกระแส
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กําลงัจติของเรารวมเขาไปดวย ไมใชตัง้กาํลงัจติของเราเปนประธานในการปลกุเสก 

เพราะไมมีใครจะมีความศักดิ์สิทธิ์สูงไปกวาพระรัตนตรัย แมเราจะมีกําลังจิตสูง

แคไหน ไดฌานสมาบัติสูงเพียงใด ก็ยอมไมอาจสูบารมีของพระพุทธเจาได ดังที่

หลวงพอปาน วัดบางนมโค ไดเคยสอนวิธีการปลุกเสกพระเครื่องใหหลวงพอเล็ก 

วัดบางนมโค ไววา

...พวกเธอจงจําไวนะ การที่เราจะเสกพระเสกผายันตอะไร

ตออะไรนี่นะถาเสกดวยอํานาจกําลังของเราละไมชามันก็เสื่อม 

เรานะมันดีแคไหนการเสกวาคาถาตาง ๆ  นี่ ก็เปนการอาราธนา

บารมขีองพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ หรอืเทวดาหรอืพรหมมา

ชวย แตวาคาถาบางอยางก็จะวาแตเฉพาะบางจุด การเสก

พระเสกเจาหรือเสกผายันต เสกอะไรตออะไรพวกนี้ ถาเรา

เอาตัวของเราออกเสีย เราไมเขาไปยุ งแตอาราธนาบารมี

พระพุทธเจาทุก ๆ พระองค พระปจเจกพุทธเจาทุก ๆ พระองค

พระอริยสาวกท้ังหมด พรหมหรือเทวดาท้ังหมดทานมาชวย 

ทานทําประเดี๋ยวเดียว 2 - 3 นาทีมันก็เสร็จ ดีกวาเราทํา

1,000 ป แลวเราจะเอาอะไรบางก็อาราธนาบอกทานบอกวาขอ

ใหใชไดอยางนั้นอยางนี้ แตอยาลืมนะถาใชในทางทุจริตหรือกฎ

ของกรรมบังคบั ไมมอีะไรจะคุมครองใครไดถาหากวาใครเลวอยู

แลวกค็อยพยุง ๆ  ใหเลวนอยลงไปนดิหนึง่ไดถาใครดขีึน้มาหนอย

ก็พยุงใหดีมากได นี่เปนกฎของอํานาจพุทธบารมี ธรรมบารมี

สังฆบารมี และพรหม และเทวดาทั้งหลาย 

...ตอนกอนฉันรู ไปตั้งทาเขาสมาบัติอยูคืนละ 2 – 3 ชั่วโมง

ฉนันัง่อยูทีก่ฏุนิีฉ่นักร็ูแตทีฉ่นัไมบอกไวกอนเพราะจะใหคณุเลก็

น่ีนะรูเองการทําตัวเปนคนเกงเองนะมันใชไมได มันตองให

พระทานเกงซี พระพุทธทานเกงพระธรรมทานเกง พระสงฆ

ทานเกง พรหมทานเกง เทวดาทานเกง ของท่ีเราทําเราจะไป
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ตามคุมครองชาวบานชาวเมืองไดยังไงทุกคน ถาหากพระก็ดี 

พรหมก็ดี เทวดาก็ดีทานชวยคุมครอง ทานก็มองเห็นไดถนัด

สงเคราะหเขาไดโดยสะดวก

(พระมหาวีระ ถาวโร, 2548, หนา 270 - 274) 

4. วิธีการสรางพระเครื่องของอาจารยมนัส สิวาภิรมยรัตน

 ดังที่ไดกลาวไวในบทนําวา อาจารยมนัส สิวาภิรมยรัตน เปนอาจารย

ฆราวาสทีไ่ดเรยีนวชิาตาง ๆ  ในการสรางพระเคร่ืองตามแบบตาํราดัง้เดมิมาจากครบูา

อาจารยสําคัญไวเปนจํานวนมากเชน สายหลวงปูศุข วัดปากคลองมะขามเฒา 

สายหลวงปูทอง วัดราชโยธา สายหลวงปูเอี่ยม วัดสะพานสูง สายหลวงพอปาน 

วัดบางนมโค สายวัดประดูทรงธรรม ฯลฯ จึงทําใหอาจารยมนัสเปนตัวแทนสําคัญ

ท่ีสามารถใชเปนกรณีศึกษาถึงวิธีการสรางพระเครื่องแบบดั้งเดิมวามีวิธีการทํา

อยางไร ซ่ึงจากที่ผูวิจัยไดไปสังเกตการณวิธีการสรางพระเครื่องของอาจารยมนัส

แลวพบวา วิธีการสรางพระเคร่ืองของอาจารยมนัสมีวิธีการตรงกับวิธีการสราง

พระเครื่องแบบดั้งเดิมดังที่ไดแสดงมาขางตนทุกประการนั่นคือ

4.1 การจัดเตรียมมวลสาร 

วัตถุมงคลแทบทุกชนิดที่อาจารยมนัสสรางนั้น ทานจะจัดเตรียมมวลสาร

ศักดิ์สิทธตาง ๆ ไวมากมายกอนที่จะสรางเสมอ ดังนี้

4.1.1 มวลสารที่มีอยูแลว 

อาจารยมนัสมกัจะนําผงพุทธคุณ สผีึง้ แปงเจิม และมวลสารตาง ๆ  ทีไ่ดจาก

ครบูาอาจารยตาง ๆ  ทีท่านเคยไปกราบ หรอืเรยีนวชิาดวย มาจดัผสมไวในวัตถุมงคล

ของทานเสมอ 
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4.1.2 มวลสารที่สรางขึ้นใหม 

 นอกจากมวลสารเกาทีร่วบรวมไวแลว อาจารยมนสัจะใชวชิาตาง ๆ  ทีท่าน

เรียนมา มาเขียนลบทําผงพุทธคุณตาง ๆ หรือหากสรางเปนวัตุมงคลเนื้อโลหะ 

ทานก็มักจะจารยันตตาง ๆ ที่ไดเรียนมาลงใน แผนทองแดง แผนเงิน แผนทองคํา 

เพื่อนําไปเทหลอหลอมเปนมวลสารอยูเสมอ 

4.2 การสรางองคพระ 

อาจารยมนัสสรางวัตถุมงคลในหลสายรูปแบบมาก ท้ังตะกรุด ผายันต 

สีผึ้ง หรือเหรียญแบบตาง ๆ โดยจะเนนสรางรูปของพระพุทธเจาเชน แผนยันต

องคพระ พระกร่ิง หรือรูปของพระเกจิอาจารยที่เปนครูบาอาจารยของทานเชน 

รูปหลวงปู ศุข วัดมะขามเฒา เหรียญหลวงปู ทองวัดราชโยธา หรือหากเปน

เครื่องรางก็จะเนนสรางเฉพาะเครื่องรางตามวิชาที่ท านไดรํ่าเรียนมาจาก

ครูบาอาจารยของทานตามแบบโบราณเชน ตะกรุดโสฬสมหามงคล ตามตํารับ

วัดสะพานสูง ตะกรุดมหาจักรพรรดิ ตํารับวัดประดูทรงธรรม ฯลฯ โดยทุกขั้นตอน

ในการสราง ทานจะมีการต้ังเคร่ืองบายศรีบูชาพระรัตนตรัยและครูบาอาจารย 

ใสชดุขาว สมาทานศลี ดวยความเคารพในพระรตันตรัยตลอดทกุขัน้ตอนในการสราง

วัตถุมงคล

4.3 การปลุกเสกพระเครื่อง

การปลกุเสกพระเครือ่งและวตัถมุงคลตาง ๆ  ของอาจารยมนสันัน้ ทานจะ

ทําพิธีตามตําราโบราณที่ทานไดเรียนวิชาจากครูบาอาจารยสายตาง ๆ อยาง

เครงครัด คือ

4.3.1 การตั้งธาตุขันธ 

อาจารยมนัสจะตั้งธาตุ 4 ขันธ 5 อาการ 32 ตามตํารับโบราณ เพื่อให

เกิดความศักดิ์สิทธิ์ในการปลุกเสกวัตถุมคลตาง ๆ อยูเสมอ
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4.3.2 คาถา 

อาจารยมนสัจะใชคาถาทีท่านไดเรียนมาจากครบูาอาจารยตาง ๆ  มาภาวนา

ในการปลุกเสกวัตถุมงคล โดยทานจะเนนพระคาถาที่เปนพุทธคุณเปนหลัก 

และจะภาวนาคาถาปลุกเสกตามตําราโบราณทุกขั้นตอน แมจะตองใชเวลา

ยาวนานและยากลําบากเชน ตะกรุดโสฬสมหามงคล สายวัดสะพานสูง จะตอง

ปลุกเสกดวยคาถา โองการมหาทมึ่น 10,000 จบ คาถาโสฬสมหามงคล 

10,000 จบ อาจารยมนัสก็จะปลุกเสกใหครบตามกําหนดในตํารานั้น ซ่ึงตองใช

เวลาถึง 3 ป 

4.3.3 สมาธิ 

อาจารยมนัสจะเนนมากในการฝกสมาธิ โดยทานมักจะทําสมาธิตามสาย

วิชาวัดปากน้ําที่ทานไดเรียนมาทุกวัน และใชกําลังจากสมาธินั้นนอมจิตดึงภาพ

วัตถุมงคลตาง ๆ เขามาปลุกเสกอยูที่ศูนยกลางกาย ใหเกิดความสวางชัดเจนในใจ 

รวมถึงใชการภาวนาพระคาถาตาง ๆ ที่ไดเรียนมา เพื่อเปนการฝกสมาธิใหกับ

ตนเองทุกวันดวยอยูเสมอ 

4.4 การอาราธนาพระรัตนตรัยและครูบาอาจารยมาชวยปลุกเสก

ทุกคร้ังที่อาจารยมนัสทําพิธีปลุกเสกพระเครื่องและวัตถุมงคลตาง ๆ 

อาจารยมนสัจะตัง้เคร่ืองบายศรบีชูาครบูาอาจารยตาง ๆ  ของทานโดยมพีระพทุธเจา

เปนประธานเสมอ และตั้งจิตนอมขอบารมีพระรัตนตรัยและครูบาอาจารตาง ๆ 

ที่ทานไดเคยไปเรียนวิชามา ใหชวยปลุกเสกวัตถุมงคลท่ีทานสรางดวยทุกครั้ง 

โดยอาจารยมนัสจะเนนในการอาราธนาคณุแหงพระพุทธเจาเปนทีพ่ึง่สงูสดุทกุครัง้ 

ไมมีการเชิญภูตผีปศาจ หรือใชไสยศาสตรมนตดําใด ๆ มาเจือปนในการปลุกเสก 

เพราะอาจารยทานหน่ึงของทานคือ หลวงพอพุฒ วัดเขาไมแดง เคยบอกทาน

ไววา พระพุทธเจาเกงที่สุดแลว ไมมีใครสูพระพุทธเจาได



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 256430 ปที่ 28 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2564

5. การสรางพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม

โดยทั่วไปคนจะมองการสรางพระเครื่องวาเปนสิ่งที่เนนในเรื่องความ

ศักด์ิสิทธิ์อิทธิปาฏิหาริย ทําใหคนลุมหลงงมงาย คอนขางขัดกับหลักธรรมใน

พระพุทธศาสนา แตหากพิจารณาใหลึกซึ้งจากกระบวนการตาง ๆ  ในการสรางและ

ใชพระเคร่ืองแลวจะพบวา พระเครือ่งไมใชเรือ่งไสยศาสตรงมงายทีข่ดักบัหลกัธรรม

ในพระพุทธศาสนาเลย แตกลับเปนกุศโลบายอันลึกซึ้งที่โบราณจารยไดวาง

เอาไวเพ่ือโนมนาวใหคนทั้งหลายไดเขาถึงการปฏิบัติธรรมไดงายมากข้ึนตางหาก 

คือพระเครื่องถูกวางกุศโลบายเอาไวในลักษณะของขนมหอลอเด็ก คือเอาเรื่อง

ของอิทธิปาฏิหาริยที่คนทั่วไปชื่นชอบ มาใชดึงดูดใหคนทั่วไปหันมาเขาวัดมากขึ้น

โนมนาวใหหันมาเกิดความศรัทธาและไดมีโอกาสปฏิบัติธรรมกันมากขึ้น หาก

พระสงฆเทศนสอนธรรมะลวน ๆ ยอมยากที่จะดึงดูดความสนใจของคนท่ัวไปให

มาเขาวัดฟงธรรมแตถาบอกวาที่วัดมีพระเครื่องศักดิ์สิทธิ์ คนก็จะอยากมาเขาวัด 

อยากไดพระเครื่อง แลวพอคนมาเขาวัด พระเกจิอาจารยท้ังหลายก็จึงคอย ๆ 

แทรกธรรมะคําสอนตาง ๆ  ลงไปในพระเครื่องใหไดนําไปปฏิบัติตอไป ซึ่งกุศโลบาย

เชนนี้มีมาแตในสมัยพุทธกาล ที่พระพุทธองคทรงแสดงอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยตาง ๆ 

หลายคร้ังเพ่ือโปรดคนทั้งหลายใหละจากมิจฉาทิฐิกลับมาสูสัมมาทิฐิ โนมนาว

ใหหันกลับมาปฏิบัติธรรมตามหลักธรรมคําสอนที่ถูกตองเชน ครั้งท่ีพระพุทธองค

ทรงแสดงฤทธิ์เพื่อปรับทิฐิของชฎิล 3 พี่นอง หรือครั้งท่ีทรงแสดงยมกปาฏิหาริย

เพื่อปรามเหลาเดียรถียทั้งหลาย หรือครั้งที่ทรงแสดงปาฏิหาริยเปดโลกท้ังสามให

เห็นโดยทั่วกันเพื่อใหคนทั้งหลายไดเห็นจริงถึงผลของบาปบุญคุณโทษ หรือครั้งท่ี

ทรงแสดงปาฏิหาริยหยุดองคุลีมาลไมใหกระทําอนันตริยกรรมเปนตน

 สําหรับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมที่แฝงอยูในการสรางพระเครื่องนั้น 

อาจพิจารณาวเิคราะหเทยีบเคยีงไดจากหลกับญุกริยิาวตัถซุึง่หมายถงึ ทีต่ัง้แหงบญุ 

หลกัการทาํความด ีทางทาํความด ีประกอบดวย (พระธรรมปฎก, 2535, หนา 138) 

 1. ทานมัย บุญกิริยาวัตถุ – ทําบุญดวยการปนสิ่งของ
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 2. สีลมัย บุญกิริยาวัตถุ – ทําบุญดวยการรักษาศีล หรือประพฤติดี 

มีระเบียบวินัย

 3. ภาวนามัย บุญกิริยาวัตถุ – ทําบุญดวยการเจริญภาวนา คือฝกอบรม

จิตใจ

หลักบุญกิริยาวัตถุนี้ ถือเปนแนวทางการปฏิบัติธรรมสําคัญในพระพุทธ

ศาสนาที่มีอานิสงสมาก แมเพียงแคการปฏิบัติธรรมในสวนของทานและศีลก็ยัง

ใหอานิสงสในการไปเกิดในสุคติภูมิ เปนมนุษย เปนเทวดาในสวรรคชั้นตาง ๆ ดังที่

พระพุทธองคตรัสไววา

 ภิกษุทั้งหลายบุคคลบางคนในโลกนี้ทําบุญกิริยาวัตถุ

ที่สําเร็จดวยทานนิดหนอยทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยศีล

นิดหนอยและไมจัดแจงบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยภาวนาเลย

หลังจากตายแลวเขายอมเขาถึงความเปนผูโชครายในมนุษย

 บุคคลบางคนในโลกนี้ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทาน

พอประมาณทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยศีลพอประมาณแต

ไมจัดแจงบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยภาวนาเลยหลังจากตาย

แลวเขายอมเขาถึงความเปนผูโชคดีในมนุษย

 บุคคลบางคนในโลกนี้ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทาน

มีประมาณยิ่งทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยศีลมีประมาณยิ่ง

แตไมจัดแจงบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยภาวนาเลยหลังจากตาย

แลวเขายอมเกิดรวมกับเทวดาชั้นจาตุมหาราชภิกษุทั้งหลาย

ทาวมหาราชทั้ง 4 ในชั้นนั้นทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทาน

ใหยิ่งขึ้นทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยศีลใหยิ่งข้ึนยอมครอบงํา

เทวดาชั้นจาตุมหาราชไดโดยฐานะ 10 ประการคืออายุที่เปน

ทิพยวรรณะที่เปนทิพยสุขที่เปนทิพยยศที่เปนทิพยอธิปไตย

ทีเ่ปนทพิยรปูทีเ่ปนทพิยเสยีงทีเ่ปนทพิยกลิน่ท่ีเปนทพิยรสทีเ่ปน

ทิพยโผฏฐัพพะที่เปนทิพย
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 บุคคลบางคนในโลกนี้ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทาน

มีประมาณยิ่งทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยศีลมีประมาณยิ่งแต

ไมจดัแจงบุญกริยิาวตัถทุีส่าํเรจ็ดวยภาวนาเลยหลงัจากตายแลว

เขายอมเกิดรวมกับเทวดาชั้นดาวดึงสภิกษุท้ังหลายทาวสักกะ

จอมเทพในชั้นดาวดึงสนั้นทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยทาน

ใหยิ่งขึ้นทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยศีลใหยิ่งข้ึนยอมครอบงํา

เทวดาชั้นดาวดึงสไดโดยฐานะ 10 ประการคืออายุท่ีเปน

ทิพย ฯลฯ โผฏฐัพพะที่เปนทิพย

 บุคคลบางคนในโลกนี้ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทาน

มีประมาณยิ่งทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยศีลมีประมาณยิ่งแต

ไมจดัแจงบุญกริยิาวตัถทุีส่าํเรจ็ดวยภาวนาเลยหลงัจากตายแลว

เขายอมเกิดรวมกับเทวดาชั้นยามาภิกษุทั้งหลายทาวสุยาม

เทพบุตรในชั้นยามานั้นทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยทานให

ยิ่งขึ้นทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยศีลใหย่ิงขึ้นยอมครอบงํา

เทวดาชั้นยามาไดโดยฐานะ 10 ประการคืออายุที่เปนทิพยฯลฯ

โผฏฐัพพะที่เปนทิพย

 บุคคลบางคนในโลกนี้ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทาน

มีประมาณยิ่งทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยศีลมีประมาณยิ่ง

แตไมจัดแจงบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยภาวนาเลยหลังจากตาย

แลวเขายอมเกดิรวมกบัเทวดาช้ันดุสติภกิษท้ัุงหลายทาวสนัดุสติ

ในชั้นดุสิตนั้นทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยทานใหยิ่งข้ึนทําบุญ

กริิยาวตัถทุีส่าํเรจ็ดวยศลีใหยิง่ขึน้ยอมครอบงาํเทวดาชัน้ดสุติได

โดยฐานะ 10 ประการคืออายุที่เปนทิพยฯลฯโผฏฐัพพะท่ีเปน

ทิพย
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 บุคคลบางคนในโลกนี้ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทาน

มีประมาณยิ่งทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยศีลมีประมาณยิ่ง

แตไมจัดแจงบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยภาวนาเลยหลังจากตาย

แลวเขายอมเกิดรวมกับเทวดาชั้นนิมมานรดีภิกษุท้ังหลาย

ทาวสุนิมมิตเทพบุตรในชั้นนิมมานรดีนั้นทําบุญกิริยาวัตถุท่ี

สําเร็จดวยทานใหยิ่งขึ้นทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยศีลให

ยิง่ขึน้ยอมครอบงําเทวดาชัน้นมิมานรดีไดโดยฐานะ 10 ประการ

คืออายุที่เปนทิพยฯลฯโผฏฐัพพะที่เปนทิพย

 บุคคลบางคนในโลกนี้ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทาน

มีประมาณยิ่งทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยศีลมีประมาณยิ่ง

แตไมจัดแจงบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยภาวนาเลยหลังจาก

ตายแลวเขายอมเกิดรวมกับเทวดาชั้นปรนิมมิตวสวัตดีภิกษุ

ทั้งหลายทาววสวัตดีเทพบุตรในชั้นปรนิมมิตวสวัตดีนั้นทําบุญ

กิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยทานใหยิ่งขึ้นทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จ

ดวยศีลใหยิ่งขึ้นยอมครอบงําเทวดาชั้นปรนิมมิตวสวัตดีไดโดย

ฐานะ10ประการคืออายุที่เปนทิพยวรรณะที่เปนทิพยสุขท่ีเปน

ทิพยยศที่เปนทิพยอธิปไตยที่เปนทิพยรูปที่เปนทิพยเสียงที่เปน

ทิพยกลิ่นที่เปนทิพยรสที่เปนทิพยโผฏฐัพพะที่เปนทิพย

(พระไตรปฎก เลม 23 ขอ 36 หนา 159)

นอกจาก ทาน และศีล แลว หากไดปฏิบัติธรรมในสวนของ ภาวนา 

ตามหลักบญุกริิยาวตัถเุพิม่เตมิเขาไปดวยแลว กย็ิง่จะชวยสงผลตอระดบัการปฏบิตัิ

ธรรมใหมีอานิสงสสูงยิ่งขึ้นไปอีก เพราะ การภาวนา หมายถึง การเจริญ, 

การทําใหเกิดใหมีขึ้น, การฝกอบรมจิตใจ ซึ่งการภาวนามี 2 ประเภทไดแก 

(พระธรรมปฎก, 2535, หนา 70) 
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 1. สมถภาวนา คือ การฝกอบรมจิตใหเกิดความสงบ, การฝกสมาธิ

 2. วิปสสนาภาวนา คอื การฝกอบรมปญญาใหเกดิความรูแจงตามเปนจรงิ

การเจริญปญญา

 การปฏิบัติธรรมในสวนของ สมถภาวนา ยอมทําใหจิตเกิดความสงบเปน

สมาธ ิเปนพ้ืนฐานในการเจริญฌานในระดับชัน้ตาง ๆ  ตามหลกัพระพุทธศาสนาตอไป 

สวนวิปสสนาภาวนา ก็เปนการฝกอบรมปญญาพิจารณาใหเกิดความรูแจงเห็นจริง

ในธรรม ซึ่งหากสามารถปฏิบัติในสวนของวิปสสนาภาวนาไปไดอยางถึงที่สุดแลว 

จติยอมสามารถบรรลแุจงในธรรม จนเขาถงึพระนพิพานอนัเปนเปาหมายสงูสดุของ

การปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนาไดในที่สุด 

 ดังนั้นหากสามารถวิเคราะหกระบวนการในการสรางพระเครื่อง วามีการ

แฝงกุศโลบายที่จะสามารถใชโนมนาวใหเขามาปฏิบัติธรรมตามแนวทางของ

บุญกิริยาวัตถุไดงายมากขึ้น และสมบูรณพรอมทั้ง 3 ประการคือ ทาน ศีล 

ภาวนา แลว กย็อมเปนการแสดงใหเหน็ไดอยางชดัเจนวา การสรางพระเครือ่งไมใช

เพียงเรื่องไสยศาสตรงมงาย ผิดหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาอยางที่หลายคน

เขาใจ แตกลับเปนกุศโลบายอันลึกซ้ึงที่โบราณจารยสรางเอาไวเพื่อเปนหนึ่งใน

แนวทางที่จะโนมนาวพุทธบริษัททั้งหลายใหเข ามาปฏิบัติธรรมตามหลัก

พระพุทธศาสนาไดมากขึ้น

5.1 การสรางพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักทานมัย

การสรางพระเครื่องในสมัยกอนน้ัน มักไมไดมีการวางจําหนายใหเชา

บูชาเหมือนที่เปนอยูในปจจุบัน แตสวนใหญจะสรางข้ึนมาในลักษณะเพื่อแจกใน

โอกาสตาง ๆ บางครั้งเมื่อมีลูกศิษยมาทําบุญ มาชวยเหลือกิจการงานวัดตาง ๆ 

พระเกจอิาจารยไมมอีะไรจะตอบแทน จงึไดใชความรูดานสมาธภิาวนาและอักขระ

เลขยนัตตาง ๆ  สรางพระเครือ่งขึน้มา เพือ่มอบใหเปนการตอบแทนนํา้ใจ หรอืบางที

ก็สรางพระเครือ่งขึน้มาเพ่ือแจกจายใหกบัลกูศิษยนําไปบชูาเพือ่ชวยคุมครองปองกัน

อนัตรายและเปนกาํลงัใจในการใชชวีติตอไป ดงัทีอ่าจารยมนสัไดกลาวถงึการสราง
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พระเครื่องแบบดั้งเดิมไววา

สมยักอนนี ้พระนีเ่คาทาํเคาไมไดจําหนายนะ คือคลาย ๆ  วาวสัดุ

คาแรงนีม่นัไมแพงนะ กแ็จก แจกเปนทาน แลวคนสมยันัน้เคาก็มา 

ก็เอาไปแคองคเดียวเอาไปเปนเครื่องระลึกถึงพระพุทธเจา 

แตสมัยนี้เคายกกลองกันเลย สมัยกอนเคาแจกฟรี ทีนี้ว า

เหลือสมนาคุณกับคนที่ มาบริจาคทรัพย   สร  าง โบสถ  

สรางอะไรตออะไรเน่ีย เพราะวาบางทีญาติโยมเคามาทําบุญ

กับหลวงพอ หลวงพอก็ไมมีอะไรมีแตรูปพระพุทธเจาใหไป

เอาไปคุมครองสักการะบูชา อันนี้ทานก็อธิษฐานวาโยมเอาไป

ขอใหมีความสุข ความเจริญรุงเรือง แคลวคลาดจากอันตราย

ทั้งหลายทั้งปวง โยมก็เอาไปใช บังเอิญไปเกิดเหตุอะไรข้ึนมา

ก็แคลวคลาดปลอดภัยกลับมา ก็ลือกันโจษจันวาพระองคนี้ดี 

องคนี้เหนียวอะไรอยางนี้นะ 

(มนสั สิวาภริมยรตัน, การสือ่สารสวนบคุคล, 20 มีนาคม 2562)

 การสรางพระเครื่องเพื่อแจกทานใหกับลูกศิษยท้ังหลายไดนําไปบูชาเปน

กาํลงัใจในการใชชวีติเชนนี ้มปีรากกฏหลกัฐานมาต้ังแตในสมยัโบราณเชน การสราง

พระรอด ลําพูน น้ัน ตามตาํนานกลาววา สกุกทนัตฤาษ ีและวาสเุทพฤาษ ีไดประชมุ

ฤาษี 108 ตน ทําพิธีสรางพระเครื่องสกุลลําพูนขึ้น โดยเอาดินบริสุทธิ์ใจกลางทวีป

ทั้งสี่ ยาพันอยาง วานพันอยาง เกสรดอกไมนานาชนิด มาบดผสมกันจนละเอียด 

แลวกดพิมพปลุกเสกโดยพระเวทอันศักดิ์สิทธ์ิของฤาษีทั้ง 108 ตน โดยการสราง

คร้ังน้ันก็เพ่ือแจกจายใหแกทหารและประชาชนทั่วไป (พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ, 

[ม.ป.ป.] , หนา 61) หรือแมแตพระสมเด็จวัดระฆังที่มีราคาเชาบูชาหลายลานบาท

ในปจจุบันเอง ในครั้งที่สมเด็จพระพุฒาจารย (โต) ทานเริ่มสรางพระสมเด็จขึ้นมา

นั้น ทานก็สรางไปแจกไปใหแกเหลาพุทธบริษัททั้งหลายอยูตลอดเวลาสวนที่เหลือ

จากการแจก ทานก็จะบรรจุกรุไวเชน กรุวัดระฆัง วัดอินทรวิหาร วัดใหมอมตรส
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วัดไชโย เปนตน (พินัย ศักดิ์เสนีย, 2511, หนา 603) 

 ดังนั้นหากพิจารณาจากเจตนาในการสรางพระเครื่องแบบดั้งเดิม ที่เนน

สรางไวเพื่อแจกใหเปนที่ระลึกแกพุทธบริษัททั้งหลายเชนนี้ จึงเทากับวาผูท่ีสราง

พระเครือ่งตามแนวทางแบบด้ังเดิมจรงิ ๆ  นัน้ จะมโีอกาสไดปฏิบัตธิรรมในบุญกริยิา

วัตถุในสวนของ ทานมัย อยูเสมอ หรือแมแตการสรางพระเครื่องแบบโบราณที่เนน

ในการสรางไวเพ่ือถวายบรรจุไวในกรุตาง ๆ  เพ่ือสบืทอดอายพุระศาสนา ก็ถือเปนการ

สรางโดยเจตนาที่เปน ทานมัย เชนกัน คือสรางเพื่อถวายพระเครื่องเอาไวใหกับ

พระศาสนา เพื่อตอไปใครมาพบจะไดรูวาที่นี่เคยมีพระพุทธศาสนามากอน หรือ

เวลาทีม่ศีกึสงคราม ชาวบานหรอืทหารตาง ๆ  กจ็ะไดมาเอาพระเครือ่งไปพกพาบชูา

คุมครองปองกันอันตรายเปนกําลังใจในการใชชีวิตตอไป จึงถือไดวาการสราง

พระเคร่ืองแบบดั้งเดิมนั้น นับเปนกุศโลบายสําคัญท่ีแฝงเอาไวเพื่อจะโนมนาว

ใหผูสรางพระเครื่องไดมีโอกาสปฏิบัติธรรมในสวนของทานมัยมากยิ่งขึ้นนั่นเอง

5.2 การสรางพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักสีลมัย 

 การสรางพระเคร่ืองแบบดัง้เดิมน้ันมกีาํหนดกฏเกณฑในเรือ่งของการรกัษา

ศีลที่คอนขางชัดเจนมาก ดังเชนในการสรางพระกริ่ง ซ่ึงตองลงแผนทองเงินนาค 

และ นวโลหะใหไดครบยันต 108 และนะปถมัง 14 นะ นั้น ผูลงจะตองนุงขาว

หมขาว และตองสมาทานศีล 5 หรือ ศีล 8 เสียกอน (เทพ สาริกบุตร, [ม.ป.ป.], 

หนา 129-130) จึงจะสามารถลงอักขระเลขยันตเหลานั้นได หรือในการสราง

พระปางหามสมุทรจากไมโพธิ์นิพพาน (กิ่งโพธิ์หันไปทางทิศตะวันออก ที่หักลงมา

เองโดยธรรมชาติ) ขณะลงมือแกะพระนั้น จะตองนิมนตพระสงฆมาสวดชัยมงคล

คาถาอยางนอย 5 รูป และชางที่จะแกะนั้นจะตองนุงขาวหมขาว รวมทั้งสมาทาน

ศีลเสียกอน ถาหากพระสงฆเปนผูแกะ ก็ตองใหแสดงอาบัติเสียกอน จึงจะเริ่มแกะ

พระได (เทพ สาริกบุตร, [ม.ป.ป.], หนา 184-185) ซึ่งก็ตรงกับที่อาจารยมนัสได

กลาวถึงการรักษาศีลเพื่อทําผงพุทธคุณในการสรางพระเครื่องวา
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ผงน่ีก็สมัยกอนนี่พระทานมีเรียนวิชาทําผงมหาราช ผงอิทธิเจ 

อะไรพวกเนี้ย แลวผงตรีนิสิงเห ผงพุทธคุณอะไรพวกเนี้ย แลว

คลาย ๆ วาเคาเขียน เขียนลบผง เพราะถือเปนการฝกจิต

คลาย ๆ  วาขัน้ตน ท่ีครูบาอาจารยสอนใหลกูศษิยทําผงเปนการฝก

สมาธิเปนลาํดบั ๆ  ใชมัย้ กเ็อามาผสม ผสมตาํแลวกเ็อามาตาํกบั

วสัดอุะไรบางอยางเพือ่ใหผงเหลานีเ้คาสามารถทีจ่ะรวมตวักอน

เกาะตัวกัน แลวก็ถาจะทําใหดี เคาเครง เคาก็จะใหถือศีลหา

ศีลแปด แลวก็ขุดในพระอุโบสถก็มี ขุดในบริเวณวัดเลยอยาง

เนี้ย ก็แลวแตวาสถานะสถานที่แตละแหงเปนอยางไร เสร็จ

แลวก็สําเร็จเปนองคพระเสร็จแลว มันก็อาจจะมีการจัดพิธี คือ

สมยันีเ้คาก็เรยีกพธิพีทุธาภเิษก แตในยคุหลวงปูศขุ วดัปากคลอง

มะขามเฒา หลวงปูทอง วัดราชโยธา เนี่ย ทานบางทีแคนิมนต

พระมาสวด อิติปโส สวากขาโต สุปฏิปนโน แลวทานก็นั่ง

อธิษฐานจิต แกอางวาทําเปนครั้งแรก เสร็จแลวเวลาไหวพระ

สวดมนตทานกท็าํภาวนาไปในตัว แลวกท็าํไปแลวกแ็จกญาตโิยม

เอาไปสักการะบูชา

(มนสั สิวาภริมยรตัน, การสือ่สารสวนบคุคล, 20 มีนาคม 2562)

 ตามที่กลาวมาขางตน กระบวนการสรางพระเครื่องแบบดั้งเดิมนั้น

จะใหความสําคญักบัเรือ่งความบรสิทุธิข์องศลีเปนอยางมาก ดวยถือวาหากจะสราง

รูปลักษณของพระรัตนตรัยซึ่งเปนที่เคารพสูงสุดนั้น ผูสรางจะตองใหความเคารพ

อยางสูงสุด ดวยการทํากายวาจาใจใหมีความสะอาดบริสุทธิ์ที่สุดเสียกอน

หากเปนฆราวาสที่จะสรางพระเครื่อง ก็ตองรักษาศีล 5 หรือศีล 8 อยางสมํ่าเสมอ 

หากเปนพระสงฆก็ตองปลงอาบัติใหศีลบริสุทธ์ิสมบูรณเสียกอน จึงเทากับวา

การสรางพระเครื่องนั้น เปนกุศโลบายที่จะโนมนาวใหผูสรางพระเครื่องไดมีโอกาส

รักษาศีลอันเปนการปฏิบัติธรรมตามแนวทางของบุญกิริยาวัตถุ ในสวนของสีลมัย

อยูเสมอ และหากไดสรางพระเครื่องอยูเสมอ ผูสรางก็ยอมตองรักษาศีลใหบริสุทธิ์
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อยูเสมอ จนสุดทายการรักษาศีลนั้นจะคอย ๆ กลายเปนความเคยชิน กลายเปน

นิสัย ที่จะทําใหผูสรางพระเครื่องกลายเปนผูมีศีลโดยสมบูรณดวยตนเองไปในที่สุด

5.3 การสรางพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักภาวนามัย 

 การสรางพระเครื่องแบบด้ังเดิมนั้น การฝกฝนภาวนาในขอกรรมฐาน

ตาง ๆ ถือเปนหัวใจสําคัญที่จะขาดไปไมได ดังที่อาจารยมนัสกลาววา

การสรางพระก็คือกรรมฐาน เพราะวาพระเวทยจะศักด์ิสิทธิ์

ไมศักดิ์สิทธิ์มันอยูที่ใจ ถาพูดถึงวาใจไมเชื่อมั่นก็ มันก็ทองไป 

ก็นกแกวนกขุนทอง มันไมเกิดประสิทธิภาพ มันก็เลยเปน

เหมือนอุบายอยางหนึ่ง วาอยูดี ๆ ไปเรียกลูกศิษยมาฝกสมาธิ

เคาอาจจะขี้เกียจ แตถาเกิดบอกวาทองพระเวทยแลวขลัง

ก็อาจจะอยากฝกมากกวาอยางนั้น เวลาจะไปเรียนพระเวทย

กับอาจารย อาจารยก็จะจับนั่งกรรมฐานกอน ใหฝกตรงนี้

เสร็จแลวคอยมาเรียนพระเวทย 

(มนสั สิวาภริมยรตัน, การสือ่สารสวนบคุคล, 20 มีนาคม 2562)

 ดังนั้น การสรางพระเคร่ืองจึงถือเปนกุศโลบายช้ันดีในการโนมนาวให

คนเขามาปฏิบัติธรรมในขอ ภาวนามัย เพราะหากไปเรียกใหคนท่ัวไปมาฝกสมาธิ 

คงยากจะเรียกคนเหลานั้นมาสนใจปฏิบัติได แตถาบอกวา ใหมาสวดมนตภาวนา

คาถาตาง ๆ แลวจะเกิดความเขมขลัง เปนคงกระพัน เปนเมตตามหานิยม

สามารถปลุกเสกพระเครื่องตาง ๆ ใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ได ก็ยอมจะชวยดึงดูดคน

ทั่วไปสนใจเขามาปฏิบัติธรรมตามหลักของภาวนามัยไดงายมากขึ้น ทั้งในสวนของ 

สมถภาวนา และวิปสสนาภาวนาคือ

5.3.1 สมถภาวนา

ในกระบวนการปลกุเสกพระเคร่ืองแบบด้ังเดิมนัน้ ผูสรางพระเคร่ืองจะตอง
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ผานการฝกฝนอยางเขมขนในการปฏบิตัภิาวนา ดงัเหน็ไดจากทีพ่ระราชพรหมยาน 

(พระมหาวีระ ถาวโร) วัดท าซุง ได กล าวถึงวิธีการปลุกเสกพระเครื่อง

ของหลวงพอปาน วัดบางนมโค ไววา

ตอนนี้มาวากันถึงวิธีสรางพระ วิธีสรางไมยาก แตวิธีทําผง

พระยากมาก การทําผงพระประเภทนี้ตองมีสมาบัติ 8 แลวก็

จําไดหรือยังวา พระสัตวมี 6 ชนิดคือ รูปหนุมาน รูปไก รูปครุฑ 

รูปปลา รูปเมน และรูปนกกระจาบ ถาหากวาจะทําพระนก

กระจาบ ก็ตองเอาผาขาวมาเสกใหเปนนกกระจาบ นกกระจาบ

ก็จะกางปกขึ้น จะมีคาถาอยูในปก แลวก็ลอกคาถาในปกมาทํา

เปนผง จะทําพระหนุมาน ก็ตองเสกผาขาวใหเปนหนุมาน เปน

พระไก พระครุฑ พระอะไรก็เหมือนกัน แลวสัตวตาง ๆ ก็จะ

แสดงอาการนั้น ๆ ใหปรากฏที่ตัวของตัวเอง แลวก็นําคาถานั่น

แหละมาทาํผง เวลาทาํผงตองนัง่ปลกุเสกอยูในโบสถ ตองอดขาว 

7 วัน แลวก็ 7 วัน 7 คืนออกจากที่ไมได ตองเขาสมาบัติกัน

เต็มที่ 

(พระมหาวีระ ถาวโร, 2548, หนา 212)

 ดังนั้น ในที่นี้จะเห็นไดวา ในการปลุกเสกพระเครื่องแบบดั้งเดิมนั้น

ในบางสํานักจะตองใชกําลังจากการฝกสมถภาวนาในระดับสูงเชน ตองเขาใหถึง

ระดับสมาบัติ 8 หรือฌาน 8 อันถือเปนกําลังฌานสูงสุดที่จะไดมาจากการปฏิบัติ

สมถภาวนา จึงจะสามารถปลุกเสกพระเครื่องไดศักดิ์สิทธิ์ตามตําราดั้งเดิม โดยวิธี

การฝกฝนสมถภาวนาในการสรางพระเครือ่งนีจ้ะมหีลายรปูแบบ บางสาํนกักอ็าจจะ

บังคับใหผูฝกฝนการสรางพระเครื่องตองเขาฝกกรรมฐานอยางเขมขนไปเลย หรือ

บางสํานักก็จะมีการใชกุศโลบายคอย ๆ ดึงดูดใหผูสรางพระเครื่องคอย ๆ ไดฝก

สมถภาวนาใหเขมขนมากขึ้นเรื่อย ๆ โดยไมรูตัว ดังที่อาจารยมนัสกลาวไววา
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พระเวทคืออุบายนะ อยางที่เคาบอกวาบางที เอาใบมะขามเนี่ย 

มาใสบาตรปดฝาใหทอง นะมะพะทะ 1,000 ครั้ง ใหเปนตอเปน

แตน ถา 1,000 ครั้ง ยังไมเปนก็ใหทอง 10,000 ครั้ง ถามันยัง

ไมเปน ก็ใหภาวนาทองจนกวามันจะเปน ใชมั้ยฮะ จิตที่เพงเนี่ย 

บางทีมันก็เกิดพลังจิตอันศักดิ์สิทธิ์ขึ้นมาคือสําเร็จ แรงอธิษฐาน

ที่ซํ้า ๆ ๆ เหมือนตะกรุดโสฬสที่ตองภาวนาคาถา 10,000 จบ

ก็คือมันตองมีซักจบแหละที่ใชได 

(มนสั สิวาภริมยรตัน, การสือ่สารสวนบคุคล, 20 มีนาคม 2562)

กระบวนการปลุกเสกพระเครื่องหลาย ๆ วิชา จะมีการบังคับใหผูสราง

ตองปลุกเสกโดยการทองบนภาวนาพระคาถาตาง ๆ  นับพันนับหมื่นจบ โดยอางวา

ใหเกิดความขลังสูงสุด แตจริง ๆ แลวก็เปนกุศโลบายใหผูสรางพระเคร่ืองไดมีจิต

เปนสมาธิอยูกับพระคาถา อยูกับบทภาวนาตาง ๆ อยูตลอดเวลานั่นเอง ซึ่งจะชวย

บงัคบัใหจติไมใหฟุงซานไปกบัเรือ่งราวตาง ๆ  จิตก็จะคอย ๆ  ไดฝกฝนในสมถภาวนา

ไปเร่ือย ๆ  โดยไมรูตวั จนจติเปนสมาธมิากขึน้เรือ่ย ๆ  กวาจะภาวนาครบหมืน่จบนัน้

ก็คอนขางมั่นใจไดวาจิตจะตองไดกําลังของสมถภาวนา ไดฌานในระดับตาง ๆ ท่ี

จะเปนกาํลงัใหปลกุเสกพระเครือ่งใหเกดิความศกัดิส์ทิธิไ์ดตามทีต่องการ จงึเทากบั

วาการสรางพระเครือ่งตามตํารบัด้ังเดิมน้ัน นบัเปนกศุโลบายทีจ่ะโนมนาวใหคนเขา

มาปฏิบัติธรรมตามแนวทางของสมถภาวนาไดเปนอยางดี เพราะมีความศักด์ิสิทธิ์ 

ความขลังตาง ๆ มาเปนเครื่องลอใจเบื้องตนใหอยากเขามาภาวนา จึงชวยทําใหมี

กําลังใจในการอยากจะภาวนาไดมากขึ้นกวาการไปสอนธรรมะใหคนมาฝกสมาธิ

ภาวนาเฉย ๆ 

5.3.2 วิปสสนาภาวนา

คนทั่วไปมักจะมองวาการสรางพระเครื่องเปนเรื่องไสยศาสตรงมงาย

ไมเปนไปเพ่ือความรูแจงและการดับทกุขทีแ่ทจรงิตามหลกัพระพทุธศาสนา แตหาก

มาลองพิจารณาลงไปในกระบวนการสรางพระเคร่ืองแลวจะพบวา มีกุศโลบาย



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2564 41

อันลึกซึ้งที่แฝงอยูใหผูสรางพระเคร่ืองไดใชปญญาเพื่อพิจารณาธรรมอันนําไปสู

ความดับทุกขตามหลักพระพุทธศาสนาอยูมากมาย ดังท่ีอาจารยเทพย สาริกบุตร 

กลาวไววา

การทําผงนั้นเปนการหัดทําสมาธิขั้นแรกอยางเอกอุ กระทํา

พรอมกันทั้งองคสามคือ ทางกาย ใชมือขีดเขียนอักขระลงไป 

พรอมทั้งทางวาจา ซึ่งเริ่มบริกรรมทองบนสูตรและคาถาที่ทํา

ตาง ๆ ไปพรอมกับอาการกิริยาที่เขียน ทางใจก็ตองสํารวม

ควบคมุ เพงเลง็ตัวอกัษรมใิหเขยีนผดิพลาด และคาถาตาง ๆ  ท่ีวา

ออกไป ก็ตองใหพรอมกับการเขียน บางตอนก็มีการปลุกเสกไป

ดวย นับวาเปนเครื่องลอในการทําสมาธิเปนอยางดี เพราะมิใช

แตเขยีนอยางเดียว พอเขยีนเสรจ็ บงัเกดิขึน้แลว กล็บเสยีบงัเกดิ

เปนใหมตอไปอีก เกิดกับดับอยูฉะนี้สลับกันไป จนทายที่สุดถึง

องคพระ และลบเขาสูนพิพาน เปนอนัจบกนัไมตองมาผดุมาเกดิ

กันอีก นั่นคือเปนการแสดงถึงทางกัมมัฏฐานเปนอยางดีทาน

เกจิอาจารยแตโบราณนับวาเปนผูฉลาดในทางใชอุบายขัดเกลา

กิเลสของสานุศิษย และทุกคนก็พยายามขัดเกลากันจริงผิดกวา

วิธีอื่น ทั้งนี้ก็เพราะหวังผลในอิทธิปาฏิหาริยเบ้ืองแรก เพราะ

ตามอุปเทหทานกลาวสรรเสริญไววา เมื่อทําไดสําเร็จถึงข้ันนั้น

ขั้นนี้ จะทําฤทธิ์ไดสถานตาง ๆ แตเทาที่สังเกตเห็นมาแลว เมื่อ

ผู ใดเรียนสําเร็จและทําไดจริง ๆ มักจะหันไปเขาทางพระ

ไตรลักษณญาณหมดทุกคน โดยกําหนดใจปลงเห็นเปนทุกขัง 

อนิจจัง อนัตตา ไปทั้งสิ้น 

(เทพ สาริกบุตร, 2528, หนา 83-84)

 ในที่นี้ จะเห็นไดวา ในขั้นตอนการลบทําผงสําหรับสรางพระเครื่องตาม

แบบด้ังเดิมนั้น มีกุศโลบายใหผูสรางพระเคร่ืองไดมีโอกาสพิจารณาขอธรรมใน
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สวนของไตรลักษณ อันถือเปนหลักธรรมสําคัญท่ีใชในการปฏิบัติวิปสสนาภาวนา

เพื่อใหเกิดปญญารูแจงในธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาอยางชัดเจน ซึ่งก็ตรงกับ

ที่อาจารยมนัสกลาวไววา

เหมือนการทําผงอยางเนี้ย สําเร็จแลวเนี่ยเอาผงมาทาตัวเนี่ย

หายใชมั้ย หายตัวมองไมเห็น นี่ถาเราคิดใหดี ๆ อีกทีนึงวาการ

ลงไปถึงขั้นลบพระนิพพานเนี่ย ลบเขาสู พระนิพพานตัวตน

มันหายหมด คือมันเปนอนัตตาแลว มันไมมีอัตตาตัวตนเหลือ

และเขาใจมั้ย คือหลังจากมีอิทธิฤทธิ์มีอะไรเปนโองการมหาดํา

มหานิล อะไรพวกเนี้ยใชมั้ย ผลที่สุดทุกสิ่งทุกอยางก็เขาภาวะ

ทกุขงั อนิจจัง อนตัตา กคื็อดับหมดไมเหลอืเคยถามหลวงพอโพธิ์

วดัคลองมอญวาผงทาํเสรจ็แลวหลวงพอใชอะไร เคาบอกเอามา

ทาตัวแลวหายตัวอันนี้เรามาคิดดูดี ๆ ก็เปนอนัตตาไมมีตัวตน 

ก็หายตัวนี่ไมมีตัวตนแลว 

(มนสั สิวาภริมยรตัน, การสือ่สารสวนบคุคล, 20 มีนาคม 2562)

 นอกจากการสรางพระเคร่ืองจะมกีศุโลบายในการพจิารณาหลกัไตรลักษณ

ทีแ่ฝงไวเพื่อชวยโนมนาวใหไดมโีอกาสปฏบิตัธิรรมในสวนของวปิสสนาภาวนาแลว 

การปลกุเสกสรางพระเครือ่งอยูเสมอนัน้ ยงัถอืเปนกศุโลบายสาํคญัทีช่วยใหจติของ

ผูสรางพระเครื่องคอย ๆ ไดหางจากกิเลสอยูเสมอ อันนับเปนอีกหนทางหนึ่งของ

การปฏบิตัธิรรมทีจ่ะชวยขดัเกลากเิลสใหคอย ๆ  หมดไปจากใจจนสามารถเขาถึงพระ

นิพพานอันเปนจุดมุงหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาไดเชนเดียวกับการปฏิบัติ

วิปสสนาภาวนาอีกดวย ดังที่อาจารยมนัสกลาวไววา

หลวงปูโตะทานบอกวามนัตองเริม่จากสมถะกอนเพือ่จะบรรเทา

กิเลสอยางหยาบคือสามารถที่จะระงับกิเลสอยางหยาบ 

ถาหากวาจิตมันยังมีกิเลส มีโทสะ มีโมหะอะไรอยางเนี้ยเต็ม ๆ 

เน่ีย จิตไมสามารถที่จะเขาสูปฐมฌานได ยังไงก็รวมจิตเขา
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ไมไดถามันเขาไดแสดงวาเวลานั้นโทสะ โมหะ โลภะเนี่ยมันลด 

สามารถที่จะระงับมันไดเปนครั้งเปนคราวทีนี้โทสะ โลภะ โมหะ

เนี่ยในเมื่อมันดับชั่วคราวไดขณะที่เขาฌาณ ถาทานเขาบอย ๆ 

ทกุ ๆ  วนัมันก็ดับไดสนิทถาวร แลวคนทีม่โีทสะ โมหะ โลภะมาก ๆ  

เนี่ยไมเคยดับเลยสักขณะจิตเนี่ย ถามซิมันจะดับมั้ยไมใชของ

งายนะ ถูกมั้ย ก็ตองเคยดับไดเปนครั้งเปนคราวกอน มันถึงจะ

ดับถาวรไดทําบอย ๆ  หลวงปูโตะทานสอนไว เพราะตอนนั้นเรา

ถามทานวา การสรางพระเคร่ืองมันมีประโยชนเก้ือกูลอยางไร

ตอพระนิพพานอยางไร 

(มนสั สิวาภริมยรตัน, การสือ่สารสวนบคุคล, 20 มีนาคม 2562)

ดังน้ันการสรางพระเครื่องจึงไมใชเพียงเรื่องไสยศาสตรงมงายอยางท่ี

หลายคนเขาใจ แตกลับเปนกุศโลบายอันลึกซึ้งที่โบราณจารยไดแฝงเอาไว เพื่อ

โนมนาวใหผูสรางพระเครื่องไดมีโอกาสปฏิบัติธรรมตามแนวทางบุญกิริยาวัตถุ

ครบทั้ง 3 ประการคือ ทาน ศีล ภาวนา โดยเฉพาะในสวนของการภาวนานั้น

ไมไดมีแคสมถภาวนา แตยังไดแฝงไวซึ่งการปฏิบัติธรรมในระดับวิปสสนาภาวนา 

ซ่ึงถือเปนหนทางแหงปญญา ชั้นสูงอันเปนไปเพื่อการดับทุกขเขาถึงพระนิพพาน

อันเปนจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาดวย แทนท่ีจะมาสอนใหคนท่ัวไปมา

ฟงธรรม พิจารณาธรรม มาดูหลักไตรลักษณ นั้น คอนขางเปนเรื่องยากมาก แต

ถาสอนวาการปลุกเสกพระเครื่องนั้น ตองลบผงจนสลายกลายเปนสุญญตา จึงจะ

ทําใหหายตัวได เวลาปลุกเสกพระเครื่อง ตองทรงอารมณใหดี อยาใหมีโลภโกรธ

หลง พระเครื่องถึงจะศักดิ์สิทธิ์เขมขลัง คนที่อยากไดพระเครื่องศักดิ์สิทธิ์ ก็จะมีใจ

ศรัทธาอยากทําอยากสรางใหไดตามนั้น ก็จะมุงมั่นปฏิบัติไปตามนั้นดวยจิตเริ่มตน

อาจจะอยากแคใหพระเครื่องนั้นขลัง แตพอไดสรางพระเครื่องไปเรื่อย ๆ ไดเห็น

อนัตตาจากการลบผงพระเสมอ ๆ  ไดทรงอารมณใหหางจากกิเลสจากการปลุกเสก

พระเครือ่งอยูเสมอ ๆ  จิตกจ็ะคอย ๆ  เกดิปญญา กลายเปนการเจรญิวปิสสนาภาวนา
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ไปโดยไมรูตัว จนคอย ๆ ทิ้งจากความอยากขลังอยากศักดิ์สิทธิ์ มาเปนความเขาใจ

ถองแทในธรรมะตามหลักพระพุทธศาสนา จนอาจถึงการดับทุกขในพระนิพพาน

อันเปนจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาตอไปไดในที่สุด 

6. การใชพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม

เมื่อมีการสรางพระเครื่องขึ้นมาแลว สิ่งที่เกิดตามมาก็คือผูใชพระเครื่อง

ดังจะเหน็ไดจากชาวพุทธในประเทศไทยในยคุปจจุบนัจาํนวนมากทีม่กันาํพระเครือ่ง

มาหอยคอติดตัวบาง พกไวตามกระเปาตาง ๆ  บาง วางบูชาไวที่หิ้งบูชาบาง ซึ่งหาก

นํามาวิเคราะหพิจารณาใหดีแลวก็จะพบวา การที่ครูบาอาจารยตาง ๆ  ทั้งพระสงฆ

และฆราวาสไดมอบพระเคร่ืองที่ตนเองสรางขึ้นไปใหผูคนท้ังหลายนําไปใชนั้น ก็

ไมใชแคการมอบใหดวยจุดประสงคที่เปนไสยศาสตรงมงาย ใหผูใชพระเครื่อง

หวังพึ่งพาอิทธิปาฏิหาริยความศักดิ์สิทธิ์จนหลุดจากแนวทางของพระพุทธศาสนา

ดังที่หลายคนเขาใจ แตกลับมีกุศโลบายอันลึกซึ้งที่แฝงไวเพื่อโนมนาวใหผู ใช

พระเครื่องไดปฏิบัติธรรมตามแนวทางของบุญกิริยาวัตถุอยูเชนเดียวกัน นั่นคือ

6.1 การใชพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักทานมัย

 การสรางพระเครื่องเพื่อมอบใหผูใชพระเครื่องนําไปใชบูชานั้นอาจารย

มนัสไดกลาวไววา

อาจารยที่เรียนสมาธิ กับเรียนพระเวทยพวกนี้นะ บางทีลูกศิษย

ลูกหาเคาก็มาชวยงาน อยางเชนมาชวยบูรณะปฏิสังขรณพระ

อุโบสถ มาชวยออกเงินสราง เคาก็คลายวาทางนี้ เคาก็มีนํ้าจิต

นํ้าใจ ทางพระไมมีอะไรจะใหโยม ก็มีแตพระเครื่อง พระเครื่อง

ก็เปนรูปพระพุทธเจา เสร็จแลวก็ใหเปนที่ระลึกนะ ที่ระลึกกับ

ญาติโยม คลาย ๆ วาใหโยมคิดถึงพระ ก็มันก็เปนสิริมงคลใช

รึเปลา ก็เลยเปนประเพณีแบบนี้ เขานําไปแลว เขาเองก็โชคดี 

เหมือนกับพระอยูกับตัวใชมั้ย ก็ทําใหใจมันก็กลาหาญ เบิกบาน 
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ก็คลาย ๆ กับวาทํามาหากินอะไรก็ไมยอทอ แลวก็พลังจิตกับ

แรงอธิษฐาน ทีอ่ยูในพระเครือ่งนัน้ กน็าจะมสีวนชวยเราไดเยอะ 

นาจะชวยเราไดดี 

(มนสั สิวาภริมยรตัน, การสือ่สารสวนบคุคล, 20 มีนาคม 2562)

 จะเห็นไดวา สวนใหญพระเครื่องจะถูกสรางข้ึนเพื่อไวแจกใหกับลูกศิษย

ท่ีมาเขาวดั มาชวยงานวดั มาทาํบญุกบัทางวดั หรอืบางทกีม็อบใหเปนกาํลงัใจเวลา

จะตองไปออกศึกสงคราม เมื่อไดพระเครื่องไปแลว บางทีก็ไปเกิดประสบการณ

แคลวคลาดปลอดภัยมีโชคลาภตาง ๆ ซึ่งสงผลใหมีการบอกตอ ๆ กันไปแบบปาก

ตอปาก คนก็เลยอยากมาเขาวัดทําบุญกันมากขึ้น ทั้งอยากจะมากราบพระเกจิ

อาจารยผูสรางพระเครื่อง ทั้งอยากไดรับพระเคร่ืองเปนที่ระลึกกลับไปบูชา การ

สรางพระเครื่องจึงกลายเปนกุศโลบายอยางหนึ่งที่ชวยดึงดูดคนใหอยากมาเขาวัด

มากขึ้น เพราะลําพังแคบอกใหคนมาเขาวัดฟงธรรมทําบุญกุศลตาง ๆ เพียงอยาง

เดียวคงไมสามารถดงึดดูคนจาํนวนมากได และเมือ่มาเขาวดัแลว กแ็นนอนวาอยาง

นอยที่สุด คนเหลาน้ันก็มักจะไดทําบุญกับทางวัด ทั้งการหยอดตูทําบุญตาง ๆ 

หรอืรวมทาํบญุบชูาพระเครือ่งตาง ๆ  ของทางวดั ซึง่เงนิเหลานัน้กน็าํไปทาํบญุดแูล

งานตาง ๆ ของพระศาสนาตอไป จึงทําใหผูใชพระเครื่องเหลานี้ ไดมีโอกาสปฏิบัติ

ธรรมในสวนของ ทานมัย ไปในตัวอยูเสมอ ยิ่งคนชอบพระเครื่องมาก ๆ ก็ยิ่งตอง

มาเขาวัดบอย ๆ ก็มีโอกาสไดทําบุญใหทานมากขึ้น และเมื่อไดมาเขาวัดบอย ๆ 

เริ่มรูจักธรรมะตาง ๆ จากที่พระเกจิอาจารยไดสอนไปใหตอนไปรับพระเครื่อง

ก็อาจจะไดนําธรรมะเหลาน้ันไปกระจายบอกเลาตอ ก็กลายเปนการไดทําทาน

เพิ่มเติมในสวนของ ธรรมทาน คือใหธรรมะ เปนทาน ตอไปอีกดวย การสราง

พระเครื่องจึงไมไดเปนกุศโลบายที่ชวยโนมนาวใหผูสรางพระเครื่องไดมีโอกาส

ปฏิบัติธรรมในสวนของทานมัยเทานั้น แตยังชวยโนมนาวใหผูใชพระเครื่องเองได

ปฏิบัติธรรมในสวนของทานมัยมากขึ้นดวย



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 256446 ปที่ 28 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2564

6.2 การใชพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักสีลมัย 

การใชพระเครื่อง ไมไดมีกุศโลบายเฉพาะในสวนของทานมัยเทานั้น 

แตยังแฝงกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมในสวนของสีลมัยเอาไวดวยอยางลึกซึ้ง 

ดังจะเห็นไดจากขอหามตาง ๆ ที่ครูบาอาจารยทั้งหลายตั้งไวเพื่อใหผูใชพระเครื่อง

นําไปปฏิบัติตามน้ัน สวนใหญมักเปนขอหามจากหลักศีล 5 เกือบทั้งสิ้นเชน 

ผูใชพระเครื่อง หรือผูที่ไดรับการเปายันตเกราะเพชรในสายวิชาของหลวงพอปาน 

วัดบางนมโคน้ัน จะมขีอหามไมใหลกัขโมยและหามดืม่สรุา ดงัทีพ่ระราชพรหมยาน 

วัดทาซุงกลาวไววา

ฉะนั้นบรรดาพุทธบริษัททั้งหลายโดยถวนหนาถาหากวาทาน

รกัษายนัตเกราะเพชรอยางออนคาํวาอยางออนคอืวาการรกัษา

ศีล 2 ขอขอที่ 1 อทินนาทาน อยาลักขโมยอยาแยงปลนชิงเขา

ขอที่ 2 ไมดื่มสุราและเมรัยและเวลานี้เขาทําบุญตาง ๆ เขาใช

สุราและเมรัยเปนพื้นฐาน ถาเขาเลี้ยงเปนพิธีไมเมามาย อยางนี้

ใชไดถารักษาอยางเขม คือขึน้ชือ่วาวาศีล 5 ทัง้หมดเราจะไมยอม

ละเมิดหรือวาบางขออาจจะตองละเมิด แตศีล 2 ขอเราไมยอม

ขาดน้ันคอืหนึง่อทนินาทาน สองสรุาเมระยะ ฯ แมแตงานพธิเีรา

กไ็มกนิ กนิแตโซดาแทนอยางนีข้อรบัรองผลวาไมใชเฉพาะคณุผี

คุณคนทุกอยางที่จะมีอันตรายเกิดขึ้นกับเราได แตอันตรายเกิด

ขึน้กับเราไดแตอนัตรายกบัเราจะไมม ีอยางกบัคนถูกชนกระเด็น

ไป 3 - 4 วา เขามีแคชํ้านิดหนอย คนคิดวาตาย อยางกับคนที่

เขานั่งรถมอเตอรไซคไปถูกชนลอหลุดไปสองขางรถลม เขาลุก

ขึ้นมามือปดฝุน แลวเธอบอกศพคือผมเอง 

(พระมหาวีระ ถาวโร, 2548, หนา 115 - 116)

 ขอหามตาง ๆ ในการใชพระเคร่ืองนี้ สวนใหญจะเปนการหามไมให

ทําอะไรที่ผิดศีลผิดธรรม ซึ่งหาก ลองพิจารณาเทียบเคียงกันระหวาง การท่ีพระ
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สงฆเทศนสอนธรรมะเรือ่งศลีตาง ๆ  ใหคนนาํไปปฏบิตัติาม กบัการใชขอหามตาง ๆ  

ในการใชพระเครื่องเพื่อเปนกุศโลบายโนมนาวใหผูใชพระเครื่องไดปฏิบัติตนอยูใน

ศีลธรรมอนัดน้ัีนกจ็ะพบวามอียูหลายกรณทีีด่เูหมอืนวาขอหามในการใชพระเครือ่ง

จะใชไดผลมากกวา เพราะเมือ่มพีระเครือ่งอยูในคอ กจ็ะเตอืนใจใหเราระลึกถึงพระ

อยูเสมอ จะทําอะไรผิดศีลผิดธรรมไป ก็จะเกรงใจพระเครื่องในคอ มีสติระลึกหาม

ใจไมใหทําผิดศีลผิดธรรมไดงายมากขึ้น ดังที่อาจารยมนัสกลาวไววา

การใหพระ ก็เหมือนกับเราใหคําสอนใหเคาไปปฏิบัติดวย แลว

เปนกุศโลบายวาใหเคานึกถึงพระ จิตใจก็สงบเยือกเย็น ถาเปน

ครอบครวัมันกไ็มมปีญหาทะเลาะเบาะแวงกนัถกูมัย้ ลกูเตากไ็ม

เบื่อบานชองเพราะคุณพอไมขี้บน ถาไมมีธรรมะ ไมนึกถึง

พระ บางทีก็กินเหลาผิดศีลใชมั้ย บางทีก็โวยวายอาละวาด 

ลูกก็น่ังไมติด ไมอยากเห็นหนาคุณพอเลย ก็ไมเคยชมมีแตดา

อยางเดียว

(มนสั สิวาภริมยรตัน, การสือ่สารสวนบคุคล, 20 มีนาคม 2562)

จะเห็นไดวา บางคร้ังหากจะไปเทศนสอนใหคนรักษาศีลแบบตรง ๆ 

นั้น บางครั้งก็เปนเรื่องยากที่จะทําได แตเมื่อแฝงกุศโลบายเรื่องการรักษาศีลไปกับ

การใชพระเคร่ือง ก็อาจจะชวยโนมนาวจิตใจใหคนหนัมาปฏบัิตธิรรมในขอสลีมยักนั

ไดมากขึ้น เพราะคนที่ไดพระเครื่องไป ก็มักมีความศรัทธาในครูบาอาจารยผูสราง

พระเครื่องนั้น พอหอยพระเครื่องของทานแลว ทานหามทําอะไร ก็มักยอมทําตาม

เพราะมีความศรัทธาในตัวผูสราง และเมื่อไดพระเครื่องไป ก็อยากใหพระเครื่อง

เกิดความศักดิ์สิทธ์ิเขมขลัง พอครูบาอาจารยบอกวาตองหามทําเรื่องนั้นเรื่องนี้ 

ไมเชนนั้นพระเครื่องจะเสื่อม ก็เลยชวยโนมนาวใหเกิดกําลังใจท่ีจะระงับใจตัวเอง

ไมใหละเมิดขอหามตาง ๆ เหลาน้ัน (ซ่ึงขอหามสวนใหญก็มักจะอยูในหลักศีล

5) เพื่อใหพระเครื่องที่ตนเองเอามาใชนั้นไมเส่ือมลงไป มีความศักดิ์สิทธิ์เขมขลัง

มากขึน้ตามทีค่รบูาอาจารยบอกมา นอกจากนีเ้มือ่มพีระเครือ่งพกพาตดิตวัอยูแลว 
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จะทาํอะไรผดิศีลผดิธรรม กม็กัจะรูสกึเกรงใจพระเคร่ืองท่ีหอยอยูคอ เกิด มสีตริะงบั

ใจไมใหทําอะไรผิดศีลผิดธรรมไดมากขึ้นไปดวย ซึ่งเมื่อมีสติระงับใจไมใหทําผิดศีล

ผิดธรรมบอย ๆ  ขึน้ มคีวามมุงมัน่ทาํตามขอหามตาง ๆ  ทีค่รบูาอาจารยบอกกลาวไว

บอย ๆ ขึ้น เพราะตองหอยพระเครื่องทุกวัน จิตก็เริ่มชินกับความสงบรมเย็นที่ได

จากการมีศีลธรรมจากการทําตามขอหามนั้น และเมื่อทําตอไปเรื่อย ๆ  ศีลเหลานั้น

ก็จะคอย ๆ กลายเปนนิสัยประจําตัวของผูใชพระเครื่องไปในที่สุด ไมอยากทําราย

ใคร ไมอยากโกงใคร ไมอยากผดิลกูเมยีใคร ไมอยากโกหกใคร ไมอยากดืม่สรุา มจีติ

ทรงอยูในศีล 5 ไปเองโดยนิสัย โดยไมตองบังคับใจตัวเองตามขอหามอีกตอไป 

จึงนับไดวาการใชพระเครื่องนั้น ถือเปนกุศโลบายที่ลึกซ้ึงท่ีแฝงไวเพื่อโนมนาวให

ผูใชพระเครื่องไดปฏิบัติธรรมในสวนของสีลมัยไดงายมากยิ่งขึ้นอยางแทจริง

6.3 การใชพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักภาวนามัย

เมือ่ไดรับพระเคร่ืองจากครูบาอาจารยมาแลว นอกจากจะตองปฏบิตัติาม

ขอหามตาง ๆ ที่กําหนดไว ซึ่งเปนกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักสีลมัยแลว 

อีกสิ่งหนึ่งที่จะขาดไมไดคือ ครูบาอาจารยผูสรางพระเครื่องมักจะมอบพระคาถา

ตาง ๆ มาใหผูใชพระเครื่องไดสวดมนตภาวนาอาราธนาพระเครื่องท่ีนํามาใช

ใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์มากยิ่งขึ้น ซึ่งหากพิจารณาเนื้อหาของพระคาถาเหลานั้น

แลว ก็จะพบวาโดยสวนใหญเปนบทพระคาถาที่มีเนื้อหาอยู ในการระลึกถึง

พระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ เปนหลักเชน พุทธังอาราธนานัง ธัมมัง

อาราธนานัง สังฆงัอาราธนานงั หรอืบางทกีใ็หภาวนาพระคาถาอติปิโสฯ พระคาถา

พาหุงฯ พระคาถาชินบัญชร ฯลฯ ซึ่งก็ลวนเปนพระคาถาเพื่อการระลึกถึง

พระรัตนตรยัท้ังสิน้ จึงเทากบัวาผูใชพระเครือ่งจะถูกโนมนาวใหตองสวดมนตภาวนา

ระลึกถึงพระรัตนตรัยเปนประจําทุกวัน เพราะตองการใหเกิดความศักด์ิสิทธิ์

เมือ่นํามาหอยคอบชูาติดตัวทกุวนั ดวยเหตุนีก้ารใชพระคาถาเพือ่สวดบูชาอาราธนา

พระเครื่องตาง ๆ เหลานั้น จึงเทากับเปนกุศโลบายท่ีแฝงไวเพื่อโนมนาวใหผูใช

พระเครือ่งไดมโีอกาสปฏบิตัธิรรมในสวนของภาวนามยัไดมากยิง่ขึน้ เพราะหากจะ
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มาบอกใหคนทั่วไปมานั่งสวดมนตทําสมาธิภาวนา ยอมเปนเรื่องยาก แตถาบอกวา

ใหเอาพระเครื่องในคอมาสวดมนตภาวนาทุกวัน พระจะขลังยิ่งข้ึน คนเหลาน้ัน

ก็จะเต็มใจและอยากจะทํามากขึ้น เพราะคิดวาพระเครื่องที่ตัวเองพกไวจะได

ศักด์ิสิทธิ์ยิ่งขึ้น การใชพระเครื่องในลักษณะนี้จึงถือเปนอีกหนึ่งกุศโลบายที่ชวย

โนมนาวใหคนมาปฏิบัติธรรมในสวนของภาวนามัยไดมากยิ่งขึ้น 

 แมการสวดพระคาถาตาง ๆ  เพ่ืออาราธนาพระเครือ่ง จะดเูปนกศุโลบายที่

เนนในเรื่องของภาวนามัยในสวนของสมถภาวนาเปนหลัก คือเนนในการทําใหจิต

สงบเปนสมาธิ แตหากไดลองวเิคราะหพจิารณาใหลกึลงไปอกี กจ็ะพบวาการใชพระ

เครื่องนั้น ไมไดเปนแคกุศโลบายในเรื่องสมถภาวนาเทานั้น แตในบางกรณีก็ลึกลง

ไปจนถึงระดับของวิปสสนาภาวนาดวย ดังที่อาจารยมนัสกลาวไววา

การใชพระเครื่องเปนกุศโลบายวาใหเคานึกถึงพระ อยาง

หลวงพอสดนี่ เคาทําพระวัดปากนํ้านี่ เคาบอกวาเอามาดู

พระ จําใหติดตานะ แลวนึกถึงพระใหเขามาอยูในตัว ก็คือ

นอมนําพระเนี่ยเขามาอยูในตัว จิตสงบนิ่งเปนสมาธิก็อธิษฐาน

ดวย ในเมื่อคนมีพระอยูในตัวอยูในใจใชมั้ย มันก็ระงับโทสะ 

โมหะ อะไรพวกเนี้ย มันก็คลาย ๆ  วาอะไร มันก็เย็นใชมั้ย จิตใจ

สงบเยือกเย็น

(มนสั สิวาภริมยรตัน, การสือ่สารสวนบคุคล, 20 มีนาคม 2562)

 น่ันคอือาจารยมนสัมองวา การทีไ่ดใชพระเครือ่งอยูเสมอ ไดมองภาพพระ

อยูเสมอนั้น ไมไดเปนแคสมถภาวนาคือทําใหจิตสงบอยางเดียว แตมองตอไปวา 

เมื่อจิตสงบเย็นอยูกับพระเสมอ ๆ  แลว จิตนั้นยอมคอย ๆ  หางจากกิเลส โลภ โกรธ 

หลง ไปเรื่อย ๆ ดังนั้นหากไดใชพระเครื่องทุกวัน ก็จะมีโอกาสไดละโลภ โกรธ

หลง ลงไปเรื่อย ๆ ทุกวัน จนจิตเบาจากกิเลส ซึ่งถือวานาจะมีความใกลเคียงกับ

ผลของการปฏิบัติธรรมในสวนของวิปสสนาภาวนา ท่ีเนนในการใชปญญาเพื่อละ

กิเลสใหคอย ๆ หมดลงไป เพียงแตการใชพระเครื่องอาจจะไมไดใชปญญาเขาไป
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พิจารณาจัดการกิเลสโดยตรง แตคอย ๆ ใชกําลังสมาธิจากการนึกถึงพระเครื่องไว

ในใจ คอย ๆ หยุดกิเลสไปเรื่อย ๆ ซึ่งหากสามารถทําไปไดเรื่อย ๆ โดยไมหยุดแลว 

ก็อาจจะไปไดถงึการหยดุกเิลสและทกุขทัง้ปวงไดโดยสิน้เชงิในท่ีสดุคอืพระนพิพาน 

หรืออยางนอยก็ยังเปนการชวยบรรเทาผลของกิเลส หรือเปนการสั่งสมนิสัย

ในการปฏบิตัเิอาไว ใหสามารถปฏบิติัธรรมจนถงึการดบัทกุขตอไปในอนาคตไดงาย

มากขึ้น 

จะเห็นไดวา หากพิจารณาถึงกระบวนการสรางพระเครื่องแบบดั้งเดิม

อยางละเอยีดจาก กรณศีกึษา การสรางพระเครือ่งของ อาจารยมนสั สวิาภริมยรัตน 

แลวจะพบวา การสรางพระเครื่องไมใชเรื่องงมงายหรือเปนไสยศาสตรที่ขัดแยงกับ

แนวคดิในพระพทุธศาสนาแบบทีค่นสวนใหญเขาใจเลย แตกลบัแฝงไวดวยกศุโลบาย

อยางลกึซ้ึงทีช่วยใหทัง้ผูสรางพระเครือ่ง และผูนาํพระเครือ่งไปใช ไดมโีอกาสปฏบิตัิ

ธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุอยางครบถวนทั้ง ทานมัย สีลมัย และภาวนามัย โดย

เฉพาะอยางยิ่งในสวนของภาวนามัย ที่ไมใชแคการปฏิบัติในสวนของสมถภาวนา 

ที่เนนแตความสงบเปนสมาธิของจิตเทานั้น แตกลับไปไดถึงวิปสสนาภาวนา ท่ีใช

ปญญาพิจารณาเพื่อนําไปสูการตัดกิเลส โลภ โกรธ หลง เพื่อไปสูการดับทุกข และ

เขาสูพระนิพพาน อันเปนจุดมุงหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนาไดอีกดวย โดยอาจ

สรุปกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตาง ๆ ที่แฝงอยูในการสรางและใชพระเครื่องได

ดังนี้
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กุศโลบาย ผูสรางพระเครื่อง ผูใชพระเครื่อง

ดานทานมัย - แจกพระเปนทาน

- สอนใหทําความดี (ธรรมทาน)

อยากไดพระ จึงเขาวัด

ทําบุญใหทาน

ดานสีลมัย รักษาศีลเปนพิเศษขณะสราง

พระเครื่อง 

- รักษาศีลตามอุบาย

 ขอหามตาง ๆ ในการใช

 พระเครื่อง

- มีสติระลึกถึงการรักษา

 ศีลมากขึ้น เพราะเกรงใจ

 พระเครื่องที่พกติดตัวอยู

ดานภาวนามัย - สมถะ - ฝกภาวนาพระคาถา

 ตาง ๆ และฝกสมาธิแบบตาง ๆ 

 เพื่อใชในการปลุกเสกพระเครื่อง

- วิปสสนา – ใจอยูกับบทคาถา

 พุทธมนตตาง ๆ และการทําสมาธิ

 ปลุกเสกพระเสมอ จนจิตหางจาก

 กิเลสไปเรื่อย ๆ , พิจารณาขอธรรม

 ที่อยูในพระคาถาและกระบวนการ

 สรางตาง ๆ เชน การลบผงตาม

 ลําดับจนถึงพระนิพพาน

- สมถะ – สวดภาวนา 

 คาถาตาง ๆ เพื่อ

 อาราธนาพระอยูเสมอ

- วิปสสนา - ใจอยูกับ

 พระเครื่องและคาถา

 ตาง ๆ อยูเสมอ จน

 จิตหางจากกิเลสไป

 เรื่อย ๆ 
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