
"คุณธรรมและจริยธรรมกบัเยาวชนยคุ 4.0: 
ปัญหา สาเหตุ แนวทางแกปั้ญหา และการพฒันา”

การเข้าถงึคุณธรรมและจริยธรรมในพระพุทธศาสนาด้วยเหตุผล
: ความหวงัและการท า(ความเข้า)ใจกบัเยาวชนยุค 4.0

ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สมพรนุช  ตนัศรีสุข
สาขาวิชาภาษาเอเชียใต ้ ภาควิชาภาษาตะวนัออก คณะอกัษรศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั



ประเด็นที่น าเสนอ

•มมุมองทางวิชาการของพระพทุธศาสนาอย่างท่ีสอน-วิจยัใน
มหาวิทยาลยั ชว่ยตอบสนองความอยากรูอ้ยากเห็นของเยาวชน
เก่ียวกบัความคิดความเช่ือทางศาสนาในสงัคมไทยไดอ้ย่างไร
•ขอ้ดี-ขอ้จ ากดัของมมุมองทางวิชาการ ในการสรา้งเยาวชนท่ีมี
คณุธรรมและจรยิธรรมอนัพงึประสงคส์  าหรบัสงัคมไทย
•ความเห็นสว่นตวั : ความหวงั-สิ่งท่ีตอ้งท า(ความเขา้)ใจส าหรบั
เยาวชนยคุนี ้



พระพทุธศาสนากบัจริยธรรมทีพ่งึประสงค์

• เปา้หมายของพระพทุธศาสนากบัการปกครองของรฐัสอดคลอ้งกนั
•พระพทุธศาสนาสอนใหค้นละความชั่ว-ท าความดี - ไมล่ะเมิดผูอ่ื้น
•พระพทุธศาสนาสง่เสรมิจรยิธรรมสงัคมท่ีดี 
➢ ความสามคัคีของหมูค่ณะ   
➢ การเสียสละเพื่อประโยชนข์องผูอ่ื้นและสงัคม   
➢ การยอมรบัเคารพเช่ือฟังผูมี้วฒุิสงูกวา่

•พระพทุธศาสนาเป็นตน้ทนุทางวฒันธรรมในการด าเนินนโยบายรฐั
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ความท้าทายในยุค 4.0

•ความเจรญิกา้วหนา้ทางเทคโนโลยีสื่อสาร
➢ความรวดเรว็ในการแพรก่ระจายข่าวสารขอ้มลู
➢การไดร้บัวฒันธรรมแบบอ่ืน เช่น ความเทา่เทียมกนั  การ
แสดงออกทางเพศ  การไมมี่ศาสนา
➢ความรวดเรว็ในการสื่อสารแลกเปลี่ยนความคิด
➢การไมมี่พรมแดนในการตัง้ค  าถามและหาค าตอบ

•การตัง้ค  าถามกบัศาสนาและประเพณี



พระพทุธศาสนาในมหาวทิยาลยั

• เป็นสาขาหนึ่งของมนษุยศาสตร ์ “พทุธศาสนศ์กึษา”
•ท าความเขา้ใจพระพทุธศาสนาดว้ยวรรณคดีทางศาสนา หลกัฐาน
ทางประวตัิศาสตรแ์ละโบราณคดี  โดยใชเ้หตผุลเป็นเครือ่งมือใน
การท าความเขา้ใจ
➢ ค าสอนของพระพทุธเจา้ และการตีความ
➢ ประวตัิศาสตรพ์ทุธศาสนาและบคุคลส าคญัทางศาสนา
➢ ปรากฏการณข์องพระพทุธศาสนาในสงัคมไทย



เยาวชนวยั 18-22 ปี กบัพระพทุธศาสนา
• เกิดและเติบโตในครอบครวัท่ีนบัถือพระพทุธศาสนา
• เรยีนรูค้  าสอนและจรยิธรรมจากบา้น วดั และโรงเรยีน
• รบัรูส้ิ่งท่ีเกิดขึน้กบัพระภิกษุ-พระสงฆใ์นสงัคมจากการประสบดว้ย
ตนเองและข่าวสารในสื่อ
• มีความสงสยั แตห่าค าตอบไมไ่ด้
➢เขา้ใจและเช่ือพระพทุธศาสนาเตม็รอ้ย 
➢ลงัเล นบัถือพระพทุธศาสนาแบบ 50-50
➢ประกาศตนวา่เป็นผูไ้มมี่ศาสนา



เหตุผลกบัความเข้าใจเกีย่วกบัพทุธศาสนา

• ท าใหเ้ขา้ใจค าสอนส าคญัในพระพทุธศาสนา
รูปนาม ไตรลกัษณ ์ปฏิจจสมปุบาท → วิปัสสนา/ศีล-สมาธิ-ปัญญา/การบวช
• ท าใหไ้ม่ยดึตดิกบัต านานหรอืเรื่องเลา่ท่ีผกูติดอยูก่บัความเช่ือ
• ท าใหเ้ขา้ใจถงึความเปลี่ยนแปลง/เป็นไปเก่ียวกบัพระพทุธศาสนาในสงัคม
• ท าใหม้องเห็นถงึความส าคญัของการศกึษาอบรมตามค าสอนใน
พระพทุธศาสนาในกลุม่พทุธบรษัิท – พระภิกษุสงฆ/์อบุาสกอบุาสิกา
• เป็นขอ้มลูใหเ้ยาวชนไดต้ดัสินใจเก่ียวกบัความเช่ือทางศาสนาของเขา



มนุษยศาสตร์-ค าสอนของพระพทุธเจ้า

• เนน้การพิจารณาดว้ยเหตผุล:  ความเช่ือทางศาสนาจ าเป็นตอ้ง
ใชว้ิจารณญาณ (การพิจารณาไตรต่รองขอ้มลูอย่างรอบดา้น) 
– กงัขานิยฐาน 10 ในกาลามสตูร
• เนน้การเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ (ประสาทสมัผสัทัง้ 5 และใจ)  
: การเขา้ไปศกึษา-ท าความเขา้ใจ-ทดลองปฏิบตัิดว้ยตวัเอง  
แลว้จงึประเมินความเช่ือ  “ถกูหรอืผิด”  “ไปตอ่หรอืพอแคนี่”้
•การพฒันาความรู ้ประสบการณ ์และเครือ่งมือในการรบัรู ้



ข้อจ ากดัของมนุษยศาสตร์
ต่อการเรียนรู้พระพทุธศาสนาของเยาวชน

•ความไมส่นใจใยดีตอ่ปัญหาของมนษุยท่ี์พระพทุธเจา้ทรงยกขึน้ :
ความไมเ่ท่ียง  เป็นทกุข ์  เป็นอนตัตา ของสรรพสิ่ง 
•ความลกึซึง้ในการเขา้ถงึพระพทุธศาสนา  เนน้ประโยชนท์างโลก :
ความสขุใจของบคุคล- ความสงบสขุในสงัคม เป็นหลกั
•การไมต่ระหนกัในความส าคญัของวฒันธรรมประเพณีในทาง
สญัลกัษณ ์ เนน้ความเขา้ใจภายในใจ



ความเห็นส่วนตัวต่อ
การเรียนพระพทุธศาสนาในมหาวทิยาลยั
ความหวัง
• เป็นโอกาสในท าความเขา้ใจศาสนาและวฒันธรรมไทย ตลอดจน
ความเป็นไปในสงัคมไทย -- เห็นคณุคา่และคลอ้ยตาม

การท า(ความเข้า)ใจ
•อนาคตอยูท่ี่การตดัสนิใจของเยาวชนเอง :  เราไมส่ามารถบงัคบั
ความคิดของเยาวชนใหเ้ลือกสิ่งท่ีเราตอ้งการใหเ้ลือก  หรือ ท าใน
สิ่งท่ีเราตอ้งการใหท้  า


