
BUKU PANDUAN TEKNIS 
PERLOMBAAN RENANG



KATA PENGANTAR 
 Puji syukur kita panjatkan ke hadirat Allah SWT, karena 
berkat Rahmat dan Ridho-Nya, Buku panduan teknis Rektor UPI 
Cup 2025 dapat diselesaikan, dengan tujuan agar pertandingan 
berjalan dengan baik. Buku pedoman ini memuat hal–hal yang 
berkaitan dengan perencanaan dan pelaksanaan teknis 
pertandingan Rektor UPI Cup 2025.

 Akhirnya pada kesempatan ini kami sampaikan 
penghargaan yang setinggi – tingginya dan ucapan terima kasih 
yang sebesar – besarnya kepada panitia Rektor UPI Cup 2025 
dan jajarannya yang telah bekerja sama dan memberikan 
dukungan moril maupun materil dalam upaya penyusunan 
Ketentuan Perlombaan ini, serta kegiatan – kegiatan lainnya 
yang berkaitan dengan penyelenggaraan Rektor UPI Cup 2025.

 Semoga Allah SWT, Tuhan Yang Maha Kuasa memberikan 
kemudahan, kelancaran, dan meridhoi pelaksanaan Rektor UPI 
Cup 2025.

Ketua Pelaksana
Rektor UPI Cup

Fathan Rizkan 
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A. PENDAHULUAN
 UKM Akuatik Upi merupakan unit kegiatan mahasiswa 
yang bergerak di cabang olahraga akuatik salah satunya renang, 
dengan ini ukm akuatik upi ingin bergerak di bidang cabang 
olahraga renang dengan mengadakan nya perlombaan renang 
yang biasa di selenggarakan tahun ke tahun.

B. TUJUAN
 UKM Akuatik Upi mengadakan kejuaraan ini dengan 
tujuan untuk berkontribusi dan berpartisipasi  dalam 
pembinaan dan peningkatan prestasi olahraga di tingkat 
ragional, nasional maupun internasional selalu di upayakan 
melalui kegiatan aktivitas yang sistematis dan 
berkesinambungan. 

C. UMUM
Pembina  : Rektor Universitas Pendidikan Indonesia

(Prof. Dr. H. Didi Sukyadi, M.A.).
Dosen Pembina UKM Akuatik UPI
(Prof. Dr. H. R Boyke Mulyana, M. Pd).

KETENTUAN UMUM
KEJUARAAN RENANG ANTAR 

SEKOLAH DAN PERGURUAN TINGGI 
SE-INDONESIA REKTOR UPI CUP 2025

Penasihat  : Dekan Fakultas Pendidikan Olahraga dan 
Kesehatan
(Prof. Agus Rusdiana, S.Pd., M.A., Ph.D.).
Ketua Program Studi Pendidikan 
Kepelatihan Olahraga
(Dr. H. Mulyana, M.Pd ).
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Ketua Pengprov Akuatik
(Ir. Verdia Yosep, SE.).
Ketua Pengcab Akuatik
(Aam Nuryaman, S.Pd.).

Pengarah  :
Penyelenggara :

Ketua 
Pelaksana  :
Wakil   :
Sekretaris  :
Wakil Sekretaris :
Bendahara   :
Wakil Bendahara :
Desain Grafis :

Gafur Ammar Santoso, M.Pd
Universitas Pendidikan Indonesia & UKM 
Akuatik UPI

Fathan Rizkan Maulana
Muhammad Azhar 
Salsabil Subekti
Nadira Yaziar
Nova Diana
Roudloh Marsal
M Irfan Rozanni
Agung Erung Irawan

D. PENYELENGGARA
 Panitia penyelenggaran Kejuaraan Renang Antar Sekolah 
dan Perguruan Tinggi Se-Indonesia REKTOR UPI CUP 2025 
adalah Anggota UKM AKUATIK UPI bekerjasama dengan 
program studi Pendidikan Kepelatihan Olahraga Universitas 
Pendidikan Indonesia.

Alamat  :
Narahubung :

Jl. Setiabudi no 229, Kampus UPI, Bandung.
0895-3526-60030 (FATHAN RIZKAN MAULANA)
0857-1451-6373  (FADHLAN KARIMAN)
0878-3220-6454 (ADE TABHA - ADMIN SPECTRA) 
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Email   :
Link Grup WA :

 rektorUPIcup@gmail.com
https://chat.whatsapp.com/LX6FAMw4gcb1hEm
LkfZnWc 

E. WAKTU PENYELENGGARA
Team Leader Meating 
Hari   : 
Tanggal  :
Waktu  :
Tempat  :

Kamis.
7 Agustus 2025.
13.00 s/d selesai.
Gelanggang Renang Universitas Pendidikan 
Indonesia. Jl. Setiabudi no 229, Kampus UPI, 
Bandung.

Perlombaan
Hari   : 
Tanggal  :
Waktu  :
Tempat  :

Jumat - Minggu.
8-10 Agustus 2025 .
08.00 s/d selesai.
Gelanggang Renang Universitas Pendidikan 
Indonesia. Jl. Setiabudi no 229, Kampus UPI, 
Bandung.
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F. AKOMONDASI
 Akomodasi peserta selama penyelenggaraan menjadi 
beban dan tanggung jawab peserta.

G. PERLOMBAAN
Persyaratan

1. Pelajar SD ,SMP, SMA dan Mahasiswa aktif Se- Indonesia.
2. Semua peserta harus melampirkan fotokopi raport dan akte 
kelahiran yang telah disahkan oleh pejabat yang berwenang 
pada saat pendaftaran atau selambat-lambatnya pada saat 
team leader meeting.
3. Melampirkan Kartu Pelajar bagi peserta antar sekolah dan 
Kartu Tanda Mahasiswa bagi peserta antar perguruan tinggi.
4. Peserta yang sedang dalam masa peralihan, dapat 
melampirkan surat keterangan dari sekolah atau perguruan 
tinggi terkait sebagai pengganti persyaratan.
5. Panitia berhak meneliti bukti yang dilampirkan.

Pelaksana Perlombaan
1. Peraturan perlombaan yang digunakan adalah peraturan 
perlombaan renang World Aquatics.
2. Untuk setiap nomor-nomor perlombaan akan dilaksanakan 
langsung FINAL. 
3. Daftar swimsuit yang mendapat approval dari 
World Aquatics dapat dilihat pada 
https://www.worldaquatics.com/swimming/approved-swimw
ear.
4. Menggunakan peraturan 1x start.
5. Peralatan yang akan digunakan adalah Seiko Automatics 
Timing System dengan Spectra Meet Manager.
6. Peserta hanya boleh berlomba pada nomor-nomor 
perlombaan sesuai dengan kelompok umurnya.
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H. PENDAFTARAN PESERTA
 Pendaftaran peserta dilakukan oleh perkumpulan atau 
sekolah/Universitas dengan menggunakan Spectra Swim Pro.

I. MEKANISME PENDAFTARAN
 Pendaftaran peserta tetap melalui Perkumpulan 
Renang/Klub. Anggota Perkumpulan Renang yang telah 
menjadi anggota di salah satu Pengurus Cabang wilayah Akuatik 
Indonesia, dan telah melakukan registrasi di Database Nasional 
PB Akuatik Indonesia dengan indikator bahwa atlet tersebut 
telah mendapatkan NISNAS <nomor ijin start nasional> dan 
perkumpulan sudah berstatus VERIFIED yang diterbitkan oleh 
PB Akuatik Indonesia melalui alamat website : 
https://registrasi.pbprsi.org/

Mekanisme NISNAS
 Perkumpulan yang belum terverifikasi, wajib 
menghubungi Pengprov asal klub untuk mendaftarkan klub 
tersebut.

7. Hal-hal yang tidak disebutkan didalam ketentuan dapat 
disepakati pada Team Leader Meeting/Manager Meeting.

Status “Dashboard PB” atlet sebelum masuk database Spectra : 
On Prosess by Pengprov : diverifikasi oleh Pengprov asal atlet.

Requested  :

Verified  :

Proses menunggu verifikasi dari admin 
dashboard PB “4x24 Jam setelah verifikasi 
dari pengprov, hari kerja Senin – Jum’at”.
Semua Proses NISNAS sudah selesai dan 
sudah keluar.
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 Apabila atlet tersebut atlet pindahan/mutasi harap lapor 
PB dikarenakan data DASHBOARD yang tidak sesuai dengan 
club yang mendaftar tidak bisa melakukan entri pendaftaran. 
Pengkab/Pengkot dan Pengprov/Pengda yang bersangkutan 
bertanggung jawab penuh atas keabsahan tanggal lahir dan 
status keanggotaan dari setiap perenang yang didaftarkan.
 Pendaftaran dilakukan oleh masing-masing perkumpulan 
atau sekolah via aplikasi Spectra Registration List >> Login as 
CLUB
 Tata cara pendaftaran menggunakan aplikasi Spectra 
Swim Pro ada dua cara yaitu:

1. Pendaftaran menggunakan laptop atau komputer desktop
2. Pendaftaran menggunakan HP Android:

3.

4.

5. 

- Masuk ke BROWSER/GOOGLE
- Ketik alamat web : 
http://swimmanager.id/registrationlist.html atau 
https://jatengfast.net/spectra/
>> Spectra SwimPro >>
Pilih “download official version” kemudian pilih OPEN 
untuk pendaftaran via komputer desktop/laptop.
Kemudian pilih INSTALL (nanti akan masuk secara auto ke 
aplikasi play store HP android) Kemudian unduh aplikasi 
tersebut untuk pendaftaran via HP android.
Untuk nama sekolah/Universitas yang belum ada bisa 
mengisi melalui google sheet yang akan kita share 
melalui Group WA. Cara mengecek nama sekolah >> 
Masuk Spectra Swimpro >> LOGIN As SCHOOL >> search 
Nama Sekolah yang sudah ada di Aplikasi SPECTRA.
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J. WAKTU PENDAFTARAN
1. Pendaftaran DITUTUP pada tanggal 31 Juli 2025 pukul 23.59 
WIB.
2. Startinglist bisa didownload melalui web swimmanager.id > 
registration list > Report > startinglist (disarankan untuk 
menggunakan PC / Laptop).
3. Penyelenggara tidak menerima pendaftaran yang terlambat 
dengan alasan apapun.
4. Biaya pendaftaran bisa di transfer melalui rekening Bank 
BNI 1935058859 A/N UKM AKUATIK UPI
5. Bukti pembayaran bisa dikirim melalui Whattsapp 
088213034384 Roudloh Marsal Qolbi Dengan format “Nama 
Club, Sekolah/Perguruan Tinggi_Jumlah Nomor. Peserta 
dikenakan biaya pendaftaran Rp. 75.000 untuk nomor 
perorangan dan Rp. 200.000/nomor estafet.

K. PROTES
1. Peserta yang mengikuti perlombaan bukan pada 
kelompoknya akan didiskualifikasi dan dicoret kepesertaannya 
di kejuaraan ini.
2. Prosedur  Protes diajukan secara tertulis dengan 
mengisi formulir protes dan membawa pembayaran 
sebesar 500 USD oleh Tim Manager/Official dan ditujukan 
kepada Referee.
3. Protes diajukan paling lambat 30 menit setelah hasil 
diumumkan.
4. Setiap pengajuan protes wajib mengikuti prosedur sesuai 

L. PENGUNDURAN DIRI PESERTA
 Pengunduran diri peserta selambat-lambatnya 
disampaikan pada saat Team Leader Meeting (Dengan bukti 
surat dari dokter apabila sakit)
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M. KELOMPOK UMUR
KU Senior (19 tahun keatas) 31-12-2006 dan sebelumnya
KU 1 (16-18 tahun) 01-01- 2007  s.d 31-12-2009
KU 2 (14-15 tahun) 01-01-2010 s.d 31-12-2011
KU 3 (12-13 tahun) 01-01-2012 s.d 31-12-2013
KU 4 (10-11 tahun) 01-01-2014 s.d 31-12-2015
KU 5 (9 tahun kebawah) 01-01-2016 dan sesudahnya

N. NOMO R-NOMOR PERLOMBAAN
Nomor Perlombaan Individu

Nomor Perlombaan Estafet
Kelompok Umur

KU 1+ KU SENIOR √ √

Nomor Estafet
Mix 4x50m
Gaya Bebas

Mix 4x50m
Gaya Ganti

O. JADWAL DAN ACARA PERLOMBAAN
DAY 1 / HARI KE-1

Putra PutriNomor Perlombaan Group/KU
101 102400 M Gaya Bebas 3
103 104400 M Gaya Bebas 2, 1 dan Senior
105 106200 M Gaya Dada 3
107 108200 M Gaya Dada 2, 1 dan Senior
109 1105
111 1124
113 114

100 M Gaya Punggung

3
115 116

100 M Gaya Punggung

2, 1 dan Senior
117 118

100 M Gaya Punggung

5
119 120

100 M Gaya Punggung
50 M Gaya Kupu Kupu
50 M Gaya Kupu Kupu 4
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121 12250 M Gaya Kupu Kupu 3
123 12450 M Gaya Kupu Kupu 2, 1 dan Senior
125 126100 M Gaya Bebas 5
127 128100 M Gaya Bebas 4
129 130100 M Gaya Bebas 3
131 132100 M Gaya Bebas 2, 1 dan Senior
133 1344 x 50 Estafet Gaya Ganti Mix Gabungan Senior dan 1

Putra PutriNomor Perlombaan Group/KU
201 202400 M Gaya Ganti 3
203 204400 M Gaya Ganti 2, 1 dan Senior
205 206200 M Gaya Punggung 3
207 208200 M Gaya Punggung 2, 1 dan Senior
209 210100 M Gaya Kupu-kupu 5
211 212100 M Gaya Kupu-kupu 4
213 214100 M Gaya Kupu-kupu 3
215 216100 M Gaya Kupu-kupu 2, 1 dan Senior
217 21850 M Gaya Dada 5
219 22050 M Gaya Dada 4
221 22250 M Gaya Dada 3
223 22450 M Gaya Dada 2, 1 dan Senior
225 226200 M Gaya Bebas 4
227 228200 M Gaya Bebas 3
229 230200 M Gaya Bebas 2, 1 dan Senior
231 2324 x 50 M Estafet Gaya Bebas Mix Gabungan Senior dan 1

DAY 2 / HARI KE-2
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Putra PutriNomor Perlombaan Group/KU
301 302200 M Gaya Ganti 4
303 304200 M Gaya Ganti 3
305 306200 M Gaya Ganti 2, 1 dan Senior
307 308100 M Gaya Dada 5
309 310100 M Gaya Dada 4
311 312100 M Gaya Dada 3
313 314100 M Gaya Dada 2, 1 dan Senior
315 31650 M Gaya Punggung 5
317 31850 M Gaya Punggung 4
319 32050 M Gaya Punggung 3
321 32250 M Gaya Punggung 2, 1 dan Senior
323 324200 M Gaya Kupu Kupu 3
325 326200 M Gaya Kupu Kupu 2, 1 dan Senior
327 328
329 330

50 M Gaya Bebas 5

331 332
50 M Gaya Bebas 4

333 334
50 M Gaya Bebas 3
50 M Gaya Bebas 2, 1 dan Senior

P. PENGHARGAAN
1. Medali dan Sertifikat Juara akan diberikan kepada Juara 1, 2 
dan 3 dari setiap nomor perlombaan pada masing-masing 
kelompok umur.
2. Perenang terbaik ditentukan berdasarkan penilaian jumlah 
medali yang diperoleh secara hirarkis.
3. Juara umum sekolah dan perguruan tinggi ditentukan 
berdasarkan penilaian poin yang diperoleh secara hirarkis.
4. Trophy penghargaan, uang pembinaan dan sertifikat 
perenang terbaik pada masing masing kelompok umur.

DAY 3 / HARI KE-3
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5. Sertifikat peserta akan diberikan pada seluruh peserta dan 
pelatih.

Q. PERHITUNGAN POIN

Nomor Perorangan Nomor Estafet

Peringkat Point
1 18
2 16
3 15
4 14
5 13
6 12
7 11
8 10

Peringkat Point
1 36
2 32
3 30
4 28
5 26
6 24
7 22
8 21
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