
Authentiek Leiderschap
In dit diepgaande programma ga je op zoek naar wat jou vormt als leider en leer je hoe je leidt vanuit je ware zelf.

We leven in een tijd waarin veel mensen de behoefte voelen

hun hart te volgen en te kiezen voor wat hen werkelijk drijft.

Ook organisaties zijn op zoek naar leiders die vanuit hun

eigen drijfveren bijdragen, koers varen en een inspiratiebron

zijn voor medewerkers. Deze authentieke leiders zorgen zo

voor meer bezieling in de organisatie, wat tot sterkere

betrokkenheid en mooiere resultaten leidt. Hoe geef jij

gehoor aan jouw bezieling en hoe laat je deze terugkomen in

je leiderschap? In dit driedaagse diepgaande programma ga

je op zoek naar wat jou vormt als leider en leer je hoe je leidt

vanuit je ware zelf.

Kenmerken

Studieduur 6 weken

Investering € 2.395,-

Aantal locaties 9

Unieke voordelen

✓  Krachtige combinatie van verdiepende training en

individuele coaching

✓  Onder begeleiding van een ervaren, bevlogen leider

✓  Inspirerende uitwisseling met medecursisten

Resultaat

✓  Je geeft woorden aan je eigen bezieling

✓  Je verbindt je vanuit jouw drijfveren, overtuigingen en

waarden aan de strategie en doelen van de organisatie

✓  Je creëert ruimte in je team voor authenticiteit en bent

hierin een voorbeeld

✓  Je inspireert anderen zichzelf meer te laten zien

✓  Je bezieling is zichtbaar en voelbaar voor de mensen om

je heen

✓  Je authenticiteit is herkenbaar in je leiderschapsstijl en in

de organisatie

✓  Je ervaart meer zingeving
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Doelgroep

Voor iedereen die leidinggeeft en dit vanuit meer eigenheid

en met meer energie en bezieling wil doen.

Programma

Dag 1: Ontdek jouw authenticiteit

•  De waarde van authenticiteit in teams en organisaties

•  De basis van authentiek leiderschap: bezieling,

zelfleiderschap, vertrouwen en energiegevende relaties

•  Onderzoek jouw innerlijke drive: hoe is deze ontstaan,

hoe zie je deze nu terug in jouw rol als leider en wat is je

diepste wens voor de toekomst?

•  Hoe authentiek ben jij?

Dag 2: Draag bij vanuit wat jou werkelijk drijft

•  Breng de meetlat van jouw organisatie in kaart: de

missie, visie en strategische doelen.

•  Jouw commitment aan de meetlat: waar zit jouw energie?

•  Hoe maximaliseer jij jouw invloed in de context waarin je

je beweegt?

•  Geef je leiderschap vorm: coach je team in de zoektocht

naar hun eigen authenticiteit. Hoe ben jij een

inspiratiebron?

•  Ervaar hoe je contact maakt en relaties vormt. Laat jij

mensen echt groeien?

1 op 1 Coaching: reflecteer op de inzichten die je hebt

opgedaan: wat is er nodig om de regie te pakken?

Dag 3: Visualiseer je toekomst als authentiek leider

•  Vergroot jouw unieke bijdrage aan de organisatie

•  Neem anderen mee in jouw visie op bezielde organisaties,

leiders en teams.

•  Zelfreflectie: waar zit de ontwikkeling in jouw bezield

leiderschap?

Studiewijze

Trainers

Er staat een ervaren leiderschapstrainer voor de groep. De

trainer is niet alleen authentiek en een inspirerend leider,

maar vooral jouw persoonlijk coach die je begeleidt en

spiegelt in jouw ontwikkeling.

Leerdoelen

Door de online intake helpen we je je leerdoelen te

formuleren. Wat zijn je wensen en je verwachtingen van de

training? Je maakt zo vooraf helder wat je wilt bereiken,

zowel voor jezelf als voor de trainer. Jouw leerdoelen vormen

jouw rode draad tijdens de training.

Bijeenkomsten

In inspirerende bijeenkomsten op prachtige locaties zoeken

we de verdieping op en is er ruimte voor reflectie.

Ervaringsleren speelt een belangrijke rol in het ontdekken en

onderzoeken van jouw authenticiteit.

Persoonlijke coaching

Tijdens het individuele coachmoment krijg je ruimte om je te

bezinnen over je persoonlijke uitdagingen en je volgende

stap.

Online leeromgeving

Je hebt de beschikking over een rijke online leeromgeving om

je te voeden en inspireren. Na afloop houd je één jaar

toegang tot dit platform.

ICM-certificaat

Heb je de gehele training gevolgd, dan ontvang je het ICM-

certificaat.

Plaats & data

De training is van 9:30 tot 17:00 uur en omvat 3

bijeenkomsten.

Unieke locaties

Aangezien er voor deze training specifiek wordt gekozen voor

een unieke en inspirerende locatie, kan het voorkomen dat

sommige locaties wat verder buiten het centrum liggen. Ben

je benieuwd naar de unieke en inspirerende locaties? Klik

hier voor een impressie!

De training wordt verzorgd in Doorn, Groningen, Heemskerk,

Oegstgeest, Rheden, Roermond, Rotterdam, Vught en Zwolle.

okt 2026 di 27-10 di 10-11 di 08-12

feb 2027 vr 12-02 vr 05-03 vr 02-04

mei 2027 di 11-05 di 25-05 di 22-06

aug 2027 vr 27-08 vr 10-09 vr 08-10

nov 2027 di 02-11 di 16-11 di 14-12

Investering

De investering bedraagt € 2.395,-.

Dit bedrag is excl. € 57,50 per dag voor het dagarrangement

of € 25,00 per avond voor het avondarrangement.

Btw

De totale investering is excl. btw. Vrijstelling van btw is

mogelijk. Je betaalt in dat geval 10% bovenop de

investeringsprijs.

Meer informatie
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https://www.icm.nl/unieke-locaties/
https://www.icm.nl/subsidies-en-fiscale-regelingen/btw-vrijstelling/


Financiering

Voor zowel werkgevers als particulieren zijn er voor het

volgen van scholing diverse financieringsmogelijkheden en

subsidies.

Meer informatie

Mogelijkheden vanuit je werkgever

Veel werkgevers hebben een opleidingsbudget waarmee

medewerkers zich kunnen ontwikkelen en kunnen

doorgroeien in hun carrière. Je kunt nagaan wat de

mogelijkheden zijn binnen jouw organisatie door je

arbeidsvoorwaarden erop na te slaan of door dit na te vragen

bij je leidinggevende of HR.

Factuur

De factuur van deze cursus wordt na de eerste bijeenkomst

verstuurd. Wil je de factuur eerder ontvangen? Je kunt dit

aangeven in het opmerkingenveld bij jouw inschrijving.

Onze trainers

Benieuwd naar de trainer? Lees hier wat je van onze trainers

mag verwachten

Incompany

Deze cursus biedt ICM ook incompany aan, voor maatwerk in

jouw organisatie.

Advies

Voor meer informatie en inschrijving kijk op:

https://www.icm.nl/opleidingen-en-trainingen/leiderschap-en-

management/authentiek-leiderschap/

Of bel 030 – 29 19 888 voor persoonlijk studieadvies.
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https://www.icm.nl/subsidies-en-fiscale-regelingen/
https://www.icm.nl/onze-trainers/
https://www.icm.nl/incompany/incompany-landing-vanuit-opleiding/?ed=6b69d955-4460-ed11-9561-0022489fdcd0
https://www.icm.nl/opleidingen-en-trainingen/leiderschap-en-management/authentiek-leiderschap/
https://www.icm.nl/opleidingen-en-trainingen/leiderschap-en-management/authentiek-leiderschap/

