
Nadzór merytoryczny:

05 – 06.12.2025 
Hotel Ambasador  
Premium w Łodzi 



5.12.2025
15.00 – 15.10 Rozpoczęcie XIV PAD (10 min) / sala Angielska Agnieszka Szadkowska

15.10 – 16.40 Sesja 1. Psychiatra w diabetologicznym zespole terapeutycznym (1 h 30 min) 
/ sala Angielska

moderator: 
Katarzyna Cyranka

30 min Zaburzenia depresyjne u młodych osób z cukrzycą typu 1 Ada Przygocka-Pieniążek

30 min Zaburzenia odżywiania u osób z cukrzycą typu 1 Maciej Pilecki

20 min ADHD u dzieci z cukrzycą – projekt LAMA Agnieszka Butwicka

10 min Dyskusja

16.40 – 17.00 Przerwa kawowa (20 min)

17.00 – 18.10

Sesja 2. Polskie wytyczne w kierunku badań przesiewowych w cukrzycy typu 1 (1h 10 min) – debata  
/ sala Angielska
Agata Chobot, Artur Bossowski, Przemysława Jarosz-Chobot, Małgorzata Myśliwiec, Agnieszka Szypowska,  
Agnieszka Szadkowska (sesja pod patronatem edukacyjnym firmy Sanofi)

18.10 – 19.30 Sesja 3. Nowe wskazania i wyzwania w terapii HCL (1 h 20 min) 
– sesja sponsorowana Medtronic / sala Angielska

moderator: 
Lidia Groele

30 min
Postępowanie podczas zabiegów w sedacji i w znieczuleniu u osób leczonych 
z zastosowaniem systemów automatycznego podawania insuliny

Beata Mianowska,  
Sebastian Seget

20 min
Zastosowanie systemu MiniMed 780G u dzieci w wieku 2-6 lat  
i u ciężarnych – badanie Lenny i Crystal

Agnieszka Zubkiewicz-Kucharska

20 min Ostre powikłania cukrzycy u pacjentów leczonych HCL Elżbieta Niechciał

10 min Dyskusja

6.12.2025
8.00 – 9.30 Spotkanie Klubu Młodych PTEiDD i Sekcji Pediatrycznej PTD (1 h 30 min) / sala Cypryjska

8.30 – 9.30 Sesja 4. Psycholog w zespole diabetologicznym (1 h) / sala Angielska moderator: 
Elżbieta Niechciał

20 min
Jak ma sobie poradzić członek zespołu diabetologicznego z zespołem 
wypalenia zawodowego?

Katarzyna Cyranka

20 min Jak pomóc osobie z cukrzycą typu 1 z wypaleniem cukrzycowym? Katarzyna Cyranka

20 min Dyskusja

9.30 – 9.40 Przerwa (10 min)

9.40 – 11.00 Sesja 5. Nowości w farmakoterapii u dzieci z cukrzycą i u dzieci z otyłością 
(1 h 20 min) – sesja dla lekarzy / sala Angielska

moderator: 
Anita Horodnicka-Jóźwa

30 min U100 vs U300 – rewolucja czy ewolucja w insulinoterapii?
Anna Hogendorf
(pod patronatem Sanofi)

30 min Nowoczesne leczenie otyłości
Agnieszka Szadkowska 
(pod patronatem Novo Nordisk)

15 min Co nas czeka nowego w leczeniu cukrzycy typu 2 – wyniki badania Suprass-Ped Barbara Głowińska-Olszewska 

5 min Dyskusja (10 min)

11.00 – 11.20 Przerwa kawowa (20 min)
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11.20 – 12.40 Sesja 6. Problemy z leczeniem otyłości u dzieci – wyzwania dla diabetologa  
(1 h 20 min) / sala Angielska

moderator: 
Małgorzata Urbańska-Kosińska

25 min Czy u dzieci i młodzieży należy poszukiwać „genu otyłości”? Agnieszka Zmysłowska

25 min
Czym różni się metabolizm w trakcie wysiłku fizycznego u młodych osób 
szczupłych i otyłych?

Dorota Zozulińska-Ziółkiewicz

20 min Zaburzenia odżywiania u pacjentów z otyłością
Iwona Beń-Skowronek,
Paulina Oleksy-Jasińska

10 min Dyskusja

12.40 – 13.00 Przerwa kawowa (20 min)

13.00 – 14.15 Sesja 7. Nowości w ciągłym monitorowaniu stężenia glukozy (1 h 15 min) 
/ sala Angielska moderator: Lidia Groele

20 min Jakość systemów CGM – wytyczne europejskie i polskie Tomasz Klupa

25 min Informacja zmienia rzeczywistość – czyli CGM Dexcom w opiece szpitalnej
Małgorzata Myśliwiec (pod patro-
natem Proglikemia/Dexcom)

25 min
FreeStyle Libre - kolejny krok w dokładności, integracji i indywidualizacji  
systemów CGM

Agnieszka Szadkowska 
(pod patronatem Abbott)

5 min Dyskusja

14.15 – 15.15 Sesja 8. Zalecenia PTD na rok 2026 (1 h) / sala Angielska moderator: 
Agnieszka Szadkowska

15 min Zalecenia PTD na rok 2026 – spojrzenie internisty Aleksandra Araszkiewicz

15 min Co nowego dla pediatrów w Zaleceniach PTD na rok 2026 – spojrzenie pediatry Joanna Nazim

20 min Idealna poradnia diabetologiczna Andrzej Gawrecki

10 min Dyskusja

15.15 Zakończenie XIV PAD

Warsztaty (6.12.2025)

9.40 – 12.35

Warsztaty dla edukatorów,
pielęgniarek, dietetyków, psychologów 
/ sala Belgijska

9.40 – 12.20

Warsztaty dla dietetyków  
/ sala Cypryjska

Beata Sińska, Anna Tkacz

9.40 – 12.20

Warsztaty dla psychologów:  
praca z pacjentami prezentującymi
trudności żywieniowe, głównie
jedzenie wybiórcze z wprowadzeniem
elementów terapii żywienia  
/ sala Duńska

Marta Rutkowska, Klaudia Szmigiel

1. Jak rozmawiać z pacjentami i ich 
rodzinami o badaniach klinicznych  
– udział organizacji pacjenckich (35 min)
Monika Zamarlik

2. Edukacja w 1 i 2 stadium cukrzycy 
(40 min) / Przemysława Jarosz-Chobot

Przerwa kawowa (20 min)

3. CGM Dexcom - od aplikacji do integracji 
– dobra relacja w terapii cukrzycy (1 h 20 m)
Dorota Wójcik, Izabela Lachowska 
(pod patronatem Proglikemia/Dexcom)



Biuro Konferencji:

GreenLight Consulting Sp. z o.o. 
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