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15.00 – 15.10 Powitanie uczestników i otwarcie konferencji / prof. Katarzyna Cypryk (10 min)

15.10 – 15.40 Sesja 1. Zalecenia Kliniczne. Co nowego w Zaleceniach PTD na 2026 rok?
/ prof. Janusz Gumprecht (30 min)

15.40 – 16.20 Sesja 2. Leczenie cukrzycy u chorych w podeszłym wieku
Moderator: dr n. med. Małgorzata Koziarska-Rościszewska (40 min)

15.40 – 16.00 Metformina, leki inkretynowe i SGLT2 u seniorów – jakie ograniczenia?
/ dr n. med. Janina Kokoszka-Paszkot (20 min)

16.00 – 16.20
Dyskusja / dr n. med. Małgorzata Koziarska-Rościszewska; dr n. med. Bogusław Wolnik; 
dr n. med. Małgorzata Saryusz-Wolska; dr hab. n. med. Aleksandra Ciałkowska-Rysz;  
(20 min)

16.20 – 16.50 Przerwa kawowa

16.50 – 18.00 Sesja 3. „Bolący problem” czyli neuropatia cukrzycowa
Moderator: Małgorzata Saryusz-Wolska (60 min)

16.50 – 17.10 Diagnostyka neuropatii cukrzycowej – czy do rozpoznania wystarczy wywiad 
lekarski / dr hab. n. med., prof. UM Agata Gajos (20 min)

17.10 – 17.30 Neuropatia cukrzycowa – farmakoterapia / prof. Mariusz Stasiołek (20 min)

17.30 – 17.50 Stopa cukrzycowa – spojrzenie diabetologa / dr n. med. Maciej Pawłowski (20 min)

17.50 – 18.00 Dyskusja (10 min)

18.00 – 19.00 Sesja 4. Czy pompy hybrydowe zastąpią diabetologów?
Moderator: prof. Agnieszka Szadkowska (60 min)

18.00 – 18.15 Pro / dr hab. n. med. Andrzej Gawrecki (15 min)

18.15 – 18.30 Contra / dr n. med. Bogusław Wolnik (15 min)

18.30 – 18.45 A co w ciąży? / prof. Katarzyna Cypryk (15 min)

18.45 – 19.00 Dyskusja (15 min)
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9.00 – 11.00
Sesja 5. Co nowego leki inkretynowe wniosły do terapii cukrzycy i otyłości? 
Moderator: prof. Katarzyna Cypryk (120 min)
Sesja dla osób uprawnionych do wystawiania recept.

9.00 – 9.30 Działanie obniżające stężenie glukozy we krwi / prof. Katarzyna Cypryk (30 min)

9.30 – 10.00 Masa ciała / prof. Beata Matyjaszek-Matuszek – pod patronatem Eli Lilly (30 min)

10.00 – 10.30 Wpływ na układ sercowo-naczyniowy / prof. Agata Bielecka-Dąbrowa 
– pod patronatem Novo Nordisk (30 min)

10.30 – 10.45 Wpływ na funkcje nerek / dr hab. n. med. Anna Masajtis-Zagajewska (15 min)

10.45 – 11.00 Dyskusja (wpływ na gospodarkę lipidową, na funkcje wątroby, funkcje poznawcze, 
działania niepożądane – oczy, włosy, utrata masy mięśniowej) (15 min)

11.00 – 11.30 Przerwa kawowa

11.30 – 12.10 Sesja 6. Monitorowanie cukrzycy
Moderator: prof. Agnieszka Szadkowska; prof. Katarzyna Cypryk (40 min)

11.30 – 11.50 CGM w ciąży – czy może służyć do podejmowania decyzji terapeutycznych? 
/ prof. Katarzyna Cypryk – pod patronatem Abbott (20 min)

11.50 – 12.10 Dokładność pomiarowa CGM w dowodach naukowych / prof. Agnieszka Szadkowska 
– pod patronatem Proglikemia/Dexcom (20 min)

12.10 – 13.00 Sesja 7. Z praktyki lekarza diabetologa – ciekawe przypadki  
– Zespół Kliniki Chorób Wewnętrznych i Diabetologii CSK UMED (50 min)

12.10 – 12.20 Trzy jednostki chorobowe – jeden klucz terapeutyczny 
/ dr n. med. Małgorzata Saryusz-Wolska – pod patronatem Boehringer Ingelheim

12.20 – 12.30 Insulinoterapia u chorego dializowanego / dr n. med. Grażyna Zasadzińska

12.30 – 12.40 Codzienne problemy insulinoterapii / dr n. med. Joanna Wójcik-Odyniec

12.40 – 12.50 Czy duży płód u kobiety z cukrzycą zawsze oznacza makrosomię? 
/ dr n. med. Monika Żurawska-Kliś

12.50 – 13.00 Dyskusja

13.00 – 13.10 Zakończenie konferencji




