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4.12.2026 (piątek)

15.30 – 15.40 Rozpoczęcie XV PAD / Agnieszka Szadkowska 

15.40 – 17.10
SESJA 1 (sala A). Zalecenia a codzienna praktykakliniczna cz. 1.
Moderator: Agnieszka Zubkiewicz-Kucharska

15.40 – 16.10
DEBATA 1. Dyslipidemia dziecięca – granice kompetencjiczy czy przestrzeń możliwości?  
Kogo przekazać do POZ, a kto wymaga obserwacji specjalisty? / Marta Bandura, Magda Ilkowska, 
Małgorzata Myśliwiec

16.10 – 16.40
DEBATA 2. Otyłość i dysglikemia u nastolatka – jak leczyć, dokąd skierować po „18”?
/ Andrzej Gawrecki, Beata Mianowska

16.40 – 17.10
DEBATA 3. Cukrzyca typu 2 u nastolatka – metformina czy od razu leczenie skojarzone? 
/ Barbara Głowińska-Olszewska, Joanna Nazim (wykład pod patronatem firmy farmaceutycznej)

17.10 – 17.30 PRZERWA

17.30 – 19.30
SESJA 2 (sala A). Zlecenia a codzienna praktyka kliniczna cz. 2  
(tylko dla osób mających prawo do wystawiania recept)
Moderator: Agnieszka Szadkowska 

17.30 – 18.00
Terapia choroby otyłościowej dzieci i młodzieży – wyzwania stojące przed lekarzem I pacjentem, 
sukcesy które wspólnie można osiągnąć. / Elżbieta Niechciał (wykład sponsorowany)

18.00 – 18.15
DEBATA 4. STANY PRZEDKLINICZNE CUKRZYCY: Jak skutecznie wykryć stadium przedkliniczne 
cukrzycy ? / Przemysława Jarosz-Chobot, Lidia Groele, Artur Bossowski, Arkadiusz Michalak

18.15 – 18.45
Wykład. Cisza przed burzą: przedkliniczne stadia T1DM w praktyce / Agnieszka Szadkowska 
(wykład sponsorowany)

18.45 – 19.00
DEBATA 5. STANY PRZEDKLINICZNE CUKRZYCY: Jak informować rodziców dzieci ze stadiami 
przedklinicznymi cukrzycy o badaniach klinicznych? / Przemysława Jarosz-Chobot, Artur Bossowski, 
Lidia Groele, Arkadiusz Michalak

19.00 – 19.30
DEBATA 6. STANY PRZEDKLINICZNE CUKRZYCY: Od leczenia do zapobiegania – Nowy rozdział 
w cukrzycy typu 1 dzięki immunoterapii / Elżbieta Smolewska, Agnieszka Szypowska, Agata Chobot, 
Katarzyna Cyranka (debata sponsorowana)

19.30 – 19.45 Dyskusja

17.30 – 19.30 WARSZTATY DLA ZESPOŁÓW TERAPETYCZNYCH (sala B)

Jak rozmawiać z rodzicami oraz dzieckiem w stadium przedklinicznym cukrzycy typu 1?
/ Katarzyna Cyranka, Anna Kaczmarek, Agnieszka Werner, Hanna Kuśmierczyk-Kozieł

5.12.2026 (sobota) – Część wspólna

8.00 – 10.15

WARSZTATY. Jak efektywnie analizować dane użytkowników systemów MiniMed™ 
w oprogramowaniu CareLink™ ? / Agnieszka Zubkiewicz-Kucharska, Katarzyna Marcinkiewicz
/ Moderatorzy ze strony MiniMed Medtronic: Joanna Jędykiewicz, Aleksandra Wiązania 
(warsztaty sponsorowane)
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8.00 – 10.15
WARSZTATY. Ypso Pump + CGM Dexcom G7 + Cam APS|FX – gdy dane pracują dla i za pacjenta
/ Emilia Kowalczyk-Korcz

8.00 – 10.15
WARSZTATY. Same pomiary to za mało, potrzebne są dopasowane wskazówki / Anna Adamska 
(warsztaty sponsorowane)

8.00 – 10.15
WARSZTATY. LibreView Masterclass – jak widzieć i wiedzieć jeszcze więcej? 
Tips & tricks dla każdego diabetologa / Bartosz Matejko (warsztaty sponsorowane)

10.15 – 10.30 PRZERWA

10.30 – 11.30
SESJA 3. Problematyczni pacjenci z cukrzycą – Sesja Młodych (przypadki) (sala A)
Prowadząca: Hanna Kuśmierczyk-Kozieł

11.30 – 12.00 SESJA 4 (sala A). Zalecenia a codzienna praktyka cz. 1

11.30 – 12.00 Trening oporowy dynamiczny i izometryczny – wartośc kliniczna / Przemysław Guzik

12.00 – 12.30
Sport „ekstretmalny” u nastolatka z cukrzycą typu 1 – pozwolić czy zabronić?
/ Dorota Zozulińska-Ziółkiewicz, Małgorzata Kosińska 

12.30 – 12.50
Tranzycja – wyzwania przed pacjentem, pediatrą i internistą w poradniach diabetologicznych (sala A)
/ Aleksandra Araszkiewicz, Anita

12.50 – 13.20 PRZERWA

13.20 – 15.30 SESJA 6 (sala A). Zalecenia a codzienna praktyka cz.2

13.20 – 13.50 OPEN APS – pro, kontra / Agnieszka Zubkiewicz-Kucharska, Monika Seifert (wykład sponsorowany)

13.50 – 14.20
Zabieg operacyjny z AID – dialog pomiędzy diabetologiem a anestezjologiem
/ Maria Dróżdż, Sebastian Seget

14.20 – 14.30 Co nowego w technologii diabetologicznej w roku 2026 / Barbara Kaniewska (wykład sponsorowany)

14.30 – 14.50 Cukrzyca i PMOS u nastolatek – stary problem w nowej odsłonie / Joanna Smyczyńska

14.50 – 15.10
Kalendarz szczepień z dziecka cukrzycą typu 1 od stadium 1 do stadium 4.
/ Ewa Rusak, Mateusz Tarasiewicz

15.10 – 15.15 Zakończenie XV PAD

Sobota 5.12.2026 – Warsztaty

10.30 – 11.30 WARSZTATY DLA NIE TYLKO DLA PSYCHOLOGÓW (sala B)

10.30 – 11.30
Między troską a kontrolą. Emocje, komunikacja i relacje rodzinne w psychologicznej pracy z dziećmi 
i młodzieżą z chorobą otyłościową / Prowadzące: Marta Rutkowska i Klaudia Szmigiel

11.30 – 11.50 Przerwa

11.50 – 13.30
Między troską a kontrolą. Wspierająca komunikacja z rodziną dziecka z cukrzycą typu 1
/ Prowadzące: Olga Anusiewicz, Malwina Musiał-Paździor i Martha Wawszczyk

10.30 – 13.00
WARSZTATY DLA DIETETYKÓW (sala C)
Beata Sińska, Maja Sosnowska

10.30 – 11.00
13.30 – 14.00

WARSZTATY. Jak założyć chmurę Glooco (warsztaty MyLife Diabetes Care) (sala D)
Piotr Puchalski (warsztaty sponsorowane)


