
Segunda y tercera opinión médica 
Directorio médico 

ID médico Especialidad Subespecialidad Cursos y Diplomados Experiencia en Años de 
experiencia 

Ubicación de consultorio 

CGNRAL-SOM-(A) Cirugía General
Gastrocirugía y 

Endoscopia Diagnóstica 

-Fellow del Colegio Americano de Cirujanos 
(FACS)
-Entrenamiento en cirugía de trauma. 
-Entrenamiento en cirugía de endoscopica y 
endoscopia. 

-Endoscopia
-Laparoscopia
-Cirugía de obesidad

20
Hospital Ángeles 

Metropolitano 

CGNRAL-SOM-(B) Cirugía General N/A

-Congreso virtual de cirugía general 
-Estándar de oro en hernia inguinal
-Ecos internacionales de cirugía general
-Uso de vac en fournier
-Cirugía hepatopancreatobiliar

-Vías biliares
-Hernia inguinal
-Pancreatitis

10 Clínica de Salud Integral 

CGNRAL-SOM-(C) Cirugía General N/A
-Profesor de posgrado del curso Universitario 
de especialidades médicas UNAM

-Laparoscopia
-Cabeza 
-Cuello

23
Hospital  San Ángel Inn 
Centro Médico Dalinde 
Ángeles Metropolitano

CGNRAL-SOM-(D) Cirugía General N/A

-Miembro activo de la Asociación Mexicana de 
hernia A.C.  
-Certificado de participación reunión virtual de 
las Sociedades Hispanoamericanas de Hernia y 
Pared Abdominal  
-Constancia curso Internacional en el manejo 
Laparoscópico de Hernias de Pared Abdominal.

-Hernias
-Reconstrucción de pared abdominal

22 San José  Tec de Monterrey

CGNRAL-SOM-(E) Cirugía General N/A -Recertificación en el Consejo Cirugía General
-Páncreas 
-Vía biliar

16 Hospital Ángeles Puebla

CGNRAL-SOM-(F) Cirugía General N/A N/A -Sistema Digestivo 21 Hospital Santa María 
Chapalita

CGNRAL-SOM-(G) Cirugía General N/A

-Constancia conceptos de reparación de Hernia 
Inguinal 
-Constancia manejo de la Enfermedad por 
Reflujo Gastroesofágico
-Constancia cirugía Antirreflujo y Acalasia
-Constancia ¿porqué los cirujanos deben hacer 
endoscopia?
-Resección de pólipos difíciles

-Laparoscópica 
-Endoscopia gastrointestinal
hernias
-Endoscopia gastrointestinal

11

Swiss Hospital
Hospitaria 

OCA
Clínica Noreste

Doctors Hospital



CGNRAL-SOM-(H) Cirugía General Cirugía Bariátrica

- F.A.C.S Fellow American College of Surgeons. 
-International Member for Metabolic & 
Bariatric surgery 
-International Member of International 
Federation for the Surgery of Obesity and 
Metabolic Disorders.  
-International Fellow of de American Society for 
Metabolic and Bariatric Surgery 
-Certificate of Membership of de american 
Hernia Society
-Certificate of Da Vinci System  Training as 
console surgeon march
-Us Intuitive Surgical Atlanta

-Gastroenterología, metabolismo y 
en cirugías de vesícula
-Apéndice
-Bariátrica y Laparoscópica.

37 Centro Médico Dalinde 

ORTOPED-SOM-(A)
Ortopedia y 

Traumatología
N/A -Cirugia articular y Artroscopia

-Rodilla
-Cadera 
-Hombro
-Tobillo

35
Hospital Almater

Hospital Santa Catalina

ORTOPED--SOM-(B)
Ortopedia y 

Traumatología
N/A

-AAOS Arbeitsgemeinschaft Für 
Osteosynthesefragen (asociación para la 
Fijación Interna de las Fracturas AO)
-AO Alumni Association International Society or 
Arthroscopic, Knee Surgery and Orthopaedic 
Sport Medicine
-Isakos European Orthopaedic Research 
Society Eors Knee Society

-Rodilla
-Cadera 
-Hombro
-Tobillo

13 Centro Médico Dalinde

ORTOPED-SOM-(C)
Ortopedia y 

Traumatología
N/A

-The Zimmer Institute revision knee 
Arthroplasty  Course on Instability & Rotator 
cuff repair.
-Zimmer, confidence in your hands total hip 
and knee replacement minimally invasive, 
surgery and revision

-Cadera
-Rodilla

20
Real San José

Consultorio Privado

ORTOPED-SOM-(D)
Ortopedia y 

Traumatología
Cirugía Articular y 

Artroscopia
-Reconstrucción articular cadera y rodilla

-Rodilla
-Cadera
-Hombro

13 Centro Médico ABC

ORTOPED-SOM-(E)
Ortopedia y 

Traumatología
N/A

-Especialidad en gestión de la salud  y 
bienestar corporativo  
-Maestría en dirección y gestión de 
Instituciones de Salud  
lesiones deportivas 

-Rodilla
-Cadera
-Hombro
-Tobillo

25 Unidad Medica del Country

ORTOPED-SOM-(F)
Ortopedia y 

Traumatología
N/A

-Fellow en lesiones deportivas y artroscopia de 
hombro, rodilla, cadera, tobillo y codo. Clínica 
tres torres y Clínica sagrada familia de 
barcelona españa.

-Rodilla
-Hombro

14 Christus Muguerza Sur



ORTOPED-SOM-(G)
Ortopedia y 

Traumatología
Cirugía de Columna

-Fellowship
-Cirugía mínima invitación columna

-Columna 15
San Ángel Inn Patriotismo

Angeles Acoxpa
Angeles Pedregal

ORTOPED-SOM-(H)
Ortopedia y 

Traumatología
N/A

-Instrumentación dinámica de columna 
vertebral.
-Cirugía de reconstrucción de extremidades.
-Congreso mundial de artroplastia de columna 
vertebral

-Columna 22 Christus Muguerza Sur

ORTOPED-SOM-(I)
Ortopedia y 

Traumatología
N/A

-Fellowship en cirugía de la mano y extremidad 
superior en el institut kaplan de
-Fellowship en cirugía de mano y microcirugía 
en Inselspital en Berna, Suiza 
-Fellowship en cirugía de mano y microcirugía 
en Lindehofspital en Berna.
-Fellowship ao trauma servicio de cirugía de 
mano en Lindehofspital en Berna
-Certificación 2012-2017 Consejo Mexicano de 
Ortopedia y Traumatología.
-Re- Certificación vigente 2017-2022 Consejo 
Mexicano de Ortopedia y Traumatología.
-Maestría en Administración de Instituciones 
de Salud

-Mano
-Lesiones deportivas
-Lesiones de menisco
-Síndrome de pinzamiento del 
hombro

10 Hospital San José Monterrey

ORTOPED-SOM-(J)
Ortopedia y 

Traumatología
Artroscopia y 

Reemplazos Articulares 

-Médico de staff de Sports Clinic
-Médico quirúrgico de CONADE
-Médico quirúrgico Diablos Rojos México
-Médico quirúrgico Capitanes México 

-Rodilla  
-Hombro

15 Sports Clinic WTC

ORTOPED-SOM-(G)
Ortopedia y 

Traumatología
NA -Cirugía articular 

-Cirugía  articular, (cadera, rodilla 
codo, muñeca, manos)
y tratamiento de columna lumbar

16
Hospital Ángeles 

Metropolitano

NEURO-SOM-(A) Neurocirugía N/A -Actualización anual en congresos nacionales e 
internacionales

-Neurocirugía
-Cirugía de columna

26 Hospital Ángeles Pedregal

NEURO-SOM-(B) Neurocirugía N/A

-Cirugía de columna.
-Cirugía oncológica de SNC.
-Cirugía endoscópica.
-Cirugía vascular cerebral de urgencia.
-Neurocirugía pediátrica.
-Microcirugía

-Neurocirugía
-Neurocirugía pediátrica
-Tumores cerebrales
-Hernia discal lumbar
-Cirugía de columna de mínima 
invasión
-Cirugía vascular y endovascular  
-Cirugía endoscópica
-Cirugía oncológica de SNC 
-Microcirugía 

15 Hospital Ángeles México



NEURO-SOM-(C) Neurocirugía N/A
-Microcirugía
-Cirugía mínima invasiva de columna.

-Neurocirugía espina bífida
ciática
-Hemorragia cerebral
disco roto
-Enfermedad cerebrovascular
compresión de la médula espinal
-Tumor cerebral canceroso 
(metastásico) 
derrame cerebral
-Incremento de la presión 
intracraneal
accidente cerebrovascular 
hemorrágico 
tumor medular
-Absceso de la médula espinal

35
Hospital Ángeles Puebla

Hospital Puebla

NEUROCOM-(D) Neurocirugía N/A
-Doctorado en columna vertebral con 
computense de madrid. 
-Diplomado en siglo xxi de columna

-Neurocirugía
-Escoliosis
-Epilepsia 
-Aneurisma craneal

25
Christus Muguerza

 Doctors 
Hospital OCA

NEURO-SOM-(F) Neurocirugía N/A

-Instructor de fisiología.
-Profesor en el programa de capacitación a 
enfermería módulo de neurología del centro 
médico ABC Santa Fe.
-Instructor en bases de neurología, 
neurofisiología y neurocirugía.

-Neurocirugía
-Cirugía de columna
-Cirugía de columna mínimamente 
invasiva
-Cirugía endoscópica de base del 
cráneo
-Traumatismo craneoencefálico
-Vertebroplastia
-Tumores cerebrales

15 Centro Médico ABC

OFTALMO-SOM-(A) Oftalmología Retina -Fellow retina
-Retina
-Glaucoma
-Cornea refractiva

35
Neovisión

Sanatorio Mérida
Centro Oftalmológico "Mira"

OFTALMO-SOM-(B) Oftalmología Retina y Vítreo
-Electrofisiología retiniana y estudios 
especiales 
 -Retina foundation of the southwest

-Retina
-Catarata
-Glaucoma
-Cirugía refractiva

25

Láser Ocular Lomas
Hospital Oftalmológico 

Mérida
Corporativo Hospital Satélite

OFTALMO-SOM-(C) Oftalmología N/A
-Entrenamiento médico-técnico en banco de 
ojos facoemulsificación

-Cirugía refractiva 
-Transplantes de cornea
-Catarata
-Glaucoma

30
Centro Médico Puerta de 

Hierro Zapopan

OFTALMO-SOM-(D) Oftalmología Catarata -Doctorado en ciencias clínicas (phd)
-Catarata
-Cirugía faco refractiva
-Implante de lentes intraocular

14 Hospital Zambrano Hellion

OFTALMO-SOM-(E) Oftalmología Catarata Laser Órbita N/A
-Catarata
-Lasik cirugía refractiva 
-Parpados

20
Star Médica 

MAC 
Excimer Laser



OTORRINO-SOM-(A) Otorrinolaringología
 Cirugía Rinologica y 
Cirugía Plástica Facial

-Cirugía endoscópica de senos paranasales y 
rehabilitación nasosinusal
-Cirugía micro endoscópica nasosinusal y base 
de cráneo
-Curso Internacional de Otología siglo XXI

-Nariz Rinoplastia
-Laringe

36

Médica Sur
Ángeles Acoxpa

Ángeles Pedregal
Star Médica

OTORRINO-SOM-(B) Otorrinolaringología N/A

-Cirugía endoscópica de nariz, senos 
paranasales y base de cráneo.
-Certificación de consejo mexicano de 
otorrinolaringología cirugía de cabeza y cuello 
ac

-Nariz 
-Rinoplastia primaria

40

Real San José
Santa María Chapalita

San Javier
Ángeles del Carmen

OTORRINO-SOM-(C) Otorrinolaringología N/A
-Conferencista en cursos y congresos 
nacionales e internacionales en el tema de 
rinoplastia

-Nariz
-Senos paranasales

46 Ángeles Cd. Juárez

OTORRINO-SOM-(D) Otorrinolaringología N/A -Cirugía nasal y cirugía facial
-Nariz endoscopia
-Senos paranasales
-Amigdalectomía.

10

Doctors Hospital
OCA Hospital

Hospital Muguerza Alta 
Especialidad

OTORRINO-SOM-(E) Otorrinolaringología N/A

-Curso internacional de rinoplastia
-Diplomado de rinología, senos paranasales y 
cirugía facial.
-Curso de actualidades de otología y 
otoneurología.

-Nariz
-Rinoplastia
-Laringe

17
Hospital MAG
Multimédica

UROLOGÍA-SOM-(B) Urología N/A
-Constancia urología laparoscópica básica y 
avanzada
-Recertificación en urología 

-Aplicación de láser holmio 
en técnicas endoscópicas 
en patológicas como litiasis 
tumores de vejiga
próstata.

15
Hospital Velmar de las 

Arenas

UROLOGÍA-SOM-(B) Urología N/A N/A

-Próstata
-Cálculos en el tracto urinario
-Cálculos en las vías urinarias y 
renales
-Cáncer de próstata
-Infección de las vías urinarias (IVU) 
en adultos 
-Infertilidad
-Eyaculación precoz
-Piedras en el riñón
-Tumor del riñón o tumor renal
-Varicocele

10 Hospital Ángeles México



UROLOGÍA-SOM-(C) Urología N/A
-Diplomado en laparoscopia: Universidad 
Anáhuac

-Próstata
-Cálculos en el tracto urinario
-Cálculos en las vías urinarias y 
renales
-Cáncer de próstata
-Infección de las vías urinarias (ivu) 
en adultos
-Infertilidad
-Eyaculación precoz
-Piedras en el riñón
-Tumor del riñón o tumor renal
-Varicocele

8 Hospital Ángeles Londres

UROLOGÍA-SOM-(D) Urología N/A

-Socio en la Asociación Europea de Urología  
EAU
-Socio del Colegio Mexicano de Urologia 
Nacional  
-Diploma por término al programa de 
formación en la especialización de Urología  

-Próstata 
-Cálculos en el tracto urinario
-Cálculos en las vías urinarias y 
renales
-Cáncer de próstata
-Infección de las vías urinarias (IVU) 
en adultos
-Infertilidad
-Eyaculación precoz
-Piedras en el riñón
-Tumor del riñón o tumor renal
-Varicocele

27
Hospital Christus Muguerza 

Alta Especialidad



UROLOGÍA-SOM-(E) Urología N/A

-Congresista de la Asociación Nacional de 
Urólogos en Centro Medico la Raza 
-Congreso Nacional de Urologia
-Participación en el 18vo Congreso de Urología 
Oncológica 
-Ponencia en el curso teórico practico de 
cirugia laparoscópica avanzada en cáncer 
urológico 
-Curso de cistectomía robótica y derivaciones 
intracorporeas 
-Imagen molecular usos y actividades en 
cáncer de prostata 
-Reconocimiento por participación en el curso 
de litiasis cirugía retrograde intrarenal versus 
mini nefrolitotomía percutánea para cálculos 
-Menores de dos centímetros uso de 
ureteroscopios flexibles desechables: 
beneficios e indicaciones 
-Asistencia en curso de cirugía de mínima 
invasión en la urología pediátrica 
-Asistencia en curso internacional de cirugía de 
mínima invasión en urología 
-Sesión del programa infección de vías 
urinarias cambio en la resistencia microbiana 
en las últimas décadas prostatitis aguda 
tratamiento y complicaciones 
-Taller cadáver lab tratamiento quirúrgico de la 
disfunción eréctil en continencia urinaria 
masculina 
-La práctica clínica cotidiana del urólogo 
-Participación en la sesión diagnóstico y 
manejo del síndrome de dolor testicular 
crónico, complejidad de diagnóstico y abordaje 
de tratamiento 
-Curso stone institute nefrostomía percutánea 
nlp 

-Próstata
-Cálculos en el tracto urinario
-Cálculos en las vías urinarias y 
renales
-Cáncer de próstata
-Infección de las vías urinarias (IVU) 
en adultos
infertilidad
-Eyaculación precoz
-Piedras en el riñón
-Tumor del riñón o tumor renal
-Varicocele

10
Hospital Ángeles 

Metropolitano

GASTRO-SOM (A) Gastroenterología Gastroenterología
-Master bienal de hepatologia  (Sociedad 
Argentina de Patologia) 
-Training program in endoscopic ultrasound

-Endoscopias
-Colonoscopias
-Endoscopias digestivas
-Enfermedades de las vías biliares
-Gastritis y reflujo gástrico // hígado 
graso
-Terapias en virus de hepatitis C
-Trasplante
-Ultrasonido endoscopico 
-Tumores pancreáticos

10 Médica Sur 



GASTRO-SOM (B) Medicina Interna Gastroenterología

-Congreso internacional de la sociedad de 
gastroenterología del estado de Nuevo León
-DDW 2019
-Gastro Summit 2020
-Certificación por el Consejo Mexicano de 
Gastroenterología, a.c.

-Endoscopias
-Colonoscopias
-Endoscopias digestivas
-Enfermedades de las vías biliares
Gastritis 
-Reflujo gástrico.

20 Centro Medico San José 

GASTRO-SOM (C) Gastroenterología N/A N/A

-Endoscopia digestiva
-Gastritis
-Reflujo gástrico
-Colonoscopia
-Colitis
-Enfermedades de las vías biliares

31 Doctors Hospital

GASTRO-SOM (D) Gastroenterología N/A

-Certificado como especialista en 
gastroenterología
-Certificación CONACEM para 
gastroenterología Neoplasias digestivas en 
tiempos de pandemia "actividades de 
educación médica continua"   
-Asistente en ecos internacionales en 
hepatologia  
-Precongreso de posgrado en 
gastroenterología  
-Congreso reunión nacional de endoscopia 
gastrointestinal  
-Asistente "una semana de conocimiento y 
aprendizaje que cambiará el rumbo de la 
gastroenterología en la práctica clínica diaria"  
-"Semana internacional de 
neurogastroenterología - mexico 2021"  
-Certificado DDW 2021  

-Endoscopias
-Colonoscopias
-Endoscopias digestivas
-Enfermedades de las vías biliares
gastritis 
-Reflujo gástrico.

33
Hospital Christus Muguerza 

Alta Especialidad

PEDIATRÍA-SOM(A) Cirugía Pediátrica N/A

-Mínima invasión 2012 en la Universidad del 
Centro de Hospitales Universitarios en Francia
-Diplomado CX Neonatal en Hospital de 
Panetón en Barcelona 
-Profesor de pediatría en la raza

-Cirugía pediátrica
-Cirugía mínima invasión
-Laparoscopía

12

Centro Médico Dalinde
Hospital Infantil Privado

Hospital Luna Park 
Star Médica



PEDIATRÍA-SOM(B) Pediatría Endocrinología Pediátrica

-Curso de alta especialidad en obesidad del 
niño y del adolescente en el Hospital General 
de México -diplomado en educación en 
diabetes por la Federación Mexicana de 
Diabetes

-Talla baja (estatura baja)
-Pubertad precoz
-Hipotiroidismo
-Hiperplasia suprarrenal congénita
-Diabetes
-Trastornos del desarrollo sexual
-Raquitismo
-Atención del niño sano
-Crecimiento y desarrollo
-Apoyo a lactancia materna
-Vacunación
-Tamiz neonatal ampliado
-Estimulacion temprana

15
Ángeles Acoxpa 

Médica Sur

CARDIO-SOM(A)
Cirugía 

Cardiotorácica
Cirugía Cardiovascular

-Cirugía cardíaca de adultos, trasplante 
cardíaco (Jefe en UMAEHE IMSS de 2013 a 
2018)
-Cirugía cardíaca cardiopatías congénitas (Jefe 
en UMAEHP IMSS de 2001 a 2008)
-Maestro de cirujanos
-Diplomado en inglés avanzado proulex
-Diplomados
-Alta dirección ITAM
-Habilidades directivas
-Gerencia hospitalaria
-Ley federal de adquisiciones
-Presidente del Colegio Cirugía Tórax del 2017 
al 2019

-CirugÍa endovascular
-CirugÍa cardiopatias congenitas
-CirugÍa cardiaca en adultos
-Trasplante cardiaco 

25 Hospital México Americano 

CARDIO-SOM(B)
Cirugía 

Cardiotorácica
Cirugía Cardiovascular

-Miembro de Sociedad Médica Hospital 
Dalinde.
-Miembro de Sociedad de Cardiología 
intervencionista de México.
-Miembro de Sociedad Medica grupo Ángeles 
Polanco.
-Miembro de Sociedad Mexicana de Cirugía 
Cardiaca de Mexico.
-Miembro de Sociedad Latinoamericana de 
Cardiología Intervencionista.

-Cardiología
-Angiología y cirugía vascular
-Cirugía cardiaca adultos
-Cirugía toráx adultos
-Trasplante cardiaco adultos
-14 años trabajo institucional en 
Centro Médico Nacional la Raza
-6 meses rotatorio hospital Clínic 
Barcelona cirugía cardiovascular 
mínima invasión.  

7 Hospital Satélite

CARDIO-SOM(C)
Cirugía 

Cardiotorácica
Cirugía Cardiovascular

-Responsable quirúrgico de trasplante cardiaco 
IMSS Hospital de Cardiología
-Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón (falla cardiaca y trasplante cardiaco) 

-Aneurisma
-Cirugía cardiaca mínima invasiva
-Arritmias 

30
Hospital Zambrano Hellion
Christus Muguerza Obispo

CARDIO-SOM(D) Cardiología Clínica Cardiólogo Clínico y 
Ecocardiografista

-Ecocardiografía -Cardiólogo clínico 
-Ecocardiografista

21 Centro Médico  Monterrey



CARDIO-SOM(E) Cardiología
Cardiología 

Intervencionista

-Chair of Interventional Cardiology en Hospital 
Zambrano Hellion Tecsalud
-TCTMD (The Source for Interventional 
Cardiovascular News and Education) 

-Enfermedad valvular
-Angiografía y angioplastia coronaria
-Reemplazo valvular aórtico 
-Transcateter (tavi, tavr) infartos 
cardíacos
-angina de pecho y dolor torácico,
-Arritmias
Insuficiencia cardíaca
-Hipertensión arterial
-Síncope
-Trombosis venosa y embolia 
pulmonar.

12
Zambrano Hellion 

San José Tec de Monterrey

ENDOCRI-SOM(A) Endocrinología N/A -Diplomado de obesidad -Cirugía de tiroides y diabetes 25 Particular

ONCO-SOM(A) Medicina Interna Oncología Medica

-Diplomado en Biología Molecular APP al 
Cancer
-Curso en ESMO, ASCO, Nacionales
-Curso en ESMO Cancer de Prostata

-Cáncer de Mama
-Cáncer de Colon
-Cáncer de Recto
-Cáncer de Prostata

8 Hospital Almater

ONCO-SOM(B) Oncología Médica N/A
-Curso Biología Molecular
-Preseptor Ship Cáncer de Mama, Pulmon, 
Colon y Tumores Neurológicos

-Cáncer de Mama
-Cáncer de Colon
-Cáncer de Recto
-Cáncer de Ovario
-Cáncer de endometrio, 
Cáncer de Cervix, Vejiga, Renal, 
Testiculo, Essofago, Gástrico,
Hepatico, Páncreas
-Cáncer de  Vías biliares
 y sistema nervioso central

7
Centro de Alta Especialidad 

en Oncología San José

ONCO-SOM(C) Medicina Interna Oncología Medica -Curso en Oncología Torácica
-Cáncer de Mama,  Ovario, Próstata,
 Pulmón, Neoplasia 
Trofoblástica Gestacional

7
Medica Sur

Angeles Clinica Londres

Si requieres más información o tienes dudas en el proceso, acércate a tu Agente GNP o comunícate a nuestra línea única de atención a clientes


