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- Bn AGRIBALYSE 3.0
Base de données de références des indicateurs

- l.lf'SE environnementaux de I'alimentation

Quelle valorisation possible des données AGRIBALYSE 3.0 pour les

acteurs de la restauration collective ?

Co-piloté par ’ADEME - I’Agence de la Transition Ecologique - et INRAE - I'institut national
de recherche pour I'agriculture, I'alimentation et I'environnement - en s’appuyant sur la
collaboration des pouvoirs publics et des instituts techniques agricoles et agroalimentaires,
le programme AGRIBALYSE ceuvre depuis 10 ans a I’évaluation environnementale des
systémes agricoles et alimentaires.

La version 3.0 d’AGRIBALYSE, publiée en 2020, fournit des indicateurs environnementaux
pour 200 produits agricoles bruts et 2500 produits alimentaires préts a étre consommeés.
Les indicateurs environnementaux sont basés sur des analyses du cycle de vie (ACV) des
produits, intégrant les impacts liés aux différentes étapes(production agricole,
transformation alimentaire, emballage, transport, préparation des plats, etc.).

Les données et le programme AGRIBALYSE répondent a deux finalités principales :
» L’écoconception : améliorer les systémes de production agricoles et alimentaires;

Pour en savoir plus sur
le programme
AGRIBALYSE,

consulter la plaguette

de présentation et le
site internet dédié :

agribalyse.fr

» L’éco-consommation : informer les consommateurs sur la durabilité de leur alimentation.

Usages des données AGRIBALYSE pour [I'amélioration des menus et

linformation environnementale en restauration collective

La base de données AGRIBALYSE constitue une source robuste et transparente d’informations
environnementales. Cependant, les données sont complexes a interpréter pour les usagers non experts
en sciences environnementales. Elles ne sont pas directement adaptées a l'information du
consommateur: elles nécessitent d'étre « transformées », notamment pour étre compréhensibles du
grand public.

Des outils opérationnels spécifiques pour les acteurs de la restauration collective peuvent intégrer les
données AGRIBALYSE. C’est le cas par exemple de I’éco-calculateur ETIQUETTABLE intégrant d'autres
criteres (nutrition-santé, social, etc.).

Exemple d’une « fiche produit » AGRIBALYSE Exemple d’un affichage en restauration
Pomme, pulpe et peau, crue e collective

<Fr

Détail de I''mpact environnemental -
ndicateur Mesure Unité Pondération
Changement ciimatique 0an kg CO2 eq / kg produc 2

Consommation d énergle et
ressources non renouvelabie

Emissions de particules 2000159 @PM2s

Consommation d'eau

Usage des terres

Appauvrissement de la
couche dozone

Addification 00023 moic He eq / g product 664

Oxydation photachimique 00017 @ NMVOC #q / kg prodct



https://www.ademe.fr/agribalyse-levaluation-environnementale-service-lalimentation-durable
https://www.ademe.fr/agribalyse-levaluation-environnementale-service-lalimentation-durable
https://ecolab.ademe.fr/agribalyse
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Des bureaux d'études sont par ailleurs compétents pour accompagner les collectivités et les acteurs de
la restauration collective dans des projets d’affichage environnemental, et plus généralement dans des
démarches d’alimentation plus durables.

Sans constituer un outil clé en main pour les acteurs de la restauration collective, la base de données
AGRIBALYSE constitue donc une source d’informations riche pour ces mémes acteurs. Ces données
peuvent en effet les aider pour travailler sur:
L’amélioration des menus et des recettes sur les plans nutritionnels et environnementaux
puisque les données AGRIBALYSE s’appuyant sur la méme nomenclature et les produits de la
base de donnée nutritionnelle CIQUAL.

- L'information sur convives. Il est ainsi tout a fait pertinent de mobiliser les données AGRIBALYSE
dans le cadre des expérimentations d’affichage volontaire, prévus dans le cadre de l'article 26
de la loi EGALIM, ainsi que dans le cadre de I'expérimentation sur I'affichage environnemental
en cours en 2021/2021 (prévue par la loi économie circulaire et gaspillage).

FOCUS SUR L'INTRODUCTION DE PRODUITS ACQUIS SELON LES MODALITES PRENANT EN COMPTE
LES COUTS IMPUTES AUX EXTERNALITES ENVIRONNEMENTALES- article 24 de la loi EGALIM

Les données AGRIBALYSE® ne sont pas directement utilisables par les acteurs de la restauration
collective pour répondre a la disposition de |'article 24 de la loi EGALIM visant « l'introduction en
restauration collective de produits acquis selon les modalités prenant en compte les co0ts imputés aux
externalités environnementales, liées au produit pendant son cycle de vie ».

En effet, les données brutes ACV doivent etre transformées; pondérées et monétarisées selon une/des
méthodes permettant d'obtenir des indicateurs de "coUt des externalités". Lafles méthodes de
transformation sont a déterminer et doivent étre conforme juridiquement avec les objectifs de la loi
EGALIM et les marchés publics.

Suite a |'étude réalisée en 2019, ’ADEME n’a plus aucun travail en cours sur cette question.

Usages des données AGRIBALYSE pour I’évaluation des régimes alimentaires

Que ce soit sur le critére nutritionnel ou le critére environnemental de I'alimentation, la mise a disposition
de données pour éclairer les consommateurs dans leurs choix alimentaires est particuliérement
pertinente a I'échelle du régime alimentaire. En effet, le niveau du plateau repas ou du panier de course
permet I'analyse du régime alimentaire sur un ou plusieurs jours, en agrégeant les données sur diverses
catégories de produits. Ce regard a I'échelle du régime alimentaire permet de prendre en compte la
quantité d’aliments ingérés et les équilibres des apports par rapport aux besoins biologiques. Par
exemple, certains produits seront consommés occasionnellement (ex. barre chocolatée) alors que
d’autres le seront quotidiennement (ex. produits laitiers).

Les données AGRIBALYSE étant basés sur des produits « moyens consommeés en France », il convient
d’étre prudent dans la comparaison de produits proches (ex. orge et blé, orange et pamplemousse). En
revanche, elles sont particulierement adaptées pour l'information du consommateur a une échelle
agrégée:
- Echelle du menu ou plateau repas : comparaison d’une salade de fruit avec une panna cotta aux
fruits rouges.
- Echelle du régime alimentaire: comparaison de régimes avec plus ou moins de protéines
animales par semaine par exemple.

Ainsi, les données AGRIBALYSE peuvent étre mobilisées dans le cadre de I’évaluation environnementale
d’actions spécifiques de portant sur les évolutions des pratiques
alimentaires par exemple.

FOCUS SUR LES PRODUITS LOCAUX & LES PRODUITS SOUS LABELS

AGRIBALYSE® fournit des données sur des aliments « moyens » consommés en France. Ainsi, la base de
données AGRIBALYSE ne permet pas aujourd’hui de comparer I'impact environnemental d’un burger
confectionné avec de la viande bio, avec celui d'un burger confectionné avec de la viande
conventionnelle. De la méme maniére, la base de données ne permet pas de comparer I'impact
environnemental d"1kg de tomates locales, avec 1kg de tomates « moyennes » (c’est a-dire consommées
en moyenne en France).

- Pour en savoir plus sur les limites dans l'utilisation des données, consulter le Guide Utilisateur.



https://www.ademe.fr/alimentation-cout-externalites-environnementales-marches-publics-alimentaires
https://firebasestorage.googleapis.com/v0/b/gitbook-28427.appspot.com/o/assets%2F-LpO7Agg1DbhEBNAvmHP%2F-MCuIW4YGJpDiA-DF46s%2F-MCuKkY6ZslzfEIQXdmc%2FAgribalyse-Guide-VF_Planche.pdf?alt=media&token=46ee9189-7c87-4638-bc7f-cbc41d4709e8

