
Инструкции за взимане на втора сутрешна урина 

 

Необходими консумативи: 

1. Контейнер за взимане на урина 

 

Начин на взимане на пробата:  

1. Първата урина, която отделяте сутрин (т.е. веднага след събуждане – ), трябва да се 

изхвърли. 

2. Вземете пробата при следващото уриниране – втора сутрешна урина, в контейнера за 

урина.  

3. Необходимото количество проба е 30 -40мл. 

4. Занесете пробата в лабораторията. Ако това ще отнеме повече от няколко часа, 

съхранявайте пробата в хладилник, хладилна чанта или с охладител без да я замразявате..  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


