SNOR

Life Ten

Park Skaryszewski

REGULAMIN ZAJEC SPORTOWYCH LIFE TEN

Regulamin okresla zasady funkcjonowania zaje¢ tenisowych i sportowych. Kazdy uczestnik zajeé
powinien zapoznac sie z niniejszym regulaminem. Warunkiem uczestnictwa w zajeciach sportowych
jest zaakceptowanie postanowien regulaminu.

Zasady obowigzujgce na zajeciach:

1.

Wszyscy uczestnicy zaje¢ sportowych stosujg sie do polecen oraz wskazéwek trenera podczas
zajec sportowych.

Uczestnicy zaje¢ nie mogg opuszczac zajeé sportowych bez podania przyczyny. W przypadku
0s6b nieletnich opiekun prawny osoby nieletniej kontaktuje sie z trenerem prowadzacym i
przedstawia przyczyne.

Opiekunowie prawni nie moga przebywaé¢ na korcie/sali treningowej/miejscu zajec
sportowych podczas prowadzonych zaje¢ bez zgody trenera prowadzgcego.

Wszyscy uczestnicy zajeé stosujg sie do regulaminu obiektu, na ktérym przeprowadzane sg
zajecia sportowe. Opiekunowie prawni, ktérzy przebywajg na obiekcie, rowniez stosujg sie do
regulaminu obiektu sportowego.

Na korcie obowigzuje strdj sportowy oraz obuwie do gry w tenisa, dostosowane do
nawierzchni kortéw.

Trener nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na kortach i w obrebie obiektu
sportowego.

Uczestnicy zaje¢, a w przypadku oséb nieletnich opiekunowie prawni, mogg wyrazi¢ zgode na
robienie zdjeé¢/video promocyjnych oraz zamieszczanie ich na portalach internetowych lub w
innych materiatach marketingowych przez Life Ten Sp. z 0.0. Zgoda jest dobrowolna i moze by¢
w kazdej chwili anulowana.

Uczestnicy zaje¢, a w przypadku nieletnich - opiekunowie prawni, sg zobligowani do
przedstawienia oswiadczenia o braku przeciwskazan zdrowotnych, aby uczestnik zaje¢ maogt
uczestniczy¢ w zajeciach sportowych (zaswiadczenie lekarskie lub zwykte oswiadczenie
opiekuna prawnego).

Zasady uczestnictwa w zajeciach sportowych:

Warunkiem uczestnictwa w zajeciach jest zapoznanie sie z regulaminem oraz jego akceptacja.
Zapisanie uczestnika na zajecia sportowe jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu.
Dokonanie ptatnosci za zajecia sportowe w cyklu miesiecznym (ptatnosé ryczattowa za miesigc
z géry) do 5 dnia kazdego miesigca kalendarzowego. Rachunek w formie Fv proforma oraz
numer konta wysyfany jest na mail uczestnika zaje¢ lub prawnego opiekuna. Optata jest
uiszczana zgodnie z aktualnym cennikiem, ktdry dostepny jest w recepcji klubu sportowego
oraz na stronie internetowe;.



3. Opfata za zajecia uiszczana jest na rachunek bankowy Spétki:

LIFE TEN SPOtKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA
ALEJA ZIELENIECKA 2, 03-901 WARSZAWA
ING Bank Slgski S.A. Nr: 49 1050 1025 1000 0090 8341 1141

4. Organizator, celem przygotowania comiesiecznych dokumentéw rozliczeniowych (faktury pro-
forma), zobligowany jest posiadac nastepujgce dane uczestnika zaje¢: imie i nazwisko, adres
zamieszkania, dane kontaktowe — numer telefonu, adres e-mail (Zatgcznik nr 1).

5. W przypadku zalegtosci za okres dwdch miesiecy uczestnik zaje¢ moze nie zostaé dopuszczony
do zaje¢ sportowych do czasu uregulowania ptatnosci.

6. W przypadku gdy uczestnik chce zmienic grupe, moze dokonac takiej czynnosci od nastepnego
okresu rozliczeniowego. Za dopasowanie do grup zajeciowych uczestnikdw, odpowiedzialni sg
trenerzy prowadzacy po uprzedniej weryfikacji poziomu uczestnika zaje¢ sportowych.

7. Kazdy uczestnik zajec sportowych powinien poinformowac o swojej nieobecnosci na zajeciach
trenera prowadzacego.

8. Czas trwania zaje¢ wynosi 1godzine/60min (w tym wliczony jest czas na przygotowanie,
rozgrzewke oraz czynnosci po zakoniczonym treningu).

9. Rezygnacja z zajec i odstgpienie od ptatnosci nastepujg od nastepnego okresu rozliczeniowego
wyltgcznie po uprzednim powiadomieniu w formie pisemnej badz elektronicznej - mailowe;j
organizatora zajeé. Rezygnacje nalezy dostarczy¢ do biura/recepcji klubu lub przestaé na

ponizszy adres mailowy: info@lifeten.pl
Odwotanie zaje¢ sportowych:

W  przypadku gdy uczestnik zaje¢ indywidualnych zgtosi 24h wczesniej przed terminem
zaplanowanych zaje¢, swojg nieobecnos¢ z przyczyn losowych (choroba itp.). Ma mozliwosc¢ przetozyé
zajecia na inny termin lub odwota¢ zajecia bez ponoszenia kosztéw. W przypadku gdy termin 24h nie
jest zachowany, uczestnik zajeé¢ sportowych ponosi petng sume kosztéw treningu tj. trenera oraz
kosztu wynajmu kortu.

1. W przypadku braku obecnosci uczestnika zaje¢ grupowych, koszty zaje¢ nie mogg byc
zwrocone ze wzgledu na ryczattowa optate miesieczng za jednostke treningowa. Istnieje
mozliwos¢ odrobienia zaje¢ w innej grupie lub terminie ustalonym przez trenera. Zajecia nie
moga by¢ odliczone od ptatnosci za kolejne okresy rozliczeniowe.

2. Zajecia sportowe mogg by¢ odwotane z powodu ztych warunkdéw atmosferycznych, takich jak
deszcz itp. w sezonie letnim. Istnieje mozliwo$¢ odrobienia zaje¢ w innym terminie, ktory
ustala trener.

3. Zajecia sportowe nie mogg sie odby¢ z powoddéw niezaleznych od trenera (decyzja operatora
obiektu) oraz przypadkéw losowych takich jak, zalane korty, awaria obiektu itp. Istnieje
mozliwos¢ odrobienia zaje¢ w innym terminie, ktéry ustala trener.

W przypadku pkt. 1 oraz pkt. 2. nie ma mozliwosci zwrotu kosztéw zaje¢ ze wzgledu na
ryczattowg stawke zajec sportowych.

Zajecia sportowe nie odbywajg sie w dni ustawowo wolne od pracy w sezonie 2024/2025 r. (od
wrzeénia 2024 do czerwca 2025 wtacznie) tj.

1 listopada 2024 (piatek) — Wszystkich Swietych

11 listopada 2024 (poniedziatek) — Narodowe Swieto Niepodlegtosci
25 grudnia 2024 (Sroda) — Boze Narodzenie (pierwszy dzienr)

26 grudnia 2024 (czwartek) — Boze Narodzenie (drugi dzien)


mailto:info@lifeten.pl

e 1 stycznia 2025 (Sroda) — Nowy Rok

e 6 stycznia 2025 (poniedziatek) — Swieto Trzech Krdli

e 18 kwietnia 2025 (piatek) — Wielki Pigtek (dzien ustawowo wolny od pracy dla oséb
wyznania chrzescijanskiego)

20 kwietnia 2025 (niedziela) — Wielkanoc

21 kwietnia 2025 (poniedziatek) — Poniedziatek Wielkanocny

1 maja 2025 (czwartek) — Swieto Pracy

3 maja 2025 (sobota) — Swieto Konstytucji 3 Maja

19 czerwca 2025 (czwartek) — Boze Ciato

W rozumieniu Regulaminu Sezon 2024/2025 obowigzuje od 1 wrze$nia 2024 do 30 czerwca 2025 r.

Niniejszy Regulamin podlega prawu polskiemu. W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie majg
zastosowanie przepisy prawa polskiego, a zwtaszcza Kodeksu cywilnego oraz przepisy Ustawy o
prawach konsumenta.



Zatacznik nr 1. do Regulaminu

FORMULARZ UCZESTNIKA ZAJEC

Imie i nazwisko Uczestnika

Imie i nazwisko Opiekuna*

Rok urodzenia Uczestnika
(niezbedny do ustalenia
harmonogramu zajec)

Adres zamieszkania

Numer telefonu

Adres e-mail

*w przypadku uczestnikdw nieletnich

PODPIS OPIEKUNA / UCZESTNIKA



Zatacznik nr 2. do Regulaminu

ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU

Ja, NIZEJ POUAPISANY/A ottt et ettt s b bbb et e be et s s s assssbabes et s snsbasansassnssesateessesassnnns ,
dziatajac na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO oraz na podstawie art. 81 ust. 1 ustawy o prawie
autorskim i prawach pokrewnych z dnia 4 lutego 1994 r. (t.j. Dz.U. 2 2017 r. Nr 880) (dalej jako
,Ustawa”), wyrazam zgode na przetwarzanie przez Spotke Life Ten z siedzibg w Warszawie (03-901)
przy al. Zielenieckiej 2, wpisang do rejestru przedsiebiorcéw oraz rejestru stowarzyszen, innych
organizacji spotecznych i zawodowych, fundacji oraz publicznych zaktaddéw opieki zdrowotnej
Krajowego Rejestru Sqgdowego prowadzonego przez Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie
Xl Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego pod numerem KRS 0001056253, numer NIP
7011164370, REGON: 526314990 (dalej Spotka”) wizerunku mojego/mojego dziecka (niepotrzebne

] =] [ OO RTR (wpisac¢ imie i nazwisko Uczestnika
zaje¢) w tym na nieodptatne utrwalanie, powielanie, rozpowszechnianie i wykorzystanie zdjecia/zdjec¢
z wizerunkiem mojego dziecka oraz nagran wideo z jego udziatem, a wykonanych podczas zaje¢,
eventéw oraz obozéw organizowanych przez Spotke, w celach promocyjnych zwigzanych

z dziatalnoscig Spdtki, w tym w szczegdlnosci do rozpowszechnienia tego wizerunku poprzez jego
zamieszczenie w serwisach internetowych lub w innych materiatach promocyjnych. Udzielenie przeze
mnie niniejszej zgody jest dobrowolne i jestem $wiadomy/a prawa do jej cofniecia w kazdym czasie.
Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie
zgody przed jej wycofaniem. Zostatem/am poinformowana/y, ze brak wyrazenia przeze mnie zgody
na wykorzystanie wizerunku mojego dziecka nie ma zastosowania w sytuacjach wskazanych w art. 81
ust. 1 dz. drugie oraz ust. 2 Ustawy.

PODPIS UCZESTNIKA / OPIEKUNA



Zatgcznik nr 3. do Regulaminu
ZASADY | SPOSOB PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH PRZEZ LIFE TEN - (RODO)

W zwigzku z wejsciem w zycie z dniem 25 maja 2018 r. Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlnie rozporzadzenie o ochronie danych), zwanego dalej ,RODO”, w celu
wypetnienia obowigzku informacyjnego okreslonego w art. 13 RODO, Life Ten Sp z o.0. z siedzibg
w Warszawie informuje ponizej o zasadach i sposobie przetwarzania danych osobowych Uczestnikéw
oraz i Opiekunéw prawnych oraz przystugujgcych prawach z tym zwigzanych:

1. Administratorem danych osobowych Uczestnikdw oraz Opiekundw jest Spotka Life Ten (dalej Spétka)
z siedzibg przy al. Zielenieckiej 2, 03-901 Warszawa, adres mail — info@lifeten.pl.

2. Administrator danych osobowych wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym kontakt mozliwy
jest za posrednictwem poczty elektronicznej pod adresem info@lifeten.pl z dopiskiem ,Dane
osobowe”.

3. Spotka przetwarza dane osobowe w nastepujgcych celach i w oparciu o nastepujgce podstawy:

a) w zwigzku z zawartg umowa w celu jej prawidtowego wykonania (np. kontaktu z Uczestnikiem i/lub
Opiekunem, przesytania informacji zwigzanych z organizacjg zajec), a takze dochodzenia roszczen
z tytutu niewykonania lub nieprawidtowego wykonania umowy tj. na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b)
RODO. Przekazanie za posrednictwem formularza danych jest dobrowolne, jednak jest niezbedne
w celu prawidtowego wykonania umowy. Niepodanie danych zawartych w formularzu spowoduje
odmowe dopuszczenia Uczestnika do udziatu w prowadzonych zajeciach;

b) w celach marketingowych - Uczestnik, a w imieniu Uczestnika niepetnoletniego jego Opiekun,
ma prawo wyrazi¢ dobrowolng zgode na wykorzystywanie i rozpowszechnianie wizerunku Uczestnika
oraz w innych celach marketingowych Spdétki, tj. na podstawie art. 6 ust 1 lit. a) RODO. Majg Panstwo
prawo na cofniecie zgody na przetwarzanie wizerunku w kazdym czasie poprzez ztozenie pisemnego
oswiadczenia za posrednictwem wiadomosci e-mail na info@lifeten.pl. W przypadku przestania
Zadania z innego adresu prosimy o podanie danych osobowych umozliwiajgcych identyfikacje Panstwa
w naszych bazach danych.

c) w celach prowadzenia ksigg rachunkowych i dokumentacji finansowej, zwigzanych z dokonywaniem
rozliczen za udziat w zajeciach organizowanych przez Spoétke, tj. na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b) i ¢)
RODO.

4. Administrator przetwarza nastepujgce dane osobowe:

a) Uczestnikéw: imie i nazwisko, data urodzenia, adres zamieszkania, a w przypadku Uczestnikow
petnoletnich réwniez: numer telefonu kontaktowego oraz adres e-mail;

b) Opiekuna: imie i nazwisko, adres zamieszkania, numer telefonu kontaktowego oraz adres e-mail.



5. Odbiorcg Panistwa danych osobowych bedg podmioty wspdtpracujace ze Spotka w celach realizacji
zadan edukacyjnych i szkoleniowych, organizacji obozéw sportowych oraz pozostatych imprez
organizowanych przez Life Ten, a takze dziatalnosci marketingowej Spofki.

6. Dane osobowe bedg przechowywane przez czas niezbedny z uwagi na konieczno$¢ prawidtowego
wykonania zawartej umowy oraz funkcjonowania odpowiednich rejestréw nie dtuzej jednak niz przez
okres 6 lat. Wskazany okres obejmuje przetwarzanie danych osobowych do celéw ksiegowo-
podatkowych oraz wynikajgcych z przepiséw dotyczgcych dochodzenia roszczen.

7. Posiadajg Panstwo prawo dostepu do tresci udostepnionych przez siebie danych oraz prawo ich
sprostowania, zgdania usuniecia i ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo
whiesienia sprzeciwu, majg Panstwo réwniez prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), gdy uznajg Panstwo, ze przetwarzanie danych
osobowych narusza przepisy ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27
kwietnia 2016 r. lub ustawy z dnia 10 maja 2018 r. — 0 ochronie danych osobowych.

8. Panstwa dane osobowe bedg przez Spotke przetwarzane w sposéb zautomatyzowany w tym réwniez
w formie profilowania. Zgoda na profilowanie stanowi zatgcznik nr 2 do Regulaminu. Wyrazona zgoda
jest dobrowolna i moze by¢ w kazdej chwili cofnieta.

Zapoznatem/am sie z treécig dokumentu ,ZASADY | SPOSOB PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH
PRZEZ LIFE TEN - (RODO)” okreslajgcego zasady przetwarzania danych osobowych mojego dziecka
i moich.

PODPIS UCZESTNIKA / OPIEKUNA



