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A PROGRAM CELJA,

hogy az ovisok jatékos formaban talal-
kozzanak olyan fontos fenntarthatésagi
témakorokkel, mint a tudatos vasarlas
és étkezés, a hulladékszelektalas és
-csokkentés, valamint a komposztalas.

KOROSITALY

K6zéps6- és nagy-
csoportos korosztaly

- FOGLALKOZASOK
HELYSZINE

A Felel6és Gasztrohds csapata
az érdekl6d6 6vodakban tart
foglalkozasokat.
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INTERAKTIV ES KREATIV
FOGLALKOZAS

Minden gyermek szamara sokkal maradandébb
az a tudas, melyet résztvevd cselekvés soran
sajatit el. Ezért a program kialakitasakor kiemelt
figyelmet forditottunk arra, hogy a foglalkozas
parbeszéd és aktiv jaték alapu legyen.
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KOZ0S ULTETES VAGY

KEZMOVESKEDES

Remek kdzos élmény lehet a program kiegészi-
téseként az lltetés vagy a kapcsolédé tematika-
ju kézmiveskedés (pl. vaszonszatyor sajat
nyomattal).
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FONTOS TEMAK,
JATEKOS TANULAS

A foglalkozas soran a gyerekek megtudhatjak,
hogy miért fontos, hogy honnan szarmazik az
étel, amelyet megeszunk, miért j6, ha kevés
csomagolast visziink haza, és inkabb piacon
vesszik a gyimolcsot a szupermarket helyett,
és megismerkedhetnek a hulladékszelektalassal
és a komposztalas folyamataval is.
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A foglalkozasokon megszerezett tudast a gyere-
kek rendszerint hazaviszik, igy 6k lesznek azok,
akik a szul6k szemléletét formaljak. A csalado-
kat honlapunkon és a Felelés Gasztroh8s Paldantak
Facebook-csoportban elérheté tippekkel segitjuk.

A PROGRAM TEMATIKAJA

ALAPPROGRAM IDOTARTAMA

Korualbelil 30 perc, de a tapasztalatok alapjan
a gyerekek nagyon szeretnek egy-egy jatékkal
a foglakozas végén Ujra jatszani, ezért tobb
csoport esetén érdemes 45-50 percet szamolni
egy csoportra.

TOBB ALKALMAS PROGRAM

Igény esetén a foglalkozas 2-3 alkalomra bévit-
het6. Ebben az esetben tobb jatékkal, kézmu-
ves korosztalyfluiggd foglalkozassal és tobb
szemléltetbeszkozzel igyeksziink elmélyiteni

a tudast. Ennek ideje a valasztott programpon-
toktol fugg.

ETKEZES - VASARIAS

* Hol terem?

* Miért érdekes ez?

* Mi koze van ennek ahhoz,
hogy védjuk-e a természetet?

* Melyiket vegyem és hol?
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KOMPOSITALAS

Hogyan lesz az almacsutkabdl vagy
a krumplihéjbél terméfold?

HULLADEKSZELEKTALAS

Ez az egy alkalmas foglalkozasba akkor fér bele,
ha az 6vodaban mar eleve van szelektiv gyujtés
és a gyerekek tisztaban vannak vele, mit hova
kell dobni. Ha nincs, akkor ez a blokk kimarad,
mert tul sok Uj informaciét kellene atadni.

ULTETES, KEIMUVESKEDES
(NEM RESZE A1 ALAPPOGRAMNAK)

A kiskerttel rendelkezd 6vodakban tavaszi alkal-
makkor, mas esetekben bent is 6rommel Gltetunk
a gyerekekkel. Lehetdség van kiegészitésként
kézmdves programra is, amelynek soran a fenn-
tarthato életvitelhez kapcsol6dé targyakat készi-
tunk, s ezeket a gyerekek hazavihetik.

AL EGY ALKALMAS PROGRAM DiJA

* 600 Ft/gyermek, minimum 25 gyermek esetén

ULTETESSEL VAGY KEZMUVESKEDESSEL
KOMBINALT PROGRAM:
* 900 Ft/gyermek, minimum 25 gyermek esetén

3-4 ALKALMAS PROGRAM DiJA

A 2 vagy 3 alkalmas program ara a valasztott
programpontoktél fugg.

Jelentkezni az alabbi elérhetéségeken lehet,
ahol barmilyen kérdésre 6rommel valaszolunk is.

FELELOS GASZTROHOS ALAPITVANY
HEGEDUS SARA

sara@gasztrohos.hu
+36 70 940 5208
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