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2024 Adomanyok és tamogatasok
felhasznalasa

Tamogatasbol megvalésult programjaink

Palantak ovis programunk keretében

Ev elején a tdmogatdsanak koszonhetéen 20 nagycsoportnal jartunk
orszagszerte MET Kert Palantak programunkkal; Gerjen, S6jtér, Szaszhalombatta, Budakalasz és
Pomaz telepuléseken, illetve Budapesten belll 6budai intézményekben.

Szintén az év elsd felében

tdmogatasabol 2 intézmény 4 nagycsoportjaba jutottunk el és mutattuk meg az ovisoknak
jatékokon keresztul, mi mindent tehetnek mar 6k is a Foldért az étkezésen és a bevasarlason
keresztdl.

A tdmogatdsabdl folytattuk a tavaly elkezdett
érzékenyitést, 28 &vodaban dsszesen 578
gyereknél jartunk Nyiregyhaza kornyékén.
Idén kétszer is ellatogattunk ugyanazokhoz a
csoportokhoz, masodik alkalommal
ismételtink velik és kulén hangsulyt
fektettiink a komposztalasra, mert
tapasztaltuk, hogy a vidéki kornyezet ellenére
az ovik felénél volt csak kerti komposztald,
illetve otthonrdl is csak néhany gyerk6cnek
van a komposztalasrél tapasztalata, ismerete.
Kilon 6rom, hogy a programmal hatranyos
helyzetli teleptlésekre is eljuthattunk, és a
foglalkozasokon a jatékok mellett a gyerekek
meg is kostolhattdk a szezon finomsagait,
ugyanis szezonalis gyumolcs- és
z6ldségkosarat is kaptak a csoportok.

2024 majustdl novemberig az Osszes terézvarosi 6voda 15 nagycsoportjanal, 270 gyereknél
jartunk a tamogatasanak koszénhet8en. Azért volt kuldndsen jo
élmény ezekkel az intézményekkel dolgozni, mert kidertlt a foglalkozasok soran, hogy a
gyerekeknek aktiv programokban is van részik, vannak csoportok, akik atjarnak a szomszéd
kozosségi kertbe, masok almacsipszet készitenek, ugyhogy rengeteg otletet fel tudtak sorolni,
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mit készithetlink almabdl, hogyan tehetjuk el azt télire. A komposztalas csinjat-binjat is kitanultak
mar! igy csak mélyiteni, béviteni kellett azt a tudast, amit mar elsajatitottak.

Padtars kisiskolas programok

A Padtars Program rendhagyd tandra
keretében mutatja be az iskolasoknak a
fenntarthatd, tudatos taplalkozas és
fogyasztas alapjait. K6zdsen beszélgetiink
arrol, miért j6  helyi, szezonalis
alapanyagokat fogyasztani; megmutatjuk
nekik, hogy miért érdemes tudatosan,
tervezetten vasarolni, és miért inkabb
piacon vegylk az alapanyagokat a
szupermarket helyett. Jatékosan tanitjuk
meg, hogy miket figyeljenek a termékek
csomagolasan, és hova kerlljenek ezek a
csomagolasok, miutan kidrultek. Felhivjuk
figyelmiket az ételpazarlas kerllésére és
ehhez  kapcsolédéan  beszélink a
komposztalasrol is. A foglalkozas végén
textilszatyrot nyomdazunk, amit
hazavihetnek a gyerekek, kiprébalni a
csomagolasmentes vasarlast.

A Black Friday helyett Giving Fridayt tartott 2023 végén és a
bevétel egy részét iskolai oktatasi programjainkra adomanyoztak, melyb8l 2024-ben ennyi
Padtars program (dm Mentor Palantdk néven) meg is valosulhatott: 17 Baptista fenntartasu
altalanos iskola 2-2 osztalyanal jartunk 6sszesen 582 gyermeknél. A tdmogatasnak kdszénhetben
orszagszerte valésulhattak meg programjaink, harom budapesti helyszinen kivll az orszag
kilonb6z8 pontjaira is eljutott kisiskolds foglalkozasunk: Nyirbogdany, Nyiradony, Kétaj, Sarosd,
Békéscsaba, Tatarszentgyorgy, Téglas, Kisujszallas, Torokszentmiklds, Petéfibanya, Nagyhalasz,
Pécs, Tiszaroff, Velence. Vegyesen mindenféle korcsoportnal jartunk.

A nyariszinet el6tt két suli 6 osztalyaban tartottunk Padtars foglalkozast a
tamogatasavall A foglalkozasokon meséltink a fenntarthaté étkezésrél, jatszottunk,
vaszonzsakot nyomdaztunk és a program kulonleges kiegészit6jeként Vénusz zéldségkrémeket is
kostoltak a gyerekek. A program és a krémek is nagy sikert arattak, mi pedig nagyon boldogok
voltunk, hogy ilyen egylttmikddésben lehetett részink! Kdszonjuak!

jovoltabdl 6 iskola 14 osztalyanal
jartunk. 292 didknak Padtars Programunkkal rendhagyd tanéra vagy nyari taboros foglalkozas
keretében mutattuk be a fenntarthatd, tudatos taplalkozas és fogyasztas alapjait. K6zOsen
beszélgettiink arrél, miért jé helyi, szezondlis alapanyagokat vasarolni; megmutattuk nekik, hogy
miért érdemes tudatosan, tervezetten vasarolni, és miért inkabb piacon vegyuk az alapanyagokat
a szupermarket helyett. Jatékosan tanitjuk meg, hogy miket figyeljenek a termékek
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csomagolasan, és hova kertljenek ezek a csomagoldsok, miutan kitrtltek. Felhivjuk figyelmuket
az ételpazarlas kerllésére és ehhez kapcsoléddan beszéliink a komposztalasrél is. A foglalkozas
végén textilszatyrot nyomdaztunk, amit hazavihettek a gyerekek.

Diak Probatétel - k6zépiskolasoknak sz6l6 programunk

BGA Zrt. pdlydzatan nyert tamogatas keretében négy iskola 2-2 osztalyahoz vittik el Diak
PrébatEtel programunkat, igy 174 didkot értiink el. Nagy 6rém volt latni a fiatalok lelkesedését a
téma irant, hogy aktivak, érdekléd8ek voltak, kérdeztek, megosztottdk velink a helyi
tapasztalataikat, igy a jatékokon keresztil nemcsak informacidkat adhattunk at nekik, de kicsit mi
is megismerhettuk jobban a Csikszereda kornyékén él6ket és helyi ételeiket, alapanyagaikat vagy
épp a hulladékgazdalkodasi viszonyokat. A teljes csapat egyltt utazott és nagy 6rom volt az is,
hogy az érzékenyitése felll helyi ételek kdstolasara és kis pihenésre, felfedezésre is jutott id§ és
lehet8ség.

Kitelepulések, rendezvények

A Budapest Févaros VI. kerillet Terézvaros Onkormanyzata tdmogatasabél tébb helyszinen is
érzékenyitettiink csalddokat. Jartunk a Csalddok Atmeneti otthondban, ahol gyerekekkel
jatszottunk és kézml(iveskedtunk, illetve kitelepultink nagymeéretd, szines oktaté jatékainkkal
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Hunyadi térre tobb alkalommal is: egy hétvégi piaci naphoz kapcsoléddan, Autdmentes napon,
illetve a Téli Zsongas programijait tarkitva.

Az tdmogatasanak koszonhetéen 180 gyermekkel jatszhattunk egy rendezvény
keretében.

Fenntarthato falatok fiataloknak

Idén is folytatédott a 2023-ban indult gimnazistaknak sz6l6 programsorozat
tamogatasanak kodszénhet6en. A fenntarthatd, kérnyezetbarat étkezést

népszer(sité projektben két Gjbudai suli - a Bethlen Gabor Altaldnos Iskola és Gimnazium és a

Mechatronikai  Technikum - didkjai ismerkedhettek meg zO6ldségchipsekkel, vega

szendvicskrémekkel, kozosségi kertekkel és a fenntarthaté étkezéssel, vendéglatassal. Kulondsen

buszkék vagyunk ra, hogy az elméleti és a gyakorlati elemek kéz-a-kézben jartak ennél a
programnal, a fiatalok izleltek, gyurtak, izgalmas helyszineket latogattak, kertészkedtek és
moziztak is.

n—_—

Ovodapedagégus workshop Nyiregyhaza kérnyéki 6vodapedagégusoknak
2024-ben az O6vodapedagoégusoknak sz6l6 online tanfolyamunk kiegészult egy offline
workshoppal is, amelynek elsd alkalma meg is valdsult Nyiregyhazan. Buszkék vagyuk ra, hogy a
visszajelzésekbdl az derul ki, nemcsak a mindennapi életvezetésiikbe belltetheté gyakorlati
tanacsokat és tippeket vittek haza a résztvevék, hanem konkrét példakat és otleteket jatékokra,
amelyekkel utdna csoportjaikban is tovabb adhatjak tudasukat. A workshop nagyon jo
hangulatban telt, Juci a szervezésnél bevetette a rendezvény zdlditési ismereteink egy részét is,
ugyhogy az évodapedagogusok ezeket is személyesen lathattak.
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Adomanygyiijtési kampanyaink

1%

Mikodéstinket és programjaink tobbségét cégek tamogatasabdl és adomanyaikbdl fedezzik, igy
adomanygy(ijtési kampanyt csak az 1% felajanlasara szoktunk inditani. 2024-ben 621.914 Ft-ot
kaptunk egyéni tdmogatdinktdl, melyet eszkdzok beszerzésére, az Alapitvany tevékenységének
népszerdsitésére, tematikus, szakmai kampanyok szervezésre, illetve a dijazas nélkuli
munkainkkal kapcsolatos koéltségekre forditottunk, amelyek a kovetkez8k voltak: kitelepulések a
kovetkezd eseményeken - SIRHA Budapest, Csak a Mentes Fesztival, BeEco BME Sportnap,
Szedersor Fesztival, HighVibes partnerként MARESZ konferencia, Opten rendezvény.

Adventi adomanylicit

Decemberben tartottuk az elsé Gasztrohds Adventi Adomanylicitet, a résztvevék a Facebookon
licitalhattak csodas hazai designerek termékeire, 6sszesen brutt6 91.500 Ft gy(ilt 8ssze. A befolyt
Osszeget 2025-0s edukacidés programokra forditjuk.

Adomanyok
Dijnet Zrt. felUletén keresztul 9 f6t6l 6sszesen bruttd 36.000 Ft tamogatast kaptunk, amelybdl a
gyermekfoglalkozashoz kapcsolédd eszkdzoket vettunk.

Koszonjuk az adomanyokat és a tamogatasokat!
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