
РЕЦЕНЗІЯ
на освітньо-професійну програму «Середня освіта (Фізична культура)» 

другого (магістерського) рівня вищої освіти
за спеціальністю А4 Середня освіта,

предметною спеціальністю А4.11 Середня освіта (Фізична культура) 
Глухівського національного педагогічного університету

імені Олександра Довженка

У сучасних умовах реформування системи освіти України, розвитку 
концепції Нової української школи, цифровізації освітнього процесу та 
зростання суспільного запиту на формування здорового способу життя 
особливої актуальності набуває підготовка висококваліфікованих вчителів 
фізичної культури. Сучасний вчитель фізичної культури має бути не лише 
носієм професійних знань і практичних умінь, а й компетентним 
організатором освітнього процесу, здатним упроваджувати інноваційні 
педагогічні технології, забезпечувати формування здоров’язбережувальної 
компетентності учнів, популяризувати фізичну активність та сприяти 
гармонійному розвитку особистості. Сучасний ринок освітніх послуг 
орієнтований па фахівців, які поєднують високий рівень професійної 
компетентності з розвиненими аналітичними та педагогічними здібностями. 
Важливого значення набуває формування здатності до ефективної 
професійної діяльності в умовах динамічних змін, що передбачає володіння 
як традиційними, так і новітніми методами навчання.

Формування освітньо-професійної програми «Середня освіта (Фізична 
культура)» другого (магістерського) рівня вищої освіти за спеціальністю А4 
Середня освіта, предметною спеціальністю A4.ll Середня освіта (Фізична 
культура) здійснювалося робочою групою кафедри теорії і методики 
фізичного виховання Глухівського національного педагогічного університету 
імені Олександра Довженка з урахуванням сучасних тенденцій розвитку 
освітньої галузі, результатів взаємодії зі стейкхолдерами, очікувань 
роботодавців та динаміки потреб регіонального і загальнодержавного ринку 
праці.

Аналіз змісту програми засвідчує її відповідність сучасним вимогам до 
організації освітнього процесу та підготовки здобувачів вищої освіти. 
Програма чітко структурована, логічно побудована та орієнтована на 
формування інтегральних, загальних і фахових компетентностей, необхідних 
для успішної професійної діяльності майбутніх учителів фізичної культури.

Особливу увагу приділено практичній підготовці, що забезпечує 
формування професійних умінь і навичок здобувачів. Освітні компоненти 
програми гармонійно поєднують теоретичну підготовку з практичною 
діяльністю, що сприяє розвитку педагогічної майстерності, критичного 
мислення та здатності до професійної діяльності.

Важливим аспектом є орієнтація програми на впровадження сучасних 
педагогічних технологій, інтерактивних методів навчання та інноваційних 
підходів у сфері фізичної культури. Це відповідає сучасним тенденціям



розвитку освіти та забезпечує конкурентоспроможність випускників на ринку 
праці.

Професорсько-викладацький склад, залучений до реалізації програми, 
має належний рівень науково-педагогічної підготовки, що гарантує якість 
освітнього процесу. Навчально-методичне забезпечення програми є 
достатнім і відповідає встановленим стандартам. Обсяг освітньо-професійної 
програми становить 90 кредитів ЄКТС, що узгоджується з установленим 
нормативним терміном підготовки тривалістю 1 рік і 4 місяці. Така кредитна 
наповненість забезпечує належні умови для досягнення визначених 
програмних результатів навчання та здобуття ступеня магістра.

Аналізуючи ОПП Середня освіта (Фізична культура) надаю пропозицію:
- скорегувати розділ в освітній програмі: Предметна область (галузь 

знань, спеціальність, спеціалізація (за наявності)) відповідно до Методичних 
рекомендацій щодо відповідності освітніх програм спеціальностям, за якими 
здійснюється підготовка здобувачів вищої освіти, та деталізованим галузям 
Міжнародної стандартної класифікації освіти ISCED-F 2013 та описів 
предметних областей спеціальностей, за якими здійснюється підготовка 
здобувачів вищої освіти (Наказ № 1734 від 31.12.2025 року).

Представлена освітньо-професійна програма «Середня освіта (Фізична 
культура)» другого (магістерського) рівня вищої освіти за спеціальністю A4 
Середня освіта, предметною спеціальністю А4.1 1 Середня освіта (Фізична 
культура) узгоджується з актуальними вимогами до професійної підготовки 
вчителів. її зміст і структура спрямовані на комплексне формування 
професійних компетентностей, досягнення визначених результатів навчання 
та підготовку вчителя, спроможного ефективно реалізовувати педагогічну 
діяльність в умовах освітнього середовища закладів загальної середньої 
освіти.
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