
РЕЦЕНЗІЯ
на освітньо-професійну програму «Середня освіта (Фізична культура)» 

другого (магістерського) рівня вищої освіти
за спеціальністю 014 Середня освіта,

предметною спеціальністю 014.11 Середня освіта (Фізична культура) 
Глухівського національного педагогічного університету

імені Олександра Довженка

Розглянувши освітньо-професійну програму «Середня освіта (Фізична 
культура)» другого (магістерського) рівня вищої освіти Глухівського 
національного педагогічного університету імені Олександра Довженка, 
необхідно відзначити її високу актуальність, системність побудови та 
відповідність сучасним вимогам підготовки вчителів фізичної культури.

У сучасних умовах реформування освіти особливого -значення набуває 
підготовка вчителя нового покоління, здатного не лише здійснювати освітній 
процес, а й формувати в учнів ціннісне ставлення до здорового способу 
життя, рухової активності та саморозвитку. Подана освітньо-професійна 
програма повною мірою враховує ці виклики та орієнтована на формування 
конкурентоспроможного фахівця, здатного ефективно працювати в умовах 
Нової української школи.

Структура програми є логічно вибудованою та збалансованою. Освітні 
компоненти чітко розподілені на цикли загальної та професійної підготовки, 
що забезпечує поетапне формування компетентностей здобувачів вищої 
освіти. Спостерігається чіткий зв’язок між теоретичною підготовкою, 
методикою викладання та практичною діяльністю, що є важливою умовою 
формування професійної готовності магістра.

Особливої уваги заслуговує компетентнісний підхід, покладений в 
основу програми. Він передбачає формування інтегральної компетентності, 
що відображає здатність випускника розв’язувати складні професійні задачі у 
сфері фізичного виховання та педагогічної діяльності. Загальні та фахові 
компетентності відповідають сучасним стандартам вищої освіти та 
охоплюють як педагогічні, так і психолого-методичні аспекти професійної 
діяльності.

Практична складова програми є достатньо потужною та різноплановою. 
Вона передбачає проходження різних видів педагогічної практики, що 
забезпечує поступове занурення здобувачів у професійну діяльність. Це 
сприяє формуванню вмінь організації уроків фізичної культури, роботи з 
різними віковими категоріями учнів, а також розвитку управлінських і 
комунікативних компетентностей.

Важливо також підкреслити науково-дослідницьку спрямованість 
програми. Здобувані вищої освіти залучаються до виконання дослідницьких 
завдань, що сприяє розвитку їхньої академічної культури, формуванню 
навичок аналізу, узагальнення педагогічного досвіду та впровадження 
інновацій у практику фізичного виховання.



Загалом освітньо-професійна програма «Середня освіта (Фізична 
культура)» є сучасною, науково обґрунтованою, структурно цілісною та 
такою, що забезпечує якісну підготовку магістрів, здатних ефективно 
реалізовувати професійну діяльність у сфері фізичної культури та освіти.

Рецензент:
Кандидат біологічних наук, доцент,
завідувач кафедри фізичного виховання,
спорту та здоров’я людини
Ізмаїльського державного
гуманітарного університету Окоана БАШТОВЕНКО

П'^пкс /л 
засгдч*ю: г 
начальні»» ВК


