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Мета: формування компетентностей щодо організації освітнього процесу в групах 

дітей раннього віку. 

Завдання практики 
1. Поглиблювати знання студентів з психології дитячої, педагогіки дошкільної, 

фахових методик дошкільної освіти. 

2. Ознайомлювати  з особливостями планування освітнього процесу в групах дітей 

раннього віку.  

3. Формувати вміння аналізувати предметно-розвивальне середовище, режим дня 

вихованців, документацію вихователя, його компетентності щодо організації освітнього 

процесу в групах дітей раннього віку, зокрема з дітьми з ООП.  

4. Вправляти у написанні конспектів занять, режимних процесів, ігрової діяльності, 

добирати необхідні дидактичні матеріали для їх проведення в онлайн- та оффлайн-режимі. 

 5. Виконувати психологічне завдання. 

6. Брати участь у сучасних формах взаємодії з родинами вихованців (оффлайн і 

онлайн), які організовує вихователь (батьківські чати Viber, Telegram тощо). 

  Зміст педагогічної практики спрямований на формування у здобувачів вищої освіти 

загальних та фахових компетентностей. 

Реалізація завдань практики сприяє формуванню в студентів наступних 

компетентностей: 

 Програмні компетентності 

Загальні 

компетентності  

(КЗ) 

КЗ-3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

КЗ-4. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і 

письмово. 

КЗ-5. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних 

робіт. 

КЗ-6. Здатність до міжособистісної, командної взаємодії. 

КЗ-7. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 

КЗ-8. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях,  

швидко і гнучко реагувати на зміни, виявляти самостійність. 

КЗ-9. Здійснення безпечної діяльності 

КЗ-11. Здатність діяти на основі етичних міркувань, соціальної 

відповідальності, поваги до різноманітності та міжкультурності. 

Спеціальні (фахові) 

компетентності 

(КС) 
 

 

 

КС-1. Здатність працювати з джерелами навчальної та наукової 

інформації. 

КC-2. Здатність до розвитку в дітей раннього і дошкільного віку 

базових якостей особистості (довільність, самостійність, 

креативність, ініціативність, свобода поведінки, самосвідомість, 

самооцінка, самоповага). 

КС-3. Здатність до розвитку допитливості, пізнавальної мотивації, 

пізнавальних дій у дітей раннього і дошкільного віку. 

КС-4. Здатність до формування в дітей раннього і дошкільного 

віку первинних уявлень про предметне, природне, соціальне 

довкілля, властивості і відношення предметів; розвитку 

самосвідомості («Я» дитини і його місце в довкіллі). 

КС-5. Здатність до розвитку в дітей раннього і дошкільного віку 

мовлення як засобу спілкування і взаємодії з однолітками і 

дорослими. 

КС-6. Здатність до виховання в дітей раннього і дошкільного віку 

навичок свідомого дотримання суспільно визнаних морально-

етичних норм і правил поведінки. 

КС-7. Здатність до національно-патріотичного виховання дітей 

раннього і дошкільного віку (любов до Батьківщини, рідної мови, 



рідного міста; інтерес і повага до державних символів України, 

національних традицій, звичаїв, свят, обрядів). 

КС-8. Здатність до формування в дітей раннього і дошкільного 

віку навичок екологічно безпечної поведінки і діяльності в побуті, 

природі й довкіллі. 

КС-9. Здатність до розвитку перцептивних, мнемічних процесів, 

різних форм мислення та свідомості в дітей раннього і 

дошкільного віку. 

КС-11. Здатність до формування в дітей раннього і дошкільного 

віку елементарних уявлень про різні види мистецтва і засоби 

художньої виразності (слово, звуки, фарби тощо) та досвіду 

самостійної творчої діяльності. 

КС-12. Здатність до фізичного розвитку дітей раннього і 

дошкільного віку, корекції і зміцнення їхнього здоров’я засобами 

фізичних вправ і рухової активності. 

КС-13. Здатність до організації і керівництва ігровою (провідною), 

художньо-мовленнєвою і художньо продуктивною (образотворча, 

музична, театральна) діяльністю дітей раннього і дошкільного 

віку. 

КС-14. Здатність до формування в дітей раннього і дошкільного 

віку навичок здорового способу життя як основи культури 

здоров’я (валеологічної культури) особистості. 

КС-18. Здатність знаходити, опрацьовувати потрібну освітню 

інформацію та застосовувати її в роботі з дітьми, батьками. 

КС-19. Здатність до комунікативної взаємодії з дітьми, ефективної 

співпраці та комунікації з батьками, колегами. 

КС-20. Здатність до самоосвіти, саморозвитку, до безперервності в 

освіті для постійного поглиблення загальноосвітньої та фахової 

підготовки, перетворення набуття освіти в процес, який триває 

впродовж усього життя людини. 

 Програмні результати навчання 

ПР 01 
 

Розуміти і визначати педагогічні умови, закономірності, 

принципи, мету, завдання, зміст, організаційні форми, методи і 

засоби, що використовуються в роботі з дітьми від народження до 

навчання у школі; знаходити типові ознаки і специфіку освітнього 

процесу і розвитку дітей раннього і дошкільного віку. 

ПР 02 Розуміти, описувати й аналізувати процеси розвитку, навчання та 

виховання дітей раннього і дошкільного віку з використанням 

базових психологічних і педагогічних понять та категорій. 

ПР 04 
 

Розуміти і визначати особливості провідної – ігрової та інших 

видів діяльності дітей дошкільного віку, способи їх використання 

в розвитку, навчанні і вихованні дітей раннього і дошкільного 

віку. 

ПР 05 
 

Здійснювати взаємодію в роботі закладу дошкільної освіти, сім’ї 

та школи. Залучати батьків до організації освітнього процесу з 

дітьми раннього і дошкільного віку в умовах закладу дошкільної 

освіти. 

ПР 06 
 

Встановлювати зв’язок між педагогічними впливами та 

досягнутими дітьми результатами. 

ПР 12 
 

Будувати цілісний освітній процес з урахуванням основних 

закономірностей його перебігу. Оцінювати власну діяльність як 

суб’єкта педагогічної праці. 



ПР 13 
 

Здійснювати управління якістю освітнього процесу, керуючись 

психолого-педагогічними принципами його організації в системі 

дошкільної освіти та взаємодії з сім’єю. 

ПР 14 
 

Мати навички збереження та зміцнення психофізичного і 

соціального здоров’я дітей. 

ПР 15 
 

Визначати завдання і зміст різних видів діяльності дітей раннього і 

дошкільного віку на основі програм дошкільної освіти та знань 

про культурно-історичний досвід українського народу, 

загальнолюдські культурні та етико-естетичні цінності. 

ПР 18 
 

Володіти технологіями організації розвивального предметно 

ігрового, природно-екологічного, пізнавального, мовленнєвого 

середовища в різних групах раннього і дошкільного віку. 

ПР 22 
 

Дотримуватись умов безпеки життєдіяльності дітей раннього і 

дошкільного віку. 

 

Галузь знань 01 Освіта / Педагогіка 

Спеціальність 012 Дошкільна освіта  

Кількість кредитів: 12 

Відповідальні кафедри: дошкільної педагогіки і психології та теорії і методики 

дошкільної освіти 

База практики: заклади дошкільної освіти 

 

Вид практики Курс, 

семестр 

Кількість 

кредитів 

Кількість тижнів 

(денна/заочна) 

Форма 

контролю 

Педагогічна практика в 

групах дітей раннього 

віку 

ІІ курс, 

4 семестр 

6 4/3 залік 

 

ЗМІСТ ТА ОРГАНІЗАЦІЯ ПРАКТИКИ 
 

Педагогічна практика проводиться на базі ЗДО в групах дітей раннього віку і триває 

4 тижні.  

Протягом першого тижня студенти аналізують документацію (перспективний і 

календарний плани вихователя).  

Другий-четвертий тижні – здобувачі освіти вдосконалюють уміння розроблення 

конспектів занять, режимних процесів, ігрової діяльності; виконують психологічне 

завдання; разом з вихователем взаємодіють із сім’ями і родинами вихованців в онлайн- та 

оффлайн режимах  (бесіди, консультації, розміщення інформації в батьківських групах та 

чатах з актуальних питань виховання дітей в сучасних умовах тощо). 

Психологічне завдання передбачає: 

  розроблення анкети для батьків на визначення готовності дитини раннього віку до 

відвідування закладу дошкільної освіти; 

  розроблення рекомендацій батькам щодо доцільної взаємодії членів сім’ї і родини 

з дитиною у період її адаптації до ЗДО; 

  добір ігор для подолання труднощів в адаптації дитини до умов закладу 

дошкільної освіти. 

 

Звітна документація 
1. Індивідуальний план-графік виконання завдань практики. 

2. Перспективне і календарне планування у групі дітей раннього віку на період 

практики. 



3. Два конспекти занять з дібраним дидактичним матеріалом (для студентів, які 

проходитимуть практику  безпосередньо в ЗДО).  

Або два конспекти занять і їх відеофрагменти (для студентів, які будуть проходити 

практику в дистанційному режимі).  

3. Конспект режимного процесу з дібраним дидактичним матеріалом (для студентів, 

які проходитимуть практику  безпосередньо в ЗДО).  

Або конспект режимного процесу і його відеозапис (для студентів, які будуть 

проходити практику в дистанційному режимі).  

4. Конспект  ігрової діяльності з дібраним дидактичним матеріалом (для студентів, 

які проходитимуть практику  безпосередньо в ЗДО).  

Або конспект ігрової діяльності та його відеозапис (для студентів, які будуть 

проходити практику в дистанційному режимі).  

5. Матеріали виконання завдань з психології. 

6. Загальний звіт за орієнтовною структурою (Додаток А). 

 

КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ ПРАКТИКИ СТУДЕНТІВ 

Оцінювання практичної підготовки здобувачів вищої освіти відбувається за шкалою 

ECTS та 100-бальною шкалою  

Відповідність шкал оцінювання знань і вмінь студентів 

Оцінка 

ECTS 

Сума балів 

за 100 

бальною 

шкалою 

Рівні 

А 90-100 Високий рівень володіння теоретичними знаннями й 

практичними вміннями. Здобувач проявляє ініціативу й 

креативність у розробці планів-конспектів занять, грамотно 

використовує методи, прийоми урізноманітнює форми роботи, 

ураховує вікові особливості дітей дошкільного віку; за 

алгоритмом визначення підсумкової оцінки отримує високу 

оцінку методиста та консультанта з психології; оформляє 

документацію відповідно висунутим вимогам, не допускає 

помилок, своєчасно подає на перевірку звітну документацію; 

дотримується режиму й розпорядку закладу освіти; 

відповідально ставиться до своїх обов'язків. 

100 

99 

98 

97 

96 

95 

94 

93 

92 

91 

90 

В 82-89 Достатній рівень оволодіння знаннями, навчального матеріалу, 

вміннями їх практичного впровадження. Студент здатний до 

розробки конспектів занять та інших видів діяльності, при цьому 

проявляє недостатню ініціативу й креативність, здебільшого 

користується готовими розробками; не завжди доцільно 

використовує методи, прийоми; психолого-педагогічна 

характеристика дитини (групи) має певні недоліки; потребує 

педагогічної консультації; отримує позитивну оцінку методиста 

та консультанта з психології; оформляє документацію відповідно 

до вимог, допускає незначні помилки, своєчасно подає на 

перевірку відповідну документацію. 

89 

88 

87 

86 

85 

84 

83 

82 

С 74-81 Середньо-достатній рівень володіння теоретичним матеріалом та 

готовності до оперування набутими вміннями й навичками 81 

80 



79 

78 

77 

76 

75 

74 

D 64-73 Середній рівень володіння теоретичними знаннями, 

практичними вміннями й навичками. Студент володіє знаннями і 

вміннями розробки конспектів занять та інших видів діяльності в 

ЗДО. Виявляє труднощі у використанні методів, прийомів. 

Користується лише готовими розробками, не орієнтується в 

формах роботи, лише при нагадуванні враховує вікові 

особливості дітей дошкільного віку і специфіку дошкільної 

освіти; виховні заходи проводить на досить низькому рівні; 

складена психолого-педагогічна характеристика дитини (групи) 

є неповною. Допускає велику кількість помилок у оформленні 

документації, що не відповідає вимогам, своєчасно не подає на 

перевірку відповідну документацію 

73 

72 

71 

70 

69 

68 

67 

66 

65 

64 

Е 60-63 Рівень володіння теоретичним матеріалом, практичними 

вміннями й навичками визначається нижче середнього. 63 

62 

61 

60 

FX 35-59 Низький рівень володіння навчальним матеріалом. 

F 1-34 Низький рівень знань із фахових дисциплін, відсутність 

практичних умінь і навичок, що є підставою для повторного 

проходження практики. 

 

Алгоритм визначення підсумкової оцінки 
Оцінювання педагогічної практики відбувається на основі результатів захисту 

студентами звіту за практику за 100-бальною шкалою з подальшим переведенням у шкалу 

ЕСТS. Під час оцінювання педагогічної практики визначається вагомість кожного виду 

діяльності студента-практиканта, які виконує студент на практиці, а саме: 

Вид завдань Кількість 

балів 

Індивідуальний план-графік виконання завдань практики. 10 балів 

Перспективне і календарне планування у групі дітей раннього віку. 10 балів 

 

Конспекти двох  занять з дидактичними матеріалами (відеофрагменти 

занять) 

40 балів 

Конспект ігрової діяльності та його відеозапис 10 балів 

Конспект режимного процесу та його відеозапис 10 балів 

Матеріали завдання з психології 10 балів 



Звіт за результатами проходження практики, його презентація 10 балів 

Всього 100 балів 

 

Звітна документація для студентів дуальної форми навчання 

(в групах дітей раннього віку) 
 

Витяг  

із кваліфікаційної професіограми вихователя 
 

Компетентності і програмні результати навчання Оцінка 

наставника за 

100-бальною 

системою 

Загальні: 
КЗ-3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

 

КЗ-4. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і 

письмово. 

 

КЗ-5. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних 

робіт. 

 

КЗ-6. Здатність до міжособистісної, командної взаємодії.  

КЗ-7. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.  

КЗ-8. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях, 

швидко і гнучко реагувати на зміни, виявляти самостійність. 

 

КЗ-9. Здійснення безпечної діяльності.  

КЗ-11. Здатність діяти на основі етичних міркувань, соціальної 

відповідальності, поваги до різноманітності та міжкультурності. 

 

Фахові компетентності: 
КС-1. Здатність працювати з джерелами навчальної та наукової 

інформації. 

 

КC-2. Здатність до розвитку в дітей раннього і дошкільного віку 

базових якостей особистості (довільність, самостійність, 

креативність, ініціативність, свобода поведінки, самосвідомість, 

самооцінка, самоповага). 

 

КС-3. Здатність до розвитку допитливості, пізнавальної 

мотивації, пізнавальних дій у дітей раннього і дошкільного віку. 

 

КС-4. Здатність до формування в дітей раннього і дошкільного 

віку первинних уявлень про предметне, природне, соціальне 

довкілля, властивості і відношення предметів; розвитку 

самосвідомості («Я» дитини і його місце в довкіллі). 

 

КС-5. Здатність до розвитку в дітей раннього і дошкільного віку 

мовлення як засобу спілкування і взаємодії з однолітками і 

дорослими. 

 

КС-6. Здатність до виховання в дітей раннього і дошкільного 

віку навичок свідомого дотримання суспільно визнаних морально-

етичних норм і правил поведінки. 

 

КС-7. Здатність до національно-патріотичного виховання дітей 

раннього і дошкільного віку (любов до Батьківщини, рідної мови, 

рідного міста; інтерес і повага до державних символів України, 

національних традицій, звичаїв, свят, обрядів). 

 



КС-8. Здатність до формування в дітей раннього і дошкільного 

віку навичок екологічно безпечної поведінки і діяльності в побуті, 

природі й довкіллі. 

 

КС-9. Здатність до розвитку перцептивних, мнемічних 

процесів, різних форм мислення та свідомості в дітей раннього і 

дошкільного віку. 

 

КС-11. Здатність до формування в дітей раннього і дошкільного 

віку елементарних уявлень про різні види мистецтва і засоби 

художньої виразності (слово, звуки, фарби тощо) та досвіду 

самостійної творчої діяльності. 

 

КС-12. Здатність до фізичного розвитку дітей раннього і 

дошкільного віку, корекції і зміцнення їхнього здоров’я засобами 

фізичних вправ і рухової активності. 

 

КС-13. Здатність до організації і керівництва ігровою 

(провідною), художньо-мовленнєвою і художньо продуктивною 

(образотворча, музична, театральна) діяльністю дітей раннього і 

дошкільного віку. 

 

КС-14. Здатність до формування в дітей раннього і дошкільного 

віку навичок здорового способу життя як основи культури здоров’я 

(валеологічної культури) особистості. 

 

КС-18. Здатність знаходити, опрацьовувати потрібну освітню 

інформацію та застосовувати її в роботі з дітьми, батьками. 

 

КС-19. Здатність до комунікативної взаємодії з дітьми, 

батьками, колегами. 

 

КС-20. Здатність до самоосвіти, саморозвитку, до 

безперервності в освіті для постійного поглиблення загальноосвітньої 

та фахової підготовки, перетворення набуття освіти в процес, який 

триває впродовж усього життя людини. 

 

Програмні результати навчання: 
ПР 01. Розуміти і визначати педагогічні умови, закономірності, 

принципи, мету, завдання, зміст, організаційні форми, методи і 

засоби, що використовуються в роботі з дітьми від народження до 

навчання у школі; знаходити типові ознаки і специфіку освітнього 

процесу і розвитку дітей раннього і дошкільного віку. 

 

ПР 02. Розуміти, описувати й аналізувати процеси розвитку, 

навчання та виховання дітей раннього і дошкільного віку з 

використанням базових психологічних і педагогічних понять та 

категорій. 

 

ПР 04. Розуміти і визначати особливості провідної – ігрової та 

інших видів діяльності дітей дошкільного віку, способи їх 

використання в розвитку, навчанні і вихованні дітей раннього і 

дошкільного віку. 

 

ПР 05. Здійснювати взаємодію в роботі закладу дошкільної 

освіти, сім’ї та школи. Залучати батьків до організації освітнього 

процесу з дітьми раннього і дошкільного віку в умовах закладу 

дошкільної освіти. 

 

ПР 06. Встановлювати зв’язок між педагогічними впливами та 

досягнутими дітьми результатами. 

 

ПР 12. Будувати цілісний освітній процес з урахуванням 

основних закономірностей його перебігу. Оцінювати власну 

діяльність як суб’єкта педагогічної праці. 

 

ПР 13. Здійснювати управління якістю освітнього процесу,  



керуючись психолого-педагогічними принципами його організації в 

системі дошкільної освіти та взаємодії з сім’єю. 

ПР 14. Мати навички збереження та зміцнення психофізичного 

і соціального здоров’я дітей. 

 

ПР 15. Визначати завдання і зміст різних видів діяльності дітей 

раннього і дошкільного віку на основі програм дошкільної освіти та 

знань про культурно-історичний досвід українського народу, 

загальнолюдські культурні та етико-естетичні цінності. 

 

ПР 18. Володіти технологіями організації розвивального 

предметно ігрового, природно-екологічного, пізнавального, 

мовленнєвого середовища в різних групах раннього і дошкільного 

віку. 

 

ПР 22. Дотримуватись умов безпеки життєдіяльності дітей 

раннього і дошкільного віку. 

 

 

Загальні висновки: професійні компетентності і програмні результати навчання у 

студентки ПІП сформовано на (середньому, достатньому, високому) рівні 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

ПІП наставника, посада, назва освітньої установи     

Дата                                                                                                         Підпис 
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ДОДАТКИ 

ДО ПЕДАГОГІЧНОЇ ПРАКТИКИ 

В ГРУПАХ ДІТЕЙ РАННЬОГО ВІКУ 
 

Додаток А 

Орієнтовні питання письмового аналізу умов та змісту освітнього процесу в 

групі дітей раннього віку, який має здійснити студент у перші дні практики на основі 

спостереження 
1. Обладнання групи та її естетичний вигляд: 

а) санітарний стан приміщення, його освітлення та температурний режим згідно з 

визначеними нормами. Наявність графіків провітрювання і щоденних прибирань та їх 

дотримання. Наявність іграшок, меблів, їх відповідність педагогічним і гігієнічним 

вимогам; 

https://mon.gov.ua/ua/osvita/doshkilna-osvita/bazovij-komponent-doshkilnoyi-osviti-v-ukrayini
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0035-93
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б) педагогічне та естетичне оформлення інтер’єру групи: раціональне розташування 

іграшок, меблів, дидактичного матеріалу. 

2. Виконання режиму дня: 

а) відповідність режиму віку і стану здоров’я дітей (для дітей різних підгруп). 

Фіксація часу, який фактично витрачається персоналом на режимні процеси; 

б) перевірка раціональності розподілу обов’язків між вихователем та його 

помічником під час організації та проведення режимних процесів: годування, вмивання 

тощо; 

в) реалізація принципів наступності, наочності та індивідуального підходу під час 

організації роботи з дітьми. 

3. Спостереження за роботою вихователя в першу та другу половину дня: 

а) опис прийомів, які використовує вихователь для організації дітей під час 

одягання, роздягання, вмивання. Турбота вихователя про здоров’я та емоційний стан 

дітей. Опис прийомів, які застосовує педагог для виховання активності, самостійності під 

час формування культурно-гігієнічних навичок, знань і вмінь з різних розділів програми 

на заняттях (спільні з дорослим дії, показ і пояснення, нагадування, контроль і оцінка 

використання емоційно-ігрових моментів); 

б) зміст самостійної діяльності дітей в ігровій кімнаті та на прогулянці (ігри, 

спостереження, робота з розвитку мовлення і рухів, предметної і художньої діяльності), 

планування та методика керівництва нею. 

4. Емоційний мікроклімат у групі, характер ставлення персоналу групи до дітей, 

настрій дітей протягом дня (збуджений, плаксивий, бадьорий), характер ігрових 

взаємовідносин. 

5. Аналіз документації, яка ведеться в групі. 

 

Додаток Б 

Орієнтовне планування роботи з дітьми раннього віку 

Дні тижня Перша половина дня 

Ранок № заняття Прогулянка 

ПОНЕДІЛОК 

Ранок: 

1. Бесіда з батьками Оксани Т., Олени І. на тему: «Виховання самостійності в дітей 

раннього віку». Мета: надати поради батькам щодо формування у дитини умінь 

самообслуговування.  

2. Дидактична гра «Геометричне лото» (підгрупа). Мета: вправляти дітей у 

розрізненні геометричних фігур, їх групуванні (Тетяна П., Вова Д.). Основні прийоми: 

запитання, показ, вправляння, оцінка. 

 Заняття 1. 

Тема: Розглядання картини «Кішка з кошенятами» 
Програмовий зміст: вчити дітей розуміти зміст картини, описувати тварин, 

відповідати на запитання реченнями, правильно будувати речення з 2-3 слів, 

звуконаслідувати. 

Словник: кішка, кошенята, кошеня, клубок, пухнасте, лапка, хвостик. 

Матеріал: картина «Кішка з кошенятами», іграшки тварин. 

Хід заняття: 

1. Вступна частина.  

Коло бабусі 

Сидить у кожусі, 

Проти печі гріється, 

Без водички миється (Котик) 



2. Основна частина. Вихователь вивішує картину і запитує: «Хто це, діти? Так, 

на цій картині зображена кішка мама та її дітки-кошенята. Що робить кішка? Де кішка, 

покажіть? Яка кішка? Як кішка кличе своїх кошенят? Які кошенята? Вони маленькі й 

дуже-дуже симпатичні. Кошенята всі різні, вони не схожі одне на одного. Це кошеня … 

яке воно? Розкажіть про нього. Правильно, кошеня маленьке, пухнасте, сіреньке. А ще це 

кошеня дуже веселе. Воно грає з клубком. А де воно взяло клубок? Де лежав клубок? 

Правильно, клубок лежав у кошику. Кошик перевернувсь, а сіре пухнасте кошеня відразу 

кинулося за клубком, що випав з кошика і торкає його лапкою. Покажіть, яке кошеня 

торкає лапкою клубок? Ось так, тихенько. Скажи: «Тихесенько». І друге кошеня теж дуже 

симпатичне. Давайте уважно розглянемо його (так діти розглядають друге, а потім третє 

кошеня).  

Розповідь вихователя: «Ось яка цікава картина про кішку і кошенят. Кішка з 

кошенятами жили в кімнаті, спали на килимку. Велика кішка-мама уважно дивиться за 

кошенятами. Одне кошеня зголодніло і хлебче молоко, друге – міцно спить, третє – 

закрило мордочку лапкою. А це веселе кошеня катає по підлозі клубок з нитками і махає 

хвостиком». 

3. Підсумок заняття. Вихователь пропонує дітям відтворити звуконаслідування: як 

кішка муркоче, як вона кличе своїх кошенят, коли незадоволена поведінкою своїх 

кошенят. Ігри з іграшковими тваринами. 

Прогулянка (денна) 
1. Спостереження за квітами на квітнику. 

Мета: звернути увагу дітей на пробудження рослин від зимового сну, показати їх 

різноманітність; активізувати в мовленні дітей назви частин рослини, виховувати любов 

до природи, інтерес до її пізнання. 

2. Рухлива гра «Пташки в гніздечках» (спосіб проведення - фронтальний). 

Мета: вправляти у бігові в різних напрямках. Познайомити з правилами і закріпити 

їх у грі: «Після слова «Киця» зайняти місце в своєму гніздечку». 

3. Рухлива гра «Де схована іграшка?».  

Мета: вчити орієнтуватися в просторі, називати словом знайдену іграшку. 

4. Підгодовування пташок на груповій ділянці. 

Мета: формувати вміння насипати корм у годівнички, виховувати бажання 

піклуватися про птахів. 

5. Самостійні ігри з моторними іграшками (м’ячиками, візочками)  

Мета: оптимізувати рухову активність. 

Друга половина дня 

Дні тижня Друга половина дня 

Вечір № заняття Прогулянка 

1. Запропонувати Оленці Т. разом з вихователем полити квіти, вчасно переключити 

її увагу на іншу цікаву діяльність, схвалювати її дії. 

Мета: вчити виконувати разове доручення по догляду за рослинами, позитивно 

ставитися до прохання дорослого. 

2. Виховання культурно-гігієнічних навичок у Оленки Т., Вови Д., закріплювати 

вміння охайно їсти, користуватися серветкою. 

Показати приклад правильної поведінки за столом, схвалювати дії дітей,  

використовуючи ігровий прийом – оцінку поведінки дітей під час їди, яку дає лялька 

Тетянка. 

Заняття 2. 

Тема:  «Конструювання місточка» 
Програмовий зміст: вчити робити перекриття, називати будівельні деталі (цеглинка, 

пластина), їх колір (зелений), закріпити вміння виконувати дії послідовно після показу і 

пояснення вихователя. 



Ускладнення: збудувати доріжку до місточка. 

Хід заняття. 

Вступна частина. 

Ігрова мотивація: Зайчик потрапив під дощ. 

Постановка мети: побудуємо місток, під яким сховаємо зайчика від дощу. 

Підготовка дітей до виконання мети. 

Показ і пояснення вихователем послідовності і способу будівництва: «Я збудую цей 

місток з 2 цеглинок і однієї пластини. Спочатку я поставлю цеглинку на коротку сторону, 

ось так, потім поруч з нею на невеличкій відстані ставлю ще одну цеглинку так само – на 

коротку сторону, зверху на цеглинки покладу пластину. От я й побудувала місточок». 

Роздати будівельний матеріал дітям, запитати у них: «Як називається ця деталь 

(пропонує повторити 2-3 дітям назву деталі), якого кольору цеглинка, покажи, де коротка 

сторона цеглинки?». 

Основна частина. Самостійна робота дітей. 

Підказувати способи і послідовність виконання роботи.  

Заключна частина.  

Під кожний місток, який збудували діти, сховати іграшкового зайчика. Дати 

загальну позитивну оцінку конструктивним діям усіх вихованців. 

Прогулянка (після полуденка): 
1. Спостереження за змінами в природі: світить сонечко, тепло, з’явились зелені 

листочки, співають пташки. 

Мета: звернути увагу дітей на стан живих і неживих об’єктів природи, розвивати 

спостережливість,  

2. Ігри з піском. 

Мета: вчити з допомогою форм виготовляти смаколики для ляльок; закріплювати 

знання про властивості піску, виховувати інтерес до ігор з ним; розвивати координацію 

ока і руки. 

 3. Фізкультурна розвага, побудована на низці рухливих ігор. 
Мета: вчити виконувати рухи згідно з текстом, закріпити навички бігу, стрибків, 

розвивати спритність. 

Хід розваги: 

Гра «По рівненькій доріжці» 

Рівненькі в нас доріжки 

Крокують наші ніжки. 

Раз, два, раз, два (ходьба зграйкою 30-40 с.). 

По горбочках, по горбочках 

У ямку бух (стрибки 4 рази). 

Втомились наші ніжки 

Ось там дім;  

живемо ми в нім (біг до будиночку 30-40 с.) 

Рухлива гра «Пташки й кіт» 
Білий кіт сидить на лаві серед нашого двору 

Прилетіли пташки та як крикнуть раптом: «Кру!» 

(біг у заданому напрямку, від киці до будинку, киця – вихователь; гра повторюється 

2 рази). 

Рухлива гра «Спіймай комара» 
Діти в лісі ходять, бігають, стрибають; 

У кого комар над головою – схопи його рукою. 

4. Самостійні ігри з піском. 

Ласощі для ляльок – ліплення з вологого  піску різних форм. 

Дидактична гра «Відбитки наших рук» – залишати слід на піску. 



Мета: ознайомитися з властивостями піску (вологий пісок пластичний, сухий – 

сипучий), розвивати уяву. 

Підсумок розваги. 

Додаток В 
 

Вимоги до оформлення документації 
Документація з педагогічної практики повинна бути набрана у текстовому редакторі. 

Текст  набирається на комп’ютері 14-м розміром шрифту Times New Roman з 

міжрядковим інтервалом 1,5 і мати поля: зліва − 30 мм, справа – 15 мм, зверху та знизу − 

по 20 мм.  

 

Додаток В 
 

Форма титульної сторінки звітної документації 
 

Міністерство освіти і науки України 

Глухівський національний педагогічний університет 

 імені Олександра Довженка 
 

Кафедра дошкільної педагогіки і психології / 

теорії і методики дошкільної освіти 
 

ЗВІТНА ДОКУМЕНТАЦІЯ 

 

(вид практики) 

(прізвище, ім’я, по батькові) 

студента __ курсу, ___ групи 

спеціальності 012 Дошкільна освіта 

 

Місце проходження практики ______________________________________ 

Термін практики ________________________________________________ 

 

Керівник практики: 
ПІП викладача 

 

Глухів – 20_ 

Додаток Г 

Форма титульної сторінки залікового заняття  
 

КОНСПЕКТ 
залікового заняття 

з теми __________________________________________ 

 

Заняття проведене _______________________________ 

(дата) 

у  ______________________________________________________ 

(вікова група, ЗДО) 

 



Студентом-практикантом ______ курсу спеціальності 012 Дошкільна освіта 

 

(прізвище, ім’я, по батькові) 

 

 

Додаток Д 

Індивідуальний план-графік виконання завдань практики 

(прізвище, ім’я, по батькові, спеціальність) 
 

№ 

з/п 

Назва етапів навчальної практики Термін 

виконання 

Примітка 

1. Ознайомлення з календарним та перспективним планами роботи 

вихователя. Вивчення форм організації освітнього процесу, видів 

дитячої діяльності.  

 

2. Аналіз календарного плану роботи вихователя. Складання 

календарного плану 

 

3. Розробка конспекту заняття 1  

4. Розробка конспекту заняття 2  

5. Розробка конспекту гри  

6. Розробка конспекту режимного процесу  

7.  Добір відео- та дидактичних матеріалів до розроблених конспектів  

8. Виконання завдання з психології  

9. Підготовка звіту про проходження практики  

  

 

Додаток Е 
 

Схема написання конспекту заняття 

Тема заняття: 
Програмовий зміст: розвивальні, навчальні  та виховні завдання. 

Словник: 
Обладнання: 

Попередня робота з дітьми: перерахувати всі форми роботи в щоденному 

житті, які готують дітей до сприймання матеріалу на занятті. 

Хід заняття 

1. Вступна частина (початок заняття): На початку заняття необхідно викликати 

інтерес до його змісту, зосередити увагу дітей, детально описати методичні прийоми та 

зміст роботи, зосередити  увагу дітей та зацікавити їх змістом заняття. 

2. Основна частина: детально розкрити послідовність проведення всіх видів 

освітньої діяльності дітей на занятті, навести зміст розповідей та пояснень, запитань до 

дітей, описати ігрові прийоми, вправи, усі форми практичної діяльності дітей на занятті та 



прийоми керівництва діяльністю дітей. В основній частині заняття показати і назвати 

етапи пізнавальної діяльності дітей. Важливо забезпечити активну участь усіх дітей у 

комплексному вирішенні завдань, а також у діяльності, яку планує вихователь. 

3. Підсумок заняття: У заключній частині заняття дається загальна позитивна 

оцінка навчальної діяльності, навчальних умінь дітей. Важливо описати закінчення 

заняття та його позитивні сторони. 

 

Підпис студента-практиканта:  

 

Додаток Є  
 

Загальна схема аналізу заняття  
 

Реалізація вихователем професійних умінь: 

1) правильно визначити програмовий зміст заняття; 

2) методично правильно скласти конспект і грамотно його оформити; 

3) доцільно використовувати прийоми організації дітей на занятті: зацікавлення на 

початку заняття, підтримання інтересу протягом заняття; 

4) методично правильно пояснити і показати спосіб виконання завдання; 

5) доцільно використовувати різноманітні методи і прийоми керівництва 

пізнавальною активністю дітей у процесі заняття: запитання, вказівка, пояснення, 

схвалення тощо; 

6) регулювати власний психофізичний стан; 

7) розподіляти увагу всю групу дітей, помічати труднощі під час виконання ними 

завдань, вчасно допомагати; 

8) дотримуватися норм сучасної української літературної мови; правильно 

користуватися технікою мовлення (дихання, дикція, голос, темпоритм) та невербальними  

засобами спілкування; 

9) об’єктивно оцінювати діяльність дітей на занятті; 

10) логічно переходити від однієї частини заняття до іншої, від заняття до іншого 

виду діяльності. 

Аналіз заняття з розвитку мовлення 
1. Відповідність теми й мети заняття перспективного плану роботи. 

2. Правильність визначення мети заняття, відповідність завдань мовленнєвому 

профілю і вікові дітей. 

3. Відповідність змісту заняття етапу роботи з даною групою, зв’язок із планом 

роботи вихователя. 

4. Послідовність, логічність етапів у структурі заняття. 

5. Тривалість етапів, своєчасність проведення фізкультхвилинок. 

6. Різноманітність видів діяльності дітьми, доцільність та ефективність їх 

використання. 

7. Характеристика та використання дидактичного матеріалу: правильність добору 

матеріалу відповідно до мети, особливостей мовленнєвого розвитку дітей, етапу 

методичної роботи. 

8. Чіткість і грамотність вказівок, пояснень, запитань, виразність, логічність та 

чистота мовлення педагога. 

9. Лінгвістична доцільність висунутих завдань для збагачення, уточнення й 

активізації лексики дітей. 

10.  Поетапність, поєднання фронтальних та індивідуальних видів роботи. 

11.  Прийоми активізації пізнавальної діяльності дітей, опора на різні форми 

активності (рухова, мозкова). 



12.  Ступінь впливу мовленнєвого заняття на загальний розвиток дітей (що і як 

сприяло розвиткові). 

13.  Ступінь контролю за мовленням дітей: вияв і усунення помилок. 

14.  Виховна робота на занятті. 

15.  Використання елементів раціональної терапії, психогімнастики, ігрових 

тренінгів тощо. 

16.  Оцінка засвоєння дітьми матеріалу заняття. 

17.  Ставлення дітей до роботи. 

18.  Емоційна атмосфера на занятті. 

 

Аналіз заняття з ознайомлення з довкіллям 
1. Конкретність та відповідність завдань заняття програмовим вимогам, розвиткові 

дітей; взаємозв’язок з попереднім матеріалом; комплексність розв’язання розвивальних, 

навчальних та виховних завдань. 

2. Організаційна структура заняття: послідовність етапів, чіткість переходу від 

одного етапу до іншого. 

3. Раціональність та ефективність використання часу, оптимальність темпу заняття. 

4. Розміщення, доцільність, різноманітність та якість наочних посібників. 

5. Кількість дітей на занятті. Їх поведінка та розміщення. 

6. Наявність прийомів для активізації психічних процесів (пам'ять, мислення, 

увага, уява). 

7. Відповідність та доцільність практичних методів. 

8. Місце художніх текстів, прийоми та доцільність їх використання. 

9. Місце ігор та ігрових прийомів. 

10.  Мовленнєва активність, самостійність дітей. 

11.  Ставлення вихователя до помилок дітей. 

12.  Мовлення вихователя: його відповідність нормам української літературної 

мови, інтонаційна виразність. 

13.  Ґрунтовність знань педагога з даної теми відповідність поданого матеріалу 

дійсності. 

14.  Взаємодія, узгодженість діяльності вихователя та дітей; індивідуальна робота з 

дітьми. 

15.  Засвоєння дітьми програмового змісту, передбаченого поставленими 

завданнями. 

16.  Емоційна атмосфера на занятті. 

17.  Прийоми для закінчення заняття. 

Аналіз заняття з логіко-математичного спрямування 
1. Конкретність та відповідність завдань заняття програмовим вимогам, розвиткові 

дітей; взаємозв’язок з попереднім матеріалом; комплексність розв’язання розвивальних, 

навчальних та виховних завдань. 

2. Раціональність та ефективність використання часу, побудови етапів, 

оптимальність темпу заняття. 

3. Доцільність, різноманітність та розміщення демонстраційного та роздаткового 

матеріалу. Їх види, кількість та якість. 

4. Вміння педагога організувати пізнавально-пошукову та самостійну діяльність 

дітей. 

5. Чіткість і грамотність вказівок, пояснень, запитань, демонстрування матеріалів, 

логічність та емоційність мовлення вихователя. 

6. Вміння активізувати мовлення дітей (конкретність, влучність запитань, 

різноманітність їх формулювання). 

7. Вміння підводити дітей до узагальнення, математичних висновків; ґрунтовність 

та доступність узагальнення педагога. 



8. Вміння активізувати увагу, розвивати різні види пам’яті: зорову, слухову, 

словесно-смислову, емоційну. 

9. Взаємодія, узгодженість діяльності вихователя та дітей. 

10.  Фронтальна й індивідуальна робота з дітьми. 

11. Підсумок занять, оцінно-контрольні дії. 

12.  Рівень використаних прийомів для формування математичних уявлень у дітей 

(залежно від поставленої мети):  

   кількість та лічба; 

  величина; 

  геометричні фігури;  

  орієнтування у просторі; 

  орієнтування у часі; 

  логіко-математична компетентність. 

13.  Особливості поведінки дітей: активність, інтерес, увага, ставлення до заняття. 

14.  Засвоєння дітьми програмового змісту, передбаченого поставленими 

завданнями. 

Аналіз заняття з образотворчої діяльності 
1. Конкретність та відповідність завдань заняття програмовим вимогам, 

розвиткові дітей; взаємозв’язок з попереднім матеріалом; комплексність розв’язання 

розвивальних, навчальних та виховних завдань. 

2. Санітарно-гігієнічні та естетичні умови під час проведення заняття. 

3.  Добір практичного матеріалу, його розташування (відповідно до методичних 

вимог). 

4. Наявність та відповідність посібників, натури, зразків, картин художнім і 

педагогічним вимогам, віковим особливостям дітей. 

5.  Доцільність методів та прийомів, використаних вихователем під час: 

  розглядання натури, репродукції; 

  визначення змісту сюжету; 

  добору засобів виразності. 

6. Рівень залучення дітей до обговорення послідовності виконання завдання. 

7. Фронтальна й індивідуальна робота з дітьми. 

8. Спрямованість використаних методів і прийомів на формування у дітей 

емоційного настрою, творчості, самостійності. 

9. Доступність, логічність, емоційність умови вихователя. 

10.  Володіння вихователем спеціальною термінологією. 

11.  Оцінка емоційних проявів дітей під час  роботи (захоплення, зацікавленість, 

прояви творчості). 

12.  Оцінка самостійності виконання роботи. 

13.  Навчальні технічні навички (відповідно до програмових вимог) з: 

  малювання; 

  вирізування; 

  ліплення. 

14.  Володіння дітьми навичками аналізу й оцінки результатів своєї діяльності та 

діяльності своїх товаришів. 

 

Аналіз заняття з фізичної культури 
Підготовка педагога до заняття 

1. Конкретність та відповідність завдань заняття програмовим вимогам, 

розвиткові дітей; взаємозв’язок з попереднім матеріалом; комплексність розв’язання 

розвивальних, навчальних та виховних завдань. 

2. Взаємозв’язок частин заняття. 

3. Підготовка місця та обладнання до заняття. 



4. Одяг вихователя та дітей. 

Організація заняття 

1. Своєчасність початку та закінчення заняття, його тривалість. 

2. Доцільність розподілу часу на проведення кожної частини заняття. 

3. Прийоми розміщення та пересування дітей у залі чи на майданчику, способи їх 

організації під час виконання вправ в кожній частині заняття. 

4. Раціональність використання приміщення (майданчика) та інвентарю. 

5. Взаємодія педагогів під час заняття. 

Проведення заняття 

1.  Відповідність методів та прийомів навчання вікові дітей, їх підготовленості, 

етапу навчання, характеру вправ та музичного супроводу. 

2.  Попередження та усунення помилок у дітей. 

3.  Диференційований підхід у роботі з дітьми. 

4.  Забезпечене страхування, дотримання техніки безпеки. 

5.  Повідомлення дітям теоретичних відомостей про фізичне виховання. 

6.  Темп виконання та дозування вправ. 

7.  Регулювання фізичного та психічного навантаження протягом заняття. 

8.  Формування правильної постави та навичок особистої гігієни. 

9.  Динаміка фізичних навантажень. 

Проведення та самопочуття дітей 

1.  Дисциплінованість та організованість дітей, стосунки з ровесниками. 

2.  Увага, активність, ініціативність, наполегливість дітей. 

3.  Самопочуття та настрій малят. 

Вимоги щодо діяльності вихователя 

1.  Якість показу та пояснення вправ. 

2.  Уміння тримати в полі зору  всю групу, контролювати самопочуття та поведінку 

дітей. 

3.  Вміння володіти голосом, культура мовлення. 

4.  Володіння спеціальною термінологією. 

5.  Характер проведення заняття (впевнено – невпевнено), настрій вихователя. 

 

Аналіз музичного заняття  
1. Конкретність та відповідність завдань заняття програмовим вимогам, розвиткові 

дітей; взаємозв’язок з попереднім матеріалом; комплексність розв’язання розвивальних, 

навчальних та виховних завдань. 

2. Відповідність структури та змісту музичної діяльності виду заняття, доцільність 

використання різних видів музичної діяльності. 

3. Доцільність та ефективність використання різноманітних методів і прийомів 

розвитку музичних здібностей дітей (естетичний смак, музичний слух, пам’ять, музичний 

словник, творча активність тощо). 

4. Рівень виконання музичним керівником музичного репертуару.  

5. Якість пояснень про музику, рівень запитань до дітей (володіння методикою 

ведення бесіди на музичну тему); якість показу та пояснення вокально-хорових навичок 

при співі, ритмічних рухах у музично-ритмічній діяльності, прийомів звуковилучення при 

грі на дитячих музичних інструментах. 

6. Характер ведення заняття (впевнено, невпевнено), настрій вихователя. 

7. Підбір музичного репертуару, етапи роботи над ним (наступність у засвоєнні 

знань, умінь і навичок дітей). 

8. Наявність та якість наочних посібників. 

9. Індивідуально-диференційований підхід. 

10.  Логічність, послідовність, емоційність мовлення педагога. 

11.  Співпраця музичного керівника з вихователем. 



12.  Взаємодія, узгодженість діяльності музичного керівника і дітей. 

13.  Особливості поведінки дітей під час заняття:  самопочуття та настрій дітей, їх 

задоволення від участі в музичній діяльності протягом заняття; прояв уваги, активності, 

ініціативи, інтересу дітей до музичної інформації, діяльності під час виконання завдань, 

упродовж заняття; організованість і дисциплінованість дітей, їх взаємостосунки з 

однолітками; інтерес, увага, активність, творчість. 

14.  Засвоєння дітьми завдань, передбачених метою заняття. 

 

Додаток Ж 
 

Схема написання залікової форми організації життєдіяльності дітей- ігрова, 

трудова, фізкультурно-оздоровча 
 

Форма організації життєдіяльності дітей у ЗДО: (ігрова, трудова, фізкультурно-

оздоровча). 

Тема: 

Мета: 

Обладнання: 
Організація заходу: вказати, де проводиться робота з дітьми (в груповій кімнаті, 

на ігровому чи спортивному майданчику, у музичній залі тощо), як буде розміщено 

демонстраційний та роздатковий матеріал, обладнання, атрибути до гри тощо; 

розташування столів, розміщення дітей за ними, інші важливі деталі обстановки. 

Попередня робота з дітьми: перерахувати всі форми роботи в щоденному житті, 

які готують дітей до заходу. 

Хід роботи 
Описується у формі послідовного викладу всіх етапів роботи з аналізом 

використаних  методів та методичних прийомів, відповідно до змісту завдань, 

повідомлень дітям тощо.  

 

Додаток К 
 

Схема аналізу керівництва трудовою діяльністю дошкільників 
Реалізація вихователем професійних умінь: 

1) планувати різноманітні види праці і форми організації трудової діяльності дітей 

протягом дня; 

2) використовувати у взаємозв’язку засоби трудового виховання: формування знань 

про працю дорослих, трудове навчання, самостійну трудову діяльність дітей; 

3) залучати дітей до праці, використовуючи різноманітні способи, щоб викликати 

зацікавленість та інтерес: постановка завдань в ігровій формі, прохання, звертання до 

дітей за порадою, життєві ситуації, право вибору дитиною завдання тощо; 

4) забезпечувати посильність дитячої праці, враховуючи вікові та індивідуальні 

особливості вихованців; 

5) регулярно залучати кожну дитину до праці, орієнтуючись на рівень розвитку її 

трудових умінь, навичок та інтересів; 

6) добирати для всіх видів праці обладнання, яке відповідає педагогічним, 

гігієнічним вимогам; 

7) використовувати в процесі трудової діяльності співробітництво з дітьми: знайти 

міру своєї активності щодо них, міру втручання, довіряти дитині, враховувати її інтереси, 

розуміти труднощі, співпереживати  тощо; 



8) доцільно застосовувати прийоми керівництва працею дітей (вказівка, запитання, 

порада, показ способу дії, пояснення, нагадування, виконання операції разом з дитиною 

тощо); 

9) формувати елементи культури праці в дітей: вміння планувати етапи власної 

діяльності, організовувати робоче місце, раціонально використовувати знаряддя та 

матеріали, враховувати чинник часу в роботі, порівнювати результати із запланованими та 

виправляти недоліки, об’єктивно оцінювати власні результати праці,  взаємодіяти в 

процесі праці з іншими дітьми; 

10) аналізувати трудову діяльність дітей і адекватно її оцінювати, враховуючи вік 

вихованців. 

Схема аналізу проведення гри 
Реалізація вихователем професійних умінь: 

1) вибирати гру відповідно до віку дітей і їх інтересів; 

2) визначати мету гри; 

3) організовувати початок гри: розподіл ролей, пояснення і закріплення правил, вибір 

необхідних атрибутів і матеріалів, місця проведення гри тощо; 

4) керувати ходом гри залежно від  віку дітей, брати в ній участь; 

5) користуватися прямими прийомами керівництва грою; 

6) володіти технікою мовлення; 

7) говорити грамотно, правильно, образно, красиво; 

8) оцінювати діяльність дітей у грі залежно від вікових та індивідуальних 

особливостей; 

9) робити перехід на іншу гру чи інший вид діяльності. 

Схема аналізу ранкової гімнастики 
1. Вибір місця проведення ранкової гімнастики та врахування гігієнічних і 

педагогічних умов до її проведення. 

2. Підготовка дітей до ранкової гімнастики (одяг, взуття). 

3. Підготовка педагога до ранкової гімнастики (одяг, взуття, зачіска). 

4. Застосування різних видів ходьби та бігу відповідно до віку дітей, їх дозування. 

5. Відповідність комплексу ЗРВ віковій групі, правильність побудови його:  

– кількість вправ, їх дозування, послідовність виконання вправ; 

– наявність коригувальних вправ, вправ на запобігання плоскостопості, на 

розслаблення та регуляцію дихання; 

– різноманітність вихідних положень. 

6. Тривалість ранкової гімнастики. 

7. Керівництво ходом ранкової гімнастики з боку педагога:  

– чіткість мови, лаконічність вказівок, зауважень, емоційність тону; 

– правильність вживання фізкультурних термінів; 

– прийоми попередження та виправлення помилок; прийоми заохочення; 

– регулювання фізичного навантаження та дихання. 

8. Поведінка дітей і виховні моменти під час ранкової гімнастики. 

9. Загартування дітей (сонце, повітря, вода). 

10. Висновок з оцінкою.  

11. Зауваження й пропозиції. 

Додаток Л 

Звіт 

із практики здобувача освіти: 
1. ПІП студента, факультет, курс, група, форма навчання, освітня програма, вид 

практики, місце проходження практики, груповий керівник, методист, вихователь. 

2. Мета, завдання практики. 

3. Коротка характеристика бази практики. 

4. Коротка характеристика групи дітей ЗДО. 



5. Виконані завдання під час проходження практики (проведено /заняття/заходи з 

теми, виконані завдання із психології тощо, обов’язковий фото-, відеосупровід). 

6. Загальні, фахові компетентності, сформовані під час проходження практики. 

7. Проблеми, труднощі, що виникли у процесі практичної підготовки. 

8. Допомога, поради, настанови (вихователі-методисти, групові керівники, 

вихователі та інші). 

9. Допомога, поради, настанови інших стейкхолдерів у процесі проходження 

педагогічної практики (директор/завідувач ЗДО, батьки). 

10.  Поради, побажання, пропозиції щодо змісту програм практики, організації й 

проведення практичної підготовки, підготовки звітності, процедур захисту. 

 


