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Den Alltag zum Leuchten bringen

Neulich habe ich ein Gesprach belauscht, nicht absicht-
lich naturlich. Zwei Menschen, die an der Supermarkt-
kassa standen. Die eine sagte: ,Ich weil} gar nicht mehr,
wann ich das letzte Mal wirklich zur Ruhe gekommen
bin.” Die andere nickte nur und schaute ein bisschen
traurig auf ihr Telefon, das wieder vibrierte.

Wie vielen von uns geht es genauso? Wir sehnen uns
nach einem Moment, der uns erinnert, wer wir eigent-
lich sind. Der uns spliren lasst, dass unser Leben mehr ist
als Termine, Verpflichtungen und Benachrichtigungen.

Aus diesem Grund starten wir heuer am Aschermitt-
woch, dem Beginn der Passionszeit, mit einem neuen
Angebot: unserem Workshop ,Goldmomente - Den
Alltag zum Leuchten bringen”.

Goldmomente soll jedoch nicht einfach ein weiterer
Termin im bereits Gberfiillten Kalender sein, sondern
eine Pause fiir die Seele. In den 40 Tagen vor Ostern
entsteht ein Raum fiir das, was wirklich zahlt:

Die Beziehung zu mir selbst, zu den Menschen an
meiner Seite und zu Gott.

JVielleicht ist das Wichtigste, was
wir einander schenken kénnen,
unsere Aufmerksamkeit.”
(Rachel Naomi Remen)

An sechs Abenden wollen wir
gemeinsam hinhoren: auf das Leben,
aufeinander, auf Gott. In dem wir '
einander zuhoren, ohne zu urteilen.

In dem wir lernen, wirklich da zu sein.
Und auch zu Hause geht die Reise weiter.

Goldmomente will nicht dein gesamtes Leben umkrem-
peln. Aber es darf dein Blick anders werden. Es darf
Licht durch die Ritzen fallen, wo du es nicht mehr
erwartet hast. Goldmomente hilft uns, diesen Weg
bewusst zu gehen. Mit offenen Augen. Mit offenem
Herzen. Mit einem Gott, der uns entgegenkommt. Herz-
liche Einladung!

Ihr Pfarrer Stefan Fleischner-Janits
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Neue Kinder- und Jugendreferentin

Das Team der Messiaskapelle bekommt hauptamtliche
Unterstltzung:

Die Theologiestudentin Milena Zorn ist unsere neue
Kinder- und Jugendreferentin. Mit den Kindern unserer
Gemeinde feiert sie im 1. und 2. Sonntag im Monat einen
Kindergottesdienst parallel zum Gottesdienst (aul3er
Schulferien). AuBerdem verstarkt Milena u.a. auch unser
Konfi-Team. Herzlich willkommen bei uns!

Mitarbeiter*innen-Stammtisch

.Engagiert? Aber sicher!”, so das Motto des Mitarbei-
ter*innen-Stammtisches am Dienstag, 20. Janner. Wir
beginnen wie immer um 18.30 Uhr mit einem leichten
Abendessen und um 19 Uhr mit dem Programm. Diesmal
geht es darum, wie wir die Messiaskapelle zu einem sicheren
Ort fir Mitarbeiter*innen und Gaste machen kénnen.
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(verbindlich) jeweils um 19 Uhr
in der Messiaskapelle. Bereitschaft, taglich
mindestens flnf Minuten zu investieren.

Im Workshop nehmen wir uns tiber sechs Wochen
bewusst Zeit, unsere Freundschaft zu uns selbst, unseren
Mitmenschen und Gott zu pflegen.

Wir sind auf einer gemeinsamen Reise, die von gegensei-
tiger Wertschatzung, Vertrauen und achtsamer
Wahrnehmung gepragt ist.

Empfohlene Spende: 30 €



Gottesdienste
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So

4.1.

10:00

Lektorin Tanja DIETRICH-HUBNER  {§)

Do

8.1.

18:00

MEKA Classic

So

11.1.

10:00

Pfarrer Stefan FLEISCHNER-JANITS
Neujahrsempfang

19:00

OASE
Wenn ich doch nur mehr Zeit hatte

Di

13.1.

19:00

Beziehungsweise Bibel
EHG, 1090 SchwarzspanierstraRe 13
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18.1.

Pfarrer Stefan FLEISCHNER-JANITS Y

Di

20.1.

10:00

Mitarbeiter*innen Stammtisch

So

25.1.

10:00

Pfarrer Stefan FLEISCHNER-JANITS
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5.2.

18:00

MEKA Classic

So

8.2.

10:00

N.N.

19:00

OASE - FOMO

So

15.2.

10:00

Pfarrer Stefan FLEISCHNER-JANITS {§

So

22.2.

10:00

Pfarrer Stefan FLEISCHNER-JANITS

Evang. Pfarramt A.B. Wien-Alsergrund - Messiaskapelle, IBAN: AT46 3200 0000 0747 7664

Vielen Dank fiir lhre Spende!

Informationen iber Angebote und Gottes- Ol
dienste finden Sie auf unserer Homepage
www.evang9.wien sowie im Newsletter:
www.evang9.wien/newsletter

Pfarrer Stefan Fleischner-Janits erreichen Sie per Mail:
pfarrer@evang9.wien sowie unter +43 699 188 77 791.
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