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மல்யுத்த வீரர் சுஜீத் கல்கல் ஆசிய விைளயாட்டுப் ேபாட்டியில் தங்கம் 

ெவன்றார்

இந்திய மல்யுத்த வீரர் சுஜீத் கல்கல், 2026 ஆசிய விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகளில் ஆண்கள் 65 கிேலா 

ஃப்ரீஸ்ைடல் பிரிவில் தங்கப் பதக்கம் ெவன்றார்.

ஆசிய விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகள் என்பது ஆசிய நாடுகளின் விைளயாட்டு வீரர்களிைடேய நான்கு 

ஆண்டுகளுக்கு ஒருமுைற நைடெபறும் பல்துைற விைளயாட்டு நிகழ்வாகும்.

முக்கியச் ெசய்திக் குறிப்புகள்

மல்யுத்த வீரர் சுஜீத் கல்கல், ஆண்கள் 65 கிேலா ஃப்ரீஸ்ைடல் பிரிவில் தங்கப் பதக்கம் 

ெவன்றார்.

இந்த ெவற்றி 2026 ஆம் ஆண்டு ஜப்பானின் நாேகாயாவில் நைடெபற்ற ஆசிய விைளயாட்டுப் 

ேபாட்டிகளில் கிைடத்தது.

இது சுஜீத் கல்கலின் ஆசிய விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகளில் முதல் பங்ேகற்பாகும்.

தாக்குதல் அணுகுமுைறைய ஊக்குவித்த தனது ெவளிநாட்டுப் பயிற்சியாளர் ஷாேகா 

ெபன்டினிடிஸுக்கு தனது ெவற்றிைய அவர் பாராட்டினார்.

'ேதாபி பச்சட்' (ைக வீசுதல்) நுட்பம் அவரது தங்கப் பதக்க ெவற்றிக்கு முக்கியப் பங்காற்றியது.

கல்கலின் ெவற்றி, ேயாேகஷ்வர் தத் மற்றும் பஜ்ரங் புனியா ேபான்ற புகழ்ெபற்ற இந்திய 

மல்யுத்த வீரர்களின் பாரம்பரியத்ைதத் ெதாடர்ந்தது.

உங்களுக்குத் ெதரியுமா..!?

ஆசிய விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகள் ெபாதுவாக ஆசியட் என்றும் அைழக்கப்படுகின்றன.

முதல் ஆசிய விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகள் 1951 ஆம் ஆண்டு இந்தியாவின் புது ெடல்லியில் 

ெதாடங்கப்பட்டன.

ஆசிய விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகைள ஆசிய ஒலிம்பிக் கவுன்சில் (OCA) ஏற்பாடு ெசய்கிறது.

இந்தியா ஆசிய விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகைள இருமுைற, 1951 மற்றும் 1982 ஆம் ஆண்டுகளில், 

புது ெடல்லியில் நடத்தியுள்ளது.
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மல்யுத்தம் 1896 ஆம் ஆண்டு நவீன ஒலிம்பிக் விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகள் 

ெதாடங்கியதிலிருந்து அதன் ஒரு பகுதியாக உள்ளது.

ேயாேகஷ்வர் தத் 2012 லண்டன் ஒலிம்பிக்கில் மல்யுத்தத்தில் ெவண்கலப் பதக்கம் ெவன்றார்.

பஜ்ரங் புனியா 2020 ேடாக்கிேயா ஒலிம்பிக்கில் மல்யுத்தத்தில் ெவண்கலப் பதக்கம் 

ெவன்றார்.
44வது ெசஸ் ஒலிம்பியாட் 2022 ஆம் ஆண்டு தமிழ்நாட்டின் ெசன்ைனயில் ெவற்றிகரமாக 

நடத்தப்பட்டது.

நிைனவு அட்ைட

சுஜீத் கல்கல் 2026 ஆசிய விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகளில் ஆண்கள் 65 கிேலா ஃப்ரீஸ்ைடல் 

மல்யுத்தத்தில் தங்கம் ெவன்றார்.

பாடத்திட்ட ெதாடர்பு: மிக முக்கியம்

இலவச பள்ளிப் புத்தகங்கள்
எஸ்ஸார் அகாெடமி தளத்தில் பள்ளிப் பாடப்புத்தகங்கைள இலவசமாகப் படித்துப் பயிற்சி ெபறுங்கள்.

பள்ளிப் புத்தகங்கள்: essaaracademy.in/school-books
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