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வித்யா ராம்ராஜ்: 400மீ தைட ஓட்டத்தில் 54 வினாடிகளுக்குள் இலக்கு

ஐச்சி-நேகாயா ஆசிய விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகளில் மூன்று பதக்கங்கைள ெவன்ற ேதசிய 

சாதைனயாளர் வித்யா ராம்ராஜ், 400மீ தைட ஓட்டத்தில் 54 வினாடிகளுக்குள் ஓடி புதிய சாதைன 

பைடக்க இலக்கு நிர்ணயித்துள்ளார்.

வித்யா ராம்ராஜ், 400மீ தைட ஓட்டத்தில் நிபுணத்துவம் ெபற்ற இந்திய தடகள வீராங்கைன ஆவார். 

இவர் சமீபத்தில் ஆசிய விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகளில் குறிப்பிடத்தக்க ெவற்றிகைளப் ெபற்றார்.

முக்கியச் ெசய்திக் குறிப்புகள்

இந்திய தடகள வீராங்கைன வித்யா ராம்ராஜ், 400மீ தைட ஓட்டத்ைத 54 வினாடிகளுக்குள் 

முடிக்க இலக்கு ைவத்துள்ளார்.

ஐச்சி-நேகாயா ஆசிய விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகளில் இந்தியாவுக்காக மூன்று பதக்கங்கைள 

ெவன்றார்.

வித்யா ராம்ராஜ், 400மீ தைட ஓட்டத்தில் பி.டி. உஷாவின் 42 ஆண்டுகள் பழைமயான ேதசிய 

சாதைனைய முறியடித்தார்.

அவரது பயிற்சியாளர் ெநஹ்பால், வரவிருக்கும் பீஜிங் உலக தடகள சாம்பியன்ஷிப்பில் அவர் 

சிறப்பாக ெசயல்படுவார் என்று எதிர்பார்க்கிறார்.

வித்யா ராம்ராஜ் தற்ேபாது 28 வயதுைடயவர்.

உங்களுக்குத் ெதரியுமா..!?

பி.டி. உஷா ஒரு இந்திய தடகள வீராங்கைன ஆவார், இவர் 'பேயாலி எக்ஸ்பிரஸ்' மற்றும் '

தங்கப் ெபண்' என்று அைழக்கப்படுகிறார்.

பி.டி. உஷா 1986 சிேயால் ஆசிய விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகளில் நான்கு தங்கம் மற்றும் ஒரு 

ெவள்ளிப் பதக்கத்ைத ெவன்றார்.

பி.டி. உஷாவுக்கு 1983 இல் அர்ஜுனா விருதும், 1985 இல் பத்மஸ்ரீ விருதும் வழங்கப்பட்டது.

ஆசிய விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகள், ஆசியட் என்றும் அைழக்கப்படுகின்றன, இைவ நான்கு 

ஆண்டுகளுக்கு ஒருமுைற நைடெபறும் கண்ட அளவிலான பல விைளயாட்டு 

நிகழ்வுகளாகும்.
முதல் ஆசிய விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகள் 1951 இல் இந்தியாவின் புது தில்லியில் 

நைடெபற்றன.
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ஆசிய விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகைள ஆசிய ஒலிம்பிக் கவுன்சில் (OCA) ஏற்பாடு ெசய்கிறது.

உலக தடகள சாம்பியன்ஷிப் ேபாட்டிகைள தடகளத்திற்கான சர்வேதச ஆளும் அைமப்பான 

உலக தடகளம் (World Athletics) ஏற்பாடு ெசய்கிறது.

நிைனவு அட்ைட

வித்யா ராம்ராஜ், பி.டி. உஷாவின் 42 ஆண்டுகள் பழைமயான 400மீ தைட ஓட்ட ேதசிய 

சாதைனைய முறியடித்தார்.

பாடத்திட்ட ெதாடர்பு: மிக முக்கியம்

தினசரி நடப்பு நிகழ்வுகள்
தினசரி ேதர்வுக்குத் ேதைவயான முக்கிய ெசய்திகைள எளிய முைறயில் எஸ்ஸார் அகாெடமி தளத்தில் படியுங்கள்.

இைணயதளத்தில் படிக்க: essaaracademy.in/ca
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