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இந்திய அரசியலைமப்பு 29 September 2026

பாக்ெகட் உணவுகளில் எச்சரிக்ைக முத்திைர: FSSAI தாமதத்திற்கு உச்ச 

நீதிமன்றம் ேகள்வி

பாக்ெகட் உணவுகளில் எச்சரிக்ைக முத்திைரகைள பதிப்பதில் FSSAI ேமலும் இரண்டு ஆண்டுகள் 

அவகாசம் ேகாரியைத உச்ச நீதிமன்றம் ேகள்வி எழுப்பியுள்ளது.

பாக்ெகட் உணவுகளில் சர்க்கைர, உப்பு மற்றும் ெகாழுப்பு ஆகியவற்றின் அளைவ எச்சரிக்கும் 

வைகயில் முன்பக்கத்தில் முத்திைர (FoPL) பதிக்கும் உணவுப் பாதுகாப்பு விதிமுைறயாகும்.

முக்கியச் ெசய்திக் குறிப்புகள்

2026 ெசப்டம்பர் 28 அன்று, பாக்ெகட் உணவுகளில் எச்சரிக்ைக முத்திைரகைள 

அமல்படுத்துவதில் ஏற்பட்டுள்ள தாமதம் குறித்து இந்திய உணவுப் பாதுகாப்பு மற்றும் தர 

நிர்ணய ஆைணயத்திடம் (FSSAI) உச்ச நீதிமன்றம் ேகள்வி எழுப்பியது.

பாக்ெகட் உணவுகளில் முன்பக்க எச்சரிக்ைக முத்திைரைய (FoPL) அறிமுகப்படுத்த ேமலும் 

இரண்டு ஆண்டுகள் அவகாசம் ேதைவ என FSSAI முன்ெமாழிந்துள்ளது.

இந்த உணவுப் பாதுகாப்பு விதிமுைறகைள உருவாக்கும் பணிகள் முதன்முதலில் 2022 ஆம் 

ஆண்டில் ெதாடங்கப்பட்டைத உச்ச நீதிமன்றம் சுட்டிக்காட்டியது.

பாக்ெகட் உணவுகளில் அதிகளவில் உள்ள சர்க்கைர, உப்பு மற்றும் நிைறவுற்ற ெகாழுப்பு 

குறித்து நுகர்ேவாைர எச்சரிப்பேத இந்த முத்திைரயின் ேநாக்கமாகும்.

ெபாது சுகாதாரத்ைதப் பாதுகாக்கும் வைகயில் இந்த விதிமுைறகைள விைரந்து 

ெசயல்படுத்துமாறு உணவுப் பாதுகாப்பு ஒழுங்குமுைற அைமப்ைப உச்ச நீதிமன்றம் 

வலியுறுத்தியது.

உங்களுக்குத் ெதரியுமா..!?

FSSAI என்பது 2006 ஆம் ஆண்டின் உணவுப் பாதுகாப்பு மற்றும் தர நிர்ணயச் சட்டத்தின் கீழ் 

நிறுவப்பட்ட ஒரு சட்டப்பூர்வ அைமப்பாகும்.

FSSAI அைமப்பு இந்திய அரசின் சுகாதார மற்றும் குடும்ப நல அைமச்சகத்தின் நிர்வாகக் 

கட்டுப்பாட்டின் கீழ் ெசயல்படுகிறது.
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இந்திய அரசியலைமப்பின் 47-வது பிரிவு (DPSP), ஊட்டச்சத்து அளைவ உயர்த்தவும், 

வாழ்க்ைகத்தரத்ைத ேமம்படுத்தவும், ெபாது சுகாதாரத்ைத ேமம்படுத்தவும் அரசுக்கு 

வழிகாட்டுகிறது.

ஆேராக்கியம் மற்றும் பாதுகாப்பான உணவுக்கான உரிைம என்பது அரசியலைமப்பின் 21-வது 

பிரிவின் கீழ் வாழ்வுரிைமயின் ஒரு அங்கமாக அங்கீகரிக்கப்பட்டுள்ளது.

FSSAI அைமப்பு அதிகாரப்பூர்வமாக 2008 ெசப்டம்பர் 5 அன்று புது ெடல்லிையத் 

தைலைமயிடமாகக் ெகாண்டு நிறுவப்பட்டது.

தமிழ்நாட்டில், உணவுப் பாதுகாப்பு மற்றும் மருந்து நிர்வாகத் துைற மாநில அளவில் உணவுப் 

பாதுகாப்பு மற்றும் தர நிர்ணயச் சட்டத்ைத ெசயல்படுத்துகிறது.

நுகர்ேவார் பாதுகாப்புச் சட்டம், 2019, இந்தியாவில் தவறான விளம்பரங்கள் மற்றும் 

பாதுகாப்பற்ற உணவுப் ெபாருட்களுக்கு எதிராக நுகர்ேவாருக்கு அதிகாரம் அளிக்கிறது.

நிைனவு அட்ைட

FSSAI அைமப்பு 2006 ஆம் ஆண்டு உணவுப் பாதுகாப்புச் சட்டத்தின் கீழ் சுகாதார 

அைமச்சகத்தின் கீழ் நிறுவப்பட்டது.

பாடத்திட்ட ெதாடர்பு: அலகு 5 (ஆட்சிப்பணி - சட்டப்பூர்வ அைமப்புகள்) மற்றும் அலகு 1 (ெபாது 

சுகாதாரம் மற்றும் ஊட்டச்சத்து) ஆகியவற்றிற்கு மிக முக்கியமானது.

தினசரி நடப்பு நிகழ்வுகள்
தினசரி ேதர்வுக்குத் ேதைவயான முக்கிய ெசய்திகைள எளிய முைறயில் எஸ்ஸார் அகாெடமி தளத்தில் படியுங்கள்.
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