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நீரஜ் ேசாப்ரா: ஆசியப் ேபாட்டிகளில் இளம் ஈட்டி எறிதல் வீரர்களின் 

ெவற்றிையப் பாராட்டினார்

2026 ஆசியப் ேபாட்டிகளில் யஷ்விர் சிங் மற்றும் ேராஹித் யாதவ் ெவள்ளி மற்றும் ெவண்கலப் 

பதக்கங்கைள ெவன்றனர்.

நீரஜ் ேசாப்ரா ஒரு இந்திய தடகள வீரர், இவர் ஈட்டி எறிதல் ேபாட்டியில் பங்ேகற்கிறார்.

முக்கியச் ெசய்திக் குறிப்புகள்

2026 ஆசியப் ேபாட்டிகளில் ெவள்ளி மற்றும் ெவண்கலப் பதக்கங்கைள ெவன்ற ஈட்டி எறிதல் 

வீரர்களான யஷ்விர் சிங் மற்றும் ேராஹித் யாதவ் ஆகிேயாைர நீரஜ் ேசாப்ரா பாராட்டினார்.

அவர்களின் ெசயல்திறன் இந்தியாவில் ஈட்டி எறிதல் விைளயாட்டின் எதிர்காலம் பிரகாசமாக 

இருப்பைதக் காட்டுகிறது என்று ேசாப்ரா கூறினார்.

ஈட்டி எறிதல் ஒரு தனிநபர் விைளயாட்டாக இருந்தாலும், வளர்ந்து வரும் திறைமயாளர்களின் 

எண்ணிக்ைக அைத இந்தியாவில் ஒரு குழு விைளயாட்டாக மாற்றியுள்ளது என்று அவர் 

குறிப்பிட்டார்.

பயிற்சியின் ேபாது ஏற்பட்ட கணுக்கால் தைசநார் கிழிந்ததால், ேசாப்ரா 2026 ஆசியப் 

ேபாட்டிகளில் இருந்து விலகினார்.

அவர் இதற்கு முன்பு 2018 மற்றும் 2022 ஆசியப் ேபாட்டிகளில் தங்கப் பதக்கங்கைள 

ெவன்றுள்ளார்.

உங்களுக்குத் ெதரியுமா..!?

நீரஜ் ேசாப்ரா ேடாக்கிேயா 2020 (2021 இல் நைடெபற்ற) ஒலிம்பிக்கில் ஈட்டி எறிதலில் தங்கப் 

பதக்கம் ெவன்றார்.

ஆசியப் ேபாட்டிகள் நான்கு ஆண்டுகளுக்கு ஒருமுைற நைடெபறும் ஒரு பல்வைக 

விைளயாட்டுப் ேபாட்டியாகும்.

இந்தியா 1951 இல் ெதாடங்கப்பட்டதிலிருந்து ஆசியப் ேபாட்டிகளில் பங்ேகற்று வருகிறது.

ஈட்டி எறிதல் என்பது ஒரு தடகளப் ேபாட்டியாகும், இதில் ஒரு தடகள வீரர் ஒரு ஈட்டிைய 

தூரத்திற்கு எறிவார்.
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2026 ஆசியப் ேபாட்டிகள் கத்தார் நாட்டின் ேதாஹாவில் நைடெபற திட்டமிடப்பட்டுள்ளது.

ஒலிம்பிக்கில் ஈட்டி எறிதலில் இந்தியாவின் சிறந்த ெசயல்திறன் 2020 இல் நீரஜ் ேசாப்ராவின் 

தங்கப் பதக்கமாகும்.

நிைனவு அட்ைட

நீரஜ் ேசாப்ரா, யஷ்விர் சிங் மற்றும் ேராஹித் யாதவ் ஆகிேயாரின் ஆசியப் ேபாட்டிகள் 2026 

பதக்கங்களுக்காகப் பாராட்டினார்.

பாடத்திட்ட ெதாடர்பு: உயர்

இலவச பள்ளிப் புத்தகங்கள்
எஸ்ஸார் அகாெடமி தளத்தில் பள்ளிப் பாடப்புத்தகங்கைள இலவசமாகப் படித்துப் பயிற்சி ெபறுங்கள்.

பள்ளிப் புத்தகங்கள்: essaaracademy.in/school-books
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