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ெபாது அறிவியல் 18 October 2026

ேமரி பூனன் லூேகாஸ்: இந்தியாவின் முதல் ெபண் அறுைவ 

சிகிச்ைச ெஜனரல்

இந்தியாவில் ெபண்களின் கல்வி மற்றும் ெபாதுச் சுகாதாரத்திற்கு ேமரி பூனன் 

லூேகாஸின் முன்ேனாடி பங்களிப்புகைளப் பற்றிய நிைனவூட்டல் கட்டுைர 

ெவளியிடப்பட்டுள்ளது.

நவீன ேகரள சுகாதார மாதிரியின் அடிப்பைடக் கட்டைமப்புக்கு வித்திட்ட இந்தியாவின் 

முதல் ெபண் அறுைவ சிகிச்ைச ெஜனரலும் மருத்துவ முன்ேனாடியுமான ேமரி பூனன் 

லூேகாஸின் வரலாற்றுப் பின்னணி.

முக்கியச் ெசய்திக் குறிப்புகள்

ேமரி பூனன் லூேகாஸ் 20-ஆம் நூற்றாண்டின் முற்பகுதியில் பாலினத் தைடகைள 

உைடத்து இந்தியாவின் முதல் ெபண் அறுைவ சிகிச்ைச ெஜனரலாகப் ெபாறுப்ேபற்றார்.

அவர் தனது ெசாந்த மாநிலத்தில் பாலின பாகுபாடு காரணமாக அறிவியல் கல்வியில் 

ேசர ஆரம்பத்தில் மறுக்கப்பட்ட ேபாதிலும், விடாமுயற்சியுடன் ெவற்றி ெபற்றார்.

அவரது மருத்துவ மற்றும் நிர்வாகப் பணிகள் புகழ்ெபற்ற நவீன ேகரள சுகாதார மாதிரி

யின் வளர்ச்சிக்கு வலுவான அடிப்பைடயாக அைமந்தன.

உங்களுக்குத் ெதரியுமா..!?

டாக்டர் முத்துலட்சுமி ெரட்டி பிரிட்டிஷ் இந்தியாவின் முதல் ெபண் சட்டமன்ற 

உறுப்பினராகவும், சட்டமன்ற ேமலைவயின் முதல் ெபண் தைலவராகவும் 

பணியாற்றினார்.

இந்திய அரசியலைமப்புச் சட்டம் பிரிவு 15 மதம், இனம், சாதி, பாலினம் அல்லது பிறந்த 

இடம் ஆகியவற்றின் அடிப்பைடயில் பாகுபாடு காட்டுவைதத் தைட ெசய்கிறது.

அரசியலைமப்புச் சட்டம் பிரிவு 21 வாழ்வுரிைம மற்றும் தனிநபர் சுதந்திரத்திற்கு 

உத்தரவாதம் அளிக்கிறது, இது ெபாதுச் சுகாதாரம் மற்றும் மருத்துவக் பராமரிப்ைபயும் 

உள்ளடக்கியது.
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உலக வங்கி ஆதரவுடன் ெசயல்படுத்தப்படும் தமிழ்நாடு சுகாதார அைமப்பு 

சீர்திருத்தத் திட்டம் (TNHSRP) நிைலயான வளர்ச்சி இலக்கு 3-ஐ அைடவைத 

ேநாக்கமாகக் ெகாண்டுள்ளது.

அைனத்து சாதியினருக்கும் ேகாயில் நுைழவு உரிைமையப் ெபற மகாத்மா காந்தி 1924-

ல் ேகரளாவில் ைவக்கம் சத்தியாகிரகத்ைதத் ெதாடங்கினார்.

ஜி. லட்சுமிநரச ெசட்டியால் 1852-ல் ெதாடங்கப்பட்ட ெமட்ராஸ் ேநட்டிவ் அேசாசிேயஷன் 

ெதன்னிந்தியாவின் முதல் அரசியல் அைமப்பாகும்.

நிைனவு அட்ைட

ேமரி பூனன் லூேகாஸ் இந்தியாவின் முதல் ெபண் அறுைவ சிகிச்ைச ெஜனரல் மற்றும் 

ேகரள சுகாதார மாதிரியின் முன்ேனாடி ஆவார்.

பாடத்திட்ட ெதாடர்பு: இந்திய வரலாற்றில் வரலாற்றுச் சிறப்புமிக்க ஆளுைமகள், ெபண் 

முன்ேனாடிகள் மற்றும் ெபாதுச் சுகாதார ைமல்கற்கள் ெதாடர்பான ேகள்விகளுக்கு 

முக்கியமானது.

தினசரி நடப்பு நிகழ்வுகள்
தினசரி ேதர்வுக்குத் ேதைவயான முக்கிய ெசய்திகைள எளிய முைறயில் எஸ்ஸார் அகாெடமி தளத்தில் படியுங்கள்.

இைணயதளத்தில் படிக்க: essaaracademy.in/ca
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