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ஆசிய பாரா விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகள் 2026: மகளிர் 10 மீ ஏர் 

ைரபிள் பிரிவில் ேமானா அகர்வால் தங்கம் ெவன்றார்

2026 ஆசிய பாரா விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகளில் இந்திய வீராங்கைனகள் ேமானா அகர்வால் 

தங்கப் பதக்கமும், அவனி ெலகாரா ெவள்ளிப் பதக்கமும் ெவன்றதன் மூலம் இந்நிகழ்வு 

முக்கியத்துவம் ெபற்றது.

மாற்றுத்திறனாளி வீரர்களுக்கான கண்ட அளவிலான புகழ்ெபற்ற பன்னாட்டுப் பல்வைக 

விைளயாட்டுப் ேபாட்டி மற்றும் எஸ்.எச்.1 (SH1) வைகப்பாட்டிற்கான துப்பாக்கிச் சுடுதல் 

ேபாட்டி.

முக்கியச் ெசய்திக் குறிப்புகள்

2026 ஆசிய பாரா விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகளின் மகளிர் 10 மீ ஏர் ைரபிள் ஸ்டாண்டிங் 

எஸ்.எச்.1 (SH1) பிரிவில் ேமானா அகர்வால் தங்கப் பதக்கம் ெவன்றார்.

இறுதிப் ேபாட்டியில் ேமானா அகர்வால் 250.0 புள்ளிகைளப் ெபற்று புதிய ஆசிய பாரா 

விைளயாட்டு சாதைனையப் பைடத்தார்.

அவமணி ெலகாரா அேத துப்பாக்கிச் சுடுதல் ேபாட்டியில் 250.0 புள்ளிகைளப் ெபற்று 

ெவள்ளிப் பதக்கத்ைத ெவன்றார்.

ஹங்ேசா 2023 பதிப்பில் அவனி ெலகாரா பைடத்திருந்த 249.6 என்ற முந்ைதய 

சாதைனைய ேமானா அகர்வால் முறியடித்தார்.

துப்பாக்கிச் சுடுதல் ேபாட்டிகள் ஐச்சி மாகாணப் ெபாது துப்பாக்கிச் சுடுதல் அரங்கில் 

நைடெபற்றன.

உங்களுக்குத் ெதரியுமா..!?

அவனி ெலகாரா ேடாக்கிேயா மற்றும் பாரிஸ் பாராலிம்பிக் ேபாட்டிகளில் தங்கப் 

பதக்கங்கைள ெவன்ற பலமுைற பாராலிம்பிக் பதக்கம் ெவன்றவராவார்.

துப்பாக்கிச் சுடுதலில் உள்ள எஸ்.எச்.1 (SH1) வைகப்பாடு, ேமல் அல்லது கீழ் உறுப்புகளில் 

குைறபாடு உள்ள விைளயாட்டு வீரர்கள் துப்பாக்கிையப் பிடித்துப் ேபாட்டியிட 

அனுமதிக்கிறது.
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இந்தியாவில் விைளயாட்டுச் சாதைனகைளக் கவுரவிக்கும் வைகயில் ஆண்டுேதாறும் 

ஆகஸ்ட் 29-ம் நாள் ேமஜர் தியான் சந்த் ேதசிய விைளயாட்டு நாளாகக் 

ெகாண்டாடப்படுகிறது.

விைளயாட்டில் சிறந்த ெசயல்திறனுக்காக இைளஞர் நலன் மற்றும் விைளயாட்டு 

அைமச்சகத்தால் ஆண்டுேதாறும் அருச்சுனா விருது வழங்கப்படுகிறது.

ேமஜர் தியான் சந்த் ேகள் ரத்னா விருது இந்தியாவின் உயர்ந்த விைளயாட்டு 

விருதாகும், இது 1991-92 இல் ெதாடங்கப்பட்டது.

நிைனவு அட்ைட

2026 ஆசிய பாரா விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகளின் 10 மீ ஏர் ைரபிள் SH1 பிரிவில் ேமானா 

அகர்வால் தங்கமும், அவனி ெலகாரா ெவள்ளியும் ெவன்றனர்.

பாடத்திட்ட ெதாடர்பு: TNPSC அலகு 2 (நடப்பு நிகழ்வுகள் - இந்திய விைளயாட்டு வீரர்களின் 

சாதைனகள்) பகுதிக்கு மிகவும் ெபாருத்தமானது.

தினசரி நடப்பு நிகழ்வுகள்
தினசரி ேதர்வுக்குத் ேதைவயான முக்கிய ெசய்திகைள எளிய முைறயில் எஸ்ஸார் அகாெடமி தளத்தில் படியுங்கள்.

இைணயதளத்தில் படிக்க: essaaracademy.in/ca
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