
essaaracademy.in

CURRENT EVENTS 10 October 2026

ேதசிய தடகளப் ேபாட்டியில் சுத்தியல் எறிதலில் அனுஷ்கா யாதவ் 

தங்கம் ெவன்றார்

ேதசிய திறந்தெவளி தடகளப் ேபாட்டியில் சாதைன பைடத்து சுத்தியல் எறிதலில் அனுஷ்கா யாதவ் 

தங்கப் பதக்கம் ெவன்றது ெசய்தியால் அறியப்படுகிறது.

இந்தியத் தடகளக் கூட்டைமப்பால் நடத்தப்படும் முன்னணி உள்நாட்டுத் தடகளச் சாம்பியன்ஷிப் 

ேபாட்டி.

முக்கியச் ெசய்திக் குறிப்புகள்

அக்ேடாபர் 10, 2026 அன்று நைடெபற்ற ேதசிய திறந்தெவளி தடகளப் ேபாட்டியில் அனுஷ்கா 

யாதவ் 66.53 மீட்டர் தூரம் சுத்தியல் எறிந்து தங்கப் பதக்கம் ெவன்றார்.

புதுதில்லியில் நைடெபற்ற இப்ேபாட்டியில் 18 வயதான அனுஷ்கா யாதவ், மஞ்சு ராணியின் 

முந்ைதய சாதைனைய இரண்டு மீட்டருக்கும் அதிகமாக முறியடித்தார்.

அவர் எறிந்த 66.53 மீட்டர் தூரம், அவர் ஐச்சி-நேகாயா ஆசிய விைளயாட்டுப் ேபாட்டியில் பதிவு 

ெசய்தைத விடச் சிறப்பானதாகும்.

அனுஷ்கா யாதவ் தற்ேபாது இந்தியாவில் சுத்தியல் எறிதல் ேபாட்டியில் ேதசிய சாதைனக் 

கைலஞராக அங்கீகரிக்கப்பட்டுள்ளார்.

சனிக்கிழைமயன்று அவர் பதித்த சாதைன, சக வீராங்கைனயும் முன்னாள் ேதசிய 

சாதைனயாளருமான தன்யா சவுத்ரிைய விடச் சிறந்ததாகும்.

உங்களுக்குத் ெதரியுமா..!?

ேதசிய திறந்தெவளி தடகளப் ேபாட்டி என்பது இந்தியத் தடகளக் கூட்டைமப்பால் (AFI) 

ஆண்டுேதாறும் நடத்தப்படும் முன்னணி உள்நாட்டுத் தடகளப் ேபாட்டியாகும்.

இந்தியத் தடகளக் கூட்டைமப்பு (AFI) இந்தியாவில் தடகள விைளயாட்டுகைள நிர்வகிக்கும் 

உயர்மட்ட அைமப்பாகும் மற்றும் உலகத் தடகளத்துடன் இைணக்கப்பட்டுள்ளது.

சுத்தியல் எறிதல் என்பது ஒரு பாரம்பரிய தடகளப் ேபாட்டியாகும், இதில் கம்பி மற்றும் பிடியுடன் 

இைணக்கப்பட்ட கனமான உேலாகக் பந்ைத எறிவது இலக்காகும்.
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சர்வேதச ஒலிம்பிக் கமிட்டியால் அங்கீகரிக்கப்பட்ட ஆசிய விைளயாட்டுப் ேபாட்டிகள், 

ஆசியாவில் பல்துைற தடகளத் திறைமகைளக் ெவளிப்படுத்த ஒவ்ெவாரு நான்கு 

ஆண்டுகளுக்கு ஒருமுைற நடத்தப்படுகிறது.

இந்திய தடகளத்தில் ேதசிய சாதைனகள் இந்தியத் தடகளக் கூட்டைமப்பால் 

அதிகாரப்பூர்வமாக அங்கீகரிக்கப்பட்டு பராமரிக்கப்படுகின்றன.

முக்கிய தடகளப் ேபாட்டிகள் உலகத் தடகளப் ேபாட்டி விதிகளின்படி விைளயாட்டு வீரர்களின் 

ெசயல்திறைன ஊக்கமிழக்கச் ெசய்யும்ஊக்கமிழக்கச் ெசய்யும்மாகச் ேசாதிக்கின்றன.

நிைனவு அட்ைட

ேதசிய திறந்தெவளி தடகளத்தில் 66.53 மீட்டர் எறிந்து சுத்தியல் எறிதல் தங்கத்ைத ெவன்றார் 

அனுஷ்கா யாதவ்.

பாடத்திட்ட ெதாடர்பு: TNPSC அலகு 2 (நடப்பு நிகழ்வுகள் - இந்திய விைளயாட்டு வீரர்களின் 

சாதைனகள்) ேதர்வுக்கு மிகவும் முக்கியமானது.

தினசரி நடப்பு நிகழ்வுகள்
தினசரி ேதர்வுக்குத் ேதைவயான முக்கிய ெசய்திகைள எளிய முைறயில் எஸ்ஸார் அகாெடமி தளத்தில் படியுங்கள்.

இைணயதளத்தில் படிக்க: essaaracademy.in/ca
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