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Dawno dawno temu za siedmioma goérami
i trzynastoma rzekami byt sobie
zaczarowany las. Bardzo gesty, drzewa
szumiaty a ptaki $piewaty. Miescity sie tam G .
domy réznych zwierzat. Blisko siebie

mieszkaty trzy rodziny, ktore bardzo si¢

przyjaznity. Rodzina niedzwiedzi, lisow

oraz saren. Dzieci przyjaznity sie ze sobg,

zawsze chodzity nad pobliska rzeke aby

towic¢ ryby i bawi¢ sie razem w chowanego

czy berka. Jednak wsrdd tych dzieci byta
niedZzwiedzica o imieniu Hania, byta ona

chora. Jej serce byto stabe przez co nie

mogta bawic¢ sie w niektdre zabawy. Byto

jej z tego powodu bardzo przykro bo

chciata by¢ taka jak inne dzieci, spedzac

czas tak jak one.

Pewnego stonecznego dnia mtodzi
spacerowali po lesie szukajgc kolorowych
lisci do bukietow. Gdy byli nad rzeka
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zobaczyli pewnego mezczyzne, ktdry
szeroko sig¢ do nich usmiechat. Byt wysoki,
miat siwe wtosy i okulary. Jednak dzieci
ZWrocity uwage na jego stroj poniewaz
miat dosc dtugi biaty fartuch-kitel. Gdy
dzieci zaczety sie bawi¢ zauwazyt jak
Hania samotnie siedzi na kamieniu i bawi
sie w piasku. Podszedt on do
niedzwiedzicy i zapytat sie dlaczego nie
bawi sie z innymi. Przedstawit sie
dziewczynce i zaproponowat jej pomac,
tylko zeby to zrobi¢ najpierw musi
porozmawiac z jej rodzicami. Dziewczynka
od razu usmiechneta sie szeroko |
powiedziata, ze zaprasza go na herbate e
pigtek.

Mezczyzna zjawit sie w umowiony dzien

na herbacie u rodziny niedzwiadkéw.

Wyjasnit im, ze jest uzdrowicielem i moze

rzucic zaklecie aby naprawié¢ serce Hani. @&
7.
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Jednak do tego potrzebuje pewne;j rzeczy,
ktorg muszg znalezé. A mianowicie
potrzebna jest osobg, ktéra podzieli sie
swoim sercem z Hanig. Rodzice od razu
sie zgodzili i rozpoczeli poszukiwania.
Innej rodziny oczywiscie przytgczyty sie do
tego. Odwiedzali oni rézne lasy, rzeki i
wioski. Przeprowadzili wiele rozmow
Proszgc o pomoc najrozniejsze zwierzeta.
Po kilkunastu dniach odnalezé wilka
Marcina, ktérego tak dotkneta historia
dziewczynki, ze postanowit podzielié sie
swoim sercem z nig. Uzdrowiciel
przyjechat po Hanie i Marcina po to aby
pojechac do pewnego miejsca gdzie
mozna rzucic to zaklecie, oczywiscie
rodzice tez pojechali.

Po jakims$ czasie do lasu wrécita Hania i
wilk wraz z rodzicami. NiedZzwiedzica
wygladata na najszczesliwszy 0sobe,




mogta juz skakac,.biegac i bawié sie w
berka z innymi dzieémi. Byta juz zdrowa.
Rodzice wyprawlili przyjecia na czesé
uzdrowiciela i wilka Marcina. Wszyscy
bawili sie na nim $wietnie. Od tamtej pory
narodzita sie przyjazin miedzy nimi. |
wszyscy zyli dtugo i szczesliwie...
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POFPATRZ ., TO
BYLO TAK
PAWNO TEMU...

ekl & KIERY TO -
IO CIE BYRD
ZEOTLOMNE

BYLEM WTEPY
BARDPZO
CHOERY...

MIMO WSZYSTKO BYt TO PLA
MNIE SZLZESLIWY MOMENT,
PONIEWAZ TEGO PNIA PO RAZ
PIEEWSZY POWIEPZIALEM
Sig 0 ZNALEZIENIU pPAWEY
ORGANU PLA MNIE.
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PILNIE POTRZEBOWALEM TRANSPLANTACJI, CZYLI ZABIEGU, KTORY POLEGA NA
PRZESZCZEPIE NARZAPU, TKANKI LUB KOMAREK Z JEPNESO CIALA PO PRUGIESD.
CZESTO JEST ON JEPYNA SZANSA PLA CHOREGO NA NORMALNE ZYCIE.

WRELZ PRZECIWNIE, WYSTARCZY PO UKONCZENIU
PELNOLETNOSL! POPPISAL OSWIAPCZENIE WOL.
JEST T0 PROSTY PRUK, KTORY JEST PEKLARACJIA

SWIAPOMEY ZE0DY AZLOWIEKA NA POBRANIE

A CZY TRUPNO
JEGO TLANEK, NARZADOW PO SMIERCL

JEST ZOsSTAL

JEST TO POWAD
SWIAPOMEY
CHEC| RATOWANIA

ZYCIA. WOW! AZYLI W
/ BARDPZO PROSTY

. | SPOSOB MOZNA
KOMUS Pomde!
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,Drugie zycie”

Podobno opowiesci powinno sie zaczynac od poczatku, ale ja mam na
ten temat inne zdanie, wigc na przekdr kazdemu zrobie odwrotnie.
Zacznijmy wigc od konca. Dostownie, od koca Zycia, poniewaz mam
wrazenie, ze z kazdym dniem osobiscie mam coraz mniej do
zaoferowania, a jedyng cecha mojego charakteru jest to, ze za

niedtugo mnie tu nie bedzie.

Przecietnemu cztowiekowi wydawatoby sie, ze najgorszym co moze g0
spotkac jest Smier¢. Kazdy sie jej boi i watpie, ze istnieja osoby, ktore
chociaz troche sie jej nie obawiajg. Gtownie jest to spowodowane tym,
ze nie wiemy co sie pozniej stanie. | moze i istniejg teorie, religie,
wierzenia, ktare probujg nam wyttumaczyé istote $mierci, jednak
prawda jest taka, ze nasza wiedza o niej jest zerowa. A jesli dla
cztowieka cos jest

niewiadome - boi sie tego.

Hah, to nie co dziwne, ale jak cztowiek ma duzo czasu na rozmyslanie
0 roznych rzeczach, jego mysli wedruja az za daleko i zaczyna mysleé o
takich sprawach. Lezac w tozku i patrzagc w sufit do glowy zaczynaja
naptywac niekoniecznie przyjazne mysli i klasyczne pytanie "co bedzie,
gdy mnie nie bedzie, gdy...umre". | mimo, ze tak naprawde przychodzac
na swiat jedyng rzecza, ktora jest pewna, jest $mieré, to w momencie,

gdy uswiadamiamy sobie, ze na nas tez przyjdzie czas, panikujemy.

smiercia.
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- A ty znowu myslisz o niebieskich migdatach?

- Nic innego mi chyba tutaj nie pozostato prawda. Im czesciej tutaj
jestem, tym negatywne mysli stajg sie coraz bardziej realne.

- Oj skarbie jestes za mtoda na to, zeby zaprzatac sobie gtowe takimi
rzeczami.

To Alex. Osoba, ktéra mimo, ze pracuje ze skrajnymi przypadkami, to |
tak do konca bedzie wierzy¢ w to, ze jeszcze bedziesz biegac po
gorach o wtasnych sitach, bawic sie na imprezach do biatego rana i zyé
petnig zycia. | moze i uwazam, ze to niepoprawny optymizm, to chyba
troche jej zazdroszcze takiego podejscia.

Bo gdy cztowiek umiera, to tylko pozytywne myslenie - co z tego, ze w

ogole nie uzasadnione - podtrzymuje ostatnie poktady nadziei.

Jestem Lou, mam 17 lat i od 9 roku zycia mam zdiagnozowana
mukowiscydoze. Od tamtego czasu moje zycie sktada sie z ciggtych
pobytow w szpitalu i zyciu po to zeby sie leczyé, a nie leczy¢ sie po to
zeby zyc¢. Przekichane, ale sie juz do tego przyzwyczaitam. | byto w
miare okej, cata moja rodzina przywykta do nowej sytuacji, az do
momentu, kiedy moj stan zaczat sie pogarszac. Generalnie okofo
potowa pacjentow ze zdiagnozowana mukowiscydoza nie dozywa 24
roku zycia. W moim przypadku moze byc to jeszcze szybciej. Pamietam
dzien, w ktorym lekarz powiedziat mi wprost, ze moje szanse sg marne,
Przynajmniej nie owijat w bawetne. Rodzice nie mogli przyjac tego do
swiadomosci i w zasadzie nadal nie moze do nich dojs¢, ze ja juz nie
wyzdrowieje. Do tej pory slepo wierza, ze wszystko bedzie jeszcze
dobrze. Ze mna sprawa wyglada nieco inaczej. W zasadzie to dziata
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troche na zasadzie etapow zatoby. Zaprzeczenie, gniew, targowanie
sie, depresja, akceptacja. Byto ciezko, ale nikt nie powiedziat, ze walka
z chorobg, w ktorej i tak jestem na starcie na przegranej pozycji bedzie
tatwa.

- Akurat wiek w mojej sytuacji nie ma znaczenia kochana. - odtozytam
szkicownik, by skupi¢ maksymalnie swojg uwage na Alex, ktora
przywiozta mi leki.

- Ty i te twoje madrosci. Przyniostam ci leki na kolejny tydzien i mam
nadzieje, ze nie zabawisz u nas dtuzej. Oczywiscie nie to, ze nie
przepadamy za twoim towarzystwem, ale nadal uwazam, ze im wiecej
wykorzystasz czasu poza szpitalem, tym lepie].

- Przyznaj po prostu, ze jestem ciezkim do ogarniecia pacjentem dla
takiej pielegniarki jak ty.- zasmiatam sie. Alex pracowata juz tutaj
wtedy, kiedy zdiagnozowano u mnie ta wstretng chorobe i od tego
czasu jest dla mnie bardziej jak starsza siostra, niz pielegniarka.

- Oczywiscie ty maty gadzie.- podeszta do mnie i uszczypneta mnie w
policzek, na co sie skrzywitam.- 1dz pdzniej przywitaj sie z Gabby |
Shawnem, bo sie stesknili juz za tobg. Powinni by¢ caty czas na
oddziale dziecigcym. Wpadne jeszcze do ciebie wieczorem zrobié ci
kontrolne badania. Buziaki mata.

- Dobrze odwiedze ich i do zobaczenia.

Swiatetkiem w tunelu dla 0séb w mojej sytuacii jest przeszczep piuc.
Tylko i wytgcznie przeszczep, co i tak nie gwarantuje dalszego
wspaniafego zycia, a jedynie jego przedtuzenie. To jednak wystarczyto,

zeby kazdy z mojego otoczenia codziennie wmawiatam mi. ze lada
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moment znajdzie sie dawca i bede zyc¢ dalej dtugo i szczesliwie. Ta

jasne, bo nowe, niesmigane ptuca rosna na drzewach.

Gdy Alexa wyszta, zadzwonitam do mamy, aby ja poinformowacg, ze
wszystko ze mna dobrze i nie musi przyjezdzac do szpitala. Ma
wazniejsze sprawy na gtowie niz siedzenie ze mng w szpitalu, tym
bardziej, ze jest w cigzy i nie powinna sie stresowac. A nie oszukujmy
sie, ze widok umierajacego dziecka potrafi przybi¢. W szczegdlnosci
gdy to dziecko stracito juz wszelkie nadzieje na lepsze jutro, wiec juz w

sumie duchem opuscito ten swiat bardzo dawno temu.

Wzietam do reki ponownie szkicownik, by dokonczyé maj
niedokonczony projekt, ktory jak kazdy poprzedni trafi do kosza. Chce
narysowac portret naszej rodziny, wtacznie z moim jeszcze
nienarodzonym bratem, poniewaz chce, zeby w razie czego nasza
rodzina byfa zawarta cata na rysunku na wypadek gdybym nie dozyta
narodzin Davida. Od zawsze kochatam rysowac, a ta czynnosc¢ potrafita
mnie odstresowac jak nic innego. Na poczatku byto to tylko
zainteresowanie na zabicie czasu, ale teraz bez rysowania nie bytabym
sobg i z checig zwigzatabym z tym swojag przysztosc, co z tego ze je]
nie mam.

| tak wtasnie wyglada zycie osoby z mukowiscydoza - ptynie, a czas
przenika nam przez palce nawet nie wiemy kiedy. Kazdy dzien wyglada
tak samo, robimy te same czynnosci, moéwimy o tym samym, tylko
przezywamy.

| tamten dzien tez miat trafi¢c do zbioru "tylko przezytych dni".
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Sztam na kolacje do szpitalnej stotowki, ale nagle zaczat mnie dusic¢
okropny kaszel. Poczutam wydzieline w moich ptucach, ktdra
uniemozliwiata mi normalne oddychanie. Pielegniarki biegaty wokat
mnie starajgc sig cokolwiek zrobi¢, ale ten atak byt mocniejszy od
wszystkich innych. W oddali ustyszatam gtos Alex, ale juz nie bytam w
stanie zarejestrowac, co kto do mnie mowit. | przez mysl mi przeszto,

ze to wiasnie ten moment, na ktory tak bardzo sie przygotowywatam.

'Czy ja umieram?"

Coz, chyba niekoniecznie. Obudzitam sie z wielkim piskiem w gltowie,
ktory mnie sparalizowat. Powoli otworzytam oczy i od razu ujrzatam
naprawde dziwny widok. Ostatnim co pamietam, byto to jak sztam na
kolacje w szpitalu, a nagle znalaztam sie na plazy przy zachodzacym
storicu. Swietnie Lou nie panikuj, na pewno jest ha to jakies sensowne
wyttumaczenie. W tym momencie przypomniat mi sie moéj atak, widok
lekarzy i paskudne uczucie w ptucach. No tak. Umartam. Czyli tak
wyglada smierc.
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Morze zawsze byto dla mnie miejscem porzadkowania mysli. Po
otrzymaniu diagnozy wyjechalismy z rodzicami nad morze i o dziwo
naprawde to miejsce pomogto mi psychicznie. Mama zawsze
powtarzata, ze gdy wyzdrowieje, to zamieszkamy wszyscy razem w
domku przy plazy. Jezeli smierc polega na tym, ze nasza dusza jest
zabierana do miejsca, w ktérym za zycia pragnelismy by¢, to lepie;]

trafi¢ nie mogtam.

- Lou prawda?

Ustyszatam za soba kobiecy gtos, przez co sie przestraszytam.
Myslatam, ze spedze swojag wiecznos¢ w samotnosci, a tu
niespodzianka, dali mi kompana. Wybornie. Stata za mna czarnoskora,
mtoda kobieta, tak na oko 20-letnia, o pieknych oczach. Patrzyta na

mnie rozbawiona pewnie mojg reakcja. Ma sliczny usmiech.

- Emmm tak to ja. - wydusitam z siebie odruchowo.
- Jestem Sally, mito mi cie poznac. Myslatam, ze juz do mnie nie

dotrzesz, tak dtugo musiatam na ciebie czekac.

Cos tutaj byto bardzo nie halo. Bytam nad morzem z jakas nieznang mi
dziewczyng, ktora zna moje imie i podobno na mnie czekata. A no i

umartam. To dopiero abstrakcja.

- Mam wiele pytan, ale kompletnie nie wiem od czego zaczac.
- Twoje zdziwienie jest jak najbardziej zrozumiate w tej sytuacji. To
oczywiste, ze masz wiele pytan. Sama nie do konca wiem co tu sie

wtasciwie dzieje, ale wiem ze wszystko nie dzieje sie bez przyczyny.
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Sally zaczeta iS¢ w strone brzegu, wiec podgzytam za nia, by doréwnad
jej kroku. Jezeli mam z nig siedzie¢ na tej plazy do konca swiata, to

chociaz chciatabym, zebysmy miaty kolezenskie stosunki.

- Wigc moze od poczatku. Czy ja...ty...my...umartysmy?

- Szczerze nie wiem, ale sie domyslam. Moje ostatnie wspomnienia
wskazywatyby wtasnie na tg opcje.

- Moje tez. Ostatnim co pamietam to to, ze miatam straszny napad
kaszlu, nie mogtam oddychac. Bytam jakby w transie miedzy zyciem a

smiercig i nagle znalaztam sie tutaj.

- Napad Kaszlu i dusznosci? - zapytata dziewczyna wyraznie
zaciekawiona. W koncu nie kazdy napad kaszlu koriczy sie kopnieciem
w kalendarz.

- Mukowiscydoza. Wrodzona choroba genetyczna. Polega przede
wszystkim na nadmiernym wydzielaniu $luzu, ktéry zaburza prace
uktadu oddechowego i pokarmowego.

- Znasz catg definicje swojej choroby? - zasmiata sie, ale w jej oczach
byto widac¢ poruszenie.

- Kochana, ja mogtabym napisac na ten temat prace doktorska. Plus

gdy ci sig nudzi w szpitalu, to szukasz kazdej mozliwej rozrywki, nawet

jesli tg rozrywka jest uczenie sie na pamiec definicji choroby, na Ktora
cierpisz. - To musiato by¢ straszne. Styszatam kiedy$ o
mukowiscydozie, ale nigdy nie spotkatam osoby na nig cierpigca.

- Moze to i dobrze. Nie jest to za ciekawy temat do rozméw, a ludzie ja
posiadajgcy oprocz umierania wewnetrznie kazdego dnia w swoich

fozkach nie sg za ciekawymi towarzyszami do rozmow.
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Ta sytuacja z perspektywy osoby trzeciej musiata wygladac dziennie.
Dwie dusze, ktore wtasnie zmarty gadaty sobie o zyciu, mimo, ze
pierwszy raz widza siebie na oczy. Ale jest w tym pewna magia, bo
wbrew pozorom cztowiek powinien panikowac¢ w momencie, gdy
uswiadomi sobie, ze umart, podczas kiedy ja odczuwatam peten
spokoj, a moja podswiadomosc mowita mi, ze Sally, ktdra szta obok
mnie brzegiem morza to osoba, ktorej moge zaufac. Nie byto miedzy
nami niezrecznosci, ktora towarzyszy nowo poznanym osobom. Moze
wiasnie dlatego odczuwatam takg swobode w zwierzaniu jej sie,

podczas gdy na co dzien bytam bardzo wycofanym cztowiekiem.

- Jakos chorowatas, ale jestes bardzo interesujgcg os6bka. Jestem
pewna, ze gdybysmy poznaty sie wczesniej, zostatybysmy dobrymi
przyjaciotkami. Szkoda, ze nie miatysmy takiej mozliwosci.
Przezytybysmy wiele ciekawych chwil razem.

- Brzmisz jak wolny duch, ktory nie potrafi usiedziec w jednym miejscu
przez minute i caty czas poszukuje przygod, myle sie?

- Jestes bardzo domysina Lou. - ponownie sie zasmiata. Naprawde ma
tadny usmiech. - Razem z moimi przyjaciotmi jezdzitam od miejsca do
miejsca, gratam koncerty i po prostu dobrze sie razem bawilismy.
Uwielbiatam takie zycie, mimo ze dla wielu wydawatoby sie
uciazliwym. Moim najwiekszym marzeniem od zawsze byto przyjechac
caty kraj swoim motorem, czuc ten wiatr we wtosach |
wszechogarniajaca wolnosc.

- Zazdroszcze. Moje zycie sktadato sie tylko z podrézy miedzy domem a
szpitalem. Nie miatam gtowy na przygody, a nawet marzenia. Wolatam

sie nie nastawiac na nic.
y

g (,-.
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- Nie miatas zadnych marzen za zycia?

- Moze nie do konca to marzenie, ale zawsze chciatam rysowaé. Lubie
to i gdybym pozyta troche dtuzej, to pewnie zostatabym jakims
grafikiem komputerowym. Potem moje marzenia ograniczyty sie tylko
do tego, Ze chciatabym, aby moi rodzice z bratem zyli szczesliwie, gdy
mnie juz przy nich nie bedzie.

- Mam wrazenie, ze przez caty czas bytas straszna pesymistka |
wiecznie krecitas sig wokot mysli, ze umrzesz. Podporzadkowatas sobie
cate zycie pod Smierc.

- A miatam wybor? To sie nazywa realistyczne myslenie. Zaktadanie, ze
stanie sig cud i dostane mozliwo$¢ zdobycia nowych ptuc jest
niewtasciwe. Pogodzitam sig z tym, ze z choroba nie wygram i jak
widac teraz, nie udato sie. Umartam.

- Ale zmarnowatas cate zycie na umieraniu.

Sally potrafita dobiera¢ wtasciwie stowa. Wiem, ze moj styl bycia mogt
wydawac sie gtupi i niezrozumiaty dla innych, poniewaz faktycznie
podporzgdkowatam sie procesowi $mierci, ale byt on dla mnie o]o)
prostu logiczny. Nie chciatam nastawiac sie na nierealne. Jednak
wypowiedz Sally cos we mnie ruszyta i sprawita, ze poczutam pewien
zal do siebie, ze nie wykorzystatam danego mi czasu.

- A ty? - szybko zmienitam temat - koncerty, motory, podroz po catym
kraju. Brzmi interesujaco.

- Bo tak jest. Zrozumiatam, Ze zycie jest jedno i trzeba z niego
Korzystac. Moja siostra zawsze mi to powtarzata, ale nie bratam sobie
do serca jej stow az do pewnego zdarzenia.
- Jakiego zdarzenia?
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- Jak bytam mata okazato sie, ze moja siostra pilnie potrzebuje nerki.
Poruszyfo to cata rodzine, poniewaz wczesniej Ellie byta okazem
zdrowia. Na szczescie nasza mama mogta by¢ dawca, wiec po
wszystkich badaniach zdecydowata sie niezwtocznie oddac nerke Ellie.
- Wykazata sie ogromnag mitoscig w stosunku do twojej siostry.

- Mama od zawsze bardzo wspierata transplantacje organdw, w
szczegolnosci po tamtej sytuacji. Zaraz po przeszczepie zaangazowata
sie we wszystkie mozliwe akcje na rzecz ratowania zycia poprzez
transplantacje. Promowata sktadanie oswiadczen woli na kazde
mozliwe sposoby. Bardzo ja podziwiam. Nawet przed sSmiercig robita
wszystko co mogta, by jak najwiecej osob dowiedziato sie o cudzie
oddania narzadow.

- Twoja mama musiata by¢ niezwyktg kobieta. - przyznatam. Zawsze
szczerze podziwiatam ludzi, ktorzy potrafili oddac swoje organy na
rzecz 0sob, ktdre ich potrzebujg, w szczegolnosci ze sama nalezatam
do tej drugiej grupy.

- Po smierci mamy ja i Ellie kontynuowalismy jej dziatalnosc¢
promujgcg transplantacje. Same podpisatysmy oswiadczenie woli |
podrézowatySmy wszedzie gdzie sie dato, grajac na koncertach
piosenki wtasnie o tym, jak jest ona wazna dla innych. Dla nas to tylko
podpisanie matego kartonika, a dla innych - drugie zycie.

- Bardzo szlachetnie z waszej strony. Wasza mama na pewno bytaby z

was bardzo dumna. Musi byc szczesliwa, ze ma takie cudowne corki.

Nagle w oczach Sally pojawity sie iskierki, spojrzata na mnie, po czym

skierowata swoéj wzrok na ledwo widoczne juz stonce.

- Stonce juz prawie zaszto Lou.
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- Tak widze, co w zwiagzku z tym?

Sally usmiechneta sie do mnie i mnie przytulita.

- Mam wrazenie, ze ty wiesz co$ czego ja nie wiem. - powiedziatam w
nadziei, ze dowiem sie 0 co jej chodzi.

- Cos mi sie wydaje moja droga, ze dostatas druga szanse, by
skorzystac z zycia.

- Stucham. Ale przeciez...ja umartam Sally. Umieratam w szpitalu po
czym znalaztam sie tu z tobg. Nie ma juz odwrotu.

- Czasami, moje stonko, cztowiek dostaje okazje na to, by co$ zmienié i
jestem prawie pewna, ze ty jg dostatas.

- Ale ja nie rozumiem.

- Bo moze wtasnie potrzebowatas umrzeé, aby zrozumiedé.

Dziewczyna chwycita mnie za rece i popatrzyta w oczy. Przyjrzatam sie
jej twarzy i zobaczytam, ze wyglada naprawde na szcze$liwag. Miata
spokoj wymalowany na twarzy w przeciwienstwie do mnie. Naprawde
staratam sie pojac¢ co Sally probowata mi caty czas przekazad. ale w
tym momencie bytam tak zdezorientowana, ze nie potrafitam

Zrozumiec ani jednego jej zdania.

W miedzyczasie storice catkowicie schowato sie za horyzontem
zostawiajgc po sobie tylko rézowe niebo. Sally pocatowata mnie w
Czoto i wyciggneta w moja strone dton z wysunietym matym
paluszkiem, ktorego uzywa sie do sktadania obietnic.

- Lou obiecaj mi, ze wrécisz do swojej rodziny, wyjedziecie razem nad -

morze, bedziesz najlepszg siostrg dla matego Davida. Usciskasz

wszystkich swoich przyjaciot i wyjedziesz gdzie$ z nimi w fajne
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miejsce. Obiecaj mi, ze zaczniesz "zyc" a nie tylko "przezywac".
Nauczysz sie marzy¢, doswiadczac nowych rzeczy, korzystac z obecne]
chwili i tworzy¢ nowe wspomnienia, abys pozniej nie zatowata, ze nie

Zytas petnia zycia.

t zy ciekty mi po policzkach, mimo, ze staratam sie zachowac zimna
krew. To co mowita do mnie Sally byto tak poruszajace, ze nie
potrafitam trzymac emocji na wodzy. Rowniez wyciagnetam maty

paluszek na znak ztozonej obietnicy po czym spojrzatam jej w oczy.

- Obiecuje. Obiecuje ci to wszystko Sally.

Dziewczyna postata mi ostatni, najpiekniejszy ze wszystkich usmiech,

a nastepnie nastata ciemnosc.

OO

Miatam wrazenie deja vu. Znowu towarzyszyt mi tej uporczywy pisk w
gtowie, swiatfowstret i dezorientacja. Nie wiedziatam co sie dzieje
wokot mnie. Styszatam tylko niewyrazne gtosy obok, a gdy
zdecydowatam sie w koncu otworzy¢ oczy, uderzyta mnie wrecz bolaca
w oczy biel. Dopiero po dtuzszej chwili mogtam rozejrzec sie |

rozpoznatam sale szpitalna.

- Lou, Lou, Lou. Styszysz mnie?
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Pokiwatam prawie niewidocznie gtowa. Nie miatam sity, aby zmusi¢ sie
do wigkszego ruchu. Moje ciato byto praktycznie zwiodczate,

pozbawione jakiejkolwiek sity.

- Kochanie moje, udato sie. - powiedziata moja mama, ktéra siedziata

przy moim tozku, a nad nig stat tata.

Nie mogtam uwierzy¢ w to co sie dziato. To wszystko byto za duzo jak

na mnie. Umartam, po czym znowu jestem tutaj, wsrod zywych. Jak to
sie stato?

- Miatas atak coreczko, pamietasz? - zapytat méj tata, na co drugi raz
pokiwatam gtowa. - Chwile przed atakiem szpital dowiedziat sie, ze
majg dla ciebie ptuca, ktdére sa juz w drodze. Lekarze cudem

podtrzymali cie przy zyciu i od razu jechatas na stot operacyjny. Nikt
nie wie jak, ale sie udato.

Przeszczep? Ptuca dla mnie? To brzmiato jak nierealny scenariusz, jak
alternatywne zakonczenie mojej historii, gdzie kazdy z bohateréw jest
szczgsliwy. A mimo wszystko jednak to wszystko byto prawda. Nie
miescito mi sie to w glowie jak wielkie szczescie mnie spotkato.
Ostatkiem sit wydusitam z siebie ciche "jak to sie stato?", na co Alex,
ktorej wezesniej nie dostrzegtam, ale najwidoczniej caty czas byta w
pokoju z moimi rodzicami podeszta do t67ka.

- Jakas kobieta niedaleko stgd miata wypadek na motorze. Niestety nie
przezyta, ale okazato sie, ze zgodzita sie, aby jej organy zostaty

przeznaczone na transplantacje po jej $mierci. Ptuca byly idealne dla
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ciebie, a ze bytas jedna z pierwszych na liscie do przeszczepu, trafity
one do ciebie. - ttumaczyta Alex - Gdyby nie to, juz bys nie zyta przez

atak. Napedzitas bam wszystkim ogromnego stracha mata.

| nagle wszystko zaczeto sktadac sie w jedna czysta catosc. Sytuacja
na plazy nagle, mimo ze catkowicie nierealna, nabrata sensu.
Sally...ona, ona zmarta, a jej ptuca trafity do mnie. Ja zyje tylko dlatego,
0o ona podpisata oswiadczenie woli 0 przeznaczeniu narzgadow po jej
smierci dla potrzebujacych. Ja zyje dzieki Sally. Wybuchtam ptaczem
od nadmiaru emocji. Nie dato sie opisac¢ stowami tego, co czutam w
tamtym momencie. Radosc¢ - bo dostatam druga szanse na zycie.
Smutek - poniewaz byto mi niesamowicie szkoda Sally. A co z jej
siostrg Ellie, przeciez musi byc jej okropnie ciezko po stracie siostry.
Wdziecznosc - bo zawdzieczam zycie jej i lekarzom. Zmieszanie - bo to
co sie mi przytrafito w ostatnim czasie wydaje sie byc¢ fikcjg napisang
przez bajkopisarza, a jednak jest najprawdziwsza prawda.

- Teraz juz wszystko bedzie w koncu dobrze.

OOC

| jest dobrze. Od przeszczepu minety juz trzy lata. Teraz mieszkam nad
morzem z mama, tatg i moim bratem. Staram sie spedzac jak
najwiecej czasu z przyjaciotmi i tymi starymi i nowymi. Czesto tez
odwiedzam moja "szpitalna rodzinke" | zawsze podczas naszych
spotkan Alex przemyca mi moje ulubione ciasto jagodowe ze szpitalnej

stotowki. Posztam na kursy grafiki komputerowej, poniewaz naprawde
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chce zaczgc dziata¢ w tym kierunku i rozwijaé sie w rysownictwie.

Naprawde wiele sie zmienito od czasu przeszczepu.

Mam wraZenie, ze wraz z ptucami przejetam czgstke duszy Sally. W
koncu mam checi do brania zycia petnymi garéciami. Zaraz po wyjsciu
ze szpitala chciatam dotaczy¢ do ludzi dziatajgcych na rzecz
transplantacji, gdzie udzielata sie Sally. Udato mi sie nawet osobiscie
poznac jej siostrg Ellie. Od tamtej pory dotgczytam do réznych akgji
promujgcych transplantacje narzadéw. Wielokrotnie opowiadatam o
mojej historii i o tym jak przeszczep dat mi nowe mozliwosci na zycie.
Rodzice takze zaczeli wspierac nasze dziatania. Naszym wspoélnym
dzietem jest kampania "drugie zycie", ktorej celem jest informowanie
ludzi na tematy zwiazane z transplantacja i szerzeniu o$wiadczenia
woli. Bo jezeli moge chociaz w matym procencie przyczynié sie do tego,
ze komus przytrafi sie taki cud jak mi, to zrobie wszystko, aby tak sie
stato.

Jak widzisz droga Sally, dotrzymatam obietnicy. Mam nadzieje, ze
usmiechasz sig do mnie teraz tym swoim pieknym usmiechem i jeste$
dumna z naszego dzieta. Dzigki tobie nauczytam sie marzy¢ i tworzy¢
wspomnienia, a kolejny dzien to nie tyto "dzien blizej $mierci", tylko

"kolejny piekny dzien, ktérych bedzie jeszcze wiecej".

Podobno opowiesci powinno sie koriczy¢ zakoriczeniem, ale nie zawsze
trzeba trzymac sie schematu, wiec zrobie po swojemu. Skoncze ja
poczatkiem. Ta opowiesc zaczeta sie od konca jednego

zycia, pozbawionego nadziei i wiary w lepsze jutro. Koriczy sie ona

natomiast narodzinami zupetnie nowej osoby, ktéra ma site, aby stawié
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czoto wszystkim przeciwnoscia, tak jak Sally. Bo zycie, moi drodzy, jest
zbyt krotkie, aby je marnowacd na umieraniu. Ja juz o tym doskonale
wiem, wiec nie mam zamiaru popetniac tego samego btedu ponownie,
w szczegolnosci, ze juz raz dostatam drugg szanse. Szanse na drugie,

lepsze zycie.

Koniec
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Dawno, dawno temu...

'Gdy noc biekitna zakleta w sen ksiezniczka

Sni o zyciu pelnym barw.

Tylko ztote serce wybudzi¢ j3 moze,
Lecz, kto pomoze — kiedy moze?
Lata bélu zabierze ot tak i wymaze
Przykrych wspomnien szlak.

Kto godzien jest wyjsc i serce swe otiarowac,
By zycie kolejnego uratowaé?

Ochotnik do bram zamku wkracza,

Nie wiedzac, ze si¢ przeistacza.

Na gtowie hetm na ciele zbroja,

Bo przeciez tylk-::r rycerz zdofa.

Mur to tylk{:a p}r} i wspomnienia caty Swiat
Sie teraz zmienia.
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Wiara 1 moc pomagania

W sloneczng sobote mata Klaudia wraz z rodzicami i bratem
odwiedzita zoo. Bylo to jej ulubione miejsce, w ktoérym spedzala,
kazdy weekend. Rodzinnie organizowali pikniki i zwiedzali cale
z00 dookola, mimo ze znali je juz na pamiec, mala dziewczynka
miata tu swoje ulubione trzy zwierzatka: zebre Kacpra, osiotka
Bartka 1 zyrafe Jasia, spedzala przy nich najwiecej czasu. Zebra
Kacper miat swoja dziewczyng Melg, ktora niestety zachorowala,
jej serduszko przestato pracowac prawidiowo i potrzebna byta
transplantacja. Na szczescie Kacper, Bartek 1 Jasiu wiedzieli, co
znaczy to stlowo, poniewaz rok temu Klaudia zachorowala i
przestata bywac w zoo, zwierzatka zauwazyty jej brak, bo w
koncu dziewczynka spedzata duzo czasu, obserwujac ich.
Okazalo sig, ze potrzebowata transplantacji, czyli przeszczepu
narzadu, poniewaz jedna z jej nerek przestata funkcjonowac i
konieczna byta operacja. W niedtugim czasie znalazl si¢ dawca,
ktorego organ zostal podarowany Klaudii. Przeszczep si¢ udal i
dziewczynka, znoOw zacze¢la pojawiac si¢ w zoo, obserwujac
swoje ulubione zwierzatka. Jednak dla Meli nie udato sie znalez¢
dawcy, a z dnia na dzien robila si¢ coraz stabsza. Wszystkie
zwierzeta chodzily smutne 1 zaczely tracié nadzieje na przeszczep
serduszka dla Meli. Klaudia nie wiedziala, czemu zwierzeta sa
przygnebione, dlatego spytala si¢ jednego z pracownikow zoo, co
si¢ stato, pani wytlumaczyla jej, ze Mela musi mie¢
transplantacje, bo jej serduszko jest bardzo stabe, ale nie ma
odpowiedniego dawcy narzadu. Klaudia, styszac to, bardzo sie
przerazita, bo wie, jak ciezkie musi by¢ to dla Meli oraz jej
przyjaciot, sama jeszcze niedawno przechodzita co$ podobnego.
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Dziewczynka, chcac polepszy¢ humor zwierzatkom,
opowiedziala im historie o nadziei, ktora wspierata ja w trudnym

czasie 1 dawata site, by si¢ nie poddac. Opowiesc byla o zajaczku,

ktory zasial nasiona w lesie, aby pomoéc drzewom rosna¢
ponownie po burzy. Mimo ze drzewa byly bardzo oslabione,
zajaczek nie stracit nadziei i udowodnil, ze nawet odrobina
cierpliwosci i najmniejszy gest dobroci moze mie¢ wielki wplyw.
Do zwierzat po ustyszeniu opowiesci znéw wrécita nadzieja i
wiara, ze Mela moze wyzdrowie¢. Zrozumialy, Ze nie moga sie
podda¢, po chwili stabosci 1 musza wspiera¢ zebre w tym
trudnym czasie. Nastepnego dnia okazato sie, ze w zoo pojawito
si¢ nowe zwierzatko, Mata zebra stracila mamg, ktora okazala sie
idealnym dawca do przeszczepu serca Meli, kazdy bardzo sie
cieszyt z powodu, ze ich przyjaciétka wroci do zdrowia. Po
tygodniach rekonwalescencji wszystkie zwierzatka byly bardzo
szczesliwe, ze Mela dostala szans¢ na nowe zycie. Zaopiekowaly
si¢ malq zebra, ktora obdarowata ich nadzieje na lepsze jutro,
poniewaz pojawita si¢ w trudnym dla nich czasie 1 wypehnita ich
Zycie szczesciem 1 sifg, by sie nie poddawac.

Wiara 1 nadzieja po opowiesci Klaudii, data wszystkim duzo
wsparcla, od tamte) pory opowiadali bajke o nadziei, kazdemu,
kto mial chwilg stabosci 1 zwatpienia, bo juz wiedzieli, ze nie
mozna si¢ poddawac 1 trzeba walczy¢ do konca, mimo przeszkod
ktore stajg nam na drodze, musimy iS¢ przed siebie 1 sie z nimi
zmierzac.
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Dawno, dawno temu w krainie Zwierzolandi, zyt sobie malutki zajaczek o

“imieniu Babel. Uwielbiat on bawic sie z innymi zwierzatkami i skakac po

polach i tagkach. Niestety Babel zachorowat. Nie miat juz tyle sity co kiedys
| nie byt w stanie skakac z przyjacioimi.

Nieopodal zajaczka mieszkata wrozka, ktora widziata juz nie raz Babelka i
postanowita mu pomoc widzac jak bardzo cierpi i| powoli rezygnuje z
dalsze) walki.

Wrozka postanowita przeprowadzi¢ transpiantacje, czyli przeszczep
organow. Wyruszyta w krétka podréz by zebrac wszystkie potrzebne jej
kwiatki i ziota do zaklecia, a za zgoda Babelka podjeta sie tego zadania.
Po wielu dtugich | meczacych godzinach udato sie jej przeprowadzic
transplantacje, ktora zakonczyta sie sukcesem. Przeszczepita ona Bablowi
zdrowe i silne serduszko.

Babel dochodzit przez jakis czas do siebie ale po transplantacji od razu
poczut sie lepiej. Zyskat on duzo sity oraz nabrat nowych checi do
zabawy. Zrozumiat tez, Ze nie nalezy sie poddawac tak szybko, bo czesto
nawet mozemy nie zdawac sobie sprawy, ze bedac w potrzebie pomaoc
nam moze nie tylko najlepszy przyjaciel czy rodzina ale rowniez ktos nam
nie znany.

Dzieki wrozce Babel znow mogt kicac po takach i bawic sie ze swoimi
przyjaciotmi, a historia o przeprowadzone] transplantacji bardzo szybko
rozeszta sie po Zwierzolandi jak i innych pobliskich krainach oraz stata sie
ona dla wielu przyktadem cudownej mocy pomagania sobie nawzajem.

Ty rowniez mozesz byc¢ jak wrozka i pomoc innym zakonczy¢ cierpienie.
Podpisanie zgody o oddaniu organow po smierci moze byc¢ jednym z
najsziachetniejszych gestow jakie mozemy podjac, a nic nas to nie
kosztuje. Dzieki takiemu matemu kawatkowi kartonika mozemy uratowac
czyjes zycie i sprawic, ze odzyska wiare i nadzieje na lepsze jutro oraz sta¢
sie w ich oczach bohaterami, poniewaz dzieki nam zyja.

A ty? Bedziesz jak wrozka | pomozesz takiemu Bablowi podpisujac
oswiadczenie woli, ktore dla niektérych moze mie¢ ogromne znaczenie, a
ciebie kosztuje jedynie odrobine tuszu?
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