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La situacio de la fam al moén:
la fam en xifres

e A dia d’avui, 925 milions de persones pateixen fam (1).

*  Amb dades del 2009, es demostra la ineficacia de les mesures
preses per Nacions Unides per complir una de les fites més
fonamentals dels Objectius del Milelenni: reduir a la meitat
entre 1990 i 2015 la proporcié de persones afectades per la
fam (2).

* 60 milions de nens i nenes menors de cinc anys softeixen
les conseqiiencies fisiques de la desnutricié aguda global i,
d’aquests, 20 milions pateixen desnutrici6 aguda severa,
I’estadi més greu de la desnutricié. Paradoxalment la majoria
son fills de petits productors agticoles(3).

* Més de 3 milions i mig de nens i nenes menors de cinc
anys moren anualment per causes directament relacionades
amb la fam (4).

e El185% dels casos de desnutrici6 sén conseqiiencia de la falta
d’accés a I’aigua potable (5)

DESNUTRICIO AGUDA
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El 2009 va ser un any catastrofic on
va empitjorar la tendéncia negativa
de la seguretat alimentaria mundial,
francament negativa des del 1996.
Lempitjorament de leconomia mun-
dial, seguint els passos de la crisi
alimentaria de 2006-08, ha privat a
100 milions de persones més d’accés
a una alimentaci6 adequada.

Actualment 925 milions de persones
sofreixen les conseqiiéncies de la fam
(FAO, 2010)

La fam genera greus conseqiiencies socials i economiques.

Un pais pot perdre fins al 3% del seu Producte Interior
Brut (PIB) a causa de la desnutricié que afecta ala ma d’obra
present i futura, perpetuant el cercle vicids entre la fam i la

pobresa (0)

La pandémia de la SIDA esta dificultant la lluita contra la

fam, ja que la malaltia afecta als membres economicament
més productius, i augmenten les despeses sanitaries reduint

els ingressos familiars (7).

1. Informe de la FAO, 2010.

2. Accion contra el Hambre: ¢De qué se alimenta el hambre?, Octubre 2009
3. Accién contra el Hambre: Dossier medios del Dia Mundial de la Alimentacién, 2009

4. The Lancet, 2010.
5. Informe de la FAO, 2009.

6. Accion contra el Hambre: ¢De qué se alimenta el hambre?, Octubre 2009

7. Accién contra el Hambre: Sida y Hambre, 2008.
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Quines son les causes
de la fam?

La fam no és un fenomen inevitable siné que és fruit de la
injusticia. Les causes que la provoquen es poden mostrar grafica-
ment a través de la piramide de la fam (veure pag. 6), que mostra
clarament els factors causals d’aquesta pandemia: les causes estruc-
turals, causes desencadenants i, com a resultat, la desnutrici6 aguda.

Les causes estructurals:

La pobresa, la discriminacié de les dones o les politiques comer-
cials injustes son alguns dels factors que debiliten Pestructura so-
cial, economica i mediambiental d’un pais i en redueixen la capaci-
tat d’actuacié davant la pandemia de la fam.

e La pobresa. Al Sahel el 45% de la poblaci6 viu sota el llindar
de la pobresa extrema.

e El canvi climatic disminueix la regularitat de les pluges
i empitjora les condicions climatiques per a la produccié
d’aliments.

+  Eldificil accés a Paigua. Fs un requisit imprescindible per a
satisfer el dret a I’alimentacio, tan pel consum com per la pro-
ducci6 d’aliments. Aixi mateix, la falta de sanejament adequat
és origen de malalties que afecten la productivitat de la familia.
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e Pandémies de malalties com la SIDA, la meningitis o el
colera, tenen relacio directa amb la fam.

e Les politiques comercials injustes, exacerbades per
Paugment del preu del petroli. Molts inversors han especu-
lat amb el preu dels cereals, retardant la seva venta al mercat
per augmentar-ne els preus. Africa depen en gran part dels
cereals asiatics. El treball que fa Accid contra la Fam al respecte
¢és donar suport al petit productor per a la comercialitzacio,
facilitant la incorporaci6 dels més vulnerables al mercat sense
distorsions externes.

e Ladiscriminaci6 de la dona, pilar de la unitat familiar i amb
un paper essencial en la produccié d’aliments. Elles sofreixen
els efectes de barreres socials, culturals i juridiques que els di-
ficulten 'accés als mitjans de producci6 i al procés de presa de
decisions politiques.

Les causes desencadenants. Cada any les inundacions, seq-
ueres, terratrémols i altres desastres naturals aixi com els conflictes
armats, causen desnutricié generalitzada i forcen a les families a
abandonar les seves llars i granges.

Quines soén les causes de la fam? | 9
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Desnutricié i aigua: la importancia
de I’'accés a l'aigua potable

Causa principal del 88% de les malalties i més d’un terg de les
morts als paisos en desenvolupament:

* Mala qualitat de P'aigua: utilitzacié d’aigua contaminada per la presen-

cia de materia fecal (excrements).

La mala qualitat de Paigua ¢s responsable de nombroses malalties
com les diarrees, el colera, la poliomelitis, les hepatitis A i E o la febre
tifoidea, 1 també afavoreix la desnutricio.

Conseqiiencies de les diarrees:

* Desnutricio: la falta d’aliments no és 'inic factor de desenvolupament
de la desnutricio; en el 50% dels casos esta lligada a diarrees.

* Segona causa de mortalitat infantil: afecta al 14% dels nens menors

de 5 anys.
= Désnu i€i0 i aigua: la importancia ‘ 11
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El mén s’esta urbanitzant d’una forma desigual
i insostenible, el que dificulta Paccés a Iaigua.

* 794 milions de persones no tenen accés a aigua potable a les
ciutats en desenvolupament.

* E140% de 'expansi6 urbana mundial es produeix en suburbis.

* A1 1990, el planeta comptava amb 11 urbs de més d’'un milié de per-
sones. I”any 2015 es calcula que en seran 550.

* Des del 2009, per primera vegada en la Historia de la humanitat, la
poblacié urbana és major que la poblacié rural: 3.300 milions de
persones viuen avui en ciutats. I el nombre segueix creixent. ..

Tot i que el 93% d’aquest rapid creixement urba té lloc als paisos en
desenvolupament, ens concerneix a tots. La gestié de 'aigua i el sancja-
ment a les ciutats és un repte de crucial d’importancia a nivell mundial.

“Pesnutrigiégi aigua: la importancia de | 13
Paccés a I'aigua potable




Suburbis: un enorme repte per a la salut publica

A la majoria de les zones urbanes densament poblades, situades
als paisos en desenvolupament, la poblacié creix tan rapid que
les institucions publiques no poden mantenir les infraestructures
adequades. Els habitants dels suburbis, especialment vulnerables,
viuen en condicions precaries, sense serveis basics i sota 'amenaga
constant de greus crisis sanitaries. En aquest sentit, la taxa de des-
nutrici6 infantil constitueix un indicador que permet obtenir una
visié precisa del nivell d’higiene d’una poblacio.

Les llars més vulnerables dediquen almenys el 10% dels seus
ingressos a I’aigua. En els suburbis, les llars paguen habitual-
ment per un litre d’aigua entre 5 i 10 vegades més que en un barri
residencial

Objectius de desenvolupament del milelenni i aigua: Timids
passos cap al seu compliment

I’Africa Subsahariana no aconseguira ’Objectiu de Desenvolupa-
ment del Milelenni relatiu a I'aigua, fins a 'any 2040. Iobjectiu
relacionat al sanejament no es podra complir. Per fer-ho, 1.000
milions de persones haurien de poder accedir a condicions de
sanejament basic durant els propers quatre anys.

Per fer front a aquest repte d’enormes dimensions, tots els actors
implicats (municipis, ministeris, empreses, ONG, societat civil,
beneficiaris...) han d’engegar la seva propia estrategia i adaptar-
la a cada context especific. Cal desenvolupar i experimentar
noves competéncies, solucions, técniques i estratégies.
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827,6 MILIONS

de persones viuen en
suburbis, )
molt sovint, sense accés
a aigua potable

La multiplicitat d’actors publics i privats, el coneixement i apli-
caci6 dels marcs legals, la incapacitat de les poblacions per fer
valer els seus drets més basics, 'analfabetisme, que complica enor-
mement el poder executar tramits burocratics com les demandes
de connexié o el pagament d’una simple factura i, sobretot, la
dificultat d’aplicar els models en els quals els membres més rics de
la societat assumirien una part de la factura de I'aigua dels més po-
bre, constitueixen nous reptes de les organitzacions humanitaries
en el medi urba.

fsnatricio i igua: la importancia de I
‘ Paccés a 'aigua potable | 5
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Alguns treballs d’Acci6 Contra la Fam A
2
Angola (Luanda, sis milions de persones). Projecte innovador s

d’aigua i seguretat alimentaria: tallers per fabricar les bases de les
latrines que s’instal*len als bartis.

D’aquesta forma, 15.000 persones van comptar amb unes condi-

cions minimes de sanejament, al mateix temps que s’asseguraven
una font d’ingressos

34
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Azerbaitjan. S’ha reforgat les capacitats de grups de dones per

presentar projectes a les municipalitats relacionats amb I’aigua, el
r sanejament i la higiene. D’aquesta forma, s’ha prioritzat la salut
S publica en 'agenda local de desenvolupament.




Aigua per menjar: gestio
sostenible de l'aigua i sobirania
alimentaria

“Al mén d’avui, I'aigua és més que una font de vida: la falta d’accés a ella
és motiu de pobresa, desigualtat, injusticia social i crea grans diferencies
en les oportunitats que ofereix la vida. No hauriem de tolerar un mén on
més d’un milié de nens, literalment i de la manera més perversa, moren

t d"aiqua.”
per un got c-aigua Kevin Watkins

Director, Oficina de I'Informe sobre Desenvolupament Huma

Lexposici6 pretén transmetre una visié propera de la gesti6 integral
i sostenible de Paigua a tots els nivells: urba, rural i regional,
ressaltant la seva importancia dins ’ambit de la sobirania alimentaria.

Una adequada gestié de l'aigua és fonamental per assegurar la pro-
ductivitat del territori, mantenint alhora els serveis ecosistémics
associats a les conques hidrografiques. Al mateix temps ajuda a
reduir la vulnerabilitat de les comunitats enfront de les amenaces
climatiques i ambientals.

Lexposicié mostra dos exemples reals de gestié sostenible de P'aigua,
realitzats amb un enfocament multidisciplinati pel grup de Gestié Sos-
tenible de I’Aigua (AQUASOST) de la Catedra UNESCO de Sosteni-
bilitat de la UPC: 1) la transformacié socio-ambiental del “Morro de
Moravia” a Medellin, Colombia i, 2) el projecte de sanejament sosteni-
ble i reutilitzacié d’aigua regenerada al Semiarid del nord-est de Brasil.
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En realitat, Pescassetat del recurs hidric és un problema a nivell
global que requereix de solucions locals i €s, en aquest sentit,
una responsabilitat compartida.

¢Que necessitem per aconseguir utilitzar adequadament els re-
cursos hidrics?

* Congixer les caracteristiques de I'aigua com a font de vida

* Promoure la sobirania alimentaria

* Entendre la gravetat d’una crisi hidrica

* Utilitzar I'aigua de manera sostenible duent a terme bones practiques
* Saber el que esta passant en altres llocs i quines solucions s’adopten

A continuacié es desenvolupa cada un d’aquests punts, dividits en els
cinc apartats seglients:

Aigua per pa€njar: gesti6 sostenible de | 19
"aigua i sobirania alimentaria




* Aigua per ala vida. Iaigua és un factor basic per possibilitar la vida
en general. Es imprescindible conéixer les seves funcions per utilitzat-
la de manera adequada, sobretot si el que ens interessa és garantir que
totes les persones puguin accedir-hi, amb garanties de qualitat i quanti-
tat per a cada tipus d’s.

* Aigua i sobirania alimentaria. [ aigua ¢és basica per a I'alimentacio.
‘Tots necessitem assegurar els aliments, pero alhora també és important
comptar amb les capacitats que precisem per aconseguit-ho.

* Crisi de 'aigua. No podem negar el fet que I'aigua és un recurs escas
i en molts llocs s’ha arribat a un estat critic. Es important coneixer les
tendencies que s’estan produint durant els dltims anys, que fan encara
més rellevant la necessitat de gestionar el recurs de manera sostenible.

* Gesti6 sostenible de Paigua. Es basic que siguem conscients de
com estem utilitzant els recursos disponibles avui en dia. No és su-
ficient tenir tota I'aigua que requerim, siné que la manera en que la
utilitzem és més determinant encara, que la quantitat!

* La restauracio socio-ambiental a Moravia, Medellin (Colom-
bia). Un exemple és molt til per ajudar-nos a entendre qualsevol
problema. Es per aixo que en aquest cas d’estudi podrem identificar els
temes que hem tractat per observar el que en realitat succeeix i el que
és possible aconseguir.

e El Semiarid del nord-est de Brasil com un segon cas de
referéncia. Al semiarid del nord-est de Brasil els durs condicionants
climatics, amb unes precipitacions escasses (3 mesos a 'any) i elevades
taxes d’evaporacié, han condicionat un baix nivell de desenvolupament
economic.



CATEDRA UNESCO DE SOSTENIBILITAT. Ta Catedra UNESCO de
Sostenibilitat de la Universitat Politecnica de Catalunya (UPC) es va crear el
maig de 1996 com un espai interdisciplinari, critic, reflexiu i obert al foment
d’una tecnologia que contribueixi al desenvolupament huma sostenible d’un
mon, en canvi global, on cada vegada hi hagi menys desequilibris i més diver-
sitat. Per aconseguir aquest objectiu es treballa en xarxa entorn d’un sistema
integrat d’activitats de recerca, formacié, informacié i documentacié centrades,
principalment, en Panalisi de les relacions multiples entre les esferes economica,
sociopolitica, tecnologica i ecologica.

El Grup de Gestié Sostenible de PAigua (AQUASOST) de la Catedra
UNESCO de Sostenibilitat desenvolupa i difon noves tecnologies i métodes
que promouen la sostenibilitat de la gestié dels recursos hidrics. S’aborda I'aigua
iel sanejament de manera transversal amb una visié integral del cicle hidrologic,
plantant cara als desafiaments que imposa el canvi climatic. El grup esta format
per un equip multidisciplinar de professors i investigadors que treballen des de
Pescala de laboratori fins a Iaplicacié en camp a nivell de conca hidrografica.

http:/ /www.aquasost.com

Es desenvolupen projectes a diferents regions, especialment a I'America
Llatina, al Brasil (nordest, estat de Bahia), Mexic i Colombia. Cal destacar la
colelaboracié amb les administracions publiques i universitats de Medellin
(Colombia) en el mactroprojecte de “Transformacié Socio-Ambiental de 'antic
abocador del barti de Moravia”, situat a linterior d’un barti consolidat amb
més de 20 anys d’historia, i al damunt del qual van arrivar a viure unes 15.000
persones.

Kigua ber hjar: gesti6 sostenible de
‘aigua i sobirania alimentaria




Aigua i sobirania alimentaria

“A la terra existeix el suficient per satisfer les necessitats de tots, perd no

tant com per satisfer I'avaricia d’alguns”.
P 9 Mahatma Gandhi

Advocat, pensador i politic indi

La fam no és només el resultat de la pobresa, sind que també hi con-
tribueix al reduir la productivitat laboral, la resisténcia a les malalties i als
reptes educatius.

2800 kcal/dia és el minim personal per a la seguretat alimentaria.
Malgrat que disposem de la suficient capacitat, tecnologia i recursos per
fer-ho, el13% de la poblacié mundial no té accés a una quantitat
suficient d’aliments (UNESCO-WWARP, 20006), per portar una vida
saludable i productiva.

La capacitat d’obtenir aliments suficients i la qualitat de vida
de les persones, esta directament relacionada amb la gesti6 de
Paigua.
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Un dels indicadors més exactes de la vulnerabilitat i pobresa de les
poblacions és la distancia que hi ha entre aquestes i els punts d’aigua
disponibles.

I tu, quantes aixetes tens a casa?

El 90% de laigua utilitzada pels cultius prové de la pluja que
s’'emmagatzema a la terra (aigua verda), des d’on la prenen les plantes
(a través de les arrels). El 10% restant es cobreix amb el reg, en llocs
i moments on l'aigua de pluja no és suficient. Aquest 10% equival al
70% de Paigua dolga (aigua blava), utilitzada per al consum huma.

El subministrament i la demanda de productes agricoles esta canviant.
La demanda de carn ha anat canviant cap a les aus. El mén consumeix
més carn d’au que de bovi. Aquest canvi disminueix la demanda d’aigua
per a la producci6 de cereals irrigats, ja que la carn d’au posseeix una
major taxa de conversié de cereals en carn (dos a un) que el bestiar bovi
(entre cinc i set a un).

La producci6 d’aliments és una activitat local, pero les decisions
que afecten la forma de produir els aliments estan cada vegada més
allunyades de les comunitats.

Lagricultura ha de promoure la conservacié de la diversitat a la ca-
dena alimentaria, preservant els ecosistemes, per subministrar ali-
ments a cada persona en el present sense comprometre el futur.




Percentatge de poblacié desnodrida per paisos
(Font: Adaptat de FAOQ 2004)
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La gent té el dret a obtenir el seu propi aliment i gestionar els seus
recursos, tant la terra com 'aigua, per garantir la seva sostenibilitat.

La sobirania alimentaria és el DRET dels pobles, comunitats i paisos

a definir les seves propies politiques agﬂ'coles pesqueres, alimentaries
i de la terra que siguin ecologgca social, economica i culturalment ap-

ropiades a les seves circumstancies uniques. Tots els pobles tenen el

dret a una alimentacié sana, nutritiva i culturalment apropiada, i

ala capacitat per mantenir-se a si mateixos i a les seves societats

Forum Mundial de Roma, 2002.
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La sobirania alimentaria inclou politiques referides no només a localit-
zar el control de la produccié i dels mercats, sind també a promoure
el dret a Palimentacid, 'accés i el control dels pobles a la terra,
Paigua i els recursos genetics i a la promocié d’un s ambiental-
ment sostenible de la producci6.
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Principals fonts de subministrament d’aliment en el mén

El subministrament i la demanda de productes agricoles esta
canviant. La demanda de carn ha anat canviant cap a les aus. El
mon consumeix més carn d’au que de bovi.
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Aigua per a la vida

“L’aigua és un element essencial per mantenir la vida, impregna les nostres
vides i esta profundament arrelada a la nostra cultura”.
Kofi A. Annan

Secretari Gen. Nacions Unides (1997-2006)
Premi Nobel de la Pau 2001
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Com TOTS els éssers vius, les persones necessitem aigua per
poder viure. Com a minim 20 litres al dia!, per donar suport a una
dieta amb un balang adequati per a la resta de les nostres necessitats.

A nivell global, la majoria de Paigua es consumeix per Pagricultura,
70%, enfront del 20% del consum industtial i el 10% del domestic.
Aquests percentatges varien bastant a Europa i América del Nord,
on la majoria del consum, proper al 50%, és per a la industria.

T’has preguntat alguna vegada d’on prové I'aigua que beus, o amb la
qual et neteges? Com es transforma l'aigua en les begudes embotel-
lades que consumeixes? Quins processos industrials associats a aigua
permeten que tinguem papet, aliments i roba?




AIGUA VIRTUAL
Els aliments que consumim cada dia 100g
demanen una gran quantitat d’aigua /

per la seva produccio

1500 litres 3400 litres 3

La quantitat d’aigua necessaria per produir un producte o =

servei, s’Tanomena aigua virtual. Per exemple, per cultivar iC

una poma es necessiten 150 L d’aigua, per produir 1 kg de I

pollastre s’utilitzen 2 kg de gra i 20 L d’aigua potable; per

produir 1 kg de carn de vedella sense 6s s'utilitzen 6,5 kg de T

gra, 36 kg de farratge i 155 L d’aigua per beguda. a
fi
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bbbb044 I'aigua és un dret!
W W els governs han de
bobddddd Farantlr almenys 20
T tres d'aigua neta
al dia per habltant
got de suc poma got de cervesa
| |
-
190 litres
pollastre bovi
1Kg 1Kg

~/

b
S 3900 litres 15500 litres

o) Els camps d’arrds al mon consumeixen a I'any 1350 mil-
ar ions de m3 d’aigua (21% del total del consum d’aigua per
e I'agricultura).

Y

e Tant governs com ciutadans han de comprometre’s per igual

a fer un Us responsable de I'aigua. Malgrat que s’han assolit
fites importants en el subministrament del recurs, encara
queda molt per fer!




Crisi de 'aigua

Les existencies d’aigua disponibles en I'actualitat estan sotmeses a una

gran pressié arran del creixement desorbitat de la poblacié, uns esquemes

de consum no sostenibles, unes practiques de gesti6 ineficaces, la

contaminacio, una escassa inversié en infraestructures i un Us ineficient de
l'aigua. i

Ban Ki-moon

Secretari General de les Nacions Unides, 2007

Premi Nobel de la Pau 2001.

Aigua i economia

I aigua és clau per al desenvolupament i la llibertat humana, ja que és
necessaria per garantir la sobirania alimentaria, el desenvolupament
economic, la produccié d’energia i la salut humana. Paradoxalment, el
preu de 'aigua és més alt en alguns paisos en vies de desenvolupament.
Els pobres paguen més!

Aigua i governanga

La manca d’aigua es deu a la inadequada gesti6 més que a
Pescassetat del recurs. La inversio en infraestructura pel sanejament
ila potabilitzacié per aconseguir aigua sanitariament segura no ha estat
una prioritat per a molts paisos.

El nivell de cobertura d’aigua esta empitjorant a causa de la ur-
banitzaci6 accelerada d’alguns paisos, generant un deteriorament del
recurs hidric i reduint la qualitat de vida dels habitants.
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Aigua, Salut i Sanejament
La millora en el proveiment (qualitat i quantitat) i el sanejament de
Iaigua redueix les morts infantils. Perd queda molt per fer!:

* més de 2 milions de persones moren a Pany per malalties d’origen
hidric, de les quals el 90% s6n nens (PNUD, 2006).

* 1100 milions de persones - un 1/6 de la poblacié mundial - no tenen
accés a Iaigua potable (PNUD, 20006).

* 2 600 milions - el 40% de la poblacié mundial -, no disposen de saneja-
ment (PNUD, 2006).

¢ ¢l 30% dels trams fluvials del mén industrialitzat estan contaminats.

Canvi Ambiental Global

El canvi climatic és una amenaca latent sobre el recurs hidric, ja que
les alteracions en el cicle de P’aigua per Pacci6 humana provo-
quen esdeveniments climatologics que augmenten la vulnerabili-
tat social i mediambiental, provocant la perdua de formes de vida i
creant tensio i conflictes sobre ’aigua dolga i els aliments.

Les alteracions en el cicle de I'aigua per I'acci6 humana provoquen
fenomens climatologics que augmenten la vulnerabilitat social
i mediambiental.

Cada any augmenta el nombre de persones afectades pels desastres
relacionats amb el clima, tant als paisos desenvolupats com als paisos
en vies de desenvolupament.
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Preu per metre ctibic en USD
0 1 2 3 4 5 6

Preus d’aigua al mén. Els pobres paguen més
(adaptat de WUP 2003)
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Disminucio de la cobertura d’aigua per
Purbanitzacié 1990 - 2004 (adaptat d’ONU 2006)
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Crisi de I'aigua

dela glacera Grmell USA 1938 2006
© Arxiu GNP - © Karen Holtz, 2006

Desertificacié Mar d’Aral, Uzbekistan - Kazajistan.
© PD-USGOV-NASA
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Gestidé Sostenible de 'Aigua
“Hem de tractar cada aiguamoll, cada conca fluvial, cada riu i afluent, cada L
bosc i camp amb la major cura, ja que tots aquests son els elements d’un la
sistema molt complex que serveix per preservar les reserves d’aigua — i aixd p

representa el riu de la vida”.

L
Mikhail Gorbachev S(
President de la Uni6 Sovietica 1988-1991 el

Premi Nobel de la Pau 1990.

Cicle de l’aigua

&vaporacié

tractament d’ai ﬁes?’
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Sabies que a molts llocs del mén es perd més del 30% de I'aigua potable
degut a les fugues a les canonades que transporten l'aigua?

La governabilitat de Paigua és la capacitat d’una societat per utilitzar
la seva aigua de manera sostenible, per millorar la qualitat de vida de les
persones i reduir-ne la pobresa.

La gestio sostenible de Paigua busca desenvolupar la capacitat de les
societats humanes per fer un s adequat dels recursos sense degradar
el territori on habiten.

Equilibrar el desenvolupament econémic i social amb la
conservacio de la natura i Paigua.

M retr;‘océs
pluja

gla cgres evapotranspiracio
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TOTS NECESSITEM AIGUA

Tant governs com ciutadans han de

comprometre’s per igual per cuidar de Paigua. > .
Malgrat que s’han assolit fites importants en el

subministrament del recurs, encara queda molt

per fer! 5

Dels 8 reptes per canviar el mon plantejats

per les Nacions Unides pel 2015, a través de

Pestratégia dels Objectius del Mil-lenni (ODM), 6 Combat
estan estretament relacionats amb Paigua. Millorar la salut materna i

Com es fa? Treballant de forma integral en un minim de 4 dimen- 3

siones diferents: P

. g

1. Dimensi6 social. Us equitatiu dels recursos, amb participacio te
activa i directa en la gestio i presa de decisions.

: 4

2. Dimensié economica. Us eficient dels recutrsos, amb tec- @

nologies apropiades de baix cost, promovent el desenvolupament ¢

social i economic de la societat.
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promoure igualtat reduir la

de generes i Bl "
autonomia de la dona mortalitat infantil
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aconseguir ensenyament
primaria universal

c"'“":}[,‘i,}ﬂ,',‘,é iSIDA’ garantir sostenibilitat Fomentar associacio mundial
aIFres malalties del medi ambient per al desenvolupament

3. Dimensi6 ambiental. Us sostenible dels recursos hidrics
preservant la integritat dels ecosistemes, limitant I'ds d’estructures
grises, reduint el consum de materials, d’energia i Ialteracié del
territori.

4. Dimensi6 institucional. Fomentar la transparéncia, coheren-

cia i integraci6 a través de la participacié de tota la comunitat,
reduint-ne la demanda.

Gesti6 sostenible de l'aigua ‘ 41




AM S’han de fomentar bones practiques agricoles per a

la bona gestio del sol, que redueixin I’evaporacio del
sol i augmentin la disponibilitat de nutrients.

Nova Cultura de ’Aigua.

Moviment social que sorgeix als anys noranta i que pretén
assegurar un Us raonable, social, equitatiu i eficient de
Paigua com a recurs, pero garantint a la vegada una gesti6 sos-
tenible dels rius i els ecosistemes aquatics.

Vinre millor amb menys recursos, pero de millor
qualitat i repartits de manera més equitativa.

Igual que un bosc és molt més que un magatzem de fusta, un riu
és molt més que un canal d’aigua. Els rius, els llacs, els aiguamolls,
entre d’altres, tenen també uns valors socials, culturals i d’identitat,
tant territorial com colelectiva.

Gestio Sostenible de I’Aigua a Pagricultura. I’agricultura
s’enfronta a un repte complicat: produir més aliments de millor
qualitat amb menys aigua, aplicant tecnologies netes que assegutin
la sostenibilitat ambiental i contribueixin al desenvolupament lo-
cal millorant la qualitat de vida de les comunitats.

La revolucié verda del s. XX basada en un is
sistematic del reg (multiplicant x 6 I’aigua utilit-
zada), de fertilitzants minerals i agroquimics per

al control de plagues i males herhes, ha provocat
problemes mediambientals i de salut.




o

Agricultura de seca a Castelltallat, Catalunya
© Victor M. Vicente Selves, 2005

Camps de cultiu a Kansas (EUA). Sistema d’irrigacié per
aspersio (cercles entre 800 m i 1600m) © Nasa, 2001
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Sistema convencional per al tractament d’aigiies residuals: estacio
depuradora (EDAR) de fangs actius. © AquaSost, 2011

Per millorar la seguretat alimentaria, s’ha de seguir un enfocament
integrat en la gestié dels recursos hidrics:

1. Augmentar la productivitat de l'aigua a Pagricultura. De
eficiencia de I'as de I'aigua a la productivitat de 'aigua.

2. Estimular Iagricultura de seca. Iagricultura de seca representa
el 82% de les terres de cultiu.
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Tecnologies apropiades per a la depuracié d’aigiies residuals. Sis-
tema natural de tractament mitjancant aiguamoll construit de flux
subsuperficial horitzontal © AquaSost, 2011

3. Aigua virtual i comer¢ d’aliments. Zones amb escassos recursos
hidrics poden dependre de la importacié de productes agricoles
amb elevats nivells d’aigua incorporada (com la carn).

4. Millorar la irrigacié. Avui es necessita la meitat de Paigua
que als anys 60 per produir la mateixa quantitat d’aliments.

5. El potencial de la biotecnologia. S’ha de compatibilitzar la bio-
tecnologia amb la conservaci6 i millora de la biodiversitat.

: /@ sostenible de Paigua |




El Morro de Moravia

“Digo que yo no quiero que mi hijo sufra lo que yo sufri pero no cuido
el medio ambiente. Entonces yo me pregunto: si yo no cuido el medio
ambiente, viendo los efectos del cambio climatico que estamos sufriendo
en esta era, ¢sera que nuestros nietos viviran?, ¢ si sera?.”

Francisco A. Legarda.
Lider comunitari del barri de Moravia, Medellin (Colombia)

El “Morro de Moravia”

Es un tur6 format per Pacumulacié de residus solids en un abocador
sense planificacié a Medellin (Colombia). 15.000 persones van viure
al “morro”, generant un conflicte ambiental i social per la degradacié
ambiental i l'amuntegament urba.

I absencia de clavegueram i la infiltracié d’aigua de pluja i de la xarxa de
subministrament al terreny genera els lixiviats, aigiies contaminades
i toxiques que flueixen pel subsol i contaminen els aqiiifers. Per
aixo, els habitants de Moravia han estat exposats a un elevat risc quimic
i microbiologic.

El 2005, les administracions de Medellin encapcalades per ’Area Met-
ropolitana del Valle de Aburra (AMVA) i acompanyades per univer-
sitats locals i la Catedra UNESCO de Sostenibilitat de la UPC, inicien
el Projecte de Recuperacié Urbana i Ambiental del “Morro de
Moravia”.

1.
2
3
4



1. Abocador de Medellin, any 1983 © Jorge Melguizo Posada

2. El Morro amb vivendes (tugurios)

3. Primera fase de reassentament.

4. Planta pilot de tractament de lixiviats © Oscar Flecha Quintanilla
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Us de tecnologies apropiades
La gesti6 de P'aigua a Moravia es realitza combinant dos sistemes natu-
rals complementaris:

1) “Buffer Strips”. Franges de vegetacié com a pretractament i ele-
ment basic en la gesti6é de P'aigua d’escolament: intercepten I'aigua de
pluja i redueixen la seva infiltracio al terreny, retenen els contami-
nants de I'escolament superficial i estabilitzen el terreny. Es un sis-
tema natural per a la proteccio i millora de la qualitat dels cursos
d’aigua i de ’habitat, fomentant alhora la biodiversitat.

N\ s 3 .
1 & v SFE
ardins Comunitaris
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2) Aiguamolls construits. Sistemes naturals que utilitzen
Ienergia natural ambiental per tractar els lixiviats. Molt
economics a nivell constructiu i de manteniment.

Es depuren les aigiies residuals al passar a través d’'un medi
granular. La vegetacié de ’aiguamoll i els microorganismes
existents duen a terme els processos fisics, quimics i biologics
de depuracié dels efluents.

Pretractament:
Buffer Strip




Construccio del primer Jardi
Identitari.

Centro de Desarrollo Cultural de
Moravia.

© Oscar Flecha

Primer Jardi Comunitari, situat a la
part superior de la planta pilot de
tractament dels lixiviats, al Morro

de Moravia.
© Natalia Castro

Capacitacio sobre multiplicacio de
plantes. Viver comunitari a Moravia.
© Oihana Cuesta
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Dimensio social

Els jardins comunitaris s6n un mecanisme de vinculacié
dels habitants del barri en la transformacié paisatgistica i
ambiental del “Morro”, a través d’activitats participatives de jar-
dineria, promovent Papoderament, la identitat territorial i la
cohesi6 social dels habitants del barri.

Els Jardins Comunitaris de Moravia son part fonamental del
projecte de recuperacié socio-ambiental de la zona, 1 es desenvo-
lupen en paral lel al treball urba i ambiental.

Eina integral de transformacié, amb multiples funcions:

- Funcié social, reforcant la identitat, cohesio veinal i el vincle
dels habitants reubicats amb el “Morro”.

- Funci6 ambiental, degradant els contaminants a través de la
bioremediacio i generant sol a partir del compostatge.

- Funcié paisatgistica, transformant I’'espai en un referent cul-
tural i paisatgfstic de la ciutat.

- Funcio educativa, formant a la comunitat i transmetent val-
ors de participacio, col lectivitat i respecte pel medi ambient.




Brasil
Sanejament sostenible de l'aigua en zones
semiarides

“l’aigua no és un bé de consum, és un dret huma basic i, al mateix
temps, és un aliment necessari i una entrada per a la produccid
d’altres aliments. “

ASA, Articulagio no Semi-Arido Brasileiro

Programa 1 mili6 de Cisternes. Adoptat pel govern federal
(2002) a partir de la iniciativa de FONG “Articula¢do no Semi-
Arido Brasileiro” (ASA), una xarxa formada per prop de 750
organitzacions de la societat civil.

S’enforteix la societat civil a través de la construccié de proces-
sos participatius per al desenvolupament sostenible i la con-
vivéncia amb el semiarid, partint de valors culturals i de justicia
social.

Es basa en I'autoconstruccié de diposits d’aigua de 16.000 litres,
amb materials i ma d’obral local, que permeten la captaci6 i em-
magatzematge d’aigua de pluja apartir de les teulades de les cases.
A finals del 2010 s’han construit 500.000 cisternes al semiarid de
Brasil.




Procés de construccio de cisternes

Programa 1 Milhao de Cisternes
© ASA Brasil

e

Br:asil: nejament sostenible de
Paigua a zones semiarides
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Las zonas aridas comprenden el
41.3% del area terrestre global

le area terrestre
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En 2000 el 34.7% de lapoblacién global vivia en zonas aridas




Programa 1 Terra i 2 Aigties (P1+2)

Iniciativa de Porganitzacié ASA per promoure la sobirania i la seg-
uretat alimentaria i nutricional al semiarid, i generar ocupacio i rendes
complementaries per a les families d’agticultors, a través de I'accés i la
gestio sostenible de la terra i Paigua per a la produccié d’aliments.

1 significa terra per produccio
2 significa aigua potable per al consum huma (a) i aigua per
produccié d’aliments (b)

La captaci6 d’aigua per la produccié d’aliments es fa al Programa
P1+2 amb 4 tipus de tecnologies apropiades: cisterna “calcadio”,
presa subterrania, estany de pedra i bomba d’aigua populat.

Sanejament sostenible i reutilitzacié per al semiarid (P1+3)
La Catedra UNESCO de Sostenibilitat en col laboracié amb la Univ.
Federal da Bahia (UFBA) i I'administracié publica de P'estat de Ba-
hia a Brasil, ha dissenyat una planta demostrativa de sanejament
sostenible i reutilitzacié per a Pagricultura. La planta demostrativa
dissenyada per a la localitat d’Irece (Bahia), integra diferents tecnolo-
gies apropiades per a 'aprofitament de:

a) Aigua de pluja (Programa 1 Mili6 de Cisternes). S’obté aigua
potable per beure i cuinar, durant els 8 mesos d’estiatge.

b) Reutilitzacié d’aigua residual depurada (aigua regenerada)
per a reg agricola. Es reutilitza I'aigua residual (domestica), depurada
a través de sistemes naturals de tractament (aiguamolls construits de
flux subsuperficial) i una etapa de desinfeccid, per a reg agticola.




. Index d’aridesa (adaptat de MI/MMA Brasil)
Semiarid
N S bhumit sec

Subhumit humit
Humit

Sense sequera

Amb subsequera

1 a2 mesos
= 3 mesos

4 a 5 mesos
N 6 2 8 mesos
w9 2 10 mesos

11 mesos

Periode sec (adaptat IBGE)
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Programa Aigua Dolga

Programa del Govern Federal de Brasil (Min. Medi Ambient i
Secretaria Recursos Hidrics i Medi ambient Urba), per democratit-
zar 'accés a I'aigua de bona qualitat per a consum huma, en comu-
nitats amb problemes de manca d’aigua.

Programa realitzat en associacié amb institucions locals i de la so- P
cietat civil, per millorar i recuperar els sistemes de dessalinitzacié
instalelats préviament, convertint-los en unitats productives.

Les unitats productives aprofiten I’aigua tractada als sistemes de
dessalinitzaci6 per a la producci6 de peixos i reg de plantes arbus-

tivas (farratge), utilitzades per a 'alimentaci6 del bestiar.
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Paigua a zones semiarides
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