
                                                                                     CARTA DECLARACIÓN DE ALÉRGENOS                                           (Ed. Junio 2024) 
En cumplimiento del Reglamento (UE)1169/2011, informamos sobre la presencia de alérgenos que contienen nuestros platos 

POR LA NATURALEZA DE NUESTRO TRABAJO EN LA COCINA, NO PODEMOS GARANTIZAR AUSENCIA TOTAL (PPM) DE GLUTEN U OTROS 

ALÉRGENOS EN NINGÚN PLATO   

SI: Contiene    P.C.: Puede contener (Preguntar al personal de servicio que le atiende) 
 

(*almendras, avellanas, nueces, anacardos, pacanas, nueces de Brasil, alfóncigos, nueces macadamia o nueces de Australia y derivados**en concentraciones superiores a 10mg/kg o 10mg/l en 

términos de SO2 total) reflejado en el listado de alérgenos 

 

ESTABLECIMIENTO ASESORADO Y SUPERVISADO POR  E. M. CONTROL ALIMENTARIO SEGÚN INFORMACIÓN APORTADA POR EL CLIENTE 
Avda de Oviedo, Nº 1, 1º M, 33211, Gijón (Asturias) Telf.: 697 604 305 

 

 

Lista de alérgenos Reglamento 1169/2011 
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HAMBURGUESAS (con patatas) 
LE FOIE 200 g. de vaca madurada durante 

80 días, queso ahumado de Pria, mayonesa 

de trufa, foie caramelizado, y salsa 

demiglace,y queso ahumado de Gamoneu 

SI  SI    SI   SI  SI   

MADURITA )200 g. carne vaca Rubia  

Gallega madurada durante 80 días, papada 
ibérica crujiente, fantástico queso varé (leche 
cruda de oveja), acompañado de nuestra 
mahonesa de trufa y todo envuelto por nuestro 

pan artesano brioche 

SI 

 
 SI    SI   SI  SI   

GROUMET 200 g. De la mejor carne de vaca 

Rubia Gallega madurada en nuestra casa, 
papada adobada crujiente, cebolla caramelizada 
y mayonesa de piparras. Todo salteado con una 

exquisita salsa de foie y queso ahumado de 
Tineo. 

SI  SI    SI   SI  SI   

VULCANO (vaca rubia gallega madurada, 

guacamole casero, migas de papada adobada 

crujiente y salsa de queso cheddar especiada) 
SI      SI   SI  SI   

CABRON (200 g. De vaca rubia Gallega, crema 

de queso de cabra, cebolla crujiente, chutney de 
tomate, mostaza antigua y finas laminas de 
cecina crujiente). 

SI      SI   SI  SI   

DOCE MÁS UNO (rubia gallega, queso, bacón, 

cebolla caramelizada, lechuga y tomate) 
SI  SI   P.C. SI   SI  SI   
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HAMBURGUESAS (con patatas) 

IBÉRICA (vaca rubia gallega, queso Vidiago, 

tomate plancha, lechuga y jamón ibérico,) 

 
SI      SI   SI  SI   

TOSCANA (vaca rubia gallega, tomate 

semiseco, provolone y lechuga) 
SI      SI   SI  SI   

MEJICANA (vaca rubia gallega, cheddar, 

guacamole, jalapeños, cebolla crujiente, lechuga, 
tomate y salsa de mostaza picantona) 

SI  SI    SI   SI  SI   

PRÍA (vaca rubia gallega, queso ahumado de 

Pría, tomate, pepinillo y lechuga) 
SI  SI    SI   SI  SI   

POLLO (pollo crujiente, cebolla caramelizada, 

lechuga, tomate, salsa Doce Más Uno) 
SI  SI    SI   SI  SI   

INFANTIL (vaca rubia gallega y queso Edam) SI  SI    SI   SI  SI   

PAN DE HAMBURGUESA 
BRIOCHE SI  SI   P.C. SI    P.C.    

GLUTEN FREE   SI    SI        

PARA COMPARTIR 

NACHOS CASEROS (con guacamole y salsa de 

queso Cheddar) 
SI  SI    SI        

CROQUETAS CASERAS (jamón) SI  SI    SI P.C.       

PATATAS ALIOLI   SI    SI        

PATATAS BRAVAS               
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PATATAS CON QUESO AZUL       SI        

PATATAS DOCE MÁS UNO (tejas de patata, 

bacon, queso cheddar, salsa Doce Más Uno) 
SI  SI   P.C. SI     SI   

PATATAS VULCANO (tejas de patata, salsa de 

queso cheddar y migas crujientes de papada 
adobada) 

SI  SI    SI     SI   

LANGOSTINOS CRUJIENTES (rebozados en 

panko y con alioli de lima) 
SI SI SI    SI     SI   

CALAMARES FRESCOS con alioli de lima SI  SI    SI       SI 

TIRAS DE POLLO CRUJIENTE (con salsa 

gaucha) 
SI   SI    SI     SI   

TORTILLA DE PATATA   SI            

TOSTA DE CECINA (base de tumaka, cecina, 

queso cabra plancha, cebolla caramelizada) 
SI      SI SI       

TOSTA DE SOLOMILLO (base de tumaka, 

solomillo, queso brie, cebolla caramelizada) 
SI      SI SI       

TOSTA DE SALMÓN (salmón ahumado, tártara, 

guacamole y salsa de yogur) 
SI  SI SI   SI SI    SI   

TOSTA DE BOLETUS (base de tumaka, boletus, 

jamón ibérico, queso manchego y virutas de foie) 
SI  SI    SI SI    SI   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                     CARTA DECLARACIÓN DE ALÉRGENOS                                           (Ed. Junio 2024) 
En cumplimiento del Reglamento (UE)1169/2011, informamos sobre la presencia de alérgenos que contienen nuestros platos 

POR LA NATURALEZA DE NUESTRO TRABAJO EN LA COCINA, NO PODEMOS GARANTIZAR AUSENCIA TOTAL (PPM) DE GLUTEN U OTROS 

ALÉRGENOS EN NINGÚN PLATO   

SI: Contiene    P.C.: Puede contener (Preguntar al personal de servicio que le atiende) 
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ENSALADAS 

MIXTA (lechuga, tomate, cebolla, atún, maíz, 

zanahoria, huevo cocido, aceitunas y espárrago) 
  SI SI        P.C.   

CÉSAR (pollo crujiente, bacon, cuttrons, 

lechuga, tomate cherry y salsa César) 
SI  SI    SI SI    SI   

POLLO AL CURRY (pollo asado al curry, cebolla 

crujiente, nachos, lechuga, tomates secos y salsa 
de miel y mostaza) 

SI  SI    SI  SI SI  P.C.   

DOCE MÁS UNO (cecina, queso cabra plancha, 

frutos secos, lechuga y tomate cherry) 
      SI SI       

SALMÓN (salmón ahumado, queso feta, 

guacamole, lechuga, tomate cherry, salsa yogur) 
   SI   SI        

MANGO (mango, lechuga, pasas, nueces, pavo y 

queso fresco) 
      SI SI       

FAJITAS 

PAVO BRASEADO (pavo, queso cheddar, 

cebolla crujiente, guacamole, lechuga, tomate y 
salsa picantona) 

SI      SI   SI  SI   

POLLO AL CURRY (pollo, bacon, verduras con 

jalapeños, lechuga, tomate y salsa Doce Más 
Uno) 

SI  SI    SI     SI   

SALMÓN AHUMADO (salmón, queso crema, 

huevo cocido, picada de encurtidos, lechuga, 
tomate y salsa de yogur) 

SI  SI SI   SI     SI   

MIXTO CON HUEVO (jamón york, queso y 

huevo a la plancha) 
SI  SI   SI SI    SI    
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SANDWICHES (con patatas) 

 

MIXTO (jamón york y queso) SI  SI   SI SI    SI    

MIXTO CON HUEVO (jamón york, queso y 

huevo plancha 
SI  SI   SI SI    SI    

VEGETAL (jamón york, queso, huevo cocido, 

atún, espárragos, lechuga, tomate y mayonesa) 
SI  SI SI  SI SI    SI P.C.   

POLLO (pollo plancha, queso, bacon, huevo a la 

plancha, lechuga y tomate) 
SI  SI   SI SI    SI    

PAVO (pechuga de pavo braseada, queso fresco, 

cebolla frita, lechuga, tomate plancha y salsa de 
miel y mostaza) 

SI     SI SI   SI SI    

IBÉRICO (queso manchego, jamón, tortilla 

francesa, tomate y lechuga) 
SI  SI   SI SI    SI    

DOCE MÁS UNO (pollo al curry, bacon, 

lechuga, tomate y salsa Doce Más Uno) 
SI     SI SI    SI SI   

SALMÓN (salmón, queso crema, salsa tártara, 

guacamole, lechuga, tomate y salsa de yogur) 
SI   SI  SI SI    SI SI   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                     CARTA DECLARACIÓN DE ALÉRGENOS                                           (Ed. Junio 2024) 
En cumplimiento del Reglamento (UE)1169/2011, informamos sobre la presencia de alérgenos que contienen nuestros platos 

POR LA NATURALEZA DE NUESTRO TRABAJO EN LA COCINA, NO PODEMOS GARANTIZAR AUSENCIA TOTAL (PPM) DE GLUTEN U OTROS 

ALÉRGENOS EN NINGÚN PLATO   

SI: Contiene    P.C.: Puede contener (Preguntar al personal de servicio que le atiende) 
 

(*almendras, avellanas, nueces, anacardos, pacanas, nueces de Brasil, alfóncigos, nueces macadamia o nueces de Australia y derivados**en concentraciones superiores a 10mg/kg o 10mg/l en 

términos de SO2 total) reflejado en el listado de alérgenos 

 

ESTABLECIMIENTO ASESORADO Y SUPERVISADO POR  E. M. CONTROL ALIMENTARIO SEGÚN INFORMACIÓN APORTADA POR EL CLIENTE 
Avda de Oviedo, Nº 1, 1º M, 33211, Gijón (Asturias) Telf.: 697 604 305 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lista de alérgenos Reglamento 1169/2011 
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POSTRES CASEROS 
 

TARTA DE QUESO      SI SI SI       

TARTA DE LA ABUELA SI  SI   SI SI SI       

TARTA 3 CHOCOLATES SI     SI SI SI    SI   

ARROZ CON LECHE       SI        

MOUSSE DE FRESA NATURAL (fresa con 

crumble de galleta y virutas de chocolate 
marmoleadas) 

SI     SI SI        

BROWNIE DE CHOCOLATE Y NUECES (con 

helado de vainilla) 
SI  SI   SI SI SI       

FRIXUELOS RELLENOS (rellenos de arroz con 

leche o nata y acompañados de chocolate) 
SI  SI    SI SI    SI   

 

 


