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Juegos

Jugar en gran grupo. 
(25 minutos)

M AT E R I A L E S :

q  Cascabeles (suficientes para 
que cada niño tenga 1)

q  Un juego de 10 vasos con un 
valor escrito en su interior

q  Cinta de embalaje

q  Camisa y pantalones verdes 
de manga larga o un vestido 
verde afelpado o tela verde 
(opcional para adornos 
adicionales)

q  Alfileres de gancho o 
pegamento para tela

q  Guirnaldas

q  Mini adornos navideños (de 
plástico o felpa para mayor 
seguridad)

q  Estrella o ángel para el árbol 
(para un gorro o diadema)

q  (Opcional) Cuerdas de luces 
a pilas

q  Cintas o lazos

q  Tijeras

q  Pistola de pegamento 
caliente y barras de 
pegamento (sólo para 
adultos)

q  (Opcional) Rotulador de tela

q  Dispositivo para reproducir 
música, sillas

J U E G O  P A R A  G R U P O S  G R A N D E S :  L A N Z A M I E N T O  D E 
C A S C A B E L E S

Materiales: Cascabeles (suficientes para que cada niño tenga 1), Un juego de 
10 vasos con un valor escrito en su interior, Cinta de embalaje

Cómo se juega: Prepara un juego de vasos de papel con valores escritos 
en su interior para cada grupo. Los valores pueden ser tan sencillos como 
números de una sola cifra (para los niños más pequeños) o tan complejos como 
fracciones mixtas (para los que quieran un reto). 

Coloca un trozo de cinta de embalar a una distancia determinada de cada 
grupo de vasos. Divide la clase en grupos pequeños. Entrega a cada niño 
de cada grupo un cascabel para que juegue con él. Haz que los niños tomen 
turnos para lanzar su cascabel a un vaso.

Cuando todos hayan tenido su turno, suma los números que tienen un cascabel 
dentro. El grupo con el total más alto es el ganador. 

J U E G O  P A R A  G R U P O S  G R A N D E S :  Á R B O L  D E  N A V I D A D 
H U M A N O

Materiales: Camisa y pantalones verdes de manga larga o un vestido verde 
afelpado o tela verde (opcional para adornos adicionales), Alfileres de gancho 
o pegamento para tela, Guirnaldas, Mini adornos navideños (de plástico o 
felpa para mayor seguridad), Estrella o ángel para el árbol (para un gorro o 
diadema), (Opcional) Cuerdas de luces a pilas, Cintas o lazos, Tijeras, Pistola 
de pegamento caliente y barras de pegamento (sólo para adultos), (Opcional) 
Rotulador de tela

Cómo jugar: Divide a los jugadores en equipos. Cada equipo debe tener un 
«árbol» designado (la persona que se disfrazará). Crea 2 o más equipos (cada 
equipo puede tener de 2 a 4 jugadores).

Coloca todos los materiales en una zona central a la que cada equipo pueda 
acceder fácilmente. Cada equipo debe vestir a su «árbol» designado utilizando 
los materiales proporcionados dentro del tiempo límite.

Haz hincapié en la seguridad: Nada de objetos punzantes, adornos pesados o 
artículos que puedan causar molestias.

Menciona que se juzgará la creatividad y el espíritu festivo (si tienes jueces).

Inicio del juego: Pon un cronómetro durante 10-15 minutos, dependiendo de la 
edad de los participantes y del número de adornos.

Pon música festiva para crear ambiente (opcional). Los equipos trabajan juntos 
para vestir su «árbol» utilizando los materiales proporcionados. Pueden 
envolver guirnaldas, colocar adornos y añadir cualquier otra decoración para 
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que su «árbol» tenga un aspecto festivo. Asegúrate de que todos los equipos 
utilicen imperdibles, pegamento para tela o pegamento caliente bajo la 
supervisión de un adulto para fijar bien los adornos.

Si se utilizan cuerdas de luces que funcionan con pilas, los equipos deben 
entrelazar cuidadosamente las luces a través de los adornos, asegurándose de 
que la batería sea fácilmente accesible y esté bien sujeta. Añade una estrella o 
un ángel a la cabeza del «árbol».

Una vez finalizado el tiempo, cada equipo presenta su «árbol» a los jueces o al 
público. Los jueces (o el público) pueden evaluar basándose en la creatividad, 
el aspecto festivo y la ejecución general.

Entregue premios a las distintas categorías, como «Árbol más creativo», «Mejor 
uso de los materiales», «Árbol más festivo», etc. Pueden entregarse pequeños 
premios o certificados a los equipos ganadores.

J U E G O  P A R A  G R U P O S  G R A N D E S :  S I L L A S  M U S I C A L E S 
N A V I D E Ñ A S

Materiales: Dispositivo para reproducir música, sillas

Cómo se juega: Empiece a tocar la música y pida a los niños que caminen en 
círculo alrededor de las sillas. Detenga la música repentinamente después de 
un breve período (los intervalos aleatorios funcionan mejor). Cuando pare la 
música, cada jugador debe encontrar rápidamente una silla para sentarse.

El jugador que se quede de pie sin silla queda fuera del juego. Retira una silla 
del círculo.

Vuelve a poner la música y continúa el juego. Cada vez que se pare la música, 
retira una silla y elimina a un jugador. Sigue jugando hasta que sólo queden 
una silla y dos jugadores. El jugador que se siente en la última silla cuando pare 
la música es el ganador.

Recuerda a los niños que deben caminar y no correr para evitar accidentes. 
Haz hincapié en que el juego consiste en divertirse más que en ganar, para que 
el ambiente sea ligero y agradable.

Variante: Para darle un toque festivo, puedes utilizar música navideña o 
decorar las sillas con motivos navideños.


