
CLAUDE CODE

Cómo instalar Superpowers en
Claude Code
Guía práctica para instalar el plugin, resolver problemas del marketplace y comenzar a trabajar con
brainstorming, TDD y revisión de código.

El comando principal

/plugin install superpowers@claude-plugins-official

Método recomendado por el proyecto Superpowers mediante el marketplace oficial de Claude Code.

Actualizado en agosto de 2026
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01 - ANTES DE EMPEZAR

Requisitos
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1 Tener Claude Code instalado
La guía asume que ya puedes iniciar Claude Code desde tu terminal.

claude --version

2 Abrir una sesión de Claude Code
Entra a cualquier proyecto o carpeta y ejecuta Claude Code.

claude

3 Usar el sistema de plugins
Los comandos que comienzan con /plugin se ejecutan dentro de la sesión interactiva de Claude Code.



02 - INSTALACIÓN

Instalar Superpowers
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Dentro de Claude Code ejecuta el siguiente comando:

/plugin install superpowers@claude-plugins-official

Esto instala Superpowers desde el marketplace oficial de plugins de Claude Code.

También puedes instalarlo visualmente
1. Ejecuta /plugin
2. Abre la pestaña Discover
3. Busca "Superpowers"
4. Selecciona Install

DÓNDE SE INSTALA

El marketplace oficial ya está disponible en instalaciones actuales de Claude Code.



03 - SI NO APARECE

Actualizar el marketplace
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Si Claude Code indica que Superpowers no se encuentra, actualiza primero la copia local del
marketplace oficial:

/plugin marketplace update claude-plugins-official

Después vuelve a intentar la instalación:

/plugin install superpowers@claude-plugins-official

¿El marketplace oficial no existe?

/plugin marketplace add anthropics/claude-plugins-official

Marketplace alternativo de Superpowers
El proyecto también mantiene su propio marketplace:

/plugin marketplace add obra/superpowers-marketplace

/plugin install superpowers@superpowers-marketplace



04 - ACTIVAR Y VERIFICAR

Confirmar que funciona
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Aplica los cambios del plugin sin reiniciar la sesión:

/reload-plugins

Abre el administrador y confirma que Superpowers aparece instalado y habilitado:

/plugin

Prueba funcional

/brainstorming Si se abre el flujo de descubrimiento, el plugin ya está funcionando.

Señal de que quedó listo
Claude puede usar las skills de brainstorming, planificación, TDD, debugging y desarrollo con subagentes.



05 - PRIMER USO

Prueba rápida con un proyecto
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Abre una carpeta de proyecto y describe una idea. Superpowers la convierte en un proceso estructurado
antes de escribir código.

mkdir kanban-app

cd kanban-app

claude

Ejemplo de prompt

"Quiero construir un Kanban board con React en el frontend y Express en el backend."

FLUJO RESUMIDO

1

IDEA

2

BRAINSTORMING

3

PLAN

4

TDD +
IMPLEMENTACIÓN

5

CODE REVIEW

TDD no es una fase posterior

Tests e implementación se alternan en ciclos red-green-refactor durante el desarrollo.



REFERENCIAS

Fuentes oficiales
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Superpowers - repositorio oficial
https://github.com/obra/superpowers

Superpowers en Claude Plugins
https://claude.com/plugins/superpowers

Claude Code - instalar y administrar plugins
https://code.claude.com/docs/en/discover-plugins

Claude Code - Skills
https://code.claude.com/docs/en/skills

Claude Code - comandos interactivos
https://code.claude.com/docs/en/commands

Marketplace alternativo de Superpowers
https://github.com/obra/superpowers-marketplace

Guía verificada con documentación pública consultada en agosto de 2026. Los comandos y nombres de plugins
pueden cambiar en versiones futuras de Claude Code o Superpowers.

Documento independiente. Claude y Superpowers pertenecen a sus respectivos propietarios.
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