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Introduciio: E de se ressaltar o papel fundamental da Assisténcia Farmacéutica na Atengdo
Basica a Satde, a qual, em esséncia, engloba a¢des do Cuidado Farmacéutico, integrando
diversas agdes de educagdo em saude. O projeto de extensdo universitaria intitulado “Projeto de
Assisténcia Farmacéutica Estudantil” (PAFE), desenvolvido pela Faculdade de Ciéncias
Farmacéuticas de Araraquara (FCFAr/UNESP), gera oportunidades para que os graduandos do
Curso de Farmacia realizem o exercicio da Assisténcia Farmacéutica, frente as demandas da
sociedade relacionadas a promogao, prote¢do e recuperacdo da satde. Objetivos: Mediante a
realizacdo das atividades educativas em satde no contexto do projeto de extensdo PAFE,
permitir aos graduandos do Curso de Farmacia da UNESP o exercicio da Assisténcia
Farmacéutica junto a populagdo externa, viabilizando a construgdo e a difusao do conhecimento
no cuidado da saude. Metodologia: Foram realizadas atividades de monitoramento de
indicadores de saude-doenca e agdes educativas em satude durante a 23* edi¢do do evento
Semana de Assisténcia Farmacéutica Estudantil (XXIII SAFE), que ocorreu entre os dias 08 a
12 de maio de 2023, em Araraquara, Sdo Paulo. A SAFE ¢ organizada e realizada pelos
membros do projeto PAFE, e realiza junto aos visitantes afericao de glicemia capilar, teste de
hematdécerito e afericdo da pressdo arterial, além de orientacdo da populagdo frequentadora do
evento sobre varios topicos de salide e bem-estar. Resultados e discussido: Os atendimentos
realizados na XXIII SAFE foram registrados por meio de questionarios padronizados aprovados
pelo Comité de Etica em Pesquisa (CAAE 28197020.8.0000.5426), aplicados em todos os
estandes tematicos do evento. Por meio dos questionarios, foi possivel contabilizar 3.676
atendimentos realizados na XXIII SAFE, dentre estes: 810 aferi¢cdes da glicemia capilar, 775
afericdes da pressao arterial e 601 determinagdes de hematdcrito, sendo todos os testes seguidos
de orientagdes acerca das doencas associadas (diabetes mellitus, hipertensdo arterial ¢ anemia,
respectivamente). Além disso, cerca de 1.000 atendimentos foram realizados nos cinco dias de
evento relacionados aos oito estandes tedricos presentes na SAFE, sendo: alimentagdo e satde;
doencas parasitarias; drogas: prevengdo e reducdo de danos; educacdo sexual; prevengdo ao
cancer; primeiros socorros ¢ prevengdo de acidentes; uso correto de medicamentos; uso racional
de plantas e homeopaticos. As atividades de orientagdo em satide foram feitas pelos graduandos
a populacdo visitante da SAFE, o que viabilizou entendimento e esclarecimento de duvidas
ligadas a uma rotina mais saudavel e segura. Conclusao: Com base nos atendimentos realizados
na XXIII SAFE, ressalta-se a relevancia do evento para a populagdo de Araraquara e regido,
visto que este ocorre no centro da cidade ha mais de vinte anos, sempre contando com o apoio
da FCFAr/UNESP e da Prefeitura Municipal de Araraquara, permitindo que a populacdo
visitante da feira tenha acesso as atividades de promogao da saude.
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