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INTRODUCAO

E comum entre os que escrevem sobre plantas expor os beneficios que estas apresentam para nossa sociedade. A todo
instante novas pesquisas surgem a fim de descobrir novos empregos a esses vegetais, buscando entender como estes
podem ser usados na industria farmacéutica, alimenticias e outras mais. Contudo, na literatura encontramos plantas sendo
designadas indistintamente de “plantas invasoras”, “plantas infestantes” ou “plantas daninhas”, termos esses que se
referem a sua indesejabilidade nos locais de atividade humana (SILVA et al., 2021). Diversos autores tém conceituado
essas plantas ao longo dos anos, sendo definidas muitas das vezes como “plantas indesejadas em virtude dos problemas
que causam a produtividade agricola” (PTELLI, 2015). Uma definicdo mais ampla foi criada por Silva et al. (2007), em que
se refere a planta daninha como toda vegetacéo espontanea que afete de forma negativa (direta ou indireta) uma atividade
humana, possuindo caracteristicas de agressividade, sendo, portanto, uma planta daninha verdadeira. Devemos também
evitar a designacéo geral “erva daninha”, pois cerca de 20% das espécies daninhas ndo sado herbaceas (BRIGHENTI,
OLIVEIRA, 2011). A partir de andlises mais profundas e conceitos mais recentes, sabe-se que nem todas as plantas que
germinam em ambientes de atividade humana sao estritamente “daninhas”. Segundo Fleck (2007), nada na natureza, seja
planta ou animal, é totalmente mau ou bom, fazendo-se necessério verificar o contexto que estas espécies estdo inseridas
e como sdo percebidas pela populagdo que as cerca. Abordagens positivas acerca das plantas daninhas ja foram
comprovadas por alguns autores, atestando que tais espécies podem apresentar potencial terapéutico, atuando assim no
tratamento de patologias (CORDEIRO & FELIX, 2014; LEMES et al., 2021; VILAR et al, 2022). Partindo do que foi exposto,
0 proposito desse trabalho foi realizar um levantamento etnoboténico de plantas daninhas na comunidade Araticum, zona
rural da cidade de Corrente, situando-se na hipétese de que, plantas daninhas podem apresentar potencial medicinal. O
trabalho parte das seguintes problematicas norteadora: Quais plantas daninhas séo utilizadas de forma terapéutica pelos
moradores? Para quais sistemas corporais essas espécies sdo utilizadas na comunidade? Quais sdo espécies mais
relatadas para o uso?

METODOLOGIA

Para realizacdo da pesquisa foi escolhida a comunidade Araticum (10° 30' 28" S e 45° 03' 12" W), inserida no municipio
de Corrente (10° 26' 36" S e 45° 09' 44" W), extremo sul do Piaui. A vegetagcdo predominante é de campo cerrado e
caatinga arbdrea/arbustiva (IBGE, 2021), e clima do tipo Aw’, com temperatura entre 23° a 39°C (AGUIAR et al, 2012).
Em etapa preliminar foi estabelecido o “rapport” e amostragem, sendo o ultimo realizado por meio da técnica “Snow ball”
(BAILEY, 1994), ocorrendo a selecdo de individuos que possuem experiéncia acerca da vegetagdo que ocorre na area de
estudo. Para coleta dos dados, foi realizada didlogos em forma de entrevistas semiestruturadas com auxilio de formularios
aplicados aos moradores da regido (ALBUQUERQUE & LUCENA, 2004). As entrevistas foram realizadas ao longo de 8
meses, entre setembro 2022 a marco 2023. Ao todo, entrevistou-se 17 informantes, utilizando como critério de inclusao
apenas individuos acima de 18 anos de idade. Foi solicitado aos participantes a assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE), permitindo por meios legais a realizagdo das entrevistas. A coleta das espécies daninhas foi
feita nas devidas areas de infestacéo. As coletas e herboriza¢ao botanica foram realizadas de acordo com as técnicas de
Gadelha-Neto et al. (2013) e Rotta et al. (2008). Visando realizar a coleta do material botanico e identificacéo, foram
realizadas turnés guiadas (BERNARD, 1988) com os participantes da pesquisa nos locais onde se encontravam as
espécies em especifico. A fim de agrupar as espécies daninhas com potencial medicinal, foi feito a classificagéo de acordo
com a Organizacdo Mundial da Saude OMS (2018) CID-11. Para identificar os sistemas corporais de maior importancia
relativa no local, foi calculado o Fator de Consenso do informante (FCI) (TROTER & LOGAN 1986), sendo obtido pelo
indice: FCI = (Nur - Nt) / (Nur - 1)

RESULTADOS E DISCUSSAO

Realizaram-se entrevistas com 17 informantes-chave, sendo um informante por casa/familia, perfazendo um total de 65%
das casas presente na comunidade. A maior parte dos entrevistados sdo do sexo masculino (82,3%) com faixa etéria entre
37 a 69 anos de idade (53%). Foram levantadas 66 espécies de plantas daninhas, distribuidas em 53 géneros e 26 familias.
As familias com maior representatividade foram Fabaceae (22,7%), Poaceae e Asteraceae (7,6%). A alta
representatividade da familia Fabaceae ¢€ justificada pela sua abrangéncia e riqueza na flora brasileira (BFG, 2015). Ja
Asteraceae e Poaceae, ambas possuem grande niimero de espécies que sao consideradas daninhas (Silva, 2007; Lorenzi,
2000). Em respeito ao uso terapéutico dessas espécies, das 66 plantas citadas, 24 sdo utilizadas de forma medicinal pelos
moradores. Sousa et al. (2011) afirmam que a vegetagdo espontanea € utilizada em larga escala para fins medicinais,
podendo apresentar uso para uma ampla variedade de patologias. Na presente pesquisa, as raizes receberam maior relato
para preparacao de receitas terapéuticas, sendo um fato ndo comum em pesquisas etnoboténicas, podendo por em risco
a biodiversidade das espécies na regido. Se destacam como 0s vegetais mais citados a Senna occidentallis (L). Link e
Operculina macrocarpa (L.) Urb., ambas com nimero de citacéo igual a 7 (NC=7). As espécies sédo consideradas daninhas
pelos moradores por invadir &reas de pastagens, hortas e outros cultivos. A S. occidentallis foi indicada na pesquisa para
0 uso de gripes e dores, corroborando com outras pesquisas etnoboténicas, como o de Ferreira et al. (2020), que além
dessas indicagdes, relataram o uso da espécie para o tratamento de febre, dor de cabeca, problemas estomacais e entre
outros. No que diz respeito a O. macrocarpa, a espécie possui uso difundido na comunidade para cura de verminoses. Em



abordagem etnobotanica de plantas parasitoides realizado por Belizario & Silva (2012), foi citado o uso da O. macrocarpa
para o tratamento de parasitas do sistema digestivo, corroborando com a presente pesquisa. No que diz respeito aos
sistemas corporais que cada espécie pode tratar, de acordo a OMS/CID -11 (2018), ficou evidenciado o uso de plantas
daninhas para o tratamento de 13 sistemas. No que se refere ao nimero de citagdes, as principais indicagdes fitoterapicas
se enquadraram em 3 principais Sistemas, sendo eles: Certas doencas infecciosas ou parasitaria, Doencas do aparelho
digestivo e Doencas do sistema respiratorio. Amorozo (2002) encontrou igualmente a este trabalho, 13 categorias em sua
pesquisa realizada na comunidade de Santo Antdnio, Leverger (MT). Entretanto, diferente dos resultados do presente
estudo, as trés categorias com maior nimero de citacdes foram: Doencas do aparelho digestivo, Doencas do aparelho
respiratério e Doencas do aparelho génito-urinario. Observa-se que que as espécies medicinais sdo utilizadas
principalmente para tratar doencas que sao corriqueiras na vida dos moradores dessas comunidades, evidenciando que o
uso dessas plantas € comum e se mostra eficiente para tal pratica. O Sistema Corporal que recebeu maior valor de FCI
foi Doenga do sistema respiratorio (FCl = 0,66). Todavia, no presente trabalho, essa categoria apresentou baixo nimero
de citagdo, existindo outras com valores mais expressivos. Trotter & Logan (1986) salienta que esse indice pode
supervalorizar determinadas categorias que recebem numero de citagdo inferior as demais. Entretanto, o alto valor
encontrado indica que as espécies do sistema respiratorio merecem estudos farmacoldgicos aprofundados. Aparecendo
em segundo e terceiro plano, Doencas do aparelho digestivo e certas doencas infecciosas ou parasitarias aparecem com
valores de FCI = 0,62 e FCI = 0,55 respectivamente. Santos et al. (2011) encontraram resultados semelhantes, verificando
FCI = 0,86 e FCI = 0,74, dentre os valores mais altos do trabalho

CONCLUSOES

O presente trabalho propos verificar o conhecimento tradicional acerca das plantas ditas “daninhas” pelos moradores da
comunidade Araticum, Corrente - PI. Buscou-se entender se essas espécies possuem uso medicinal pelo povoado, e quais
principais sistemas corporais séo indicados. Através dos resultados obtidos, foi possivel confirmar que essas espécies da
comunidade possuem rica potencialidade medicinal para os moradores, obtendo alto valor do Fator de Consenso do
Informante (FCI) para doengas do sistema respiratério (FCI=0,66). Isso mostra que essas espécies merecem estudos
toxicolégicos/farmacolégicos mais aprofundados. E de extrema relevancia a difusdo desses conhecimentos para uma
mudanca de paradigma da populagdo em geral acerca destes espécimes, deixando de vé-las apenas como algo ruim, e
comecar a enxerga-las com uma solucéo para problemas relacionados a satde humana.
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