BASES DE LA CARRERA “GIGANTE DE ATACAMA ULTRA TRAIL 2025”
AVATASPORT

1. Objetivo del Evento:

El "Gigante de Atacama Ultra Trail" tiene como objetivo promover el deporte,
especificamente el Trail Running en el desierto de Atacama, uno de los lugares mas
extremos y hermosos de Chile. Los participantes se enfrentaran a distancias que van desde
10 km hasta ultramaratén de 80 km, atravesando paisajes desérticos Unicos.

2. Fechas y Horarios:

o Fechade la carrera: 24.MAY.025

o Horario de salida: A partir de las 05:00 horas.

« Laorganizacion podra modificar horarios de salida y llegada por motivos de
seguridad o condiciones climaticas.

3. Distancias y Categorias:

La competencia esta dividida en varias distancias, cada una con su propia categoria:
e 10 km (Distancia corta)
e 21 km (Media Marato6n)

e 42 km (Maraton)
e 80 km (Ultra Trail)

Categorias:
o General
o Femenina

e Masculina
e Master (mayores de 40 afios)
e Juvenil (menores de 18 afnos)

4. Requisitos para los Participantes:

o Edad minima: 18 afios para distancias largas (21 km, 42 km, 80 km) y 16 afios
para los 10 km.

» Los participantes deben presentar un certificado médico valido que garantice su
aptitud fisica para la carrera en las distancias de 42 km y 80 km.
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o Equipo obligatorio: Los corredores deben portar ciertos elementos de seguridad,

como mochila de hidratacion, 1,5 It de agua o isotonica, luz frontal (para distancias

nocturnas), y ropa adecuada para el clima extremo.
o Inscripcion: El registro debe hacerse a través de la pagina web oficial del evento,

donde se deben proporcionar los datos personales y los detalles de pago. El registro

puede estar limitado a un numero de participantes.
5. Recorrido y Terreno:

El evento se desarrollara a través de diversos tipos de terreno, como:

Senderos de montaha

Areas de dunas de arena

Terrenos rocosos

Zonas de altitud elevada (por encima de los 2,200 metros)

La dificultad del terreno varia segun la distancia y la categoria, pero todas las rutas son
desafiantes, debido a las condiciones extremas del desierto y el clima impredecible.

6. Avituallamiento y Puntos de Control:

Los corredores podran acceder a puntos de hidratacion y comida a lo largo del recorrido.
Los puntos de avituallamiento suelen ofrecer:

e Agua

« Bebidas isotonicas

o Frutasy alimentos energéticos

o Gel energético y barras de cereales Ademas, habra puntos de control para
monitorear la seguridad y el progreso de los corredores.

7. Premios y Reconocimientos:
Se entregaran premios a los primeros lugares de cada categoria y distancia. Estos premios
pueden incluir trofeos, medallas, productos de patrocinadores, y en algunas ediciones,

incluso premios en efectivo.

8. Normas y Seguridad:
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e Los participantes deben cumplir con las normativas de seguridad establecidas por la
organizacion.

« En caso de emergencias médicas o abandono de la carrera, la organizacion
proporcionara equipos de rescate para asistir a los corredores.

o Los corredores que no lleguen a los puntos de corte establecidos por la organizacién
seran descalificados y evacuados.

o Serecomienda llevar teléfono movil para emergencias.

9. Condiciones Climaticas:

El clima en el desierto de Atacama puede ser extremadamente variable, con temperaturas
que varian entre el calor durante el dia'y el frio en la noche. La organizacion puede
suspender o modificar la carrera si las condiciones climaticas lo requieren.

10. Cancelaciones y Devoluciones:

Las inscripciones no son reembolsables. En caso de que el corredor no pueda asistir por
razones personales, no se realizaran devoluciones, pero podria ofrecerse la opcion de
transferir la inscripcion a otro participante (bajo ciertas condiciones).

11. Sostenibilidad:

Se hara hincapié en el respeto por el medio ambiente y la naturaleza del desierto. Los
participantes deberan llevar sus desechos personales a los puntos de avituallamiento o
llevarlos de vuelta al final de la carrera, y respetar en todo momento el trazado demarcado,
puesto que se pasara por las cercanias de Geoglifos y otros monumentos histéricos.

12. Reglamento Final:
Toda la informacidn especifica sobre la carrera, incluyendo reglas adicionales y detalles del

evento, sera proporcionada a los participantes registrados a través de la pagina web
www.gigantedeatacamaultratrail.com y en la reunion previa a la carrera.

13. Experiencias Turisticas y Gastronémicas:

Como parte de la inscripcidn, los participantes tendran la oportunidad de disfrutar de
diversas actividades turisticas y gastrondmicas que complementan la experiencia del
evento. Entre estas experiencias se incluyen:
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Visitas a los principales atractivos turisticos: Los corredores podran conocer
lugares emblematicos del desierto de Atacama, como los Geéisers de Puchuldiza,
térmas de Chusmiza, Barros chinos de Mamifia, Laguna Roja, Geoglifos de
Pintados, Aguas Termales de Pica, entre otros. Estos tours se ofrecen como parte
de paquetes turisticos adicionales para los corredores y sus acompafiantes.
Experiencias gastronomicas locales: Los participantes podran degustar la
auténtica comida local en una cena o almuerzo organizado, donde podran disfrutar
de la gastronomia tipica del desierto, como platos a base de quinoa, empanadas,
asados, y vinos de la region. Se ofreceran también opciones vegetarianas y para
personas con dietas especiales.

Actividades culturales: Ademas, los participantes pueden vivir la cultura local, con
presentaciones de musica tradicional, danzas folkldricas y mercados artesanales,
donde se puede comprar productos hechos a mano, como tejidos, ceramicas y otros
recuerdos de la region.

Estas experiencias son opcionales, pero estan disefiadas para ofrecer a los participantes una
vivencia completa, fusionando deporte, naturaleza y cultura local.
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