4.3.5 Grindilingungssaaten filirgSpezialfille

Z.B.: Neue Gdrten mit unaufgeschlossenen, durch Baumaschinen ver-
dichtete Bdden, oder sehr alte, iibermiidete und kranke Gartenbden.

a) Bitterlupine

- Saatmenge: 2000 g/Are

- Aussaat von anfangs April bis anfangs August, 3 - 4 cm tief
- flir alle, nicht allzu kalkreiche und zu schwere BSden

- bester Stickstoff-Sammler (2 - 4 kg Rein-Stickstoff pro Are)
= bester einjdhriger tiefwurzelnder Bodenaufschliesser

b} Steinklee (Bokharaklee) Melilotus alba

- Saatmenge: 300 g/Are

- Aussaat von anfangs Mdrz bis Ende August, 1 - 2 cm tief

= flir alle Bbden geeignet

- winterharter ausgezeichneter Tiefwurzler, bei zweijdhriger Rul-
tur bi gibt gewaltige Griinmassen (bis 2 m HShe)

- Stickstoff-Sammler, vertreibt Miduse durch Cumaringehalt der Wur-
zeln, daher auch zur Begriinung von Baumscheiben zu empfehlen.

c) Luzerne

- Saatmenge:300 g/Are

- Aussaat von anfangs Mdrz bis Ende August, 1 - 2 cm tief

= fir mittlere bjs—sehyere BSden geeignet

- Tiefstwurzler e} wurden schon gemessen)

- winterharter, sehr guter Stickstoff-Sammler (bis 1 kg Rein-
Stickstoff pro Are).

- bestes Futter filir Kleintiere (frisch und getrocknet)

& dient in getrocknetem Zustand als grossartiger Kompoststimu=
lator, sowie als beste Nahrungserginzung fiir den Menschen
(Organic Gardening and Farming, Oktober 1972)

- empfehlenswert =zur Aktivierung tiefster Bodenschichten
und zur Erschliessung der Mineralienvorridte im Untergrund,
bei 3-jdhriger Kultur

4,3.6 Die Eigenschaften der Grindingungspflanzen in der Uebersicht
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