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Architecte : Bast + Littoral

Surface: 120 m2

Montant des travaux: 105000 euros TTC
(875 €/m?2) hors honoraires

Livraison: 2020

Localisation: Mimizan (Landes), France

S0S
pavillon

Bast + Littoral
France

Le pavillon! Difficile de trouver une typologie plus dénigrée depuis
Uintensification des préoccupations environnementales. Associé
au lotissement, il symbolise l'étalement urbain et le cortége de ses
impacts calamiteux; considéré isolément, il est synonyme de mono-
tonie et de non-architecture... Autant de bonnes raisons pour les
architectes d‘accepter la mission que leur propose un couple avec
trois enfants : transformer le pavillon de lotissement qu’ils ont ac-
quis en maison de vacances.

Coté voie publique, la facade sud est peu modifiée, si ce n'est la baie
du garage en partie comblée par des blocs béton laissés apparents.
«Ne pas avoir le budget pour refaire l'enduit nous arrangeait:

on préfére toujours conserver la lecture des interventions réalisées
au fil du temps. On assume complétement ce pansement qui
témoigne d’une logique. »
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La facade nord avant travaux
est pratiquement opaque.
Les piéces implantées ici

-la cuisine et deux chambres -
n'ont pas d’acces au terrain.
Desservie par la porte étroite
du cellier, cette partie la

plus agréable du jardin n'est
exploitée que pour étendre

le linge. Le pavillon, typologie
plébiscitée car disposant
d’un jardin, s'organise sur
une conception qui tend ici

a Uexclure.

Etat existant. Un couloir obscur distribue les sept piéces

de Uhabitation. La volumétrie est compressée a 2,50 m

par les faux plafonds. Au sol, du grés ton flammé a la mode
des années 1970.

1. Angle sud-ouest. Le faux plafond est déposé partout.
L'hétérogénéité des carrelages et les différences
de niveau conduisent a revoir l'ensemble des sols,
une chape béton est coulée dans le séjour.
2. Angle nord-est. Construction de 'espace nuit en bande
nord. Le contreplaqué fabrique sol, parois et plafond.
3. Le séjour dans l'axe ouest, espace nuit non encore
1 cloisonné.

Ce gqu'il reste du pavillon
une fois la facade nord,

le cloisonnement démolis,
et la couverture déposée.

A ce stade du chantier,

la charpente repose sur
des étais. Les ouvertures
et menuiseries de la facade
sud sont conservées.
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«Le projet est situé a Mimizan, a trois heures de
route de Toulouse ou nous sommes installés, c'est donc
plutét une commande qu’on aurait refusée. Cependant, la
typologie nous intéressait énormément... Que faire avec le
trés ordinaire, le pavillon de base, cet objet qui n'a pas été
réfléchi pour produire des qualités spatiales particulieres
et qui résulte de procédés constructifs standardisés ? »

Le contexte est celui d’'une station balnéaire landaise dont
Uessor touristique s'est accompagné d'un développement
important de Uhabitat pavillonnaire sur lemprise fores-
tiere. Il s'agit d’'une maison de constructeur des années
1970, de plain-pied, sous combles perdus et toiture de
tuiles a 4 pans. Elle compose un rectangle de 16mx9m
en murs béton préfabriqués et est implantée au milieu
de sa parcelle, orientée sud sur rue et nord sur impasse.
Résultat d'une logique de production cherchant a réduire
les codts, les ouvertures sont limitées et de dimensions
réduites, le rapport au jardin est médiocre.

Le batiment, globalement en bon état, a conservé sa confi-
guration d’origine: un plan daté intégrant un garage et un
cellier en flanc est. Les sept pieces d’habitation sont orga-
nisées de part et d’autre d'un couloir obscur, la circulation
de la lumiere se heurte au cloisonnement omniprésent,
le volume est partout comprimé a 2,50 m sous les faux
plafonds constitués de dalles en polymeére, ou des lames
de PVC parées ici et la de poutres collées en polyuréthane
«imitation bois véritable ».

L'étude du pavillon révele que sa qualité réside avant
tout sur son mode constructif, et principalement sur ce
que masque le faux plafond: une charpente a fermettes,
U'élément standard bon marché de la maison de construc-
teur. Le procédé, assemblage industrialisé de petites sec-
tions de bois, présente l'avantage de ne porter que sur
les facades. Aucune des parois verticales intérieures ne
reprend donc les charges de toiture, ce qui laisse présager
une grande liberté d’aménagement.

Augmenter le volume, louvrir sur le jardin, adapter la
surface a l'usage de résidence secondaire sont les actions
envisagées. Familiers des interventions de réhabilitation
lourde, les architectes ont élaboré une méthode d’inter-
vention débutant par la purge du batiment afin d"en retrou-
ver la structure, le volume et la surface débarrassés de
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l'ensemble du second ceuvre. L'opération élimine linutile
au projet et expose les éléments sur lesquels appuyer
la conception. Cette phase, ici radicale, se traduit par la
suppression des faux plafonds, du cloisonnement et des
sols, la dépose de la couverture et la démolition de Uinté-
gralité de la facade nord.

Révéler la charpente industrielle

Du batiment, il ne reste que les fondations, trois murs et la
charpente qu’il est décidé de laisser apparente. Ce choix
supprimant les combles perdus et leur isolation suppose
d’intervenir sur la toiture. Lopération est mise a profit
pour créer une isolation par Uextérieur performante et
remplacer la couverture de tuiles dégradée. Lexposition
des fermettes étire le volume jusqu’au faitage (4,50 m) et
lui confére une géométrie et une matérialité singuliéres
qui animent l'espace en restituant la réalité constructive
du pavillon.

Le programme de maison de vacances suppose une autre
distribution et des ouvertures appropriées. Corollaire
d’'une maison préconcue, 'habitation est inadaptée aux
caractéristiques de son terrain. Le «salon-salle a manger»
existant a été établi sur rue, coté facade principale au sud;
quant aux chambres et piéces de service, elles sont posi-
tionnées au nord, face délaissée, principalement opaque
bien qu’orientée sur la partie la plus agréable du jardin,
plantée d'un chéne, au calme sur une voie en impasse.
Lintervention inverse le plan et bouscule la hiérarchie des
facades. Le nouveau séjour est implanté sur cette orien-
tation négligée et le mur démoli remplacé par une facade
vitrée sur la totalité de ses 16 meétres. On ne peut plus
ample, la vue panoramique générée installe 'habitation
dans le jardin, impression accrue par la création d'une
terrasse doublant quasiment la surface de cette piéce
de vie.

Lintégration du garage et du cellier a la surface habi-
table accroit celle-ci d’'une trentaine de meétres carrés
permettant de satisfaire le programme dense: «quatre
chambres, deux salles de bains, une grande piece de
vie avec cuisine». Le plan, simplifié a U'extréme, s'orga-
nise selon deux bandes longitudinales juxtaposées, l'une
en facade nord attribuée au seul séjour - vaste comme
souhaité, 65 m2 -, lautre au sud, regroupant l'espace nuit.
Cette configuration optimise Uhabitabilité en supprimant
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toute zone de circulation. Le séjour distribue lespace
nuit, 55 m2, envisagé comme «un container glissé sous
la charpente ». L'ouvrage en bois est composé des pieces
requises disposées cOte a cote, et traitées «telles de
petites cabines », bardées de contreplaqué en sol, plafond
et parois verticales.

Du volume et de la lumiére, un espace a vivre convivial
largement ouvert sur Uextérieur et des couchages en
nombre: le projet conféere au pavillon les agréments atten-
dus d’une maison de vacances. Simultanément, elle le dote
de lisolation performante dont il était dépourvu en toiture,
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La facade nord est vitrée sur ses 16 métres par un ensemble
de chassis aluminium posé en applique extérieure.

amorcant ainsi la rénovation énergétique de ce bati des
années 1970 réputé «passoire thermique ». Eu égard aux
actions entreprises et qualités obtenues, le montant des
travaux, 105000 euros TTC, s'inscrit dans la catégorie des
budgets raisonnables, ce qui installe ce type d'opération
comme accessible, transposable a d'autres situations. En
s'organisant sur la révélation de la charpente a fermettes,
Uintervention suggére que revenir a la structure, montrer
ce qui est caché fat-il ordinaire, favorise la mutation
en constituant une stratégie spatialement fructueuse
et économiquement pertinente. Aussi discrédité soit-il,
le pavillon n’est donc pas une cause perdue.
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Identiques par leur format
réglé sur les 60 cm d’entraxe
des fermettes, les panneaux
de contreplaqué du meuble
cloison créent une certaine
ambiguité : certains sont fixes,
d’autres découvrent un placard
ou desservent une chambre;
quelques-uns, posés a 45°,
générent un passage plus
confortable.

Axe ouest. L'exposition

de la charpente désenclave

le volume et restitue le procédé
constructif du pavillon.

L'ilot de cuisine est réalisé par
les architectes, en contreplaqué
également, mais cette fois
bakélisé pour obtenir résistance
et imperméabilité. Le voilage
technique retenu (Iso S/lsotiss)
est un textile translucide
aluminisé participant

a lisolation thermique.
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Le projet instaure une
transparence totale avec

le jardin. Avec la terrasse
prolongeant le séjour, le pavillon
bénéficie d'un ensemble de plus
de 100 m2 en relation directe
avec lextérieur. « Ouvrir ainsi
au nord est contre-intuitif,
cependant il s'agit d'une maison
de vacances. L'été, l'orientation
permet de bénéficier d'un
extérieur plus frais protégé

du soleil.»

Facade nord. «Considérer

ce pavillon sans préjugé nous
a permis de constater que

ce modeéle basique des années
1970 bénéficie d'un systéeme
constructif non contraignant
permettant de le faire évoluer
facilement au cours du temps.
Il s'agit donc typiquement

d’'un batiment durable qu’il
n'y a aucune raison de démolir. »
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des architectes consiste a présenter un choix

de trois projets au client. Les options

é

Au stade de l'étude de faisabilité, la méthode
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différaient en termes de facade et de plan,
mais préconisaient toutes la révélation
de la charpente associée a une isolation

Plan projet

Plan existant

de la toiture par sarking. Le projet 01 crée
un séjour traversant nord-sud en scindant
l'espace nuit en deux bandes latérales

est-ouest. Le projet 03 regroupe les piéces
d’eau sur 'emprise de l'auvent sud existant

et propose un plan non cloisonné, en totalité

modulable par des parois coulissantes.
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Coupe alternative 01

Plan alternative 01
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Axonomeétrie des actions entreprises
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Coupe alternative 03

22

Plan alternative 03
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L'accélération des impacts de la crise climatique impose
de limiter la construction neuve. « Ne plus démolir,

mais transformer » : cet impératif installe la réhabilitation
comme mode de production majeur du logement.

Comment traiter dans ce contexte les batiments estimés
obsolétes et les situations jugées désespérées ?

A priori, rien ne plaide pour conserver un hangar obscur
médiocrement construit, établir une maison de vacances
dans un bunker, installer une bibliothéque publique
dans une carriére désaffectée ou implanter un refuge
dans un manoir effondré...

La posture adoptée par les projets internationaux
présentés ici consiste a «faire avec», en identifiant et en
exploitant les opportunités que présente la construction
d’origine. Les choix tranchés et les actions ciblées sur
l'essentiel - générosité de 'espace et plaisir d’habiter-
conduisent a ceuvrer hors conventions.

Avec des budgets limités, sans extension, ni surélévation,
ces réalisations apportent bien davantage que les
prestations standards. Et délivrent autant de lecons
d’optimisme architectural.

32 euros
&% 606291
ISBN: 978-2-07-297506-6
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