
As Estações do Ano

Nome: Turma: Ano: 3.º ano Data: 

Olá! Nesta ficha, vamos explorar as maravilhas das quatro estações do ano. Lê com atenção e diverte-te a

aprender!

1 Qual destas frases descreve melhor a estação do inverno em Portugal?

a)  Os dias são quentes, a paisagem é verde e os frutos amadurecem.

b)  As árvores perdem as folhas, faz muito frio e, por vezes, neva nas serras.

c)  As flores desabrocham nos campos e os animais começam a ter as suas crias.

d)  Os dias são longos, as temperaturas são altas e as pessoas vão à praia.
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2 Lê o texto com atenção e responde às perguntas.

O Giro das Estações

1 A Terra adora mudar.
2 Há quatro amigas especiais.
3 Elas são as estações do ano.
4 Cada uma é diferente e bonita.

5 A Primavera chega com muitas flores.
6 Tudo fica colorido.
7 Os passarinhos cantam.
8 É bom brincar no jardim.
9 Depois, vem o Verão.

10 O sol brilha.
11 Vamos à praia e à piscina.
12 Comemos gelados.
13 Os dias são longos e divertidos.
14 O Outono pinta as folhas.

15 Elas ficam amarelas e vermelhas.
16 Caem das árvores.
17 É tempo de apanhar castanhas.
18 Por fim, o Inverno traz o frio.
19 Às vezes chove.
20 Usamos casacos quentes.

21 Bebemos chocolate quente.
22 Cada estação é única!

1. Quais são as quatro amigas especiais de que o texto fala?
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2. Por que achas que o texto diz que «A Terra adora mudar»?

3. Qual é a tua estação do ano preferida e porquê?

4. O que é que as pessoas fazem no Verão, de acordo com o texto?

3 Completa as frases com a palavra correta sobre as estações do ano.

baixa caem calor flores neve praia renasce

No outono, as folhas das árvores mudam de cor e depois  no chão.
Durante o inverno, os dias são mais curtos e a temperatura costuma ser muito

, por vezes com  nas serras.
Na primavera, a natureza , as árvores ficam cheias de 
coloridas.
O verão é a estação do ano em que faz mais  e podemos ir à 
nadar.
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4 Liga cada fenómeno à estação do ano em que costuma acontecer.

Dias quentes e solarengos ●

Queda das folhas nas árvores ●

Flores a desabrochar ●

Chuva e frio intenso ●

● Primavera

● Outono

● Verão

● Inverno

5 Encontra as palavras na grelha (Palavras das Estações): SOL, FLOR, AREIA, NEVE,

FOLHA, VENTO, PRAIA, FRIO, VERDE.

SOL FLOR AREIA NEVE FOLHA VENTO PRAIA FRIO VERDE

Q S F R F I X I I J V

S Z H S R P D D D S E

H V H V I J F F D D N

D U B L O N G F R G T

P A N F S O L E F Q O

X T R E L M V L O T R

G R X E V O D V L H P

T U D Q I E R J H I O

P R A I A A Q H A B L

J M B H S X D U L L Q

Q P U N C P X E E N D
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