
O Tempo e o Calendário: Dias, Meses e Acontecimentos

Nome: Turma: Ano: 1.º ano Data: 

Lê com atenção cada tarefa e responde no local indicado.

Aprendo… O Tempo

O tempo ajuda-nos a organizar o que fazemos, como os dias da semana e os meses do ano, e a
saber quando as coisas acontecem.

Os dias da semana são segunda, terça, quarta, quinta, sexta, sábado e domingo.

O mês de janeiro vem antes do mês de fevereiro.

De manhã, o Sol acorda; à noite, as estrelas aparecem.

1 Observa o calendário e responde às perguntas.

Janeiro de 2027

Seg Ter Qua Qui Sex Sáb Dom

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

1. Em que dia da semana calha o dia 28? 

2. O dia rodeado é o aniversário do Martim. Em que dia da semana calha? 

3. Quantos dias tem o mês de janeiro? 

4. Em que dia da semana calha o dia 13? 

2 Liga cada dia da semana ao dia seguinte.

Segunda-feira ●

Terça-feira ●

Quarta-feira ●

Quinta-feira ●

Sexta-feira ●

● Terça-feira

● Quarta-feira

● Sábado

● Sexta-feira

● Quinta-feira
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3 Completa as frases com a palavra correta.

De manhã, o sol . Durante a tarde, as flores estão . À noite, a
 aparece no céu.

4 Ordena os meses do ano pela sequência correta.

Maio

Janeiro

Agosto

Março

Fevereiro

Julho

Abril

Junho

5 Escolhe a frase que descreve o que aconteceu ontem.

a)  Hoje estou a ler um livro novo.

b)  Amanhã vou à festa do meu amigo.

c)  Ontem, joguei à bola no jardim.

d)  Eu gosto de comer fruta.

6 Descobre o padrão e desenha na caixinha o que vem a seguir.
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