
Números até 100: Contagem, Leitura e Escrita

Nome: Turma: Ano: 1.º ano Data: 

Olá! Nesta ficha vais praticar a contagem, leitura e escrita de números até 100.

1 Liga os pontos, do 1 até ao 20. Descobre o animal e escreve o nome.
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Começa aqui

O que é? 
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Aprendo… Os números e as operações

Os números ajudam-nos a contar, a ordenar e a calcular. Eles podem indicar a quantidade

(cardinais) ou a ordem (ordinais). Para os cálculos de cabeça, podemos usar truques para ser

mais fácil.

Os números cardinais dizem a quantidade: um (1), dois (2), dez (10), vinte e três (23).

Os números ordinais dizem a ordem: 1.º (primeiro), 2.º (segundo), 23.º (vigésimo

terceiro).

Para contar elementos: ◍ ◍ ◍ ◍ (4 bolinhas). Ligamos ao número 4.

Para ordenar do mais pequeno ao maior: 5, 12, 23, 45, 99.

Calcular de cabeça: 18 + 9 = 18 + 10 − 1 = 27.

Calcular de cabeça: 70 − 30 = 40.

2 Completa a sequência de números até 100.

A sequência é: 65, 66, , 68, 69, , 71, 72, , 74.

3 Escreve os números que faltam em cada reta numérica.

0 10 20 30 60 70 80

80 82 83 84 87 88 90
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4 Conta os elementos de cada grupo e liga-o ao número certo.

5 Ordena os números do mais pequeno para o maior.

67

15

93

38

81

52

6 Calcula de cabeça e escreve o resultado.

15 + 3 = 14 + 15 = 9 − 4 = 

16 − 5 = 17 − 14 = 20 + 11 = 

7 − 5 = 1 + 1 = 11 + 6 = 

19 − 1 = 
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