
Medida do Tempo: horas, dias, meses e anos

Nome: Turma: Ano: 2.º ano Data: 

Com atenção, resolve os exercícios sobre o tempo. Lê bem as perguntas e as informações.

1 Marca a hora em cada relógio: desenha o ponteiro pequeno e o grande.
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2 Completa as sequências com os dias da semana e os meses do ano.

Os dias da semana são: segunda-feira, terça-feira, , quinta-feira,

, sábado e . Os meses do ano são: janeiro, , março,

abril, maio, junho, , agosto, setembro, outubro,  e dezembro.

3 Observa o calendário e responde às perguntas.

Junho de 2027

Seg Ter Qua Qui Sex Sáb Dom

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

1. Em que dia da semana calha o dia 10? 
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2. O dia rodeado é o aniversário da Matilde. Em que dia da semana calha? 

3. Que dia do mês é uma semana depois do dia 4? 

4. Que dia do mês é 4 dias antes do dia 12? 

5. Quantos domingos tem este mês? 

4 Calcula quantos dias faltam para a Ana ir de férias, sabendo que ela vai daqui a 2

semanas.

1. Quantos dias tem uma semana?

2. Calcula quantos dias correspondem a 2 semanas.

5 Desenha os ponteiros para cada relógio marcar a hora indicada.
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6 Liga as unidades de tempo à sua equivalência.

Um ano ●

Um mês ●

Um dia ●

Uma semana ●

Uma hora ●

● 24 horas

● 7 dias

● 60 minutos

● 12 meses

● Cerca de 30 dias

7 Ilustra um dos problemas com um desenho.
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