
Os Meus Primeiros Traços: Grafismos e Coordenação

Nome: Turma: Ano: Pré-escolar Data: 

Olá! Com o teu lápis, vamos fazer uns exercícios divertidos para as tuas mãos ficarem prontas para

escrever! Traça com cuidado, liga os pontos e diverte-te a aprender.

1 Traça a letra «L». Segue o modelo; depois continua sozinho.

L  L  L  L  L  L  L  L  L  L 

L  L  L  L  L  L  L 

L  L  L  L  L  L  L 
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2 Traça a letra «i». Segue o modelo; depois continua sozinho.

i  i  i  i  i  i  i  i  i  i  i 

i  i  i  i  i  i  i 

i  i  i  i  i  i  i 

3 Traça o percurso do início ao fim.
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4 Pinta o desenho.

5 Continua o padrão. O que falta aqui?

O padrão é: Risquinho, bolinha, Risquinho, bolinha, Risquinho, , Risquinho.

6 Desenha o que quiseres.

Os Meus Primeiros Traços: Grafismos e Coordenação · aventuradosaber.pt Página 3 de 3


