
Adição e Subtração: Resolução de Problemas

Nome: Turma: Ano: 1.º ano Data: 

Olá! Nesta ficha vais praticar o que já aprendeste.

1 Conta os elementos de cada grupo e liga-o ao número certo.

2 Completa as frases para resolveres o problema.

quatro sete três

O João tinha  rebuçados. Comeu  rebuçados. Ficaram-lhe

 rebuçados.

3 Observa os saltos na reta numérica e completa a conta.

0 10 20 30 40 50 70 80 90 100

10 + 50 = 
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80 81 82 83 84 86 87 88 89 90

88 - 3 = 

4 Conta e escreve o resultado.

1 4
− 1 0

7
− 2

1 3
+ 5

1 2
+ 3

8
− 7

2
+ 4

6
− 2

2
+ 1 4

1 0
+ 3

5 Escreve as contas com os três números.

Aprendo… 3 + 4 = 7. 4 + 3 = 7. 7 − 3 = 4. 7 − 4 = 3.

+ −

10

7 3

 +  = 

 +  = 

 −  = 

 −  = 

+ −

12

8 4

 +  = 

 +  = 

 −  = 

 −  = 
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+ −

2 12

2 + 12 = 14

 +  = 

 −  = 

 −  = 

+ −

9 9

Números iguais: só há 2 contas.

9 + 9 = 18

 −  = 

6 Lê o problema e escolhe a conta certa: O João tinha 8 berlindes. Perdeu 2 berlindes

a jogar. Com quantos berlindes ficou o João?

a)  8 + 2

b)  8 − 2

c)  2 + 8

d)  8 + 8
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