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izLrkouk

vkjaHkdky ls gh cznju fo'oklh yksx vius cPpksa dks ijes'oj
dk opu fl[kkus dks dkiQh egRo nsrs vk;s gSaA tSls gh dksbZ cPpk
^eEeh* ;k ^ikik* cksyus yxrk gS oSls gh mls ?kj okys ^^;gksok esjk
pjokgk gS** tSlh NksVh ckbcy vk;rsa fl[kkuk 'kq: dj nsrs gSa] tSls
gh og ulZjh esa tkus yxrk gS oSls gh mls laMs Ldwy Hkh Hkstuk 'kq:
gks tkrk gSA

Hkkjr esa cznju eaMfy;ksa dh la[;k tc c<+us yxh rc dbZ HkkbZ;ksa
dks yxk fd lHkh eaMfy;ksa ds fy;s mi;ksxh ,d laMs Ldwy ikB~;Øe
cuk;k tkuk pkfg;sA bl fo"k; esa rRij dkiQh lkjs HkkbZ;ksa us dbZ lky
igys iÙkuefFkV~Vk uked LFkku ij xkLiy gky esa ,df=kr gksdj
^^cznju laMs Ldwy ikB~;Øe** dh uhao MkyhA vxys dqN lkyksa esa
mu yksxksa us dqy nl d{kkvksa dk ikB~;Øe ey;kye Hkk"kk esa rS;kj
fd;k vkSj rc ls ey;kyeHkk"kh eaMfy;ksa esa budk O;kid mi;ksx
gksrk vk;k gSA

bl chp dbZ HkkbZ&cguksa] eaMfy;ksa ,oa SBS India dh enn ls
bu iqLrdksa dk vuqokn vaxzsth ,oa dbZ Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa gqvk ftlds
dkj.k bu ikB~;iqLrdksa dk mi;ksx vkSj Hkh O;kid gks x;kA fganhHkk"kh
eaMfy;ksa dh O;kidrk ds dkj.k fgUnh laLdj.k dk lkjs Hkkjr esa
Lokxr gqvkA bl chp gj txg ls ekax vkus yxh fd tYnckth esa
fd;s x;s fganh vuqokn dks vc la'kksf/r fd;k tk;sA bl ekeys esa
HkkbZ tsdc ekÙku us dkiQh O;fDrxr fnYpLih ysdj ;g dk;Z cfgu
Mksjk ,ysDl dks lkSaikA iqjkus vuqokn dk la'kks/u djus ds cnys ;g
cfgu lkjs nlksa ikB~; iqLrdksa dk u;k ,oa vk/qfud cksypky dh
fganh esa vuqokn dj jgh gSaA bl dk;Z dks cznju laMs Ldwy lfefr



,oa SBS India dk iw.kZ vuqeksnu izkIr gSA cfgu Mksjk ,ysDl us
vHkh rd ftrus iqLrdksa dk vuqokn fd;k gS mu lcdk eSaus voyksdu
fd;k ,oa mudks cgqr gh ljy] lqyHk ,oa lVhd ik;k gS] eSa bl
dk;Z ds fy;s mudk ,oa HkkbZ tsdc ekÙku dk vfHkuanu djrk gw¡A

euq"; tUe ls gh ikih gksrk gS] u;k tUe ikus ds ckn mls dbZ
lky rd ijes'oj dk opu fl[kk;k tkuk t:jh gS ftlls fd mldk
eu :ikarj ikdj (jksfe;ksa 12%1] 2) og lgh jhfr ls lkspus yxsA
eq>s iwjk ;dhu gS fd bl egku dk;Z ds fy;s cznju laMs Ldwy
ikB~;Øe ,dne mfpr ekè;e gSA fganh ds u;s laLdj.k ds Nius ls
fganhHkk"kh eaMfy;ksa dks cPpksa ,oa u;s fo'okfl;ksa ds izfr viuh vkfRed
ftEesnkjh fuHkkus ds fy;s 10 vfr mÙke iqLrdsa miyC/ gks tk;saxhA

fouhr

'kkL=kh tkulu lh fiQfyi
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ikB 1

bczkghe vkSj LoxZnwr
mRifÙk 18%1&15

ifjp; %
ge fdrus [kq'k gksrs gSa] tc yksx gels HksaV djus vkrs gSa! ge

izlUurkiwoZd mudk vfHkoknu djrs gSa] mUgsa vius ?kj esa vkeaf=kr
djrs gSa] vkSj [kq'kh ls muls ckrphr djrs gSaA mUgsa nsus ds fy,
Lokfn"V Hkkstu dk izcaèk Hkh vo'; djrs gSaA D;k vki tkurs gSa fd
gekjs vfrfFk lRdkj ls ijes'oj Hkh cgqr izlUu gksrs gSa\ (jksfe;ksa
12%13)A ckbcy esa ,slh vusd ?kVuk,¡ gSa tc yksx vius fiz;tuksa ls
feyus x, vkSj mudk vfrfFk lRdkj gqvkA mRifÙk dh iqLrd esa ge
i<+rs gSa fd fdl izdkj bczkghe us mu O;fDr;ksa dk Lokxr fd;k tks
mlls HksaV djus vk,A

ikB %
bczkghe vius ifjokj lesr ,d racw esa jgrk Fkk] edku esa ughaA

,d fnu tc og racw ds }kj ij cSBk Fkk] rc mlus dqN nwj rhu
iq#"kksa dks [kM+s ns[kkA og muls feyus nkSM+ dj x;k] vkSj >qddj
mudk vfHkoknu fd;kA ns[kks] og fdruk uez FkkA vki vius f'k{kdksa
dk vfHkoknu dSls djrs gSa\ D;k flj dks FkksM+k lk >qdkdj ugha\
,slk djuk fouezrk gSA ;g uezrk dks iznf'kZr djrk gSA bczkghe mudh
rjiQ Hkkxk] vkSj >qddj muds vxq, dks ^^esjs izHkq** dgkA

bczkghe ,d vehj iq#"k Fkk vkSj mls ,d vtuch dks bl
izdkj lacksfèkr djus dh vko';drk ugha Fkh] ijUrq bczkghe ,d uez
iq#"k Fkk] vkSj vius lHkh vfrfFk;ksa ds izfr mldk O;ogkj vknjiw.kZ
FkkA

mlus dgk] ^^gs izHkq] vius nkl ds ikl ls pys u tkuk] vkids
ik¡o èkksus ds fy, ikuh ykrk gw¡A d`ik djds o`{k ds rys foJke djsa]
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vkSj eSa vkids fy, Hkkstu ys vkrk gw¡A**

vr% os yksx o`{k dh Nk¡g esa cSB x, vkSj bczkghe lkjs bartke
djus ds fy, 'kh?kzrk ls racw esa x;kA vki D;k lksprs gSa fd mlus
esgekuksa dks D;k fn;k gksxk\ mlus viuh iRuh ls jksVh cukus dks
dgk] tks mlus nwèk vkSj eD[ku ds lkFk mudks ijkslkA

,d lsod us ek¡l idk;kA bczkghe us Lo;¡ vfrfFk;ksa dks Hkkstu
ijkslkA ijUrq bczkghe ugha tkurk Fkk fd os vfrfFk okLro esa ijes'oj
ds LoxZnwr FksA u, fu;e esa fy[kk gS fd bczkghe us vfrfFk;ksa dk
lRdkj fd;k] ;g tkus cxSj gh fd os LoxZnwr FksA

Hkkstu djds] foJke djus ds i'pkr~ LoxZnwrksa us bczkghe ls ckras
dhaA mUgksaus bczkghe ls mldh iRuh lkjk ds ckjs esa iwNk] tks racw ds
Hkhrj Fkh] vkSj vfrfFk;ksa dk Lokxr djus ckgj ugha vkbZ FkhA LoxZnwr
us lkjk dks vk'kh"k nh vkSj dgk] ^^vxys o"kZ blh le; lkjk ds ,d
iq=k mRiUu gksxk**A

;g lqudj lkjk g¡lh D;ksafd og uCcs o"kZ dh gks pqdh Fkh] vkSj
mldh dksbZ larku ugha FkhA LoxZnwr us iwNk] ^^lkjk D;ksa g¡lh\ D;k
ijes'oj ds fy, dksbZ dke dfBu gS\ fu;e le; ij eSa okil
vkÅ¡xk] vkSj lkjk ds ,d iq=k mRiUu gksxkA**

rRi'pkr~ vfrfFk rqjar gh pys x, vkSj fjok”k ds vuqlkj bczkghe
muds lkFk dqN nwj rd pykA jkLrs esa ijes'oj us mlls ckr dhA
vki D;k lksprs gSa fd ijes'oj us D;k dgk gksxk\ og vR;ar gh
egRoiw.kZ lans'k FkkA ijes'oj nks 'kgjksa dk uk'k djus okys Fks] D;ksafd
muesa jgus okys euq"; cgqr nq"V FksA ijes'oj mu LoxZnwrksa dk Hkh
fouk'k djrs gSa tks mudh vkKk dk ikyu ugha djrsA ijUrq tks
ijes'oj dh bPNk dk ikyu djrs gSa mudks ijes'oj vk'kh"k nsrs gSaA

;kn djsa %
bczkfu;ksa 13%1&2 HkkbZpkjs dh izhfr cuh jgsA vfrfFk lRdkj djuk

u Hkwyuk] D;ksafd blds }kjk fdruksa us vutkus LoxZnwrksa dh igqukbZ
dh gSA
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iz'u %
1- bczkghe us vius vfrfFk;ksa dk Lokxr dSls fd;k\

2- bczkghe us vius vfrfFk;ksa dks Hkkstu esa D;k fn;k\

3- ijes'oj us bczkghe dks dkSu lh nks egRoiw.kZ ckrsa crkb±\

4- gesa ijes'oj dh vkKk D;ksa ekuuh pkfg,\
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ikB 2

gkftjk vkSj b'ek,y
mRifÙk 12%20_ 13%1_ 16%1&15

ifjp; %
fiNys ikB esa geus lh[kk] fd ijes'oj us bczkghe ls ok;nk

fd;k A D;k vkidks ;kn gS fd og ok;nk D;k Fkk\] og ok;nk ;g
Fkk] fd bczkghe dh iRuh lkjk dks ,d iq=k mRiUu gksxkA og ok;nk
iwjk gqvk vkSj lkjk dks ,d csVk gqvk& blgkd A

bczkghe dk ,d vkSj pkSng o"khZ; iq=k Fkk ftldk uke b'ek,y
Fkk vkSj mldh ekrk dk uke gkftjk FkkA vkt ge gkftjk vkSj b'ek,y
ds ckjs esa lh[ksaxsA

ikB %
bczkghe vius i'kqvksa ds lkFk txg&txg ?kwerk Fkk vkSj racqvksa esa

jgrk FkkA ,d le; duku esa vdky iM+k] rc og vius ifjokj vkSj
i'kqvksa dks ysdj felz ns'k dks pyk x;k D;ksafd ogk¡ vUu vkSj ikuh
miyCèk FkkA lkjk us gkftjk uke ,d felzh lsfodk j[k yh tks ckn esa
muds lkFk duku ns'k esa vk xbZA

;g gkftjk ds fy, ,d vk'kh"k dh ckr Fkh] fd og ,d ,sls
ifjokj esa vkbZ Fkh tks ewfrZ;ksa ls ugha cfYd thfor ijes'oj ls izkFkZuk
djus okyk FkkA bl izdkj mlus Hkh ijes'oj ds ckjs esa lh[kkA

le; chrrk x;kA bczkghe ,d vehj O;fDr cu x;kA mlds ikl
vusd nkl nkfl;k¡] HksM+ cdfj;ksa vkSj xk; cSyksa ds >q.M gks x,A
fiQj Hkh mlds thou esa ,d cM+k nq[k FkkA mldh iRuh lkjk ds dksbZ
larku ugha FkhA cPpksa] D;k vki tkurs gSa fd vki vius ekrk&firk
ds thou esa fdruh [kqf'k;k¡ ykrs gSa\

tc lkjk cw<+h gksus yxh] mlus cPpk ikus dh vkl NksM+ nh vkSj
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,d ;kstuk cukbZA mlus bczkghe ls dgk fd gkftjk dks Hkh viuh
iRuh cuk ysA bczkghe us ,slk gh fd;kA gkftjk dks tc irk pyk fd
og ek¡ cuus okyh gS] rc mldks ?keaM gks x;k vkSj og viuh
ekyfdu dks rqPN le>us yxhA lkjk cgqr Øksfèkr gqbZ vkSj gkftjk dks
nq[k nsus yxhA gkftjk ?kj ls Hkkx xbZ] ijarq taxy esa ,d LoxZnwr us
mlds ikl vkdj mls rlYyh nhA ;kn j[kks] tc gesa cgqr nq[k gksrk
gS rc ijes'oj gekjh lgk;rk djus ds fy, lnSo rS;kj jgrs gSaA
LoxZnwr us gkftjk ls dgk] ^^viuh Lokfeuh ds ikl ykSV tk vkSj
mlds o'k esa jgA** LoxZnwr us mlls ok;nk djds dgk] ^^rw iq=k
tusxh] vkSj mldk uke b'ek,y j[kuk] ftldk vFkZ gS] ^ijes'oj
lqurk gS*] vkSj ijes'oj mldks ,d cM+s jk"Vª dk firk cuk,xkA**
ok;nk iwjk gqvk] vkSj b'ek,y ds oa'ktksa ls ,d egku jk"Vª cu x;kA

tc lkjk us blgkd dks tUe fn;k] rc b'ek,y pkSng o"kZ dk
FkkA bczkghe ds nksuksa iq=k ,d gh racw esa jgs] ijUrq muds chp leL;k
gks xbZA b'ek,y] blgkd dks ijs'kku djus yxk] ftlls lkjk Øksfèkr
gks xbZ vkSj mlus gkftjk vkSj b'ek,y dks racw ls fudky nsus ds
fy, ncko MkykA bczkghe dks ;g ckr cqjh yxh] ijUrq ijes'oj us
mlls dgk fd og lkjk dh ckr eku ys! bczkghe us gkftjk dks
cqykdj mls Hkkstu vkSj ikuh nsdj iq=k ds lkFk fonk dj fn;kA

gkftjk vkSj b'ek,y pys x, vkSj cs'ksZck ds taxy esa HkVdus
yxsA muds FkSyh dk ikuh lekIr gks x;k] vkSj ,slk yxk fd I;kl ds
ekjs b'ek,y dh e`R;q gks tk,xhA gkftjk fpYyk&fpYyk dj jksbZ vkSj
ijes'oj ls izkFkZuk dhA ijes'oj us mldh izkFkZuk lqudj mls lkaRouk
nsus ds fy, ,d LoxZnwr dks HkstkA LoxZnwr us mls ijes'oj dk ok;nk
Lej.k fnyk;k fd mldk iq=k ,d egku jk"Vª dk izeq[k gksxkA fiQj
LoxZnwr us mls ty dk ,d dqvk¡ fn[kk;kA gkftjk vkSj b'ek,y us
taxy esa jguk lh[k fy;k] vkSj b'ek,y ,d èkuqèkkZjh cu x;kA dqN
le; ds i'pkr~ mlus viuh ekrk ds ns'k dh ,d L=kh ls fookg dj
fy;kA cPpksa D;k vkidks ml ns'k dk uke ;kn gS\

mlds ,d iq=kh vkSj ckjg iq=k mRiUu gq,A vkt ds vjc ns'k ds
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vfèkdka'k yksx b'ek,y ds oa'kt gSaA bl izdkj gkftjk ls fd;k gqvk
ijes'oj dk ok;nk iwjk gqvkA blh izdkj dk ijes'oj dk ok;nk Hkh
iwjk gqvk] tks mlus vius pqus gqvksa ls fd;k ftlds fo"k; esa ge ckn
esa lh[ksaxsA

;kn djsa %
xykfr;ksa 5%22 vkRek dk iQy] izse] vkuan] esy] /hjt] d`ik]

HkykbZ] fo'okl] uezrk vkSj la;e gSA

iz'u %
1- bczkghe ds igys iq=k dk D;k uke Fkk\

2- bczkghe dk ok;ns dk iq=k dkSu Fkk\

3- gkftjk D;ksa Hkkx xbZ Fkh\

4- gkftjk okil bczkghe ds racw esa D;ksa ykSV vkbZ\

5- bczkghe us gkftjk vkSj b'ek,y dks ckn esa D;ksa Hkst fn;k\

6- taxy esa gkftjk vkSj b'ek,y ds lkFk D;k gqvkA
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ikB 3

blgkd dk fookg
mRifÙk 24

ifjp; %
ge lc fookg lekjksg esa tkuk ilan djrs gSa uk\ ckbcy esa ge

vusd fookgksa ds ckjs esa i<+rs gSaA tc gekjs izHkq bl lalkj esa Fks] rc
os xyhy ds dkuk esa ,d fookg esa x, FksA fiNys ikB esa geus
lh[kk fd bczkghe ds iq=k b'ek,y us ,d felzh L=kh ls fookg fd;kA
vc ge blgkd ds fookg ds ckjs esa lh[ksaxsA

ikB %
blgkd cM+k gksdj ,d ;ksX; iq#"k cu x;k] vkSj fjokt ds

vuqlkj bczkghe us mlds fy, ,d iRuh ykus dk fu.kZ; fd;kA bczkghe
pkgrk Fkk fd blgkd dh rjg mldh iRuh Hkh thors ijes'oj dh
vkjkèkuk djus okyh gksA bczkghe mu yksxksa ds chp esa jgrk Fkk] tks
vius gh gkFk ds cuk, ewjrksa dh iwtk djrs FksA ,d ckr vkSj FkhA
ijes'oj dh cqykgV lqudj bczkghe us viuh tUeHkwfe NksM+ nh Fkh
vkSj duku esa racqvksa esa jgrk FkkA ;fn og vius iq=k ds fy, vius
dqVqafc;ksa esa ls iRuh ykrk] rks laHko gS] fd oks blgkd dks etcwj
djrs fd og vius firk dh tUeHkwfe esa okil ykSV dj cl tk,A

ftl O;fDr us ijes'oj dh cqykgV dks lquk gS] og ,slk dHkh
ugha djsxkA bl dkj.k bczkghe us fu'p; fd;k fd og vius dqVqafc;ksa
esa ls blgkd ds fy, ,slh yM+dh yk,xk] tks vius yksxksa dks NksM+dj
vkus] vkSj vius ifr vkSj mlds yksxksa ds lkFk racqvksa esa jgus ds
fy, rS;kj gksA ijes'oj dh cqykgV dks lquus ds i'pkr~] vc og
viuh tUeHkwfe esa ykSVuk ugha pkgrk FkkA ,d ,slh ;qorh dks <w¡<+uk
vklku dk;Z ugha Fkk] ijUrq bczkghe dks fo'okl Fkk fd ijes'oj
mik; djsaxsA mlus vius fo'oLr lsod ,yh,tsj dks Hkstk fd blgkd
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ds fy, ,d nqYgu <w¡<+dj yk,A

,yh,tsj nl Å¡Vksa dk dkfiQyk vkSj duku ds mÙke&mÙke inkFkks±
esa ls dqN&dqN ysdj pykA vusd fnuksa dh ;k=kk ds i'pkr~ os
eslkiksVkfe;k igq¡ps] tgk¡ bczkghe dk HkkbZ ukgksj jgrk FkkA os uxj ds
ckgj #d x,A mu fnuksa esa izR;sd 'kgj dh 'kgjiukg ds ckgj ,d
lkoZtfud dqvk¡ gksrk Fkk] tgk¡ 'kke ds le; ml 'kgj dh fL=k;k¡
ikuh Hkjus vkrh FkhaA dq,¡ ds ikuh rd uhps tkus ds fy, pkSM+h
lhf<+;k¡ gqvk djrh Fkha vkSj fL=k;k¡ lhf<+;k¡ mrjdj ikuh Hkjrh FkhaA
,yh,tsj dq,¡ ij #dk D;ksafd og vkSj mlds Å¡V I;kls FksA mldks
;g vk'kk Hkh Fkh fd ty Hkjus vkus okyh ;qofr;ksa esa ls mls blgkd
ds fy, ;ksX; yM+dh fey tk,xhA

lgh ;qorh dk pquko dSls gks\ mlus lcls vPNk dk;Z fd;k fd
ogha [kM+s&[kM+s izkFkZuk dh] ^^gs esjs Lokeh bczkghe ds ijes'oj ;gksok]
vkt esjs dk;Z dks fl¼ dj vkSj esjs Lokeh bczkghe ij d#.kk djA**
mlus ijes'oj ls fourh dh] fd mls blgkd ds fy, lgh yM+dh
fn[kk nsA mlus ijes'oj ls fourh dh] fd ^^ftl dU;k ls eSa ikuh
ek¡xwa vkSj og eq> ls dgs] fd ih ys] fiQj eSa rsjs Å¡Vksa dks Hkh
fiykÅ¡xh] ogh gks ftls rw us vius nkl blgkd ds fy, Bgjk;k
gksA**

rHkh ukgksj dh iksrh ?kM+k ysdj vkbZ vkSj dq,¡ esa lksrs ds ikl
mrj xbZ] vkSj viuk ?kM+k Hkj dj Åij vkbZA

,yh,tsj us mlls ikuh ek¡xk] rks mlus mls ikuh fiyk;k vkSj
dgk] fd ^^eSa rsjs Å¡Vksa dks Hkh fiykÅ¡xhA** ;g dg dj mlus vius
?kM+s dk ty gkSns esa m.Msy fn;k vkSj dq,¡ ij nkSM+ xbZA

,yh,tsj vpEHks ls mldks ns[kdj lksprk jgk fd D;k ;g ;qorh
bczkghe ds dqVqEc dh gS] vkSj blgkd ds fy, BgjkbZ gqbZ gSA tc
Å¡V ih pqds rc mlus ml dU;k ls mlds firk dk uke iwNkA mlus
dgk] ^^eSa ukgksj ds iq=k crw,y dh csVh gw¡] gekjs ;gk¡ pkjk vkSj jgus
ds fy, txg Hkh gSA** ,yh,tsj us flj >qdkdj ;gksok dks n.Mor
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fd;k] ftlus mls vius Lokeh ds ifjokj rd igq¡pk;k FkkA mlus
fjcdk dks lksus dh uFk vkSj daxu fn,A

og nkSM+dj ?kj xbZ vkSj lc ckrksa dk o.kZu fd;k] rc mldk
HkkbZ ykcku bczkghe ds lsod dk Lokxr djus ds fy, dq,¡ ij vk;kA

?kj igq¡pdj ,yh,”ksj vkSj mlds lkfFk;ksa ds fy, Hkkstu ijkslk
x;k] ijUrq Hkkstu ls igys og vius vkus dk mn~ns'; mudks crkuk
pkgrk FkkA mlus mUgsa crk;k fd fdl rjg ijes'oj us mls mu yksxksa
rd igq¡pk;kA mudks fo'okl gks x;k fd fjcdk ds fy, ijes'oj dh
;gh bPNk gS] vkSj rqjar gh mlds ekrk&firk vkSj HkkbZ bl fookg ds
fy, lger gks x,A rc ,yh,tsj us izkFkZuk lquus] vkSj mldk mÙkj
nsus ds fy, ijes'oj dk èkU;okn fd;kA D;k vki ijes'oj dks
èkU;okn nsrs gSa tc og vkidh izkFkZuk lqurs gSa\ ,yh,tsj us fjcdk
dks cgqewY; vkHkw"k.k vkSj oL=k fn, vkSj mlds ekrk&firk vkSj HkkbZ
dks Hkh vueksy migkj fn,A rRi'pkr lcus Hkkstu fd;k vkSj jkr
ogha fcrkbZA

vxyh lqcg ,yh,tsj us okilh ;k=kk ds fy, tYnh dh] ijUrq
fjcdk dh ek¡ vkSj HkkbZ pkgrs Fks fd fjcdk nl fnu vkSj muds lkFk
jgsA ,yh,tsj blds fy, rS;kj ugha gqvk] blfy, mUgksaus fjcdk ls
iwNkA og rqajr ,yh,tsj ds lkFk tkus ds fy, rS;kj gks xbZA mlds
ekrk firk us mls vk'khokZn nsdj ,yh,tsj ds lkFk fonk fd;kA

dbZ fnuksa dh ;k=kk r; djus ds i'pkr~ os ,d eSnku esa igq¡ps
tgk¡ ,d toku è;ku djus fudyk FkkA ,yh,tsj us fjcdk dks crk;k
fd ogh blgkd gSA og rqjar Å¡V ij ls mrjh vkSj ?kw¡?kV dj fy;kA
blgkd us mldk Lokxr fd;k vkSj mls viuh ekrk lkjk ds racw esa
ys x;kA fjcdk dk fookg u, fu;e ds lR; dks izdV djrk gSA
ftl izdkj ,yh,tsj fjcdk dks blgkd ds ikl yk;k mlh izdkj
ifo=k vkRek dyhfl;k dk ekxZ n'kZu djds ml LoxhZ; nwYgs rd
igq¡pkrs gSa tks izHkq ;h'kq elhg gSaA
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;kn djsa %
2 dqfjfUFk;ksa 6%14 vfo'okfl;kas ds lkFk vleku tq, esa u tqrksA

iz'u %
1- bczkghe us blgkd dh iRuh gksus ds fy, dukuh yM+dh D;ksa

ilan ugha dh\

2- fjcdk ds ifjokj ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa\

3- dkSu ,yh,tsj dk Lokxr djds vius ?kj ys x;k\

4- ukgksj ds ?kj esa igyk Hkkstu djus ls igys] ,yh,tsj us ijes'oj
dh vkjkèkuk D;ksa dh\

5- blgkd 'kke ds le; eSnku esa D;k dj jgk Fkk\
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ikB 4

;kdwc vkSj ykcku
mRifÙk vè;k; 29&31

ifjp; %
blgkd ds nks iq=k Fks] ,lko vkSj ;kdwcA tc os cM+s gq, rc

;kdwc us pkykdh ls vius cM+s HkkbZ ls igykSBs dk LFkku vkSj firk
dh vk'kh"k dks viuk dj fy;kA ijes'oj us bczkghe dks tks ok;ns
fn, Fks og lc ;kdwc dks nsrs gq, blgkd us mls vk'khokZn fn;kA
bl dkj.k ,lko Øksèk ls Hkj x;kA fjcdk dks Mj Fkk fd ,lko
;kdwc dks tku ls ekj nsxk blfy, mlus ;kdwc dks vius HkkbZ
ykcku ds ?kj in~nujke Hkst fn;kA og Hkh ugha pkgrh Fkh fd ;kdwc
dukuh fL=k;ksa esa ls vius fy, iRuh ysA

ikB %
;kdwc us duku NksM+ fn;kA jkLrs esa ijes'oj us mls n'kZu nsdj

mlls ok;nk fd;k] fd bczkghe ls fd;k ok;nk mls vkSj mldh
larkuksa dks izkIr gksxkA og pyrs&pyrs in~nujke igq¡pkA ogk¡ og ,d
dq,¡ ds ikl cSB x;k tgk¡ pjokgs vius i'kqvksa dks ikuh fiykus vk;k
djrs FksA mlus pjokgksa ls iwNk fd D;k os ykcku dks tkurs gSaA
mUgksaus mls mÙkj fn;k] ^^gk¡ ge tkurs gSa] vkSj ns[kks mldh csVh jkgsy
HksM+&cdfj;ksa dks ysdj vk jgh gSA** jkgsy ds vkus ij ;kdwc us mls
crk;k fd og fjcdk dk iq=k gSA o"kks± igys ftl izdkj fjcdk dq,¡
ij ls Hkkxdj ?kj xbZ Fkh] mlh izdkj jkgsy Hkh Hkkxdj vius ?kj xbZ
vkSj vius firk dks lekpkj fn;kA

ykcku vkdj ;kdwc dks vius ?kj ys x;kA ;kdwc ykcku ds fy,
vPNk lgk;d fl¼ gqvk D;ksafd og HksM+ksa dks pjkuk vkSj ?kj pykuk
tkurk FkkA ykcku ;kdwc dks vius lkFk j[kuk pkgrk Fkk] blfy,
mlus ;kdwc ls iwNk fd cnys esa mls D;k pkfg,A ;kdwc us dgk fd



12

viuh csVh jkgsy dks iRuh gksus ds fy, ns nsukA ykcku bl 'krZ ij
eku x;k fd jkgsy ds cnys og lkr o"kZ mldh lsok djsxkA

;kdwc us lkr o"kZ dh lsok ds i'pkr~ fookg ds fy, fjcdk dks
ek¡xkA ykcku rS;kj gks x;kA mlus ml LFkku ds lc yksxksa dks cqykdj
jkr dks fookg djk fn;k vkSj lcdks Hkkst fn;kA lqcg ;kdwc dks irk
pyk fd mls iRuh gksus ds fy, fyvk% nh xbZ Fkh] ijUrq og jkgsy
ls isze djrk FkkA ;kdwc us vius HkkbZ vkSj firk dks èkks[kk fn;k Fkk]
vkSj vc mlus èkks[kk [kk;kA ;fn ge pkgrs gSa fd nwljs yksx gels
bZekunkj jgsa] rks gesa Hkh nwljksa ds izfr gj ,d ckr esa bZekunkj jguk
pkfg,A

;kdwc us dM+okgV ls Hkjdj ykcku ls f'kdk;r dh] ijUrq ykcku
us 'kkar jgdj mls mÙkj fn;k fd ^^gekjs ;gk¡ ,slk fjokt ugha gS fd
cM+h ls igys NksVh dk fookg dj nsaA** og jkgsy dks Hkh mls iRuh
gksus ds fy,] nsus dks rS;kj Fkk] ijUrq mlls igys mls fyvk% dk
lIrkg iwjk djuk Fkk] ftl esa nwYgs vkSj nqYgu dk vkuanksRlo euk;k
tkrk gSA jkgsy ds cnys ;kdwc dks vkSj lkr o"kZ ykcku dh lsok
djuh FkhA ;kdwc jkgsy ls bruk izse djrk Fkk fd mlus 'krZ eku yh
vkSj jkgsy dks iRuh cuk fy;kA

pkSng o"kZ ykcku ds fy, dfBu lsok djrs gq, chr x,] fiQj
vkSj Ng o"kZ ;kdwc us HksM+&cdfj;ksa ds fy, lsok dhA vc rd
;kdwc ds ,d iq=kh nhuk vkSj X;kjg iq=k mRiUu gq,A bu esa lcls
NksVk ;wlqiQ FkkA lcls NksVk fcU;kehu ckn esa duku esa mRiUu gqvkA
;kdwc okil duku tkuk pkgrk Fkk] ijUrq ykcku mls tkus nsuk ugha
pkgrk Fkk D;ksafd og tkurk Fkk fd ijes'oj us ;kdwc ds dkj.k gh
mls vk'kh"k nh gSA ;kdwc dh èku&laifÙk bruh c<+ xbZ Fkh] fd
ykcku ds iq=k f'kdk;r djus yxsA rc ijes'oj us ;kdwc ls duku
ykSV tkus dks dgkA

ykcku HksM+ksa dk Åu drjus ds fy, dgha pyk x;k] rc ;kdwc
us viuh ifRu;ksa] cPpksa vkSj i'kqvksa ds lkFk ml LFkku dks NksM+ fn;kA
tc ykcku dks irk pyk rc mlus vius lax yksxksa dks ysdj ;kdwc
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dk ihNk fd;k] ijUrq ijes'oj us ykcku ls dgk fd og ;kdwc dks
dqN u dgsA fiQj Hkh ykcku us mls pqipki fudy tkus ds fy,
Mk¡VkA fiQj ogk¡ mUgksaus okpk ck¡èkh fd os ,d nwljs dks dksbZ uqdlku
ugha igq¡pk,axsA mUgksaus ;g dgdj ml LFkku dk uke fe”kik j[kk fd
^^;gksok esjh vkSj rsjh ns[kHkky djrk jgsA** vius ekxZ esa vkxs c<+us
ls igys ;kdwc us esycfy p<+k;k vkSj ykcku in~nujke dks ykSV
x;kA

;kn djsa %
Hktu lafgrk 146%5 D;k gh èkU; og gS] ftldk lgk;d ;kdwc

dk ijes'oj gS] vkSj ftldk Hkjkslk vius ijes'oj ;gksok ij gSA

iz'u %
1- ;kdwc in~nujke D;ksa x;k\

2- ;kdwc lcls igys fdl LFkku ij jkgsy ls feyk Fkk\

3- jkgsy dks iRuh ds :i esa ikus ds fy, ;kdwc us D;k ok;nk
fd;k\

4- ykcku us fdl izdkj ;kdwc dks èkks[kk fn;k\

5- vius i'kqvksa ds fy, ;kdwc us fdrus o"kZ ykcku dh lsok dh\

6- ykcku us ;kdwc dks D;ksa 'kkafr ls tkus fn;k\
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ikB 5

;kdwc dSls blzk,y cuk
mRifÙk 32

ifjp; %
ge lc dk viuk ,d uke gSA vDlj gekjk uke gekjs pfj=k

dks ;k O;fDrRo dks izdV ugha djrk] fiQj Hkh vDlj uke dk dqN
vFkZ gksrk gSA gks ldrk gS fd ?kj esa gekjs nqykj dk ,d uke gks]
vkSj Ldwy esa dqN vkSj uke gks] vkSj gekjs fe=k gesa dqN vkSj gh
cqykrs gksaA vr% ,d gh O;fDr ds nks ;k rhu uke gks ldrs gSaA ;fn
dHkh fdlh dks viuk uke ilan u gks rks cM+s gksus ij viuk uke
cny ysrs gSaA vkt ge ;kdwc ds ckjs esa lh[ksaxs tks fdlh vkSj uke
ls tkuk tkrk gSA ;kdwc dk vFkZ gS ^^txg ysus okyk** vkSj ;g
mlds cpiu ds thou ds vuqlkj Fkk] ijUrq og le; vk;k] tc
ijes'oj us fu'p; fd;k fd mldks u;k uke nsus dh vko';drk gSA
mlds ckjs esa vkt ge lh[ksaxsA

ikB %
fiNys ikB esa geus lh[kk fd ;kdwc vkSj ykcku 'kkafr ls vyx

gks x, vkSj ;kdwc duku ds fy, pykA D;k vkidks ;kn gS fd chl
o"kZ igys mlus duku D;ksa NksM+k Fkk\ D;ksafd og ,lko ls Mjk gqvk
FkkA chl o"kZ ckn Hkh mls Mj Fkk fd ;fn ,lko mlls feysxk rks
D;k djsxkA mls Mj Fkk fd ,lko mldh ifRu;ksa] cPpksa] lsodksa vkSj
i'kqvksa dks gkfu igq¡pk,xkA blfy, ;kdwc us ,lko ds ikl lans'k Hkstk
fd og mlls feyus vk jgk gSA ,lko us okil lans'k Hkstk fd og
400 yksxksa dks ysdj mlls feyus vk jgk gSA ;kdwc cgqr Hk;Hkhr gks
x;k vkSj mlus ,lko ds fy, HksM+ksa vkSj i'kqvksa dh HksaV vius vkxs
Hkst nhA

ml jkr ;kdwc us viuh ifRu;kas] cPpksa] lsodksa vkSj i'kqvkas dks



15

unh ds ml ikj Hkst fn;k vkSj Lo;a unh ds bl ikj jgdj izkFkZuk
dhA tc gesa fdlh Hkh ckr dk Hk; gks] rc gesa Hkh ;kdwc dh rjg
ijes'oj ds fudV vkuk pkfg,] vkSj ijes'oj gekjh lgk;rk djsaxsA
tc ;kdwc vdsyk jg x;k] rc ,d iq#"k vk;k vkSj Hkksj gksus rd
mlls eYy;q¼ djrk jgkA okLro esa og ijes'oj dk ,d nwr Fkk]
fiQj Hkh og ;kdwc ij izcy u gks ldkA blfy, mlus ;kdwc dh
tk¡?k dh ul dks Nqvk] vkSj mlls dgk] ^^eq>s tkus ns] D;ksafd lqcg
gksus okyh gSA**

ijarq ;kdwc us dgk] ^^tc rd rw eq>s vk'khokZn u ns] rc rd
eSa rq>s tkus u nw¡xkA** ns[kks cPpks] gesa ijes'oj ls vPNh oLrq,a ek¡xus
dk vfèkdkj gS D;skafd ge mudh larku gSaA tc ge fdlh ckr dh
lPph pkgr j[kasxs rc ijes'oj gekjh izkFkZuk dk mÙkj nsaxsA LoxZnwr us
dgk] ^^rsjk uke vc ls ;kdwc ugha] ijUrq blzk,y gksxk] D;ksafd rw
ije'soj ls vkSj euq";ksa ls Hkh ;q¼ djds izcy gqvk gSA** fiQj mlus
;kdwc dks vk'khokZn fn;kA

tc Hkh gekjs thou esa leL;k vkrh gS] ;k dksbZ fpUrk gksrh gS
rc gesa ijes'oj ds vkSj djhc vkuk pkfg,A ;fn ge iw.kZ :i ls
ijes'oj ij fo'okl djsaxs vkSj muds fu.kZ;ksa dh izrh{kk djsasxs] rc
og gekjh izkFkZukvksa dk mÙkj nsaxs vkSj gesa vk'kh"k nsaxsA ;kdwc dks ,d
lqanj uke feykA blzk,y dk vFkZ gS] ^^ijes'oj dk ;ks¼k ;k jktdqekj**
;kdwc ds oa'kt vkt Hkh blzk,y uke ls tkus tkrs gSA ijes'oj ds
ok;ns ds vuqlkj blzk,y ,d egku jk"Vª cu x;k] vkSj Hkfo"; esa
og vkSj Hkh egku gksxkA

;kn djsa %
izdkf'krokD; 2%17 tks t; ik,] mldks eSa xqIr eUuk esa ls nw¡xk]

vkSj mls ,d 'osr iRFkj Hkh nw¡xk] vkSj ml iRFkj ij ,d uke fy[kk
gqvk gksxkA
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iz'u %

1- ;kdwc] ,lko ls D;ksa Mjk gqvk Fkk\

2- ;kdwc us fdlds lkFk eYy;q¼ fd;k\

3- eYy;q¼ dk ifj.kke D;k Fkk\

4- ;kdwc vkSj blzk,y ukeksa ds D;k vFkZ gSa\

5- ge ijes'oj dh vk'kh"k dSls izkIr dj ldrs gSa\
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ikB 6

iQlg
fuxZeu 12

^^bEekuq,y ds ygw ls]
,d lksrk Hkjk gS]
tks ikih mlesa ysos Luku]
jax iki dk NwVrk gSA

gs esEus rsjs jDr dk xq.k]
dHkh u feVsxk]
vkSj rsjh eaMyh dk c[kku]
lnk rd jgsxkA**

ifjp; %
ijes'oj us ;kdwc ls ok;nk fd;k Fkk] fd mlds yksx ,d egku

jk"Vª cusaxsA ijUrq ,d le; ,slk vk;k tc blzk,y dh larku xqyke
cu x,A D;k vki tkurs gSa fd ;g dgk¡ gqvk\ ;g felz esa gqvkA

duku ns'k esa Hk;adj vdky iM+k bl dkj.k ;kdwc vkSj mlds
iq=k ifjokj lesr felz ns'k esa pys x,] tgk¡ Hkjiwj vUu miyCèk FkkA
;kdwc vkSj mlds iq=kksa dh ogha e`R;q gks xbZ] ijUrq 400 o"kks± esa muds
oa'kt gtkjksa gks x,A tc mudk ok;ns ds ns'k duku ykSVus dk le;
gqvk] rc ijes'oj us yksxksa dh vxqvkbZ ds fy, ewlk dks HkstkA felz
dk jktk] ftUgsa fiQjkSu dgk tkrk Fkk] og blzk,fy;ksa dks tkus ugha nsrk
Fkk] vr% ijes'oj us felz ij ukS foifÙk;k¡ Hkstha] tSlsμesa<+d] dqVfd;k¡]
vksys vkSj fVfM~M;k¡A ijUrq mlds ckotwn fiQjkSu dk eu ugha cnykA
rc ijes'oj us dgk fd ,d vkSj foifÙk eSa fiQjkSu vkSj felz ij
Mkyw¡xk] vkSj rc og rqe yksxksa dks tkus nsxkA vkt ge mlh nloha
foifÙk ds ckjs esa lh[ksasxsA
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ikB %
ijes'oj us dgk fd os vkèkh jkr dks] uk'k djus okys nwr dks

Hkstsaxs tks felz ns'k ls gksdj fudysxk] vkSj euq";ksa vkSj i'kqvksa ds
igykSBs ekjs tk,axsA og jkr feflz;ksa ds fy, cM+s nq[k dh] ijUrq
blzk,fy;ksa ds fy, NqVdkjs dh jkr gksxhA vkSj os ,d egku tkfr cu
tk,axsA ijes'oj us dgk] ^^vkchc dk eghuk rqEgkjs fy, o"kZ dk
igyk eghuk gksxkA** fgUnh dSysaMj dk igyk eghuk pSr gS] vkSj
vaxzsth dSysaMj dk igyk eghuk tuojh gSA ml fnu ls blzk,fy;ksa ds
fy, o"kZ dk igyk eghuk vkchc BgjkA ckn esa bldk uke uhlku gks
x;k tks gekjs ;gk¡ ekpZ&vizSy ds nkSjku iM+rk gSA

fiQj ijes'oj us ewlk dks crk;k fd uk'k djus okys nwr ls
blzk,fy;ksa ds igykSBs dSls lqjf{kr jg ldrs gSaA eghus ds nlosa fnu
izR;sd ifjokj] ,d o"kZ dk funksZ"k esEuk ys vkSj pkSngosa fnu laè;k ds
le; mls cfy djsaA mldh gM~Mh rksM+h ugha tkuh pkfg,A mldk
[kwu ysdj vius ?kj ds njokts ds nksuksa vyaxksa vkSj pkS[kV ds fljs
ij yxk,aA mldk ek¡l vkx esa Hkwu dj v[kehjh jksVh vkSj dM+os
lkxikr ds lkFk [kk;k tk,A

fiQj ijes'oj us dgk] ^^mlesa ls dqN Hkh losjs rd u jgus nsuk]
vkSj ;fn dqN losjs rd jg Hkh tk,] rks mls vkx esa tyk nsukA ;fn
fdlh ds ?kjkus esa ,d esEus ds [kkus ds fy, euq"; de gksa] rks og
vius iM+kslh ds lkFk izkf.k;ksa dh fxurh ds vuqlkj ,d esEuk ys j[ksA
viuh dej ck¡èks] ik¡o esa twrh igus] vkSj gkFk esa ykBh fy, gq, mls
iQqrhZ ls [kkukA**

blzk,fy;ksa us ewlk dh vkKk ds vuqlkj lc dqN fd;kA mUgksaus
esEus dk ygw njoktksa ij yxk;k vkSj ;k=kk dh rS;kjh dhA ml jkr
dksbZ Hkh vius ?kj ls ckgj ugha fudykA esEus ds ygw us mUgsa lqjf{kr
j[kkA vkèkh jkr dks feflz;ksa ds lHkh igykSBs ekjs x, vkSj cM+k
gkgkdkj epkA feflz;ksa us 'kh?kzrk ls blzk,fy;kas dks vius ns'k ls fudky
fn;k vkSj bl izdkj blzk,fy;ksa dk NqVdkjk gqvkA

felz esa blzk,yh yksx fiQjkSu ds xqyke FksA mlh izdkj] ge yksx
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rc rd 'kSrku ds xqyke gSa] tc rd fd gekjs fy, cgk, x,] izHkq
;h'kq ds ygw ds }kjk gekjk NqVdkjk ugha gksrkA mu ?kjksa dks e`R;q dk
nwr ikj dj x;k ftu ij esEus dk [kwu yxk Fkk] mlh izdkj ge
cpk, tkrs gSa] tc izHkq ;h'kq dk ygw gesa <k¡irk gSA

;g iQlg dgyk;k] D;ksafd uk'k djus okyk nwr blzk,fy;ksa ds ?kj
dks yka?k dj vkxs c<+ x;k] tc mlus muds njokts ds pkS[kVksa ij
esEus dk [kwu yxk gqvk ns[kkA ijes'oj us blzk,fy;ksa dks vkKk nh] fd
ijes'oj us vius yksxksa dks tks NqVdkjk fn;k] mlds Lej.k esa os gj
o"kZ bl iQlg ds ioZ dks euk,aA

;kn djas %
1 dqfjfUFk;ksa 5%7 D;ksafd gekjk Hkh iQlg] tks elhg gS] cfynku

gqvk gSA

iz'u %

1- felz esa dkSu&dkSu lh foifÙk;k¡ vkbZ Fkha\

2- vafre foifÙk dkSu lh Fkh\

3- vafre foifÙk ls blzk,yh dSls cpk, x,\

4- ^^iQlg** dk D;k vFkZ gS\

5- ge bl ikB ls D;k lh[krs gSa\
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ikB 7

ihry dk liZ
fxurh 21%4&9 ;wgUuk 3%14&16

ifjp; %
cPpksa] D;k vkius lk¡i ns[kk gS\ D;k og vkidks vPNk yxk\

vDlj yksx lk¡i dks ilan ugha djrsA tkurs gks D;ksa\ lk¡i esa ”kgj
gksrk gS] vkSj mlds dkVus ls vusdksa dh e`R;q gqbZ gSA tc blzk,yh
taxy esa Fks] rc ,d ckj os ijes'oj ds fo#¼ cM+cM+k,] rc mUgsa
ltk nsus ds fy, ijes'oj us fo"kSys lk¡i HkstsA

ikB %
geus lh[kk fd blzkf,y;ksa us duku ns'k tkus ds fy, felz NksM+kA

duku vfèkd nwj ugha Fkk] vkSj os 'kh?kz gh ogk¡ igq¡p ldrs Fks] ijUrq
mUgksaus bl ckr ij fo'okl ugha fd;k fd ijes'oj mUgsa 'k=kqvksa ds
ns'k ls lqjf{kr ys pysaxsA bl dkj.k ijes'oj us mUgsa l”kk nh fd os
taxy esa pkyhl o"kZ rd HkVdrs jgsaxsA ijes'oj us mudh ns[kHkky
dhA ijarq vn~Hkqr jhfr ls lgk;rk izkIr gksus ds cko”kwn os f'kdk;r
djrs jgsA

,d dukuh jktk us muls ;q¼ fd;k] vkSj tc blzk,fy;ksa us
izkFkZuk dh rc ijes'oj us mUgsa fot; fnykbZA ijUrq fiQj Hkh os
jksVh&ikuh ds fy, f'kdk;r djrs jgs vkSj ewlk vkSj ijes'oj ds izfr
cM+cM+krs jgsA ijes'oj Øksfèkr gq, vkSj mUgksaus fo"kSys lk¡i Hksts] ftUgksaus
cgqrksa dks dkVk vkSj os ej x,A D;k vki vius ekrk&firk vkSj
f'k{kdksa ds fo#¼ cM+cM+krs gSa\ D;k vki ijes'oj ds fo#¼ f'kdk;r
djrs gSa\ ijes'oj ds fo#¼ f'kdk;r djuk xaHkhj iki gSA bl lalkj
esa vusd dfBukb;k¡ vkSj leL;k,a gekjs lkeus vkrh gSa] ijUrq gesa
mlds dkj.k cM+cM+kuk ugha pkfg,] cfYd muds xq”kj tkus rd èkhjt
j[kuk pkfg,A



21

lk¡i ds dkVus ds ckn mUgksaus i'pkrki fd;kA ewlk ds ikl
vkdj mUgksaus dgk] ^^geus iki fd;k gS] gekjs fy, ijes'oj ls
izkFkZuk djksA** ewlk us muds fy, izkFkZuk dh vkSj ijes'oj us mÙkj
fn;kA ijes'oj us ewlk ls dgk ^^,d rst fo"kokys lk¡i dh izfrek
cukdj [kEHks ij yVdk_ rc tks lk¡i ls Mlk gqvk mldks ns[k ys]
og thfor cpsxkA**

u;s fu;e esa] izHkq ;h'kq us ;gwnh xq# uhdqnseql ls dgk] fd tSls
ewlk us taxy esa lk¡i dks Å¡ps ij yVdk;k Fkk] fd yksx ns[ksa vkSj
cpk, tk,a] mlh izdkj os Lo;a Hkh Å¡ps ij p<+k, tk,axs] vkSj tks
vius ikiksa dh {kek vkSj m¼kj ds fy, mudh rjiQ ns[ksaxs] os yksx
cpk, tk,axsA ge lcus iki fd;k gS] vkSj ge lc vius ikiksa ds
dkj.k vuUr e`R;q ds fy, Bgjk, x, gSaA ijUrq tks dksbZ dyojh ds
Øwl ij mBk, x, izHkq ;h'kq dh vksj fo'okl ls ns[ksxk] og vuUr
thou izkIr djsxkA ihry dk liZ vlyh fn[krk Fkk] ijUrq mlesa fo"k
ugha FkkA izHkq ;h'kq euq"; Fks ijUrq muesa iki ugha FkkA mUgksaus gekjs
ikiksa dks vius Åij mBk fy;k] blfy, os gesa cpk ldrs gSaA

blzk,yh yksx ihry ds liZ dks j[ks jgs] vkSj dqN le; i'pkr~
dqN yksxksa us mldh vkjkèkuk 'kq: dj nh] tSls muds vklikl jgus
okys vU;tkfr yksx lksus] ihry vkSj iRFkj dh ewfrZ;ksa dh djrs FksA
tc fgtfdÕ;kg jktk dks irk pyk fd mlds yksx D;k dj jgs gSa]
rc mlus ihry ds liZ dks pwj&pwj djokds iQsad fn;k (2 jktk
18%4)A

;kn djsa %
;wgUuk 3%14&15 ftl jhfr ls ewlk us taxy esa lk¡i dks Å¡ps ij

p<+k;k] mlh jhfr ls vo'; gS fd euq"; dk iq=k Hkh Å¡ps ij p<+k;k
tk,] rkfd tks dksbZ ml ij fo'okl djs] og vuUr thou ik,A

iz'u %
1- blzk,fy;ksa dk iki D;k Fkk\
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2- ijes'oj us mUgsa dSls n.M fn;k\

3- lk¡i ds dkVs gqvksa dks ijes'oj us dSls paxk fd;k\

4- ihry dk liZ fdl dh rLohj gS\

5- cpus ds fy, ge fdls ns[k ldrs gSa\
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ikB 8

nl vkKk,¡
fuxZeu 20%4&17 jksfe;ksa 13%8&10

ifjp; %
cPpksa] D;k vki izfrfnu ckbcy i<+rs gSa\ D;k vki izfrfnu

izkFkZuk djrs gSa\ ;fn vki izHkq ;h'kq elhg ls izse djrs gks] rks vki
gj jks”k opu i<+us ds }kjk izHkq dh vkok”k lqusaxs] vkSj izkFkZuk esa izHkq
ls ckrsa djsaxsA ,d ckj izHkq ;h'kq ij fo'okl djus ds ckn vki
cny tkrs gSa] vkSj fiQj ,slh dbZ ckrsa gSa tks vkidks djuh pkfg,
vkSj ugha djuh pkfg,] vkSj oks lc dqN gekjs fy, ckbcy esa fy[kk
gS] tks ijes'oj dk opu gSA vius thou dks dSls thuk gS] ;g tkuus
ds fy, gesa ijes'oj dh iqLrd dks vDlj i<+uk pkfg,A

ikB %
felz ns'k NksM+us ds rhu eghus ds ckn blzk,yh yksx lhuS ioZr

ds ikl igq¡psA mUgksaus ogk¡ Nkouh Mkyh] vkSj ijes'oj cknyksa esa
gksdj ml ioZr ds Åij mrjsA

ewlk ioZr ds Åij ijes'oj dh mifLFkfr esa x;k] vkSj mls iRFkj
dh nks ifV;k,a nh xb±] ftu ij ijes'oj us nl vkKk,a fy[kh FkhaA

vkb,] ge mu vkKkvksa dks] vkSj u, fu;e esa fn, x, muds
lanHkks± dks ns[ksaA

1- rw eq>s NksM+ nwljksa dks bZ'oj djds u ekuukA eÙkh 4%10

2- rw vius fy, dksbZ ewfrZ [kksndj u cukuk] u mudks n.Mor~
djuk vkSj u mudh mikluk djukA

1 dqfjfUFk;ksa 10%14_ 1 ;wgUuk 5%21

3- rw vius ijes'oj dk uke O;FkZ u ysukA eÙkh 5%34&35
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4- rw foJkefnu dks ifo=k ekuus ds fy, Lej.k j[kukA
dqyqfLl;ksa 2%16

5- rw vius firk vkSj viuh ekrk dk vknj djuk] fd rw cgqr
fnu rd thfor jgsA bfiQfl;ksa 6%1&2

6- rw gR;k u djukA 1 ;wgUuk 3%15

7- rw O;fHkpkj u djukA eÙkh 5%27&28

8- rw pksjh u djukA bfiQfl;ksa 4%28

9- rw fdlh ds fo#¼ >wBh lk{kh u nsukA dqyqfLl;ksa 3%9

10- rw vius iM+kslh dh fdlh Hkh oLrq dk ykyp u djukA
dqyqfLl;ksa 3%5

ge bu vkKkvksa dk ikyu iw.kZ :i ls ugha dj ldrsA ijUrq u,
fu;e esa nh xbZ nks vkKkvksa esa ;s nlksa vkKk,a lekfgr gSaA

1- rw izHkq vius ijees'oj ls vius lkjs eu vkSj vius lkjs izk.k
vkSj viuh lkjh 'kfDr vkSj viuh lkjh cqf¼ ds lkFk izse j[kA

2- vius iM+kslh ls vius leku izse j[kA

pkSFkh vkKk dsoy blzk,fy;ksa ds fy, FkhA ;g dyhfl;k ij ykxw
ugha gksrhA

tc izHkq ;h'kq elhg vk, rc mUgksaus iw.kZ fl¼rk ds lkFk O;oLFkk
dks iwjk fd;kA fiQj mUgksaus gesa fl[kk;k fd] ijes'oj ds izfr gekjk
izse gesaa vkKkdkjh jgus esa lgk;rk djsxkA ifo=k vkRek dh lgk;rk ls
ge vkKkikyu dj ldsaxs] ;fn ge lPpkbZ ls ijes'oj ls izse djsa
vkSj vius iM+kslh ls Hkah oSls gh izse djsa tSlk izHkqq ;h'kq us gels
fd;kA

^^izse j[kuk O;oLFkk dks iwjk djuk gSA** jksfe;ksa 13%10

;kn djsa %
;wgUuk 13%34 eSa rqEgsa ,d ubZ vkKk nsrk gw¡ fd ,d nwljs ls isze

j[kks] tSlk eSaus rqe ls izse j[kk gSA
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iz'u %
1- ijes'oj us dgk¡ ij ewlk dks vkKk,a nha\

2- os fdl ij fy[kh gqbZ Fkha\

3- og fdlus fy[kk\

4- nl vkKk,a dkSu&dkSu lh gSa\

5- O;oLFkk dk ikyu djus ds fo"k; esa u;k fu;e D;k dgrk gS\
(jksfe;ksa 13%10)
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ikB 9

lksus dk cNM+k
fuxZeu 32%1&28

ifjp; %
cPpksa] D;k rqEgsa ;kn gS fd ijes'oj us blzk,fy;ksa dks fdruh

vkKk,a nh Fkh\ D;k vki crk ldrs gSa fd os dkSu&dkSu lh Fkha\
igyh vkKk D;k Fkh\ ;g fd % rw eq>s NksM+ nwljksa dks bZ'oj djds u
ekuukA vthc ckr ;g Fkh fd tc ijes'oj ewlk dks ;g vkKk ns jgs
Fks] rc blzk,yh viuh Nkouh esa blh vkKk dk mYya?ku dj jgs FksA

nwljh vkKk D;k Fkh\ fd] rw dksbZ ewfrZ [kksndj u cukuk! nq[k dh
ckr gS fd blzk,yh bl vkKk dks Hkh rksM+ jgs FksA tc vkids f'k{kd
è;ku nsus ds fy, dgrs gSa rc D;k vki iwjh vkKk ekurs gSa\ vkt
ge lh[ksaxs fd dSls blzk,fy;ksa us bu vkKkvksa dks rksM+kA

ikB %
ok;ns ds ns'k dh vksj tkrs gq,] jkLrs esa blzk,fy;kas us lhuS ioZr

ds vkxs Nkouh MkyhA ogha ijes'oj us ewlk dks ioZr ds Åij cqyk;kA
ogk¡ ewlk us ijes'oj ds lkFk pkyhl fnu vkSj pkyhl jkrsa fcrkb±A
ewlk ds okil u vkus ls lc yksx ijs'kku gksdj mlds HkkbZ gk:u ds
ikl x,] vkSj mlls dgk] fd mudh vxqvkbZ djus ds fy, ,d
nsork cuk,A fuf'pr :i ls os yksx ew[kZ Fks!

gk:u us cM+k fofp=k dk;Z fd;kA felz ls gh og ijes'oj ds
dk;ks± dks ns[krk vk jgk FkkA mls yksxksa dks le>kuk pkfg, Fkk fd
;gksok ds vykok vkSj dksbZ ijes'oj gS gh ughaA ijUrq mlus fL=k;ksa ls
muds lksus ds vkHkw"k.k fy, vkSj mls fi?kykdj ,d cNM+k cuk;k]
tSlk mUgksaus felz esa ns[kk FkkA yksx mlds pkjksa vksj ,d=k gksdj
ukpus&xkus yxs] vkSj ;g ?kks"k.kk dh] fd ;gh og bZ'oj gS tks mUgsa
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felz ns'k ls NqM+k yk;k gSA mUgksaus mlds fy, ,d osnh cukbZ vkSj
vxys fnu ioZ dh ?kks"k.kk dj nhA

bl nkSjku ewlk ioZr ij Fkk] vkSj ijes'oj us ewlk ls dgk] ^^uhps
mrj tk] D;ksafd rsjh iztk ds yksxksa us Hk;adj iki fd;k gSA ijes'oj
us mu dk uk'k djds muds cnys ewlk ds }kjk ,d egku jk"Vª cukuk
pkgkA ijUrq ewlk us yksxksa ds fy, fourh dh] vkSj bczkghe] blgkd
vkSj ;kdwc ls fd;k x;k ok;nk ijes'oj dks Lej.k fnyk;kA ijes'oj
us ewlk dh ckr ekudj mUgsa uk'k ugha fd;k ijUrq mudks n.M+ fn;kA
tc ge iki djrs gSa rc ijes'oj mldks vuns[kk ugha dj ldrsA
iki dks n.M feyuk pkfg,A D;k vkids ekrk&firk vkidks ltk ugha
nsrs tc vki mudh vkKk ugha ekurs\

ioZr ls uhps vkdj ewlk us ns[kk fd yksxksa us D;k fd;k gS] vkSj
og cgqr Øksfèkr gqvkA mlus iRFkj dh ifV;kvksa dks rksM+ MkykA fiQj
mlus cNM+s dks ysdj vkx esa Mkydj iQw¡d fn;k vkSj ihldj pwj&pwj
dj Mkyk vkSj ikuh esa Mkydj mUgsa fiyok fn;kA fiQj ewlk us yksxksa
ls dgk] ^^tks dksbZ ;gksok dh vksj dk gS] og esjs ikl vk,A** rc
ysoh xks=k ds yksx mlds ikl vk,A ewlk us mUgsa ryokj nsdj mu
ewfrZiwtdksa dks ekj Mkyus ds fy, HkstkA ml fnu rhu g”kkj yksx ekjs
x,A

;kn djsa %
1 ;wgUuk 5%21 gs ckydksa] vius vki dks ewjrksa ls cpk, j[kksA

iz'u %
1- ewlk igkM+ ds Åij ijes'oj ds lkFk fdrus fnu jgk\

2- blzk,fy;ksa dk Hk;adj iki D;k Fkk\

3- mUgksaus dkSu lh vkKk dk mYya?ku fd;k\

4- ijes'oj us mUgsa muds ikiksa dk n.M dSls fn;k\

5- ijes'oj us iwjh tkfr dks u"V D;ksa ugha fd;k\
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ikB 10

NM+h&ftlesa iQwy f[kys
fxurh 17

ifjp; %
blzk,yh yksx gj le; vkKkdkjh ugha jgrs Fks] dHkh&dHkh os

ijes'oj dh O;oLFkk dk ikyu ugha djrs Fks vkSj iki djrs FksA yksx
cM+cM+krs ;k ewfrZiwtk djrs FksA dHkh&dHkh muds vxq, gh mudks
HkVdk nsrs FksA ijes'oj pkgrs gSa fd mudh larku ges'kk vkKkdkjh
jgsaA ijes'oj bl ckr ls ?k`.kk djrs gSa tc ijes'oj ds yksx cM+cM+krs
;k fonzksg djrs gSaA fonzksg djus okyksa dks ijes'oj n.M nsrs gSaA ,d
ysoh] dksjg us vius lkFkh nkrku vkSj vchjke ds lkFk feydj ewlk
vkSj gk:u ds fo#¼ fonzksg fd;kA ijes'oj us mu ij Hk;adj U;k;
Hkstk] vkSj i`Foh iQV xbZ vkSj mudks fuxy fy;kA ijes'oj us gk:u
vkSj mlds ifjokj dks ;ktd in ds fy, pquk FkkA vkt ge lh[ksaxs
fd ijes'oj us fdl izdkj blzk,fy;ksa dks fn[kk;k fd mUgksaus gk:u
dks fo'ks"k :i ls pquk gSA

ikB %
D;k vki tkurs gSa fd blzk,fy;ksa ds fdrus xks=k Fks\ ckjg! mlesa

tUefl¼ vfèkdkj ;wlqiQ dks feyk] jktin ;gwnk dks vkSj ;ktdin
ysoh dks feykA ijes'oj us gk:u vkSj ysoh xks=k ds mlds ifjokj dks
;ktd gksus ds fy, fu;qDr fd;kA

ijes'oj us ewlk ls dgk fd izR;sd xks=k ls ,d&,d NM+h yksA
izR;sd xks=k ds vxq, dk uke mldh NM+h ij fy[kk gksA ysoh xks=k
dh NM+h ij gk:u dk uke fy[kksA mu NfM+;ksa dks ewlk us lk{khi=k
ds rEcw esa ;gksok ds lkeus j[k fn;kA vxyh lqcg ewlk NfM+;ksa dh
tk¡p djus x;k] rks ns[kk fd gk:u dh NM+h esa dfy;k¡ yxha vkSj
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iQwy Hkh iQwys] vkSj ids cknke Hkh yxs gSaA ewlk NfM+;ksa dks ckgj ys
vk;k vkSj gjsd vxq, us viuh&viuh NM+h ys yhA bl izdkj ijes'oj
us fonzksg djus okys yksxksa ds lkeus ;g izekf.kr dj fn;k fd mUgksaus
gk:u dks gh egk;ktd in ds fy, pquk gSA vkSj ijes'oj us ewlk ls
dgk] ^^gk:u dh NM+h dks lk{khi=k ds lkeus fiQj ls j[k nks] tks
ijes'oj ds pquko dh ,d fu'kkuh cudj j[kh jgsA**

NM+h] ftlesa iQwy f[kys] og u, fu;e ds ,d lR; dh rLohj
gSA og NM+h ,d lw[kh] e`r Vguh Fkh] ijUrq ijes'oj dh lkeFkZ ls
mlesa tku vk xbZ vkSj iQy Hkh yxsA gekjs izHkq ;h'kq dh e`R;q gqbZ]
ijUrq os u, thou ds lkFk th mBs] vkSj vius iqu#RFkku ds }kjk
mUgksaus izekf.kr dj fn;k fd os ijes'oj ds iq=k gSaA os gekjs egku
egk;ktd gSa] tks thfor gSa vkSj ijes'oj ds nkfguh vksj cSBdj gekjs
fy, eè;LFkrk djrs gSaA ;g bl ckr dk Hkh izek.k gS] fd izHkq ;h'kq
dks m¼kjdrkZ ekudj fo'okl djus okys yksx viuh lkalkfjd e`R;q
ds ckn th mBsaxs vkSj LoxZ esa izHkq ;h'kq ds lkFk lnk dky ds fy,
jgsaxsA

;kn djsa %
izdkf'krokD; 1%18 eSa ej x;k Fkk] vkSj vc ns[k] eSa ;qxkuq;qx

thork gw¡A

iz'u %
1- dksjg] nkrku vkSj vchjke dk iki D;k Fkk\

2- ijes'oj us mUgsa dSls n.M fn;k\

3- ijes'oj vius yksxksa ls D;k vis{kk j[krs gSa\

4- gk:u ;ktd in ds fy, pquk gqvk gS] ;g vius yksxksa ds lkeus
izekf.kr djus ds fy, ijes'oj us dkSu lk fpÉ fn;k\

5- bl fpÉ ls ge dkSu lk vkfRed ikB lh[krs gSa\
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ikB 11

ewlk dh e`R;q
O;oLFkkfooj.k 34

ifjp; %
cPpkssa] vkb, ge i<+sa Hktu lafgrk 90%1&10A

1 gs izHkq] rw ih<+h ls ih<+h rd gekjs fy;s èkke cuk gS A
2 bl ls ifgys fd igkM+ mRiUu gq,] ;k rw us i`Foh vkSj txr dh

jpuk dh] oju~ vukfndky ls vuUrdky rd rw gh bZ'oj gS A
3 rw euq"; dks ykSVkdj pwj djrk gS] vkSj dgrk gS] fd gs vknfe;ks]

ykSV vkvks !
4 D;ksafd gtkj o"kZ rsjh n`f"V esa ,sls gSa tSlk dy dk fnu tks chr

x;k] ;k jkr dk ,d igjA
5  rw euq";ksa dks /kjk esa cgk nsrk gS_ os LoIu ls Bgjrs gSa] os Hkksj dks

c<+usokyh ?kkl ds leku gksrs gSa A
6 og Hkksj dks iQwyrh vkSj c<+rh gS]

vkSj lka> rd dVdj eq>kZ tkrh gS A
7 D;ksafd ge rsjs Øks/ ls uk'k gq, gaS_ vkSj rsjh tytykgV ls ?kcjk

x, gSa A
8  rwus gekjs v/eZ ds dkeksa dks vius lEeq[k

vkSj gekjs fNis gq, ikiksa dks vius eq[k dh T;ksfr esa j[kk gS A
9 D;ksafd gekjs lc fnu rsjs Øks/ esa chr tkrs gSa]

ge vius o"kZ 'kCn dh ukb± fcrkrs gSa A
10 gekjh vk;q ds o"kZ lÙkj rks gksrs gSa]

vkSj pkgs cy ds dkj.k vLlh o"kZ Hkh gks tk,a]
rkSHkh mudk ?ke.M dsoy d"V vkSj 'kksd gh 'kksd gSA

;g Hktu 90 ewlk us fy[kk FkkA blesa D;k lans'k gS\ D;k ge
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lc dks bl nqfu;k ls tkuk u gksxk\ vkt ge lh[ksaxs fd bl Hktu
dks fy[kus okys ewlk dh e`R;q dSls gqbZA

ikB %
ewlk vkSj blzk,fy;ksa us eksvkc ds eSnku esa Nkouh Mkyh] rc

ijes'oj us ewlk ls dgk fd og ucks] igkM+ ij tks filxk dh ,d
pksVh gS p<+ tk,A ogk¡ ls ijes'oj us ewlk dks og ns'k fn[kk;k
ftldk ok;nk mUgksaus blzk,y ls fd;k FkkA ewlk dks ogk¡ tkus dh
vuqefr ugha Fkh] D;ksafd lhuS ds taxy esa] dkns'k ds ejhck esa ewlk
us vkKk ugha ekuh FkhA (fxurh 20%1&13)

ewlk us pkyhl o"kks± rd taxy esa blzk,fy;ksa dk ekxZ&n'kZu fd;kA
bu ?kVukiw.kZ o"kks± esa cgqr èkhjt ds lkFk] d"Vksa vkSj ijs'kkfu;ksa ds
chp ewlk us mu dh vxqvkbZ dhA vc ijes'oj dks Hkk;k fd vius
nkl dks vius ikl cqyk ysA igkM+ dh pksVh ij ewlk dh e`R;q gks
xbZA vkSj ijes'oj us mls eksvkc ds ns'k esa csriksj ds lkeus ,d
rjkbZ esa feV~Vh nh] vkSj vkt ds fnu rd dksbZ ugha tkurk fd
mldh dcz dgk¡ gSA (O;oLFkkfooj.k 34%5)A ;gwnk 9 esa ge i<+rs gSa
fd ewlk ds 'ko ds ckjs esa 'kSrku vkSj izèkku LoxZnwr ehdk,y ds
chp esa okn fookn gqvkA dksbZ ugha tkurk fd mls dgk¡ niQuk;k FkkA
ewlk viuh e`R;q ds le; 120 o"kZ dk FkkA blzk,fy;ksa us mlds fy,
rhl fnu rd foyki fd;kA fdruk vn~Hkqr vxqvk Fkk og ! O;oLFkkfooj.k
bl xokgh ds lkFk lekIr gksrk gS] fd leLr blzk,y esa ewlk dh
rjg dksbZ vkSj Hkfo";}Drk ugha gqvkA ;|fi ewlk dh e`R;q gks xbZ]
ijUrq ge u, fu;e esa i<+rs gSa fd izHkq ;h'kq ds :ikUrj.k ds le;
ewlk ogka¡ izHkq ls vkSj ,fyÕ;kg ls ckrphr djrk gS (ejdql 9%4)A
^^tks dksbZ eq> ij fo'okl djrk gS] og ;fn ej Hkh tk, rkSHkh
th,xk** (;wgUuk 11%25)A

;kn djsa %
Hktu lafgrk 116%15 ;gksok ds HkDrksa dh e`R;q mldh n`f"V esa

vueksy gSA
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iz'u %
1- ok;ns ds ns'k esa izos'k djus dh vuqefr ewlk dks D;ksa ugha Fkh\

2- ewlk us ml ns'k dks dgk¡ ls ns[kk\

3- ewlk dks dgk¡ niQuk;k x;k\

4- viuh e`R;q ds le; ewlk dh mez D;k Fkh\

5- ijes'oj dh larkuksa dks] e`R;q ds i'pkr~ dh vk'kk D;k gS\
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ikB 12

fxnksu
U;kf;;ksa vè;k; 6&8

ifjp; %
blzk,yh ok;ns ds ns'k esa igq¡p rks x, Fks] fiQj Hkh muds vusd

'k=kq Fks] tks vDlj mu ij vkØe.k djrs Fks vkSj mu ij 'kklu djrs
FksA ijUrq tc os iwjs eu ls ijes'oj ij fo'okl djrs Fks rc ijes'oj
mudks vn~Hkqr jhfr ls NqM+krs FksA dHkh&dHkh os ijes'oj ls nwj gksdj
ewfrZiwtk esa iM+ tkrs Fks] rc ijes'oj muds 'k=kqvksa dks mu ij fot;h
gksus nsrs FksA ,d ckj fe|kfu;ksa us mUgsa vius o'k esa dj fy;k] vkSj
mudks igkM+ksa vkSj xqiQkvksa esa Nqiuk iM+kA os ijes'oj dh rjiQ eqM+s
vkSj jks&jksdj NqVdkjs ds fy, izkFkZuk dhA ijes'oj us mudh izkFkZuk
lquh vkSj mUgsa NqVdkjk fnykus fxnksu dks HkstkA vkt ge lh[ksaxs fd
fxnksu us D;k fd;kA

ikB %
fxnksu nk[kjl ds dq.M esa xsg¡w blfy, >kM+ jgk Fkk fd fe|kfu;ksa

ls fNik j[ks] rc ijes'oj ds nwr us mldks n'kZu nsdj dgk] ^^gs
'kwjohj lwjek] ;gksok rsjs lax gSA tk] vkSj rw blzk,fy;ksa dks fe|kfu;ksa
ds gkFk ls NqM+k,xkA**

fxnksu dks lansg Fkk bl dkj.k mlus vkifÙk trkbZ] ijUrq ijes'oj
us dgk] ^^fu'p; eSa rsjs lax jgw¡xkA** fiQj ijes'oj us mlls dgk
^^vius firk ds cSy dks ys] tks lkr o"kZ dk gS] vkSj cky dh osnh
dks fxjk ns] vkSj mlds ikl dh v'ksjk nsoh dks dkV MkyA fiQj
;gksok dh ,d osnh cuk] vkSj ml cSy dks] v'ksjk dh ydM+h
tykdj gksecfy p<+kA**

fxnksu us vius lax nl nklksa dks ysdj ;gksok ds opu ds
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vuqlkj fd;k] ijUrq mls u dsoy ml 'kgj ds yksxksa dk Mj Fkk]
cfYd vius ifjokj dk Mj Hkh Fkk] bl dkj.k mlus ;g dk;Z jkr esa
fd;kA cky ds fy, osnh cukdj blzk,fy;ksa us ijes'oj dh vkKk dk
mYya?ku fd;kA D;k vki tkurs gSa fd og dkSu lh vkKk Fkh tks
mUgksaus rksM+h\

fiQj fxnksu vkSj mlds yksxksa ls ;q¼ djus fe|kuh vkSj vekysdh
cM+h lsuk ysdj vk,] ijUrq ijes'oj dk vkRek fxnksu esa lek;kA
ijes'oj ds yksxksa dks lnSo ifo=k vkRek dh lkeFkZ esa lc dk;Z
djuk pkfg,A (bfiQfl;ksa 5%18)A fxnksu us ujflaxk iQw¡dk vkSj cM+h
la[;k esa blzk,yh mlds ikl bdV~Bs gks x,A ijes'oj us fxnksu ls
dgk fd brus yksx cgqr vfèkd gSaA iw.kZ :i ls ijes'oj ij fo'okl
djus okys] FkksM+s ;k de”kksj yksxksa ds }kjk ijes'oj vk'p;ZdeZ djrs
gSaA vr% fxnksu us yksxksa ls dgk] ^^tks dksbZ Mj ds ekjs FkjFkjkrk gks]
og ykSV tk, vkSj nl gtkj jg x,A ijes'oj us dgk] fd vc Hkh
yksx vfèkd gSaA rc fxnksu mUgsa lksrs ds ikl ys x;kA ijes'oj us
fxnksu ls dgk] ^^ftrus dqÙks ds leku thHk ls ikuh piM+&piM+
djds ih,¡ mudks vyx j[kks vkSj ftrus ?kqVus Vsddj ih,a mUgsa
vyx j[kksA** muesa 300 ,sls Fks ftUgksaus piM+&piM+ djds ikuh ih;k]
ftlls ;g izdV gqvk fd os fdlh Hkh vkikr fLFkfr ds fy, rS;kj
gSaA ijes'oj us mUgsa pqu fy;k vkSj ckdh yksxksa dks ?kj Hkst fn;kA
,d cM+h lsuk ds lkFk ;q¼ djus ds fy, vc fxnksu ds lkFk 300
yksx jg x,A

fe|kuh vkSj vekysdh yksx f;tzsy dh rjkbZ esa ,d=k gqbZ FksA
fxnksu us ,d j.k&fofèk viukbZA mlus vius yksxksa dks lkS&lkS ds rhu
lewgksa esa ck¡VkA gj ,d dks mlus ,d ujflaxk vkSj [kkyh ?kM+k fn;k]
vkSj ?kM+s ds Hkhrj ,d e'kky FkhA mUgksaus jkr gh jkr dks 'k=kq dh
Nkouh dks rhu rjiQ ls ?ksj fy;kA fxnksu us muls dgk fd tc og
vkSj mlds lkFkh ujflaxk iQw¡dsa rc lc yksx Hkh ,slk gh djsa vkSj
vius ?kM+ksa dks rksM+ Mkysa rkfd izdk'k fn[kkbZ nsA rc lc yksxksa us
fxnksu dh vkKkuqlkj fd;kA
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'k=kq pkSad x, vkSj Hk;Hkhr gks x,] mUgsa le> ugha vk jgk Fkk
fd dgk¡ tk,¡A fxnksu vkSj mlds lkFkh ujflaxk iQw¡drs jgs] vkSj 'k=kq
vleatl esa ,d nwljs ls gh ;q¼ djus yxs vkSj fiQj Hkkx x,A rc
fxnksu us ,izSfe;ksa dks viuh lgk;rk ds fy, cqyk;k fd 'k=kqvksa dks
ns'k ds ckgj fudky nsaA

;kn djsa %
Hktu lafgrk 91%1 tks ijeizèkku ds Nk, gq, LFkku esa cSBk jgs]

og loZ'kfDreku dh Nk;k esa fBdkuk ik,xkA

iz'u %
1- fxnksu D;k dj jgk Fkk tc ijes'oj us mls cqyk;k\

2- fxnksu us D;ksa jkr dks cfy p<+kbZ\

3- D;ksa fxnksu us cgqr lkjs yksxksa dks okil ?kj Hkst fn;k\

4- 'k=kq D;ksa Hkkx x,\

5- fxnksu ds thou ls ge D;k lh[krs gSa\
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ikB 13

f'ke'kksu
U;kf;;ksa] vè;k; 13&16

ifjp; %
fiNys ikB esa geus lh[kk] fd dSls ijes'oj us ,d lkèkkj.k ls

O;fDr vkSj ,d NksVh lh lsuk ds }kjk vius yksxksa dks fe|kfu;ksa ds
gkFk ls NqM+k;kA vkt ge lh[ksaxs fd dSls ,d cyoku iq#"k ds }kjk
ijes'oj us vius yksxksa dks ifyf'r;ksa ds gkFk ls NqM+k;kA

ikB %
ekuksg nku xks=k dk Fkk vkSj og vkSj mldh iRuh larkughu FksA

,d fnu ijes'oj ds nwr us ekuksg dh iRuh dks n'kZu nsdj dgk fd
rqedks ,d iq=k mRiUu gksxk] tks tUe ls gh uk”khj gksxkA og blzk,fy;ksa
dks ifyf'r;ksa ls NqM+k,xk] blfy, rqe nk[keèkq ;k efnjk er ihuk
vkSj u dqN v'kq¼ oLrq [kkuk] D;ksafd og ,d fo'ks"k O;fDr gksxkA
mlds flj ij dHkh Nqjk u fiQjsA yEcs cky uk”khj gksus dk fpUg FkkA

ekuksg dh iRuh us iq=k dks tUe fn;k vkSj mldk uke f'ke'kksu
j[kkA ckyd cM+k gqvk vkSj ijes'oj us mls vk'kh"k nh] vkSj vDlj
ijes'oj dk vkRek mlesa lekrk FkkA ,d fnu mlds lkeus ,d 'ksj
vk x;kA mlds ikl dksbZ gfFk;kj ugha Fkk] ijUrq ijes'oj dk vkRek
mlesa lek;k vkSj mlus 'ksj dks vklkuh ls ekj MkykA fiQj ,d ckj
tc mldk >xM+k ifyf'r;ksa ls gks x;k] rc mlus 300 yksefM+;k¡
idM+ha] vkSj e'kky ysdj nks&nks yksefM+;ksa dh iw¡N ,d lkFk ck¡èkh
vkSj muds chp ,d&,d e'kky ck¡èkh] vkSj e'kkykas esa vkx yxkdj
yksefM+;ksa dks ifyf'r;ksa ds [kM+s [ksrksa esa NksM+ fn;k vkSj lkjs [ksr ty
x,A fiQj ,d ckj mlus xngs ds tcM+s dh gM~Mh ls ,d gtkj
iq#"kksa dks ekj MkykA ,d ckj tc f'ke'kksu xk”kk uked txg x;k]
rc mlds 'k=kqvksa us lkspk fd geus mls idM+ fy;k gS] ijUrq og
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jkr dks mBk vkSj uxj ds iQkVd ds nksuksa iYyksa vkSj cktqvksa dks
idM+dj m[kkM+ fy;k vkSj vius dUèkksa ij j[kdj mUgsa ,d igkM+
dh pksVh ij ys x;kA ifyf'r;ksa us f'ke'kksu dks ekj Mkyus dk cgqr
iz;Ru fd;k] ijUrq mldh ,slh lkeFkZ Fkh fd os mls ekj u ldsA

f'ke'kksu us chl o"kZ blzk,y dk U;k; fd;kA

var esa nyhyk uke dh ,d L=kh dh lgk;rk ls ifyf'r;ksa us
f'ke'kksu dks canh cuk fy;kA nyhyk cM+s I;kj ls mldh rkdr ds
jgL; ds ckjs esa iwNrh jgh] vkSj og ges'kk mldks ew[kZ cukrk jgkA
ijUrq var esa mlus rax vkdj lp crk fn;kA mlus nyhyk dks crk;k
fd og ,d uk”khj gS] vkSj ijes'oj ds fy, lefiZr gksus ds dkj.k
mlds cky dHkh Hkh dkVs ugha x,A nyhyk us mls lqyk fn;k vkSj
mlds cky dkV fn,] vkSj ifyf'r;ksa dks cqykdj mls idM+ok fn;kA
f'ke'kksu dks le> vk;k fd og bruk detksj gks x;k Fkk] fd 'k=kqvksa
ls yM+ ugha ldrk] D;ksafd ijes'oj dk vkRek mls NksM+dj pyk x;k
FkkA mUgksaus f'ke'kksu dh vk¡[ksa iQksM+ nha vkSj mlls canhx`g esa pDdh
filokbZA

dqN le; eas f'ke'kksu ds cky fiQj ls c<+us yxs vkSj mldh
'kfDr Hkh okil vkus yxhA ijUrq fdlh dks Hkh bl ckr dk irk ugha
pykA fiQj ,d fnu ify'rh vius nsork nkxksu ds fy, cfynku
p<+kus vkSj vkuan eukus ds fy, bdV~Bs gq,] vkSj f'ke'kksu dks yk;k
x;k fd muds fy, rek'kk djsA lkjs ify'rh vius ifjokjksa ds lkFk
ogk¡ FksA f'ke'kksu dks mu nks [kEHkksa ds chp [kM+k fd;k x;k ftu ij
iwjk ?kj fVdk gqvk FkkA ogk¡ [kM+s gksdj f'ke'kksu us ijes'oj ls izkFkZuk
dh] fd ,d vkf[kjh ckj mls lkeFkZ nsaA ijes'oj us mldh izkFkZuk
lquh vkSj mls mldh lkeFkZ okil nhA f'ke'kksu us nksuksa [kEHkksa dks
idM+k vkSj viuk lkjk cy yxkdj >qdkA rc og ?kj ml ij vkSj
ogk¡ ,d=k g”kkjksa ifyf'r;ksa ij fxj iM+kA ml fnu f'ke'kksu ds lkFk
rhu gtkj yksx ekjs x,A

f'ke'kksu ds ifjokj okys vk, vkSj mls mBkdj ys x, vkSj mls
mlds firk ekuksg dh dcz esa feV~Vh nhA
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f'ke'kksu ds thou ls ge lh[krs gSa fd ijes'oj ds }kjk pqus gq,
gksus ds cko”kwn] ;fn ge lkoèkku ugha jgsaxs rks ge HkVd ldrs gSaA
f'ke'kksu us viuh rkdr vkSj viuh vk¡[ksaa [kksb±] tc og ijes'oj dh
O;oLFkk dks Hkwy x;kA f'ke'kksu ds thou dks ;kn j[ksaA gekjs thou
es ;g psrkouh dh rjg gks fd ge HkVd u tk,¡A

;kn djsa %
Hktu lafgrk 84%5 D;k gh èkU; gS og iq#"k tks rq> ls 'kfDr

ikrk gSA

iz'u %
1- ekuksg dh iRuh ls fdlus dgk fd mldks ckyd mRiUu gksxk\

2- f'ke'kksu dh rkdr dk jgL; D;k Fkk\

3- f'ke'kksu us xngs ds tcM+s dh gM~Mh ls fdrus yksxksa dks ekj
Mkyk\

4- f'ke'kksu us ifyf'r;ksa ds [ksrksa dks dSls u"V fd;k\

5- f'ke'kksu xk”kk esa dSls cpk Fkk\

6- f'ke'kksu us viuh rkdr dSls [kksbZ\

7- vius cM+s uqdlku dk cnyk f'ke'kksu us dSls fy;k\

8- f'ke'kksu ds thou ls gesa D;k f'k{kk feyrh gS\
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ikB 14

'kkÅy vkSj nkÅn
1 'kew,y vè;k; 24]26

ifjp; %
f'ke'kksu dh e`R;q ds i'pkr~ 'kew,y us blzk,fy;ksa dk U;k; fd;kA

vius iM+kslh ns'kksa dh rjg ,d jktk ds fy, blzk,fy;ksa us 'kew,y ls
ek¡x dhA D;k vki tkurs gSa fd mudk igyk jktk dkSu Fkk\ ,d
fcU;kehuh Fkk! ijes'oj us 'kew,y ls dgk fd blzk,y dk jktk gksus
ds fy, og 'kkÅy dk vfHk"ksd djs] vkSj yksx cgqr [kq'k gq,A

ikB %
'kkÅy ds thou dky esa vDlj blzk,fy;ksa dk ifyf'r;ksa ds

lkFk ;q¼ gksrk FkkA xksfy;r uke ds ,d ify'rh nkuo us blzk,fy;ksa
dks pqukSrh nh] fd ,d iq#"k dks pqudj mlls yM+us ds fy, Hkst nsaA
'kkÅy vkSj mldh lsuk ml nkuo ls Hk;Hkhr Fks] ijUrq nkÅn uke ds
,d NksVs ls pjokgs us dgk fd og ml nkuo ls ;q¼ djsxk] D;ksafd
mls fu'p; Fkk fd mls dqN gkfu u gksxh D;ksafd ijes'oj mlds
lkFk gSaA ,d lkèkkj.k ls xksiQu esa iRFkj j[kdj nkÅn us xksfy;r dks
ekj MkykA

'kkÅy vkSj mlds yksx cgqr [kq'k Fks fd nkuo ekj Mkyk x;k]
ijUrq tc 'kkÅy us yksxksa dks nkÅn dk xq.kxku djrs ns[kk rks og
bZ";kZ ls Hkj x;k] vkSj blfy, og nkÅn dh tku ysuk pkgrk Fkk!
'kkÅy ges'kk ijes'oj dk vkKkdkjh ugha jgrk Fkk] vr% ijes'oj us
'kew,y ds }kjk dgyok;k] fd og 'kkÅy ls jkT; ysdj nkÅn dks
ns nsaxsA ;|fi 'kkÅy dks irk Fkk fd vxyk jktk nkÅn gh cusxk]
fiQj Hkh mlus nkÅn dks tku ls ekjus dk iz;Ru fd;kA vr% nkÅn
vius lkfFk;ksa dks ysdj igkM+ksa ij Hkkx x;k vkSj ogha jgus yxkA
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,d ckj nkÅn ,uxnh dh ,d xqiQk esa Nqik gqvk FkkA 'kkÅy rhu
g”kkj iq#"kksa dks ysdj nkÅn dh [kkst esa fudykA jkLrs esa og fn'kk
fiQjus ,d xqiQk esa x;k] vkSj ugha tkurk Fkk fd mlh xqiQk dh Nksj
esa nkÅn vius yksxksa ds lkFk Nqik gqvk FkkA

nkÅn ds yksxksa us mlls dgk] ^^'kkÅy dks tku ls ekjus dk
fdruk cf<+;k volj gkFk vk;k gS! pyks mls ekj nsa] vkSj fdlh dks
irk Hkh ugha pysxkA**

ijUrq nkÅn us dgk] ^^ugha] eSa ,slk ugha dj ldrkA 'kkÅy
ijes'oj dk vfHkf"kDr gS] vkSj eSa ijes'oj ds vfHkf"kDr ij gkFk
ugha mBk ldrkA** ijUrq nkÅn us 'kkÅy ds ikl tkdj ml ds ckxs
dh Nksj dks fNidj dkV fy;kA dqN nsj ckn 'kkÅy [kM+k gks x;k
vkSj xqiQk ls fudydj pyk x;kA og dqN gh nwj x;k Fkk fd nkÅn
us xqiQk ls ckgj vkdj 'kkÅy dks ihNs ls iqdkjdj dgk] ^^D;ksa rw
eq>s 'k=kq dh rjg ns[krk gS\ ns[k rsjs ckxs dk VqdM+k esjs gkFk esa gSA
eSa pkgs rks rqEgs ekj ldrk Fkk] ijUrq eSaus ,sls ugha fd;k D;ksafd rw
ijes'oj dk vfHkf"kDr gSA**

tc 'kkÅy us og ns[kk] rks jksus yxk vkSj cksyk ^^rw eq> ls
vfèkd èkehZ gSA** fiQj og okil ?kj pyk x;k] ijUrq 'kh?kz gh mlds
vanj bZ";kZ iSnk gqbZ vkSj og 3000 yksxksa dks ysdj fiQj ls nkÅn dks
<w¡<+us fudy x;kA

nkÅn us tklwl Hksts ftUgksaus 'kkÅy dk irk yxk;kA fiQj nkÅn
vkSj mldk lkFkh vch'kS mudh Nkouh esa pqipki ?kql x, tc 'kkÅy
vkSj mlds ;ks¼k lks jgs FksA vch'kS vius Hkkys ls 'kkÅy dks ekj
Mkyuk pkgrk Fkk] ijUrq nkÅn us mls jksd fn;k] vkSj mlds fljgkus
ls lqjkgh vkSj Hkkyk mBk fy;k vkSj pys x,A fiQj nwljh rjiQ tkdj
nwj ,d igkM+ dh pksVh ij [kM+s gksdj mlus iqdkjdj vCusj ls dgk]
^^rw dSlk lsukifr gS\ rw us vius Lokeh jktk dh pkSdlh D;ksa ugha
dh\ ,d O;fDr rsjs Lokeh jktk dks ekjus vk;k Fkk ijUrq rqe lks jgs
FksA**
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'kkÅy us nkÅn dh vkok”k igpkuh vkSj og le> x;k fd
nkÅn us ,d ckj fiQj mldks NksM+ fn;k gSA rc 'kkÅy us dgk]
^^eSaus iki fd;k gSA vc eSa dHkh rqEgkjs ihNs ugha vkÅ¡xk] eSaus ew[kZrk
dh gSA**

nkÅn izHkq ;h'kq elhg ds leku gSA izHkq us vius 'k=kqvksa ls izse
fd;k vkSj muds fy, viuk izk.k fn;kA (jksfe;ksa 5%8&10)A

;kn djsa %
Hktu lafgrk 34% 19 èkehZ ij cgqr lh foifÙk;k¡ iM+rh rks gSa]

ijUrq ;gksok mldks mu lc ls eqDr djrk gSA

iz'u %
1- nkÅn us xksfy;r dks dSls ekjk\

2- nkÅn ls 'kkÅy D;ksa bZ";kZ djrk Fkk\

3- xqiQk esa volj feyus ij Hkh nkÅn us 'kkÅy dh tku D;ksa ugha
yh\

4- nkÅn us 'kkÅy ds izfr viuh oiQknkjh dks dSls izekf.kr fd;k\

5- 'kkÅy dks mlds racw esa thfor NksM+ nsus dk] nkÅn ds ikl D;k
izek.k Fkk\

6- 'kkÅy vkSj nkÅn esa okLrfod vUrj D;k gS\
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ikB 15

;ksukru
1 'kew,y vè;k; 18&20

ifjp; %
geus lh[kk] fd dSls 'kkÅy nkÅn ls bZ";kZ j[krk Fkk vkSj mldks

ekj Mkyuk pkgk Fkk] ijUrq nkÅn us 'kkÅy dks NksM+ fn;k FkkA fiQj
Hkh 'kkÅy dk iq=k ;ksukru nkÅn ls cgqr izse djrk Fkk] vkSj thou
Hkj mldk fe=k cuk jgkA vkids Hkh vius I;kjs fe=k vo'; gksaxs
ftuds lkFk vki viuk cgqr le; O;rhr djuk ilan djrs gSaA
nkÅn vkSj ;ksukru Hkh ,sls gh FksA os ,d nwljs dks cgqr I;kj djrs
FksA

ikB %
blzk,y ds jktk 'kkÅy dk lcls cM+k iq=k Fkk ;ksukruA nkÅn ,d

pjokgk Fkk] tks f;'kS uke ds fdlku ds vkB iq=kksa esa lcls NksVk FkkA

fiNys ikB esa geus lh[kk] fd nkÅn us dSls ,d nkuo dks ekj
fn;k FkkA nkÅn vfr lqanj FkkA ;ksukru us nkÅn dks ilan fd;k vkSj
tks mlus fd;k mlds fy, mldh iz'kalk dh vkSj mlls nksLrh dh]
vkSj ijes'oj ds uke esa mlls okpk ck¡èkhA viuh nksLrh dh fu'kkuh
ds rkSj ij mlus nkÅn dks viuk ckxk] vius oL=k] viuh ryokj
vkSj èkuq"k vkSj viuk dfVcaèk Hkh ns fn;kA

fiQj Hkh 'kkÅy nkÅn ls bZ";kZ djrk Fkk] vkSj mlus mls ekj
Mkyus dh ;kstuk cukbZA mlus vius iq=k ;ksukru ls vkSj vius lsodksa
ls dgk fd nkÅn dks ekj Mkysa] ijUrq ;ksukru us vius firk ls
fourh dh] vkSj nkÅn dks u ejokus dk ok;nk Hkh djok;kA 'kkÅy
;ksukru ls Øksfèkr Fkk] blfy, mlus fpYykdj dgk] ^^tc rd f;'kS
dk iq=k thfor jgsxk rc rd rqe jktk ugha cu ldrsA**
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;ksukru dks ml ckr dh ijokg ugha Fkh] mlus ckgj tkdj nkÅn
dks psrkouh nh fd og 'kkÅy ls lkoèkku jgsA ;ksukru tkurk Fkk fd
'kkÅy ds ckn nkÅn gh jktk cusxk] ijUrq bl ckr dk mls dksbZ nq[k
ugha FkkA mlus vius fe=k ls dgk] fd tc rd og jkT; djsxk] rc
rd og mlls vkSj mlds ifjokj ls n;kyq cuk jgsA (20%13&15)A

mu nksuksa ds chp ,d fo'ks"k nksLrh FkhA og ,d nwljs ls fuLokFkZ
izse djrs FksA

mUgksaus ,d nwljs ds fy, izkFkZuk dh vkSj ijes'oj ds uke ls ,d
nwljs ls ok;ns fd,A 'kkÅy ds dkj.k nkÅn taxyksa esa pyk x;k] fiQj
Hkh ;ksukru mldk fe=k cuk jgk vkSj ijes'oj ij fo'okl cuk,
j[kus esa mldh lgk;rk dhA (22%16&18)A D;k vki vius fe=k ds
fy, ,slk djrs gSa\ D;k vki mudh lgk;rk djrs gSa fd oks ijes'oj
ij viuk fo'okl cuk, j[ks pkgs dksbZ ijs'kkuh vk,\ nksLrksa dks ,d
nwljs dh lgk;rk djuh pkfg,] fd ijes'oj ij vius fo'okl dks
etwcr dj ldsaA

ifyf'r;ksa ls ;q¼ djrs gq, 'kkÅy vkSj ;ksukru dh e`R;q gks xbZ
vkSj nkÅn jktk cu x;kA nkÅn ,d dfo Hkh Fkk] vkSj tc ;ksukru
dh e`R;q gks xbZ] rc nkÅn us mlds fy, ,d vfr laqnj foykixhr
fy[kkA og vki 2 'kew,y 1%19&26 esa i<+ ldrs gSaA

gekjk lcls vPNk fe=k izHkq ;h'kq gSaA mUgksaus gekjs fy, viuk
izk.k fn;kA bl dkj.k gesa Hkh mlls izse djuk pkfg, vkSj viuk
laiw.kZ thou mudks nsuk pkfg,A gesa Hkh ;ksukru dh rjg izse djuk
pkfg,A

;kn djsa %
uhfropu 17%17 fe=k lc le;ksa esa izse j[krk gS] vkSj foifÙk ds

fnu HkkbZ cu tkrk gSA

iz'u %
1- ;ksukru nkÅn ls dc feyk\
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2- ;ksukru us nkÅn dks D;k fn;k\

3- ;ksukru us nkÅn ds lkFk D;k okpk ck¡èkh\

4- ;ksukru us nkÅn ds izfr viuk izse dSls fn[kk;k\

5- ;ksukru vkSj nkÅn ds thou ls ge D;k lh[krs gSa\
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ikB 16

eihcks'ksr
2 'kew,y 9

ifjp; %
D;k vkidks mu nks fe=kksa ds uke ;kn gSa] ftuds ckj esa geus

fiNys ikB esa lh[kk Fkk\ geus lh[kk Fkk] fd mUgksaus ijes'oj ds uke
esa okpk ck¡èkh FkhA ;ksukru us nkÅn ls dkSu lk ok;nk djus dks dgk
Fkk\ (ns[ksaaA 'kew,y 20%14&15)A ;ksukru pkgrk Fkk fd nkÅn mlls
ok;nk djs] fd jktk cuus ij og ;ksukru ds ifjokj ds izfr n;kyq
cuk jgsxk] pkgs ;ksukru dh e`R;q gks tk,A vkb, ge lh[ksa fd dSls
nkÅn us viuk ok;nk iwjk fd;kA

ikB %
nkÅn blzk,y dk jktk cu x;kA mlus ;ksukru ds lkFk ck¡èkh gqbZ

okpk dks Lej.k j[kkA mlus ;ksukru ds lsod lhck ls iwNk fd D;k
;ksukru ds ifjokj dk dksbZ O;fDr thfor gSA lhck us jktk ls dgk]
^^;ksukru dk iq=k eihcks'ksr gS] og yksnsckj es jgrk gS] vkSj nksuksa ik¡okasa
ls iaxqyk gSA**

eihcks'ksr dsoy ik¡p o"kZ dk Fkk tc mldk firk ;ksukru vkSj
nknk 'kkÅy ;q¼ esa ekjs x, FksA mldh èkkbZ ;g lkspdj Mj xbZ Fkh]
fd mldh tku dks [krjk gSA mlus eihcks'ksr dks mBk;k vkSj lqjf{kr
LFkku dh vksj Hkkxh] ijUrq ckyd mlds gkFk ls fxj x;k vkSj mlds
nksuksa iSj VwV x, FksA ;g lqudj nkÅn us rqjar eihcs'ksr dks cqyok;kA

eihcks'ksr nkÅn jktk ds njckj esa tkus ls Mjk] ijUrq tc ogk¡
igq¡pk rc nkÅn us mldk Lokxr fd;k vkSj mlds firk ;ksukru dh
lkjh laifÙk mldks ns nhA fiQj mlus lhck ls dgk] fd og vkSj
mlds iq=k eihcks'ksr dh èku&laifÙk dh ns[kHkky djsaxs] vkSj eihcks'ksr
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vkSj mldk ifjokj ;:'kyse esa jgsxk] D;ksafd og vU; jktdqekjksa ds
lkFk cSBdj jktk dh est ij fuR; Hkkstu djsxkA

eihcks'ksr dks nkÅn ls n;k dh mEehn ugha Fkh] mlus dgk] ^^eSa
rsjs lkeus ejs dqÙks ds leku gw¡A** ijUrq nkÅn us ;ksukru ls fd,
vius ok;ns dks Lej.k fnyk;kA

ge eihcks'ksr ds thou ls cgqr dqN lh[k ldrs gSaA mlus dqN
egku dk;Z ugha fd;k] ijUrq nkÅn us mlds firk ;ksukru ls okpk
ck¡èkh Fkh] bl dkj.k mls lkjh laifÙk okil feyh vkSj mldh ns[kHkky
djus ds fy, lsod izkIr gq,] vkSj thou Hkj ds fy, jktk dk
vfrfFk lRdkj Hkh izkIr gqvkA mlh izdkj ;fn ge izHkq ;h'kq ij
fo'okl djrs gSa] rks og gekjh lqj{kk djsaxs vkSj gesa viuh vk'kh"ksa
nsaxsA ftl izdkj eihcks'ksr us gj fnu nkÅn dh laxfr dk vkuan
izkIr fd;k] mlh izdkj ge Hkh gj fnu izHkq dh laxfr dk vkaun
izkIr dj ldrs gSaA ijes'oj dk opu gekjk Hkkstu gSA

^^rsjs opu eq> dks dSls ehBs yxrs gSa] os esjs eq¡g esa eèkq ls Hkh
ehBs gSaA** (Hktu lafgrk 119%103)A

;kn djsa %
;kdwc 5%11 ijes'oj vfr d#.kke; vkSj n;kyq gSaA

iz'u %
1- eihcks'ksr dSls iaxqyk cuk\

2- eihcks'ksr dgk¡ Fkk] tc nkÅn us mldh [kkst dh\

3- nkÅn us eihcks'ksr dk dSls Lokxr fd;k\

4- nkÅn us eihcks'ksr ds fy, D;k fd;k\

5- ijes'oj ds yksxksa dk Hkkstu D;k gS\
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ikB 17

vc'kkykse
2 'kew,y vè;k; 14&18

ifjp; %
nkÅn ds iq=k vc'kkykse dk thou gesa ;g fl[kkrk gS] fd cPpksa

dks vuq'kkflr u djus ij D;k gksrk gSA

ikB %
mu fnuksa esa ,d ls vfèkd iRuh j[kus dh izFkk FkhA ;|fi nkÅn

ijes'oj dk tu Fkk] fiQj Hkh vius le; dh izFkk ds vuqlkj] mldh
Hkh vusd ifRu;k¡ vkSj muds cPps FksA ;:'kyse igq¡pus ls igys gh
mlds N% iq=k FksA ,d n;kyq firk gksus ds dkj.k mlus vius iq=kksa dks
vuq'kkflr ugha fd;kA mls viuh iRuh] x'kwj ds jktk dh iq=kh dk
csVk vc'kkykse lcls fiz; Fkk] vkSj og mldh xyfr;ksa dks vuns[kk
dj nsrk FkkA ckbcy dgrh gS fd vc'kkykse vfr :ioku Fkk vkSj
mlesa dksbZ nks"k ugha FkkA mlds cky yacs vkSj cgqr ?kus Fks] ftu ij
og xoZ djrk FkkA ijUrq mldk LoHkko fcYdqy Hkh lqanj ugha FkkA

vc'kkykse vius HkkbZ vEuksu ls ?k`.kk djrk Fkk] vkSj mlus mls
ekj Mkyus dk fu'p; fd;kA mlus vius lsodksa dks bl ckr dh
vkKk nh] ftUgksaus ml dks iwjk fd;kA vc'kkykse vius ukuk ds ;gk¡
x'kwj dks Hkkx x;k vkSj rhu o"kZ rd ogk¡ jgk] tc rd fd nkÅn us
mls okil ;:'kyse vkus dh vuqefr ugha nhA ijUrq mls jktk ls
feyus dh vuqefr ugha FkhA nks o"kZ ds ckn jktk nkÅn us mls
Lohdkj fd;kA

nkÅn vc'kkykse ls cgqr I;kj djrk Fkk ijUrq vc'kkykse dks
nkÅn ls izse ugha FkkA mlus vius :i vkSj ckrksa ls yksxksa dks viuh
rjiQ dj fy;kA og egy ds }kj ij [kM+k gksdj mu yksxkas ls
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feyrk Fkk tks U;k; ikus ds fy, nkÅn ds ikl vkrs Fks] vkSj muls
dgrk Fkk] fd ;fn og jktk gksrk rks rqjar mudk U;k; dj nsrkA vkSj
;fn dksbZ mls iz.kke djus vkrk rks og mls pwe ysrk FkkA 'kh?kz gh
yksx vc'kkykse dks viuk m¼kj djus okyk ekuus yxsA

,d fnu vc'kkykse us gsczksu tkdj] ijes'oj dh vkjkèkuk djus
ds fy, nkÅn ls vuqefr ek¡xh] ijUrq mlus pqids ls jkT; gM+ius dh
;kstuk cukbZ FkhA mlus vius Hksfn;ksa dks iwjs ns'k esa ;g dgyok Hkstk]
fd tc ujflaxs dk 'kCn rqEgsa lqukbZ ns] rc dguk] ^^vc'kkykse gsczksu
esa jktk gqvk!**

tc nkÅn dks irk pyk fd vc'kkykse us D;k fd;k] rc mlus
vius yksxksa vkSj lsodksa dks ysdj ;:'kyse NksM+ fn;k] D;ksafd og
vc'kkykse ls Mj x;kA tc mUgksaus fdnzksu dk ukyk ikj fd;k vkSj
tSrwu ds igkM+ dh p<+kbZ ij igq¡psA rc nkÅn flj <k¡ds] uaxs ik¡o]
jksrk gqvk vkSj ijes'oj ls izkFkZuk djrk gqvk p<+us yxkA mlds lkfFk;ksa
us Hkh oSlk gh fd;kA tc os igkM+ dh pksVh ij igq¡ps] rc nkÅn us
ijes'oj dh vkjkèkuk dhA fiQj mlus nwljh rjiQ mrj ds ;jnu ikj
fd;kA

nkÅn us vius yksxksa dh fxurh dh vkSj mUgsa rhu nyksa esa ck¡V
fn;k] ftudk usr`Ro ;ksvkc] vch'kS vkSj bÙkS us fd;kA nkÅn Lo;a
;q¼ esa tkuk pkgrk Fkk] ijUrq bu lsukifr;ksa us mls jksd fn;kA rc
nkÅn us muls fourh dh] fd mlds fufeÙk mlds iq=k vc'kkykse ls
dkseyrk djuk] vkSj ;g ckr lc yksxksa us lquhA os yksx x, vkSj
vc'kkykse vkSj mlds yksxksa ls ;q¼ djds mUgsa gjk fn;kA

vc'kkykse [kPpj ij p<+dj ;q¼ Hkwfe ls Hkkx jgk Fkk] vkSj tSls
gh og ,d cM+s ckat o`{k dh ?kuh Mkfy;ksa ds uhps ls x;k] mldk
flj ml ckat o`{k esa vVd x;kA og vèkj esa yVdk jg x;k] vkSj
mldk [kPpj fudy x;kA bldks ns[kdj fdlh euq"; us ;ksvkc dks
crk;k] vkSj ;ksvkc us rhu ydM+h ds rhj gkFk esa ysdj vc'kkykse
ds ân; dks Nsn MkykA fiQj ;ksvkc us ujflaxk iQw¡dk tks fot; dks
n'kkZrk gS] blfy, lc yksx ;q¼ jksddj okil pys x,A yksxksa us
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vc'kkykse dks mrkjds ,d cM+s xM+gs esa Mky fn;k vkSj ml ij
iRFkjksa dk ,d cgqr cM+k <sj yxk fn;kA

tc nkÅn us vius iq=k dh e`R;q dk lekpkj lquk] rks ;g dg
dj jks;k ^^gk; esjs csVs vc'kkykse! esjs csVs vc'kkykse!** vius iq=k
ds izfr nkÅn dk izse gesa Lej.k fnykrk gS fd dSls gekjs iki esa
iM+ tkus ij Hkh ijes'oj ge ls izse djrs gSaA nkÅn us dgk] ^^Hkyk
gksrk fd rsjs LFkku ij eSa ej tkrkA** izHkq ;h'kq elhg i`Foh ij vk,
vkSj gekjs fy, viuk izk.k fn;k] rkfd ge vuUr thou izkIr dj
ldsaA

cPpksa vius ekrk&firk ls ukjkt ugha gksuk pkfg, tc os vki dks
n.M nsrs gSa] D;ksafd ,slk og vkidh HkykbZ ds fy, djrs gSaA ;kn
j[ksa fd vc'kkykse dks mldh xyrh dh l”kk dHkh ugha feyh bl
dkj.k mldk nq[kn var gqvkA

;kn djsa %
bfiQfl;ksa 6%1 gs ckydksa] izHkq esa vius ekrk&firk ds vkKkdkjh

cuks] D;ksafd ;g mfpr gSA

iz'u %
1- nkÅn ds ifjokj esa leL;k D;ksa Fkh\

2- vc'kkykse us yksxksa dks vius firk nkÅn ls nwj dSls fd;k\

3- fdl LFkku ij vc'kkykse jktk ?kksf"kr gqvk\

4- vc'kkykse dh gR;k fdlus dh\ vkSj dSls\

5- nkÅn vkSj vc'kkykse ds thou ls ge D;k lh[k ldrs gSa\
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ikB 18

voKkdkjh Hkfo";}Drk
1 jktk 13

ifjp; %
;g ikB gesa fl[kkrk gS] fd tc ge ijes'oj ds opu dk ikyu

ugha djrs rc D;k gksrk gSA nkÅn dh e`R;q ds i'pkr~ mldk iq=k
lqySeku jktk cuk] tks vfr cqf¼eku Fkk vkSj ijes'oj us mls vk'kh"k
nhA lqySeku us ijes'oj ds fy, ,d HkO; eafnj cuok;k] ijUrq tc
og cw<+k gqvk rc og ijes'oj ls nwj pyk x;k vkSj ewfrZiwtk esa iQal
x;kA ijes'oj us mldks mlds iki ds fy, naM fn;k] vkSj mlls nl
xks=k ysdj mlds lsod ;kjkscke dks ns fn,] ijUrq nkÅn ds fufeÙk
ijes'oj us nks xks=k lqySeku ds iq=k jgwfc;ke dks fn,A ;kjkscke us nks
lksus ds cNM+s cuk, vkSj ,d dks csrsy vkSj nwljs dks nku esa LFkkfir
fd;k vkSj yksxksa ls dgk] bldh vkjkèkuk djks ;gh bZ'oj gS tks rqe
dks felz ls fudky yk;kA og ugha pkgrk Fkk fd yksx blzk,y dks
tk,a blfy, mlus lksus ds cNM+s ds fy, ioZ vkSj cfy dh ?kks"k.kk
dj nhA mlus tks ;ktd pqus os ysoh xks=k ds ugha FksA

ikB %
ijes'oj ;kjkscke ls ukjk”k Fks] blfy, ijes'oj us mlds vkSj

mlds cuk, lksus ds cNM+s ds fo#¼ Hkfo";}k.kh djus ds fy, vius
,d tu dks HkstkA mlus dgk] ^^osnh] gs osnh! ;gksok ;ksa dgrk gS]
fd lqu] nkÅn ds dqy esa ;ksf'kÕ;kg uked ,d yM+dk mRiUu gksxk]
og mu Å¡ps LFkkuksa ds ;ktdksa dks tks rq> ij èkwi tykrs gSa] rq> ij
cfy dj nsxkA vkSj rq> ij euq";ksa dh gfM~M;k¡ tykbZ tk,¡xhA** vkSj
mlus mlh fnu ;g dgdj ml ckr dk ,d fpUg Hkh crk;k] ^^;g
opu tks ;gksok us dgk gS] bldk fpUg ;g gS fd ;g osnh iQV
tk,xh] vkSj bl ij dh jk[k fxj tk,xhA**
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ijes'oj ds tu dk ;g opu lqudj ;kjkscke us osnh ds ikl ls
gkFk c<+kdj dgk] ^^mldks idM+ yks!** rc mldk gkFk tks mldh
vksj c<+k;k x;k Fkk] lw[k x;k vkSj og mls viuh vksj [khap u
ldkA vkSj osnh iQV xbZ vkSj ml ij dh jk[k fxj xbZA bl izdkj
Hkfo";}k.kh iwjh gqbZA

;kjkscke us ?kcjk dj ijes'oj ds tu ls dgk] ^^vius ijes'oj
;gksok dks euk vkSj esjs fy, izkFkZuk dj fd esjk gkFk T;ksa dk R;ksa gks
tk,!** rc ijes'oj ds tu us ;gksok dks euk;k vkSj jktk dk gkFk
fiQj T;ksa dk R;ksa gks x;kA jktk us ijes'oj ds tu ls dgk] ^^esjs lax
?kj pydj viuk izk.k BaMk dj vkSj eSa rq>s nku Hkh nw¡xkA**

ijes'oj ds tu us jktk ls dgk] fd ijes'oj ds opu ds }kjk
eq>s ;ksa vkKk feyh gS] fd u rks jksVh [kkuk vkSj u ikuh ihuk vkSj u
ml ekxZ ls ykSVuk ftl ls rw tk,xkA fiQj vius ?kj ;gwnk tkus ds
fy, mlus nwljk ekxZ fy;kA

csrsy esa ,d cw<+k uch jgrk Fkk] vkSj mlus vius csVksa ls ijes'oj
ds tu ds vkus dh ckr lquhA rc mlus xngs ij dkBh ck¡èkh vkSj
ijes'oj ds tu dks <w¡<+rk gqvk x;k vkSj mls ,d ckato`{k ds rys
cSBk ns[kdj mls Hkkstu djus vius ?kj cqyk;kA ijes'oj ds tu us
mlls dgk fd ijes'oj us mls bl LFkku ij [kkus vkSj ihus ds fy,
euk fd;k gSA rc cw<+s uch us mlls ,d >wB cksyk ^^eSa Hkh ,d
Hkfo";}Drk gw¡] vkSj ijes'oj ds LoxZnwr us eq>ls dgk] ml iq#"k dks
vius ?kj yk fd og jksVh [kk, vkSj ikuh ih,A**

ijes'oj dk tu ml cw<+s uch ds lkFk mlds ?kj x;k vkSj
[kk;k&ih;kA ijUrq ijes'oj us Øksfèkr gksdj mlds ikl ;g opu
Hkstk] ^^;gksok ;ksa dgrk gS] blfy, fd rwus ;gksok dk opu ugha
ekuk] vkSj ;gksok dh vkKk dk ikyu ugha fd;k] bl dkj.k rq>s
vius iqj[kkvksa ds dfczLrku esa feV~Vh ugha nh tk,xhA** Hkkstu ds ckn
ijes'oj ds tu us xngs ij dkBh ck¡èkh vkSj ;gwnk dh vksj pykA

jkLrs esa mls ,d flag feyk] ftlus mls ekj Mkyk] ijUrq mldks
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[kk;k ughaA og 'ksj vkSj xngk nksuksa mlds 'ko ds ikl [kM+s jgsA ogka¡
ls xqtjus okyksa us ;g ns[kk vkSj uxj esa crk fn;kA cw<+s uch us ;g
lquk rc og le> x;k fd og ijes'oj dk tu gh gksxk] ftlus
ijes'oj ds opu dh vkKk dk ikyu ugha fd;kA og ml LFkku dks
x;k] vkSj ns[kk fd 'ksj us u rks ml 'ko dks [kk;k vkSj u gh xngs
dks ekjk gSA cw<+s uch us 'ko dks xngs ij yknk vkSj mls ykdj
viuh dcz esa j[kk vkSj mlds fy, foyki fd;kA mlus vius csVksa ls
dgk] fd mls Hkh ijes'oj ds tu dh gh dcz esa j[kukA fiQj mlus
?kks"k.kk dh] fd ;kjkscke ds fo"k; esa ijes'oj ds tu dh Hkfo";}k.kh
Hkh iwjh gksxhA

;kjkscke viuh cqjh pky ls ugha fiQjk vkSj mlus ewfrZiwtk ds
fy, ;ktd fu;qDr fd,A bl dkj.k ijes'oj us mlds iwjs ifjokj dks
uk'k dj fn;kA gesa ijes'oj dh vkKk dk ikyu djuk pkfg,A euq";
pkgs dqN Hkh dgsa] gesa og ugha djuk pkfg,A gesa ijes'oj dh
vkKk,a izkIr gqbZ gSa] vkSj gesa ;g crk;k x;k gS fd ge dSls m¼kj
izkIr dj ldrs gSaA gesa vU; rjhds <w¡<+us dh vko';drk ugha gSA
gesa mudh ugha lquuk pkfg,] tks ijes'oj dk opu ugha fl[kkrsA

;kn djsa %
bfiQfl;ksa 5 % 6 % dksbZ rqEgsa O;FkZ ckrksa ls èkks[kk u ns] D;ksafd bu

gh dkeksa ds dkj.k ijes'oj dk Øksèk vkKk u ekuusokyksa ij HkM+drk
gSA

iz'u %
1- ;gwnk ls vk, ijes'oj ds tu ds fy, ijes'oj dk lans'k D;k

Fkk\

2- ;kjkscke us viuk gkFk D;ksa c<+k;k Fkk\

3- ijes'oj ds tu dks >wBk lans'k fdlus fn;k Fkk\

3- ijes'oj ds tu ds lkFk D;k gqvk\

5- ge ijes'oj dh bPNk dks dSls tku ldrs gSa\
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ikB 19

desZy ioZr ij ,fyÕ;kg
1 jktk 18%7&46

ifjp; %
tc ge egku Hkfo";}Drk ,fyÕ;kg vkSj ,yh'kk ds fo"k; esa

lksprs gSa] rc gesa desZy ioZr Hkh Lej.k gks vkrk gS] D;ksafd blh
LFkku ij os jgs vkSj vius dk;Z fd,A ^^deZsy** 'kCn dk vFkZ
iQynk;h ckxhpk gSA Hkweè; lkxj rV ds lkFk yxs ckjg ehy dh
ioZr  Ükà[kyk dh lcls Å¡ph pksVh desZy gSA

,fyÕ;kg ds fnuksa esa] blzk,y dk jktk vgkc Fkk vkSj mldh
iRuh ,d vU;tkfr jktk dh iq=kh bZ”kscsy Fkh] tks :iorh Fkh ij
cgqr nq"V FkhA vgkc us ijes'oj dh vkjkèkuk NksM+ nh vkSj lhnksfu;ksa
ds nsork cky dh vkjkèkuk djus yxkA mlus cky ds fy, ,d Hkou
vkSj ewfrZ cuk,A mlds igys fdlh Hkh jktk us bl izdkj ijes'oj
dks Øksfèkr ugha fd;k FkkA ,fyÕ;kg Hkfo";}Drk us vgkc ls dgk]
^^blzk,y esa esjs fcuk dgs u rks esag cjlsxk vkSj u vksl iM+sxhA**
ijes'oj us vdky Hkstk D;ksafd blzk,yh vgkc ds ihNs pydj cky
dh vkjkèkuk djus yxsA

ikB %
vdky ds lk<+s rhu o"kks± ds i'pkr~] o"kkZ ds fy, dqN Hkh djus

ds fy, vgkc rS;kj FkkA mlus ,fyÕ;kg dks lc LFkkuksa esa <w¡<+k ij
og ugha feykA tc ijes'oj yksxksa dks ;g crkuk pkgrs Fks] fd lc
dqN mu ds vkèkhu gS] rc mUgksaus ,fyÕ;kg dks vgkc ds ikl ;g
dgus Hkstk] fd lHkh blzk,fy;ksa dks desZy ioZr ij ,d=k djksA vkSj
450 cky ds ufc;ksa vkSj 400 v'ksjk ds ufc;ksa dks Hkh cqykvksA
,fyÕ;kg ds dgs vuqlkj vgkc us fd;k vkSj lHkh yksxksa dks desZy
ioZr ij ,d=k fd;kA
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rc ,fyÕ;kg lc yksxksa ds ikl tkdj dgys yxk] ^^rqe dc
rd nks fopkjksa esa yVds jgksxs] ;fn ;gksok ijes'oj gks] rks mlds ihNs
gks yks] vkSj ;fn cky gks] rks mlds ihNs gks yksA**

yksxksa us mlds mÙkj esa ,d Hkh ckr u dghA

rc ,fyÕ;kg us yksxksa ls dgk] ^^;gksok ds ufc;ksa esa ls dsoy eSa
gh jg x;k gw¡] vkSj cky ds uch lk<+s pkj lkS vkSj vU; 400
ewfrZiwtd uch gSa!** fiQj mlus dgk ^^nks cNM+s yk, tk,a vkSj os
vius fy, ,d dks cfy ds fy, pqu ysa] mlds VqdM+s dkVdj
ydM+h ij j[k nsaA vkSj dqN vkx u yxk,aA eSa nwljs cNM+s dks
dkVdj ydM+h ij j[kw¡xk vkSj vkx u yxkÅ¡xkA rc rqe vius nsork
ls izkFkZuk djuk vkSj eSa ;gksok ls izkFkZuk d:¡xk] vkSj tks vkx fxjkdj
mÙkj ns ogh ijes'oj BgjsA** rc yksxksa us ,fyÕ;kg dh ckr eku yhA

rc ufc;ksa us ,d cNM+s dks dkVdj osnh ij j[kk] vkSj Hkksj ls
nksigj rd osnh ds pkjksa vkSj ukprs] xkrs cky dks iqdkjrs jgs] ijUrq
dqN Hkh ugha gqvkA 'kke ds le; ,fyÕ;kg us lc yksxksa dks vius
ikl cqyk;k vkSj blzk,y ds iq=kksa dh fxurh ds vuqlkj ckjg iRFkj
Nk¡Vs] muls mlus osnh cukdj mlds pkjksa rjiQ ,d xgjk xM+gk [kksn
fn;k vkSj fiQj cNM+s dks dkVdj osnh ij j[k fn;k vkSj dgk] ^^pkj
?kM+s ikuh Hkjdj i'kq vkSj ydM+h ij m.Msy nksA** fiQj mlus xMgs
dks Hkh ikuh ls Hkj fn;kA

HksaV p<+kus ds le; ,fyÕ;kg uch us lehi tkdj dgk] ^^gs
bczkghe] blgkd vkSj ;kdwc ds ijes'oj ;gksok! vkt ;g izdV dj
fd blzk,y esa rw gh ijes'oj gS] vkSj eSa rsjk nkl gw¡A vkSj eSa us ;g
lc dke rq> ls opu ikdj fd, gSaA gs ;gksok! esjh lqu] esjh lqu!**
rc ;gksok dh vkx vkdk'k ls izxV gqbZ vkSj gksecfy dks ydM+h
lesr vkSj iRFkjksa vkSj èkwfy lesr HkLe dj fn;k] vkSj xMgs esa dk
ty Hkh lq[k fn;kA

;g ns[kdj yksx eq¡g ds cy fxjdj cksy mBs] ^^;gksok gh ijes'oj
gS] ;gksok gh ijes'oj gS!**
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rc ,fyÕ;kg us vgkc ls dgk fd uhps 'kgj dks pyk tk,
D;ksafd mls Hkkjh o"kkZ dh vkokt lqukbZ ns jgh gSA fiQj og Lo;a
desZy dh pksVh ij p<+ x;k vkSj Hkwfe ij fxjdj viuk eq¡g ?kqVuksa
ds chp fd;k] vkSj vius lsod ls dgk] ^^p<+dj leqnz dh vksj
n`f"V djds ns[k**A rc mlus p<+dj ns[kk vkSj ykSVdj dgk] ^^dqN
ugha fn[krkA** ,fyÕ;kg us dgk] ^^fiQj lkr ckj tk!** lkroha ckj
mlus dgk] ^^ns[k leqnz esa ls ,d NksVk ckny mB jgk gSA** FkksM+h gh
nsj esa vkdk'k ?kVkvksa ls dkyk gks x;k vkSj vk¡èkh vkSj Hkkjh o"kkZ gksus
yxhA ,fyÕ;kg mBk vkSj ;gksok dh 'kfDr ml ij ,slh gqbZ fd og
igkM+ ls mrjdj vgkc ds jFk ds vkxs vkxs f;tzsy rd nkSM+rk pyk
x;kA

;g ?kVuk gesa fo'okl esa fLFkj jguk vkSj ijes'oj ds opu dks
ekuuk fl[kkrh gSA dsoy thfor ijes'oj gh gekjh izkFkZukvksa dk mÙkj
ns ldrs gSaA

;kn djsa %
1 jktk 18%21 rqe dc rd nks fopkjksa esa yVds jgksxs\ ;fn

;gksok ijes'oj gks] rks mlds ihNs gks yksA

iz'u %
1- desZy dk D;k vFkZ gS\

2- desZy ioZr dgk¡ fLFkr gS\

3- blzk,fy;ksa ds chp esa dkSu ls nks izdkj ds fo'okl Fks\

4- lk<+s rhu o"kks± rd o"kkZ D;ksa ugha gqbZ\

5- ,fyÕ;kg us lPps ijes'oj ds vfLrRo dks dSls izekf.kr fd;k\
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ikB 20

gkeku
,Lrsj vè;k; 3&10

ifjp; %
ik¡poha lnh bZlk iwoZ ds vkjaHk esa jktk {k;"kZ Hkkjr ls ysdj

bfFk;ksfi;k rd jkT; djrs FksA mldh iRuh] jkuh o'krh :iorh FkhA
mls vkKk u ekuus ds dkj.k NksM+ fn;k x;k vkSj jktk ds fy, ,d
iRuh dh [kkst 'kq: gqbZ] tks vxyh jkuh cusxhA

ikB %
jktk {k;"kZ ds jkT; esa vU; izkarksa ls canh cukdj yk, x, vusd

yksx jgrs FksA muesa ,Lrsj uke dh ,d ;gwnh ;qorh Hkh Fkh tks vukFk
Fkh vkSj vius pkpk eksnZdS ds lkFk jgrh FkhA ,Lrsj Hkh mu ;qofr;ksa
esa ls ,d Fkh] ftUgsa bdV~Bk fd;k x;k] fd jktk vius fy, muesa ls
iRuh pqu ldsA tc jktk us ,Lrsj dks ns[kk rks mls lcls vfèkd
ilan fd;k vkSj mls viuh jkuh cuk;kA eksnZdS jktegy ds iQkVd esa
cSBk djrk Fkk] rkfd ,Lrsj dh [kcj j[k ldsA ,d fnu mlus nks
yksxksa dh ckrsa lquh] tks jktk dks ekj Mkyuk pkgrs FksA mlus rqjar
,Lrsj dks [kcj nh] vkSj ,Lrsj us jktk dks crk;k fd ;g ckr eksnZdS
ds dkj.k irk pyhA nksuksa "kM~;a=kdkfj;ksa dks idM+dj iQk¡lh nh xbZ]
vkSj ;g o`Ùkkar jktk ds lkeus bfrgkl dh iqLrd esa fy[kk x;kA

vxkxh gkeku] tks jktk dk eq[; lykgdkj Fkk] og jktk dks cgqr
fiz; Hkh Fkk] bl dkj.k jktk dh vkKk Fkh fd lc yksx gkeku dks
>qddj n.Mor djsaxsA ;gwnh eksnZdS dks NksM+ lHkh mls n.Mor djrs
FksA bl ckr ls gkeku Øksfèkr gks x;k vkSj ,d iq#"k dh f'kdk;r
djus ds ctk;] mlus lkjs ;gwfn;ksa dks ekj Mkyus dk fu'p; fd;kA
og ,d ;kstuk cukdj jktk ds ikl x;k vkSj mlus dgk] ^^bl ns'k
esa dqN fons'kh yksx gSa tks jktk ds dkuwu ij ugha pyrs] muds dkuwu
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fHkUu gSa] vkSj ;g vPNh ckr ugha gS] blfy, mUgsa u"V djus dh
vkKk fy[kh tk,] vkSj eSa jktk ds jktHkaMkj ds fy, nl gtkj fdDdkj
pk¡nh nw¡xkA** jktk us viuh vaxwBh mrkj dj gkeku dks nh vkSj dgk
fd tSlk th pkgs oSlk djsA

gkeku us ,d ?kks"k.kk fy[kokbZ fd lHkh ;gwnh ckjgosa eghus ds
rsjgosa fnu dks ekj Mkys tk,¡A ml fpV~Bh ij jktk dh vaxwBh dh
eqgj yxkdj {k;"kZ ds jkT; ds 127 izkUrksa esa Hksth xbZA

;g lqudj eksnZdS oL=k iQkM+] VkV ifgu] jk[k Mkydj uxj ds
eè; tkdj Å¡ps vkSj nq[kHkjs 'kCn ls fpYykus yxkA ,Lrsj vkSj mldh
lgsfy;ksa us rhu fnu miokl fd;k vkSj izkFkZuk dhA mlds ckn og
jktdh; oL=k igudj jktHkou esa xbZA jktk us vius lksus dk jktn.M
mldh rjiQ c<+k;k vkSj iwNk fd og D;k pkgrh gSA muls jktk vkSj
gkeku dks vius egy esa Hkkst ds fy, vkeaf=kr fd;kA gkeku vkuafnr
vkSj izlUu gqvk fd jkuh us mls usork fn;k gS] vkSj og izlUurkiwoZd
Hkkst esa x;kA jktk us ,Lrsj ls dgk] ^^rsjk D;k fuosnu gS\** mlus
dgk fd og pkgrh gS fd jktk vkSj gkeku dy fiQj ls Hkkst esa
vk,aA ;g lqudj gkeku vkSj Hkh xoZ ls Hkj x;kA ijUrq tc og ckgj
fudyk rks jktegy ds }kj ij eksnZdS dks ns[kdj Øksèk ls Hkj x;kA
mldh iRuh vkSj fe=kksa us mls lykg nh fd ,d iQk¡lh dk [kEHkk cukvks
vkSj jktk ls eksnZdS dks ml ij iQk¡lh nsus dh vkKk ys yksA gkeku
dks ;g lq>ko vPNk yxk] vkSj mlus rqjar gh iQk¡lh dk [kEHkk cuok;kA

ml jkr jktk dks uhan ugha vkbZ blfy, mlus vkKk nh fd
bfrgkl dh iqLrd ykbZ tk, vkSj i<+dj lqukbZ tk,A tc jktk lqu
jgk Fkk] rc mlus è;ku fn;k fd eksnZdS dks jktk dh tku cpkus ds
cnys dksbZ izfriQy ugha fn;k FkkA rc mlus iQSlyk fd;k fd eksnZdS
ds fy, dqN fd;k tk,xkA vxyh lqcg tc gkeku vk;k rks jktk us
mlls iwNk] fd ;fn og fdlh O;fDr dk lEeku djuk pkgs rks mls
D;k djuk pkfg,A gkeku us lkspk fd jktk mlh dk lEeku djuk
pkgrk gS] blfy, mlus dgk] ^^ftl euq"; dh izfr"Bk jktk djuk
pkgs] mls jktk dk oL=k iguk;k tk,] jktk dk eqdqV iguk;k tk,
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vkSj jktk ds ?kksM+s ij lokj dj ds uxj esa fiQjk;k tk,] vkSj mlds
vkxs&vkxs ;g izpkj fd;k tk,] ^ftldh izfr"Bk jktk djuk pkgrk gS
mlds lkFk ,slk gh fd;k tk,xkA** gkeku ldrs esa vk x;k tc jktk
us mlls dgk] ^^tkvks] vkSj tks dqN rqeus dgk] fcYdqy ogh ml
eksnZdS ds lkFk djks tks jktHkou ds iQkVd ij cSBk djrk gSA**

gkeku ls tks dgk x;k og mlus fd;k] ijUrq og mlds dkj.k
cgqr Øksfèkr vkSj nq[kh FkkA tSls gh og ?kj igq¡pk] jktk ds [kksts
vkdj mls ,Lrsj ds Hkkst esa cqyk ys x,A Hkkstu ds i'pkr~ jkuh us
viuk fuosnu j[kkA mlus fourh dh] fd mldks vkSj mlds yksxksa dks
izk.knku feys] D;skafd os yksx e`R;q ds fy, Bgjk, x, gSaA jktk us iwNk]
^^og dkSu gS] vkSj dgk¡ gS] ftlus ,slk djus dk fu'p; fd;k gS\**
,Lrsj us mÙkj fn;k ^^og fojksèkh vkSj 'k=kq ;gh nq"V gkeku gS!** rHkh
,d lsod us dgk] fd gkeku us eksnZdS dks yVdkus ds fy, ,d
iQk¡lh dk [kEHkk cuk;k gSA rc jktk us dgk] ^^mldks mlh ij yVdk nksA**

gkeku 'kSrku dh rLohj gS] tks ijes'oj ds yksxksa dks u"V djus
dk iz;Ru djrk gSA gkeku us lkspk fd og lHkh ;gwfn;ksa ls NqVdkjk
izkIr dj ysxk] D;ksafd tgk¡ dgha os iQSys Fks mu lc izkarksa esa {k;"kZ
dk 'kklu FkkA ijes'oj ,slk dHkh Hkh gksus ugha nsaxsA mUgksaus 'kSrku ds
vkØe.k dks vk'kh"kksa esa ifjofrZr dj fn;kA

;kn djsa %

uhfropu 11%10 tc èkfeZ;ksa dk dY;k.k gksrk gS] rc uxj ds
yksx izlUu gksrs gSaA

iz'u %

1- jktk {k;"kZ dk thou dky vkSj 'kklu dky dkSu lk Fkk\

2- jktHkou esa gkeku dh inoh D;k Fkh\

3- og dkSu lh egku HkykbZ Fkh tks eksnZdS us jktk ls dh\

4- gkeku ;gwfn;ksa ls D;ksa ?k`.kk djrk Fkk\

5- ,Lrsj us fdl izdkj vius yksxksa dks cpk;k\



59

ikB 21

xsgth
2 jktk vè;k; 4&5

ifjp; %
,fyÕ;kg ds i'pkr~ vkus okys Hkfo";}Drk ,yh'kk dk lsod Fkk

xsgthA geus igys xsgth ds ckjs esa lh[kk Fkk] tc ,d L=kh ,yh'kk
ds ikl vius iq=k dh e`R;q ds ckjs esa crkus vkbZ Fkh] rc ,yh'kk us
xsgth ls dgk Fkk fd NM+h ysdj tk vkSj ml ckyd ds eq¡g ij j[k
nsukA ijUrq og ckyd rHkh thfor gqvk tc ,yh'kk us vkdj mlds
fy, izkFkZuk dhA

ikB %
fiQj ,d ckj geus xsgth ds ckjs esa lquk Fkk tc ukeku dks<+h ds

fo"k; esa geus lh[kk FkkA ukeku vjke dh lsuk dk lsukifr Fkk] ijUrq
og dks<+h FkkA mldh iRuh dh nklh ,d ;gwnh yM+dh Fkh] ftlus
viuh ekyfdu dks blzk,y ds egku Hkfo";}Drk ds ckjs esa crk;k]
tks ukeku dks mlds jksx ls eqDr dj ldrk gSA

ukeku nl fdDdkj pk¡nh] N% gtkj VqdM+s lksuk vkSj nl tksM+s
diM+s vkSj vjke ds jktk ls i=k ysdj blzk,y ds jktk ds ikl x;kA
ml i=k esa fy[kk Fkk] ^^eSaus ukeku uked vius ,d deZpkjh dks rsjs
ikl blfy, Hkstk gS] fd rw mldk dks<+ nwj dj nsA** blzk,y dk
jktk ijs'kku gks x;k vkSj lkspus yxk fd vjke dk jktk ;q¼ ds fy,
dkj.k <w¡<+rk gSA mlus vius oL=k iQkM+sA ,yh'kk us blds fo"k; esa
lquk vkSj dgyk Hkstk fd mls esjs ikl Hkst nksA

ukeku vius jFk ij ,yh'kk ds ?kj x;k] ijUrq uch mlls feyus
ckgj ugha vk;kA mlus xsgth ls dgyk Hkstk] fd ukeku tkdj ;jnu
unh esa lkr ckj Mqcdh ekjs rks og jksx eqDr gks tk,xkA ;g lqudj
ukeku cgqr Øksfèkr gqvk] ijUrq mlds lsodksa us mls Hkfo";}Drk dh
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vkKk dk ikyu djus ds fy, euk fy;kA mlus vkKk ekuh vkSj og
LoLFk gks x;kA

ukeku bruk vfèkd [kq'k Fkk fd og ykSVdj ,yh'kk ds ?kj x;k
fd mls HksaV ns ldsA mls le> vk x;k Fkk fd dsoy ,d gh
ijes'oj gS tks blzk,y dk ijes'oj gSA ,yh'kk us dqN HksaV ugha yh
vkSj ukeku dks okil Hkst fn;kA bl ckr ls xsgth [kq'k ugha FkkA
mlus lkspk fd esjs Lokeh us ukeku ls dksbZ HksaV ugha yh] ijUrq eSa
mlls dqN u dqN ys yw¡xkA ;g lkspdj og ukeku ds ihNs nkSM+dj
x;kA

tc ukeku us xsgth dks nkSM+dj vkrs ns[kk rks vius jFk ls mrj
x;k vkSj iwNk] ^^lc dq'ky {kse rks gS\** mlus dgk] ^^gk¡] lc
dq'ky gS] ijUrq esjs Lokeh us eq>s ;g dgus dks Hkstk gS fd ^,izSe ds
igkM+h ns'k ls ufc;ksa ds psyksa esa ls nks toku esjs ;gk¡ vHkh vk, gSa]
blfy, muds fy, ,d fdDdkj pk¡nh vkSj nks tksM+s oL=k nsA** ukeku
us rqjar vius lsod ds gkFk ls nks fdDdkj pk¡nh vkSj nks tksM+s oL=k
,yh'kk ds ?kj Hkst fn;kA ogk¡ xsgth us mu oLrqvksa dks ysdj ?kj esa
j[k fn;k vkSj tkdj ,yh'kk ds lkeus [kM+k gqvkA ,yh'kk us mlls
iwNk fd og dgk¡ x;k FkkA mlus dgk] ^^dgha ugha x;kA**

,yh'kk Øksfèkr vkSj nq[kh gqvk] mlus xsgth ls dgk ^^tc og
iq#"k rq> ls feyus dks vius jFk ij ls mrjk] rc ls og iwjk gky
eq>s ekywe FkkA D;k ;g le; pk¡nh ;k oL=k ;k tSrwu ;k nk[k dh
ckfj;k¡] HksM+&cdfj;k¡] xk;&cSy vkSj nkl&nklh ysus dk gS\ bl dkj.k
ls ukeku dk dks<+ rq>s vkSj rsjs oa'k dks lnk yxk jgsxkA** rqjar gh
xsgth dks<+h gks x;kA

,yh'kk us vius vPNs dk;Z ds cnys izfriQy ugha pkgkA ijes'oj
ds nku ge èku nsdj [kjhn ugha ldrsA xsgth us ukeku ds èku dks
ns[kdj mldk ykyp fd;k] blfy, mlus ukeku ls vkSj vius Lokeh
ls >wB cksykA ijUrq ge ijes'oj dks èkks[kk ugha ns ldrs D;ksafd oks
lc dqN ns[k ldrs gSaA blfy, xsgth ij Hk;adj n.M vk;kA ;kn]
j[ksa] ijes'oj loZKkuh gSa vki mUgsa èkks[kk ugha ns ldrsA
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;kn djsa %
fuxZeu 20%17 rw vius iM+kslh ds ?kj dk ;k mlds fdlh Hkh

oLrq dk ykyp u djukA

iz'u %
1- xsgth dkSu Fkk\
2- ukeku us ,yh'kk ds ckjs esa dSls lquk\
3- dks<+ ls eqDr gksus ds fy,] ,yh'kk us ukeku ls D;k djus dks

dgk\
4- xsgth dk iki D;k Fkk\
5- mldks D;k ltk feyh\
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ikB 22

ukcksr
1 jktk 21

ifjp; %
blzk,y dk jktk vgkc lkefj;k ij Hkh jkT; djrk FkkA mldh

iRuh bZ”kscsy lhnksuh jktk dh csVh FkhA vgkc ijes'oj ls nwj gks x;k
vkSj cky dh vkjkèkuk djus yxk vkSj ewfrZ;ksa ds fy, eafnj cuok,A
blzk,y ds lHkh jktkvksa ls vfèkd iki vgkc us fd,A

ikB %
ukcksr uke ds ,d f;tzsyh dh nk[k dh ckjh] 'kksejksu ds jktk

vgkc ds egy ds ikl f;tzsy esa FkhA vgkc ml ckjh dks ysdj
mlesa lkx&ikr yxkuk pkgrk FkkA ijUrq ukcksr us mls u cspk u gh
mlds cnys csgrj ckjh yhA mluss dgk fd og vius iqj[kkvksa dh
tehu fdlh dks nsuk ugha pkgrkA blls vkgkc ukjkt gks x;k] vkSj
eq¡g iQsjdj fcLrj ij ysV x;k vkSj Hkkstu ugha fd;kA mldh iRuh us
vkdj iwNk fd D;k ckr gSA tc mls ckr dk irk pyk rks mlus
vius ifr ls dgk] fd mBdj Hkkstu djks] nk[k dh ckjh eSa rqEgsa
fnyok nw¡xhA

bZ”kscsy us vgkc ds uke ls Nki yxk i=k fy[kdj iqjfu;ksa vkSj
jbZlksa ds ikl Hkst fn;k] tks ukcksr ds iM+kslh FksA mlesa mlus fy[kk
fd miokl dk izpkj djks vkSj ukcksr dks Å¡ps LFkku ij cSBk dj] nks
uhp yksxksa dks ml ij nks"k yxkus dks dgks] tks ;g dgsa fd ukcksr us
ijes'oj dh vkSj vgkc jktk dh fuank dh gSA bl rjg ds vijkèk
dh ltk tYnh feysxh vkSj og iFkjko djds ekj Mkyk tk,xkA

mu jbZlksa us fcYdqy oSlk fd;k tks mu ls dgk x;k Fkk vkSj
ukcksr iFkjko djds ekj Mkyk x;kA fiQj mlus jktk ds ikl tkdj
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dgk] fd mBdj ukcksr dh ckjh ys ys] D;ksafd ukcksr ej x;k gSA

ijes'oj us vius Hkfo";}Drk ,fyÕ;kg dks lans'k fn;k vkSj mlus
vgkc ds ikl vkdj dgk] ^^D;k rwus gR;k dh vkSj vfèkdkjh Hkh
cu x;k\ vc lquks ;gksok D;k dgrk gSA ftl LFkku ij dqÙkksa us
ukcksr dk ygw pkVk] mlh LFkku ij dqÙks rsjk ygw pkVsaxsA**

vgkc us iwNk] ^^gs esjs 'k=kq! D;k rw us esjk irk yxk;k gS\**
mlus dgk] ^^gk¡] irk yxk;k gS] D;ksafd tks ;gksok dh n`f"V esa cqjk
gS] mls djus ds fy, rwus vius dks csp Mkyk gSA blfy, vc rq>
ij vkSj rsjs ?kjkus ij foifÙk vk,xhA**

rc vgkc us vius oL=k iQkM+s vkSj VkV yisVdj miokl vkSj
izkFkZuk djus yxkA rc ijes'oj us dgk] ^^D;ksafd vgkc uez cu x;k
gS] eSa og foifÙk mlds thrs th ml ij u Mkyw¡xk] ijUrq mlds iq=k
ds fnuksa esa] eSa mlds ?kjkus ij og foifÙk Hkstw¡xkA**

Hkfo";}k.kh iwjh gqbZA mlus d"V ugha mBk, ijUrq ,d ;q¼ esa og
vius jFk ij ekjk x;k vkSj mls okil f;tzsy esa yk;k x;kA tc os
ml LFkku ij igq¡ps] tgk¡ ukcksr dh gR;k gqbZ Fkh] ogk¡ dqÙkksa us vgkc
dk ygw pkVkA mlds ckn jktk ;sgw us bZ”kscsy dks Å¡ph f[kM+dh ls
fxjok fn;k vkSj dqÙkksa us mls [kk fy;kA

ukcksr ,d blzk,yh Fkk ftlus O;oLFkk dh bl vkKk dk ikyu
fd;k] fd vius iqj[kkvksa dh tehu vU;tkfr;ksa ds gkFk er cspukA
bfrgkl ds vuqlkj ukcksr ,d 'kghn gqvk ftlus O;oLFkk dk ikyu
fd;k FkkA ijUrq vgkc vkSj bZ”kscsy ls gesa f'k{kk feyrh gS fd ge
vius iM+kslah dh oLrq dk ykyp u djsaA

;kn djsa %
1 irjl 3%14 ;fn rqe èkeZ ds dkj.k nq[k Hkh mBkvks] rks èkU;

gks] ij yksxksa ds Mjkus ls er MjksA

iz'u %

1- blzk,y ds lHkh jktkvksa esa lcls vfèkd iki fdlus fd;k\
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2- ukcksr us vius nk[k dh ckjh dks cspus ls bUdkj D;ksa fd;k\

3- bZ”kscsy us vius ifr ds fy, ukcksr dh ckjh dSls gkfly dh\

4- vgkc ds fo#¼ ijes'oj dk U;k; D;k Fkk\

5- ukcksr ds thou ls ge D;k lh[krs gSa\
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ikB 23

lkefj;k esa nqfHkZ{k
2 jktk 6%24&33_ vè;k; 7

ifjp; %
lkefj;k ;:'kyse ds iwoZ dh vksj ipkl fdyksehVj dh nwjh ij

gSA ,yh'kk ds le; esa] lkefj;k esa blzk,y ds jktk vgkc dk iq=k
;ksjke 'kklu djrk FkkA vius firk vgkc dh rjg mlus vkSj mlds
yksxksa us ewfrZiwtk tkjh j[kh vkSj ijes'oj us mudks n.M fn;kA vjke
ds jktk csUgnn dh lsuk us lkefj;k dks ?ksj fy;k vkSj rc lkefj;k
esa cM+k vdky iM+kA

ikB %
lkefj;k esa vdky bruk Hk;adj Fkk fd Hkkstu oLrq cgqr egaxs

gks x,A ,d fnu tc jktk 'kgjiukg ij Vgy jgk Fkk] rc ,d L=kh
us iqdkjdj mlls dgk] ^^gs izHkq] bl L=kh us eq> ls dgk Fkk] fd
eq>s viuk csVk ns] fd vkt ge mls [kk ysa vkSj dy ge esjs csVs
dks [kk ysaxsA rc esjs csVs dks idkdj geus [kk fy;k] vkSj vc blus
vius csVs dks fNik fn;kA**

;g lqudj jktk us vius oL=k iQkMs] vkSj VkV vks<+ fy;kA mlus
dgk] fd ge ij ;g foifÙk ,yh'kk ds dkj.k iM+h gS] eSa mldks
vo'; ekj Mkyw¡xkA

,yh'kk uch tkurk Fkk fd D;k gks jgk gS] blfy, mlus vius
lkFk cSBs iqjfu;ksa ls dgk] ^^ns[kks] jktk eq>s ekj Mkyuk pkgrk gS] tc
jktk dk nwr vk, rc mls vUnj vkus er nsuk] D;ksafd jktk mlds
ihNs&ihNs vk,xkA**

,yh'kk tkurk Fkk fd ijes'oj n;k djus okyk gSA mlus dgk]
^^dy bl le; 'kksejksu ds iQkVd esa cgqrk;r ls Hkkstu miyCèk
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gksxkA**

rc ,d vfèkdkjh us BB~Bk djds dgk] ^^pkgs ;gksok vkdk'k ds
>jks[ks [kksys] rkSHkh D;k ;g gks ldsxk!**

,yh'kk us mldks mÙkj fn;k] ^^lqu] rw ;g viuh vk¡[kksa ls ns[ksxk]
ijUrq ml vUu esa ls dqN [kkus u ik,xkA**

lkefj;k ds iQkVd ij pkj dks<+h cSBs FksA dksf<+;ksa dks 'kgj ds
vanj vkus dh vuqefr ugha gksrh FkhA vdky ds dkj.k mUgsa Hkkstu
ugha fey jgk Fkk] blfy, mUgksaus dgk] fd ;gk¡ ge Hkw[ks ej jgs gSa]
pyks vjke dh Nkouh esa pysaA ;fn oks gesa thfor j[ksaxs rks Bhd gS]
ojuk ejuk rks gS ghA rc os 'kke dks vjke dh Nkouh esa x,] rks
ns[kk fd vjkeh viuk lc dqN NksM+dj Hkkx x, gSaA

,yh'kk dh Hkfo";}k.kh iwjh gks jgh FkhA ijes'oj us ;q¼ jksdus ds
fy, vjke dh lsuk dks jFkksa vkSj ?kksM+ksa dh vkSj Hkkjh lsuk ds vkus
dh lh vkok”k lqukbZ vkSj os Hk;Hkhr gksdj viuk lc dqN NksM+dj
Hkkx x,A dksf<+;ksa us Msjksa esa ?kqldj euekuk [kk;k vkSj lksuk pk¡nh
vkSj diM+s ys dj fNik fn,A fiQj os vkil esa dgus yxs] ^^ge tks
dj jgs gSa og vPNk dke ugha gSA ;g vkuan dk lekpkj gesa lcdks
crkuk pkfg,A pyks ge jktk ds ?kjkus dks ;g ckr crk nsaA**

rc mUgksaus tkdj uxj ds pkSdhnkjksa dks lc dqN crk fn;k] vkSj
mUgksaus jktegy ds Hkhrj lekpkj ns fn;kA jktk dks lansg Fkk fd ;g
vjkfe;ksa dh dksbZ pky gSA gks ldrk gS fd os fNidj vkØe.k djsaA
blfy, mlus nks ?kqM+lokjksa dks Hkstk fd okLrfodrk dk irk djsaA
mUgksaus irk yxk;k fd lpeqp os Hkkx x, Fks] vkSj ;jnu unh rd
jkLrs esa mudk lkeku iM+k Fkk ftUgsa iQsaddj os Hkkxs FksA rc yksxksa us
fudydj vjke ds Msjksa dks ywV fy;k vkSj mUgsa cspus yxsA ,yh'kk
ds opu ds vuqlkj nks lvk tkS] vkSj ,d lvk eSnk ,d&,d 'ksdsy
esa fcdus yxk] vkSj mlh vfèkdkjh dks jktk us iQkVd dk vfèkdkjh
Bgjk;k ftlus ,yh'kk dk BB~Bk mM+k;k FkkA HkhM+ bruh vfèkd Fkh]
fd og yksxksa ds ik¡oksa ds uhps ncdj ej x;kA mlus og vk'p;ZdeZ
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rks ns[kk ijUrq mlesa ls dqN [kkus u ik;kA

,fyÕ;kg vkSj ,yh'kk us vgkc vkSj mlds yksxksa dks psrkouh nh
Fkh fd ;fn os ijes'oj dh vkKk ugha ekusaxs rks d"V mBk,axsA ijUrq
tc ijes'oj ds yksx mudks iqdkjrs gSa] rc og vk'p;ZdeZ djrs gSaA
gesa ijes'oj ij fo'okl djuk pkfg,] pkgs gekjs vkl&ikl ds yksx
u djsaA gesa ijes'oj ds izfr fo'oLr gksuk pkfg,A mu dksf<+;ksa dh
rjg gesa Hkh vkuUn dk lekpkj nwljksa dks lqukuk pkfg,A

;kn djsa %
2 jktk 7%9 ge vPNk ugha dj jgs gSa] ;g vkuan ds lekpkj dk

fnu gS] ijUrq ge fdlh dks ugha crkrsA

iz'u %
1- lkefj;k esa bruk Hk;adj vdky D;ksa iM+k\

2- blzk,y ds jktk us vius oL=k dc iQkM+s\

3- vjkeh lsuk Nkouh NksM+dj D;ksa Hkkx xbZ\

4- vjkfe;ksa ds Hkkx tkus dh [kcj lcls igys fdls yxh\

5- bl ?kVuk ls gesa D;k f'k{kk feyrh gS\
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ikB 24

csy'kLlj dk Hkkst
nkfuÕ;sy 5

ifjp; %
blzk,yh yksx vusd ckj ijes'oj ls nwj pys x,] vkSj mUgsa

cUèkqvkbZ esa tkus nsus ds }kjk ijes'oj us mUgsa n.M fn;kA bl ckj]
ckcqy ds jktk ucwdnusLlj us ;:'kyse dks thr fy;k] vkSj ;gwnk ds
vfèkdka'k yksxksa dks caèkqvk cuk ds ckcqy ys x;kA ckn esa ucwdnusLlj
ijes'oj dk Hk; ekuus yxk] ijUrq mlds iq=k (iksrk) us ugha ekukA
vkb, ns[ksa fd mlds lkFk D;k gqvkA

ikB %
csy'kLlj vius firk dh rjg thfor ijes'oj ij fo'okl ugha

djrk FkkA tc og jktk cuk rc mlus ,d cM+k Hkkst fd;k] vkSj
vius g”kkjksa vfèkdkfj;ksa dks vkeaf=kr fd;kA mlus vkKk nh] fd lksus&pk¡nh
ds tks ik=k mlds firk ucwdnusLlj us ;:'kyse ds eafnj esa ls
fudkys Fks] mUgsa yk;k tk,A mlus vkSj mlds vfrfFk;ksa us mlesa
[kk;k&ih;k] vkSj lksus] pk¡nh] yksgs] ihry vkSj ydfM+;ksa ls cus nsorkvksa
dh Lrqfr djus yxsA vpkud] euq"; ds gkFk dh lh dbZ maxfy;k¡
fudydj nhokj ij dqN fy[kus yxhaA fdlh dks le> esa ugha vk;k
fd D;k fy[kk x;k gSA jktk Hk;Hkhr gks x;k vkSj cgqr ?kcjk x;kA

jktk us vius jkT; ds raf=k;ksa] dlfn;ksa] iafMrksa vkSj Hkkoh crkus
okyksa dks cqyok;k] fd nhokj ij fy[kk i<+ ldsaA ijUrq dksbZ Hkh i<+
ugha ik;kA rc jkuh (ucwdnusLlj dh iRuh) vkb± vkSj nkfuÕ;sy ds
fo"k; esa mls crk;k tks mlds firk ucwdnusLlj ds le; esa ijes'oj
ds jgL;ksa dk vFkZ crkrk FkkA

nkfuÕ;sy dks cqyok;k x;kA jktk us mlls iwNk] ^^D;k rw ogh
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nkfuÕ;sy gS] tks esjs firk ucwdnusLlj jktk }kjk ;gwnk ns'k ls yk,
gq,] ;gwnh c¡èkqvksa esa ls gS\ eSaus lquk gS fd rq> esa mÙke cqf¼ gS
D;ksafd bZ'oj dk vkRek rq> esa jgrk gSA ;fn rqe nhokj ij fy[ks gq,
dks i<+ dj mldk vFkZ crk ldks rks eSa rqEgsa izfriQy nw¡xkA cSatuh jax
dk oL=k] vkSj lksus dh daBekyk rq>s igukbZ tk,xh vkSj jkT; esa
rhljk rw gh izHkqrk djsxkA**

nkfuÕ;sy us dgk] ^^eq>s dqN izfriQy ugha pkfg,] ijUrq eSa bls
i<+dj le>k nw¡xkA gs jktk] rw vius firk ds ckjs esa tkurk gS] fd
dSls mlus viuh lkeFkZ ij ?keaM fd;kA rc ijes'oj us lkr o"kks± ds
fy, mls inP;qr fd;k] vkSj fiQj mlus ml thous ijes'oj ij
fo'okl fd;k] tks leLr fo'o dk vfèkdkjh gSA mlus viuk ikB
lh[kk] ijUrq rqe us mlls dqN ugha lh[kkA rqeus viuk ân; dBksj
fd;k vkSj ijes'oj dks efgek ugha nhA bu 'kCnksa dk vFkZ ;g gS fd]
ijes'oj us rsjs jkT; ds fnu fxudj mldk vUr dj fn;k gSA rw
rjktw esa rkSyk x;k vkSj gYdk ik;k x;k gS] rsjk jkT; ck¡Vdj ekfn;ksa
vkSj iQkjfl;ksa dks fn;k x;k gSA**

ml jkr csy'kLlj ekj Mkyk x;k vkSj eknh jktk nkjk xn~nh ij
cSB x;kA tc ge ijes'oj ds rjktw esa rkSys tkrs gSa] rc ge lc
gyds fudysaxsA ijes'oj dh n;k vkSj izHkq elhg ij fo'okl djus
ds }kjk gh ge U;k; ls cp ldrs gSaA

;kn djsa %
nkfuÕ;sy 5%27 rw rjktw esa rkSyk x;k vkSj gYdk ik;k x;k gSA

iz'u %
1- csy'kLlj dkSu Fkk\
2- ijes'oj us mls dSls lans'k Hkstk\
3- jktk dks nkfuÕ;sy ds ckjs esa fdlus crk;k\
4- gLrys[k dk D;k vFkZ Fkk\
5- nkfuÕ;sy ml lans'k dk vFkZ D;ksa crk ldk\
6- jktk us nkfuÕ;sy dks fdl izfriQy dk ok;nk fd;k Fkk\
7- csy'kLlj ds lkFk D;k gqvk\
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(u;k&fu;e)

ikB 25

;wgUuk cifrLek nsus okyk
ywdk 3%1&22 ;'kk;kg 40%3-

ifjp; %
cPpksa] vHkh rd geus iqjkus fu;e dh ?kVuk,a ns[khaA vc vkxs

ge u, fu;e ds lqlekpkjksa esa ls lh[ksaxsA izHkq ;h'kq ds tUe ds le;
duku ;k ify'rhu ns'k jkseh jkT; dk fgLlk FkkA jkse esa frfcfj;ql
dSlj ds 'kklu dky esa ;wgUuk cifrLek nsus okys us viuk lsok dk;Z
vkjaHk fd;kA

ftl izdkj felzh jktkvksa dks fiQjkSu dgk tkrk Fkk] mlh izdkj
jkseh lezkV dSlj dgykrs FksA ify'rhu rhu f”kyksa esa c¡Vk gqvk
Fkk&;gwfn;k] lkefj;k] vkSj xyhyA

ikB %
td;kZg dk iq=k ;wgUuk vfèkdka'k le; taxyksa esa miokl vkSj

izkFkZuk esa fcrkrk Fkk] vkSj tc og ifo=k vkRek ls ifjiw.kZ gks x;k]
rc ;jnu vkSj mlds vklikl ds izns'kksa esa izpkj djus yxkA mlus
dgk] ^^eu fiQjkvks vkSj cifrLek yks fd rqEgkjs iki {kek fd, tk,¡A**
bl izdkj ;'kk;kg dh Hkfo";}k.kh iwjh gqbZ fd ^^ns[kks eSa vius nwr
dks rsjs vkxs ekxZ rS;kj djus ds fy, Hkstrk gw¡A** fdlh dh iqdkj
lqukbZ nsrh gS] ^^taxy esa ;gksok dk ekxZ lqèkkjks] gekjs ijes'oj ds
fy, ,d jktekxZ pkSjl djksA**

;wgUuk us ;gwfn;k vkSj mlds vklikl ds LFkkuksa esa izpkj djds
dgk] ^^eu fiQjkvks] D;ksafd LoxZ dk jkT; fudV gSA** og Å¡V ds
ckyksa dk oL=k igurk Fkk vkSj ml ij peM+s dk iVqdk ck¡èkrk Fkk
vkSj mldk Hkkstu fVfM~M;k¡ vkSj cueèkq FkkA ;:'kyse vkSj ;gwfn;k
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ls HkhM+ dh HkhM+ ikiksa ls eu fiQjk ds ;wgUuk ls cifrLek ysus xbZA

;wgUuk us muls dgk fd mudks vius ikiksa ls i'pkrki djuk
gksxkA rc mudk thou cny tk,xkA ;fn ugha] rks mudk thou ml
o`{k ds leku gks tk,xk tks iQy ugha nsrk vkSj fiQj dkVdj tyk
fn;k tkrk gSA ;wgUuk dh dgh ckras lqudj yksx lkspus yxs fd ;gh
elhg gksxk] ftldh Hkfo";}k.kh dh xbZ Fkh] rks ;wgUuk us mu lcls
dgk] ^^eSa rks rqEgsa ikuh ls cifrLek nsrk gw¡] ijUrq og vkusokyk gS tks
eq> ls 'kfDreku gS] eSa rks bl ;ksX; Hkh ugha fd mlds twrksa dk cUèk
[kksy ldw¡] og rqEgsa ifo=k vkRek vkSj vkx ls cifrLek nsxkA**

;wgUuk us vius fo"k; esa ckr ugha dh] ijUrq izHkq ;h'kq elhg ds
vkxeu ds fo"k; esa dgkA og izHkq ;h'kq elhg ds fy, ekxZ rS;kj
djus ds fy, Hkstk x;k FkkA

;wgUuk tc mUgsa cifrLek ns jgk Fkk] ftUgksaus ml ds opu ij
fo'okl fd;k Fkk] rc izHkq ;h'kq elhg ;wgUuk ds ikl vk, fd mlls
cifrLek ysA izHkq ;h'kq ijes'oj dk iq=k vkSj fu"iki gksus ij Hkh mu
euq";ksa ds leku gksuk pkgrs Fks] ftUgsa cpkus vk, FksA tc mUgksaus cifrLek
fy;k] rc ifo=k vkRek dcwrj ds leku ml ij mrjk] vkSj ;g vkdk'kok.kh
gqbZ] ^^rw esjk fiz; iq=k gS] eSa rq> ls izlUu gw¡A** rc ;wgUuk tku x;k
fd mlus fdls cifrLek fn;k gS] blfy, mlus xokgh nh] ^^ns[kks] ;g
ijes'oj dk esEuk gS] tks txr ds iki mBk ys tkrk gSA** (;wgUuk 1%29)A

;kn djsa %
;wgUuk 1%29 ns[kks ;g ijes'oj dk esEuk gS tks txr ds iki mBk

ys tkrk gSA
iz'u %
1- ijes'oj us ;wgUuk cifrLek nsus okys dks D;kas Hkstk\
2- og ^^cifrLek nsus okyk** D;ksa dgyk;k\
3- yksxksa ds fy, ;wgUuk dk lans'k D;k Fkk\
4- izHkq ;h'kq ds cifrLek ds le; fdldh vkok”k lqukbZ nh\
5- ;wgUuk us izHkq ;h'kq ds ckjs esa D;k dgk\
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ikB 26

;wgUuk cifrLek nsus okys dh e`R;q
eÙkh 14%1&12

ifjp; %
fiNys ikB esa geus lh[kk Fkk fd ;wgUuk cifrLek nsus okyk izHkq

;h'kq ds fy, ekxZ rS;kj djus vk;k FkkA vkt ge lh[ksaxs fd mldh
e`R;q dSls gqbZA

ikB %
;wgUuk ds fnuksa esa xyhy dk 'kkld jkseh gsjksnsl FkkA og vPNk

euq"; ugha Fkk vkSj ;wgUuk us mls psrkouh nh FkhA gsjksnsl us vius
HkkbZ dh iRuh gsjksfn;kl dks vius lkFk j[kk vkSj ;wgUuk us gsjksnsl ls
dgk Fkk fd mls j[kuk rsjs fy, mfpr ugha gSA blfy, mlus ;wgUuk
dks tsy[kkus esa Mky fn;k FkkA

tsy[kkus ls ;wgUuk us vius psyksa dks izHkq ;h'kq ds ikl ;g iwNus
Hkstk] ^^D;k vkusokyk rw gh gS] ;k ge fdlh nwljs dh izrh{kk djsa\**

;wgUuk us lkspk gksxk fd ;fn izHkq ;h'kq gh m¼kjdrkZ gSa] rks fiQj
mls tsy[kkus esa D;ksa nq[k mBkuk iM+ jgk gSA ;|fi mlus izHkq ;h'kq
dks ^^ijes'oj dk esEuk** dgk] ijUrq og Hkwy x;k fd ml esEus dh
e`R;q ds i'pkr~ gh mlds fo'oklh mldh efgek ds Hkkxhnkj gksaxsA
izHkq ;h'kq us mu ls dgk] fd rqeus tks ns[kk gS] og tkdj ;wgUuk dks
crk nks] fd vaèks ns[krs gSa] dks<+h jksxeqDr gks tkrs gSa] cgjs lqurs gSa]
eqnsZ ftyk, tkrs gSa vkSj daxkyksa dks lqlekpkj lquk;k tkrk gSA fiQj
izHkq us dgk] ^^èkU; gS] og] tks esjs dkj.k Bksdj u [kk,A**

viuk tUefnu eukus ds fy, gsjksnsl us vius fe=kksa dks cqyk;k
vkSj ml mRlo esa gsjksfn;kl dh csVh lykseh us viuk ukp fn[kkdj
gsjksnsl dks bruk [kq'k fd;k fd mlus mlls dgk] ^^tks dqN rw
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ek¡xsxh] eSa rq>s nw¡xkA mlus tkdj viuh ekrk ls iwNkA gsjksfn;kl tks
;wgUuk ls uiQjr djrh Fkh] cksyh fd ;wgUuk cifrLek nsus okys dk
flj Fkky esa ;gha e¡xok ysA gsjksnsl nq[kh gqvk] ij og lcds lkeus
opu ns pqdk Fkk] bl dkj.k mlus bl ckr dh vkKk ns nhA ;wgUuk
dk flj Fkky esa yk;k x;kA mlds psyksa us tsy[kkus ls mlds 'ko dks
ys tkdj xkM+ fn;k vkSj fiQj tkdj tks dqN gqvk mldk lekpkj izHkq
;h'kq dks fn;kA

izHkq ;h'kq us mu yksxksa ls dgk] tks mlds ikl [kM+s Fks] ^^eSa rqe
ls dgrk gw¡] ftrus fL=k;ksa ls tUes gSa] muesa ;wgUuk cifrLek nsus okys
ls cM+k Hkfo";}Drk dksbZ ugha gqvkA**

;kn djsa %
2 dqfjfUFk;ksa 4%17 D;ksafd gekjk iy Hkj dk gYdk lk Dys'k

gekjs fy, cgqr gh egRoiw.kZ vkSj vuUr efgek mRiUu djrk tkrk
gSA

iz'u %
1- gsjksnsl us ;wgUuk dks tsy[kkus esa D;ksa Mkyk\

2- ;wgUuk us vius psyksa dks izHkq ;h'kq ds ikl D;ksa Hkstk\

3- gsjksnsl us ;wgUuk dks rqjar D;ksa ugha ejok;k\

4- gsjksnsl us lykseh ls D;k ok;nk fd;k Fkk\

5- izHkq ;h'kq us ;wgUuk ds fo"k; esa yksxksa ls D;k dgk\
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ikB 27

ikfiuh L=kh
ywdk 7%36&50

ifjp; %
izHkq ;h'kq ds le; esa ;gwfn;ksa ds nks xqV Fks&iQjhlh vkSj lnwdhA

lnwdh yksx LoxZnwrksa] vkRekvksa vkSj e`rdksa ds iqu#RFkku esa fo'okl
ugha djrs FksA ijUrq iQjhlh bu lc ckrksa ij fo'okl djrs FksA
(izsfjrksa 23%8)A lnwdh yksx thou dk vkuan mBkus esa fo'okl j[krs
FksA iQjhlh yksx O;oLFkk dk ikyu cM+h lkoèkkuh ls djus esa fo'okl
j[krs FksA lkekU; yksxksa dh laxfr esa v'kq¼ gks tkus ds Hk; ls os
ges'kk muls vyx gh jgrs FksA

ikB %
'kekSu uke ds ,d iQjhlh ds ?kj esa izHkq ;h'kq dks Hkkstu djus ds

fy, cqyk;k x;kA izHkq vk, vkSj Hkkstu djus cSBsA mu fnuksa esa yksx
Hkkstu djus ds fy, nhoku ij vkjke ls iSj iQSykdj cSBrs Fks] vkSj
muds lkeus uhph es”kksa ij [kkuk ijkslk tkrk FkkA ,d ikfiuh L=kh us
tc lquk] fd izHkq ;h'kq 'kekSu ds ?kj vk, gSa] rc og laxejej ds
ik=k esa b=k ysdj 'kekSu ds ?kj vkbZ] tgk¡ lc tkurs Fks fd og ,d
ikfiuh L=kh gSA og izHkq ds ik¡oksa ds ikl ihNs [kM+h gksdj jksrh gqbZ
mlds ik¡oksa dks vk¡lqvksa ls fHkxksus vkSj vius flj ds ckyksa ls iksaNus
yxh] vkSj mlds ik¡o ckj&ckj pwedj mu ij b=k eykA

'kekSu us ;g ns[kdj vius eu esa lkspk fd ;fn izHkq ;h'kq Hkfo";}Drk
gksrs rks vo'; tku tkrs fd ;g L=kh fdruh ikfiuh gS]] vkSj mls
Nwus ls Lo;a dks v'kq¼ u djrsA izHkq ;h'kq us ml ds eu ds fopkjksa
dks tkudj mlls ,d n`"Vkar dgkA

izHkq us dgk] ^^fdlh egktu ds nks nsunkj FksA ,d ij ik¡p lkS
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vkSj nwljs ij ipkl nhukj dk dtZ FkkA nksuksa gh mls okil u dj
lds] rc egktu us nksuksa dk dtZ ekiQ dj fn;kA vc crkvks fd
muesa ls dkSu mlls vfèkd izse j[ksxk\**

'kekSu us mÙkj fn;k] ^^og] ftldk vfèkd ekiQ fd;k x;kA** izHkq
us mlls dgk] ^^rw us Bhd le>kA D;k rw bl L=kh dks ns[krk gS\ eSa
rsjs ?kj esa vk;k] vkSj rw us eq>s ik¡o èkksus ds fy, ikuh ugha fn;k]
ijUrq blus esjs ik¡o vk¡lqvksa ls fHkxksdj vius ckyksa ls iksaNkA rw us
eq>s pwek u fn;k] ijUrq tc ls eSa vk;k gw¡ rc ls blus esjs iSjksa dks
pweuk u NksM+kA rw us esjs flj ij rsy ugha eyk] ij blus esjs ik¡oksa
ij b=k eyk gSA blfy, eSa rq>ls dgrk gw¡] fd blds iki tks cgqr
Fks] {kek gq,] D;ksafd blus cgqr izse fd;kA**

fiQj izHkq us ml L=kh ls dgk] ^^rsjs iki {kek gq,A rsjs fo'okl us
rq>s cpk fy;k gS] dq'ky ls pyh tk vkSj fiQj iki er djukA** izHkq
;h'kq ij mldk fo'okl egku FkkA vk¡lw cgkdj mlus vius ikiksa ls
i'pkrki fd;kA gesa Hkh blh rjg dh uezrk] izse vkSj fo'okl ds
lkFk izHkq ;h'kq ds ikl vkuk pkfg,A

;kn djsa %
bfiQfl;ksa 2%8 D;ksafd fo'okl ds }kjk vuqxzg gh ls rqEgkjk m¼kj

gqvk gS] vkSj ;g rqEgkjh vksj ls ugha] ijUrq ijes'oj dk nku gSA

iz'u %
1- iQjhfl;ksa vkSj lnwfd;ksa esa D;k vUrj gS\

2- 'kekSu dks vius vfrfFk dk Lokxr dSls djuk pkfg, Fkk\

3- ml L=kh us izHkq ;h'kq ds lkFk dSlk O;ogkj fd;k\

4- mlds vk¡lw D;k crkrs gSa\

5- gesa vius ikiksa dh {kek dSls fey ldrh gS\
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ikB 28

nk[k dh ckjh esa etnwj
eÙkh 20%1&16

ifjp; %
ify'rhu ns'k esa vaxwj ds cxhps cgqr vfèkd gksrs gSa] vkSj mu esa

cgqr etnwjksa dh vko';drk gksrh gSA ;gwnh yksx lqcg 6 cts ls 'kke
6 cts rd dk;Z djrss gSaA ;fn fdlh fnu vfèkd dk;Z gksrk gS] rks
cktkj ls vkSj vfèkd yksxksa dks cqykdj e”knwjh ij yxkrs gSaA vkt
ge lh[ksaxs fd fdl izdkj euq"; ds lksp dh rqyuk ijes'oj ds
lksp ls ugha dh tk ldrhA

ikB %
,d fnu ,d nk[k dh ckjh ds ekfyd us cgqr lqcg viuh ckjh

esa etnwj yxk,A mlus mUgsa ,d fnu dk ,d nhukj etnwjh ij
Bgjk;kA fiQj mlus nwljs vkSj rhljs igj cktkj esa dqN yksxksa dks
csdkj [kM+s ns[kk] vkSj mUgsa Hkh viuh ckjh esa Hkstk] vkSj dgk fd tks
dqN Bhd gS rqEgsa nw¡xkA

og Lokeh fiQj ,d ?kaVk fnu jgs fudydj x;k vkSj nwljksa dks
[kM+s ik;k] vkSj mUgsa Hkh dke ij yxk fn;kA

lk¡> dks nk[k dh ckjh ds Lokeh us vius Hk.Mkjh ls dgk]
^^etnwjksa dks cqykdj] fiNyksa ls ysdj igyksa rd mUgsa etnwjh ns
nsA** Hk.Mkjh us var esa vkdj ,d ?kaVk etnwjh djus okyksa dks
,d&,d nhukj fn;k vkSj os izlUu gq,] vkSj tks igys vk,] mUgsa Hkh
,d&,d nhukj feyk] vkSj os dqMdqM+k dj dgus yxs] ^^ge us fnu
Hkj dh èkwi lgdj etnwjh dh] vkSj mUgsa vkSj gesa ,d tSlh etnwjh
D;ksa izkIr gqbZ\**

;g lqudj ckjh ds Lokeh us dgk] ^^eSaus rqels tks etnwjh BgjkbZ
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Fkh] og nh gS] nwljksa dks fdruh feyh vkSj os bldh ;ksX;rk j[krs gSa
;k ugha] mldh fpUrk rqe er djksA ijes'oj ds jkT; esa] tks fiNys
gSa os igys gksaxs] vkSj tks igys gSa os fiNys gksaxsA**

ijes'oj dk izfriQy nsuk] euq";ksa ds leku ugha gSA ijes'oj dk
viuk Lrj gS] vkSj og viuh n;k ds èku ds vuqlkj izfriQy nsrs
gSaA

;kn djsa %
eÙkh 20 % 4 rqe Hkh nk[k dh ckjh esa tkvks vkSj tks dqN Bhd gS]

rqEgsa nw¡xkA

iz'u %
1- etnwjh ij j[ks tkus ds fy, yksx dgk¡ ,d=k gksrs Fks\

2- gj ,d etnwj ds lkFk fdruh etnwjh r; gqbZ Fkh\

3- dkSu ls etnwj viuh etnwjh ls cgqr izlUu gq, gksaxs\

4- lqcg ls dke ij yxs etnwj D;ksa vizlUu gq,\

5- bl n`"Vkar ls gesa D;k f'k{kk feyrh gS\
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ikB 29

jktk ds iq=k dk fookg
eÙkh 22%1&17

ifjp; %
izHkq ;h'kq elhg n`"Vkarksa ds }kjk yksxksa dks fl[kkrs FksA vkt ge

,d n`"Vkar ds }kjk ns[ksaxs fd LoxZ dk jkT; dSlk gSA

ikB %
,d jktk us vius iq=k ds fookg dh rS;kjh dhA ge lc tkurs gSa

fd fookg dk Hkkst dSlk gksrk gSA dYiuk dhft, fd ,d jktdqekj
ds fookg dk Hkkst dSlk gksxk\ cgqr lkjs vfrfFk;ksa dks fueaf=kr fd;k
x;k] vkSj cgqr vfèkd ek=kk esa Hkkstu rS;kj fd;k x;kA jktk ds iq=k
ds fookg esa fuea=k.k izkIr gksuk vknj dh ckr gSA ijUrq jktk ds
vfrfFk ugha vk,A

jktk us lsodksa dks Hkstk fd mUgsa Hkkst ds fo"k; esa crkdj fiQj
ls cqyk,a] ijUrq dksbZ ugha vk;kA muds ikl cgqr ls cgkus Fks] fdlh
us dke dk vkSj fdlh us O;kikj dk cgkuk cuk;kA dqN us nklksa dks
idM+dj mudk vuknj fd;k vkSj ekj MkykA

tc jktk us ;g lquk rks cgqr gh nq[kh vkSj Øksfèkr gqvkA mlus
dqN vkSj nklksa dks Hkstk fd tkdj lM+dksa vkSj pkSjkgksa ls yksxksa dks
ysdj vkvksA lsodksa us tkdj Hkys] cqjs] vehj] vkSj xjhc] lc rjg
ds yksxksa dks bdV~Bk fd;k vkSj fookg dk ?kj vfrfFk;ksa ls Hkj x;kA
vfrfFk;ksa dks jktk dh rjiQ ls fn;k x;k fookg dk oL=k iguuk
vko';d FkkA

tc jktk vfrfFk;ksa ls feyus Hkhrj vk;k] rc mlus ogk¡ ,d
euq"; dks ns[kk] ftlus fookg dk oL=k ugha iguk FkkA jktk us mlls
iwNk fd mlus fookg dk oL=k D;ksa ugha iguk] ftldk mlds ikl
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dksbZ mÙkj ugha FkkA jktk cgqr Øksfèkr gqvk vkSj og O;fDr ckgj
fudky fn;k x;kA

;g n`"Vkar gesa ;g fl[kkus ds fy, fn;k x;k gS fd] ijes'oj dh
laxfr ds fy, igyk fuea=k.k fdls izkIr gqvk FkkA ;g igys blzk,fy;ksa
dks feyk Fkk] ftls mUgksaus Bqdjk fn;kA rc ijes'oj us lalkj dh lkjh
tkfr;ksa esa ls yksxksa dks fuea=k.k fn;k vkSj vusd yksx vk,A muesa ls
gj ,d us ijes'oj ds lans'k dks Lohdkj fd;kA ,d us ugha fd;k
vkSj mls ckgj fudky fn;k x;kA fookg dk oL=k] èkkfeZdrk dk oL=k
gS] tks izHkq ds ikl vkus okys dks iguuk gSA tks dqN izHkq gesa nsrs gSa
gesa og Lohdkj djuk pkfg,A

;kn djsa %
;'kk;kg 61%10 eSa ;gksok ds dkj.k vfr vkuafnr gksÅ¡xk] D;ksafd

mlus eq>s m¼kj ds oL=k ifguk,A

iz'u %
1- fueaf=kr vfrfFk Hkkst esa D;ksa ugha vk,\

2- fuea=k.k dks Lohdkj u djus ds fy, mUgksaus D;k cgkus cuk,\

3- ijes'oj us igyk fuea=k.k fdls fn;k\

3- ^^fookg ds oL=k** ls izHkq dk D;k rkRi;Z Fkk\

5- tks yksx fookg ds oL=k dks Lohdkj ugha djrs] muds lkFk D;k
gksrk gS\
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ikB 30

nl dq¡okfj;k¡
eÙkh 25%1&13

ifjp; %
fiNys ikB esa geus LoxZ ds ,d igyw dk vè;;u fd;k FkkA

vkt ge] ,d vkSj n`"Vkar lh[ksaxs] tks izHkq us dgkA mUgksaus LoxZ ds
jkT; dh rqyuk nl dq¡okfj;ksa ls dh] tks nwYgs dh izrh{kk dj jgh FkhaA

ikB %
nl dq¡okfj;k¡ Fkha tks nwYgs ls feyus fudyhaA jkr dk le; Fkk]

bl dkj.k mUgksaus vius lkFk viuh&viuh e'kkysa yha] ijUrq muesa ls
ik¡p ew[kZ Fkha ftUgksaus viuh e'kkyksa ds fy, rsy ugha fy;kA ik¡p
cqf¼eku dq¡okfj;ksa us viuh e'kkyksa ds lkFk rsy Hkh fy;kA ;fn e'kky
esa rsy ugha gksxk] rks jks'kuh Hkh ugha gksxhA dkiQh nsj gks xbZ vkSj
nwYgk ugha vk;kA izrh{kk djrs&djrs os lks xb±A

vkèkh jkr dks èkwe eph fd nwYgk vk jgk gSA lc tkx xb± vkSj
viuh viuh e'kkysa Bhd djus yxhaA ew[kks± us le>nkjksa ls dgk]
^^vius rsy esa ls gesa Hkh ns nks] ijUrq le>nkjksa us dgk] ^^;g gekjs
vkSj rqEgkjs fy, iwjk ugha iM+sxk] blfy, tkdj vius fy, [kjhn
ykvksA**

ew[kZ dq¡okfj;k¡ xb± vkSj tc rd rsy ysdj okil vkb±] rc rd
nwYgk vk pqdk Fkk vkSj tks rS;kj Fkha] os mlds lkFk fookg ds ?kj esa
pyh xb± vkSj }kj cUn fd;k x;kA

ew[kZ dq¡okfj;ksa us iqdkjk] ^^gs Lokeh] gs Lokeh] gekjs fy, }kj
[kksy nsA** ijUrq mlus mÙkj fn;k] ^^eSa rqEgsa ugha tkurkA**

izHkq ;h'kq us ;g n`"Vkar vius f'k";ksa dks fl[kk;k] rkfd os ges'kk
rS;kj jgsaA dksbZ ugha tkurk fd euq"; dk iq=k dc vk,xkA
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ckbcy esa ge dbZ txg rsy ls vfHk"ksd fd, tkus dh ckr
i<+rs gSaA bldh rqyuk ifo=k vkRek ls dh tk ldrh gSA ftl izdkj
jktk vkSj ;ktdksa dk vfHk"ksd fd;k tkrk Fkk fd os fof'k"V cu
ldsa] mlh izdkj gesa Hkh ifo=k vkRek ls Hkjiwj gksuk pkfg,A tc ge
izHkq ;h'kq elhg dks viuk m¼kjdrkZ Lohdkj djrs gSa] rc ifo=k
vkRek gekjs vanj okl djrs gSaA ;fn ,slk ugha gS rks ge izHkq ds
vkxeu ij muds lkFk ugha tk ldsaxsA gesa mu cqf¼eku dq¡okfj;ksa dh
rjg] vius LoxhZ; nwYgs ds fy, lnSo rS;kj jguk pkfg,A ;kn j[kas]
ge ugha tkurs fd izHkq dk vkxeu dc gksxkA

;kn djsa %
eÙkh 25%13 blfy, tkxrs jgks] D;ksafd rqe u ml fnu dks tkurs

gks] u ml ?kM+h dksA

iz'u %
1- dq¡okfj;k¡ fdldh izrh{kk dj jgh Fkha\

2- mUgksaus vius lkFk D;k fy;k\

3- nwYgk dc vk;k\

4- nwYgs ds lkFk lHkh dq¡okfj;k¡ D;ksa ugha tk ldha\

5- bl n`"Vkar ls gesa D;k f'k{kk feyrh gS\
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ikB 31

rksM+s
eÙkh 25%14&30

ifjp; %
LoxZ ds jkT; ds fo"k; esa vkt ge ,d vkSj n`"Vkar lh[ksaxsA D;k

vkidks fookg ds oL=k vkSj rsy dk vFkZ ;kn gS\ vkt ge lh[ksaxs
fd dSls izHkq gels fo'oLr lsod gksus dh vk'kk j[krs gSaA

ikB %
izHkq ;h'kq us dgk] ^^LoxZ ds jkT; dh rqyuk ml euq"; ls dj

ldrs gSa] ftlus ijns'k tkrs le; vius nklksa dks cqykdj viuh
laifÙk mudks lkSai nhA mlus ,d dks ik¡p rksM+s] nwljs dks nks vkSj
rhljs dks ,d] rksM+k fn;kA (,d rksM+k ¾ 34 fdyks)

igyk lsod O;kikjh izo`fÙk dk Fkk blfy, mlus tkdj ik¡p rksM+s
vkSj dek,A nwljs okys us Hkh ogh fd;k vkSj nks vkSj dek,A rhljk
nkl vyx gh LoHkko dk FkkA mlus feV~Vh [kksnh vkSj vius Lokeh ds
#i, fNik fn,A cgqr fnuksa ds ckn ml Lokeh us okil vkdj mu ls
fglkc ek¡xkA igys vkSj nwljs us vius ekfyd dks dek, gq, rksM+s
fn,] vkSj muds Lokeh us muls dgk] ^^èkU;] gs vPNs vkSj fo'oLr
nklksa] rqe FkksM+s esa fo'oLr jgs] eSa rqEgsa cgqr oLrqvksa dk vfèkdkjh
cukÅ¡xkA vius Lokeh ds vkuan esa lgHkkxh gksA**

rhljs nkl us vkdj dgk] ^^gs Lokeh] eSa rq>s tkurk Fkk fd rw
dBksj euq"; gS] rw tgk¡ dgha ugha cksrk ogk¡ dkVrk gS] vkSj tgk¡ ugha
NhaVrk] ogk¡ ls cVksjrk gSA blfy, eSa Mj x;k vkSj tkdj rsjk rksM+k
feV~Vh esa fNik fn;k] vkSj og ;g jgkA**

Lokeh cgqr Øksfèkr gqvk vkSj mlus dgk] ^^gs nq"V vkSj vkylh
nkl] tc rw tkurk Fkk fd eSa dBksj gw¡] vkSj tgk¡ ugha cks;k ogk¡ ls
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dkVrk gw¡] rks rq>s pkfg, Fkk fd esjk #i;k ljkZiQksa dks nsrk] fd eq>s
esjk èku C;kt lesr fey tkrkA** ml Lokeh us ml ls og rksM+k
okil ys fy;k vkSj mls ns fn;k ftlds ikl nl rksM+s Fks] vkSj mls
viuh ukSdjh ls fudky fn;kA

izHkq ;h'kq elhg ,d egRoiw.kZ f'k{kk ns jgs FksA ijes'oj ge esa ls
gj ,d dks fHkUu&fHkUu ojnku vyx&vyx ek=kk esa nsrs gSa] vkSj fiQj
gesa mu ojnkuksa dk ijes'oj ds uke dh efgek ds fy, mi;ksx
djuk pkfg,A ;fn ge voljksa dk lnqi;ksx djsaxs rks izHkq ls izfriQy
ik,¡xsA è;ku nks] fd igys nks nklksa us viuh prqjkbZ ds dkj.k ugha]
ijUrq vius fo'oLr gksus ds dkj.k izfriQy izkIr fd;kA

;kn djsa %
eÙkh 25%23 èkU;] gs vPNs vkSj fo'oLr nkl] rw FkksM+s esa fo'oLr

jgk] vius Lokeh ds vkuan esa lgHkkxh gksA

iz'u %
1- Lokeh us rksM+ksa dks dSls ck¡Vk\

2- igys nks nklksa us vius rksM+ksa dk D;k fd;k\

3- rhljs nkl us viuh vliQyrk ds fy, D;k cgkuk cuk;k\

4- ijes'oj dks izlUu djus ds fy, gesa D;k djuk pkfg,\

5- izHkq ;h'kq us ;g n`"Vkar D;ksa dgk\
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ikB 32

Øwlhdj.k
eÙkh 27

ifjp; %
cPpksa] D;k rqEgsa ;kn gS fd iQlg ds Hkkst ds ckjs esa geus D;k

lh[kk Fkk\ blzk,fy;ksa us ,d esEuk ekj ds mldk yksgw vius njokts
dh pkS[kV ij yxk;k FkkA vkSj uk'k djus okyk nwr ml [kwu dks
ns[kdj blzk,fy;ksa ds ?kjksa dks NksM+ x;k FkkA ;wgUuk cifrLek nsus okys
us izHkq ;h'kq dks ijes'oj dk esEuk dgk Fkk] ftldk vFkZ gS fd vius
yksxksa dks e`R;q ls cpkus ds fy, izHkq dks ejuk FkkA iQlg ds fnu izHkq
us Øwl ij viuk izk.k fn;kA

ikB %
izHkq ;h'kq dks jkr ds le; xrleuh ds cxhps esa canh cuk;k

x;k_ vkSj jkseh jkT;iky fiykrql dks lkSaik x;kA ;gwnh yksx fdlh
euq"; dks e`R;q naM ugha ns ldrs Fks ijUrq mUgksaus "kM;a=k djds
fiykrql ds }kjk izHkq dks e`R;q naM fnyok;kA

;gwfn;ksa ds }kjk nks"k yxk, tkus ij Hkh izHkq ;h'kq us dqN mÙkj
ugha fn;kA ijUrq tc fiykrql us iwNk] fd D;k rw ;gwfn;ksa dk jktk
gS] rc izHkq us mÙkj fn;k ^^rw vki gh dg jgk gSA** fiykrql us izHkq
;h'kq esa dksbZ nks"k ugha ik;k vkSj rhu ckj ?kks"k.kk dh] ^^eSa bl iq#"k
esa dksbZ nks"k ugha ikrkA** fiykrql dh iRuh ijs'kku Fkh] mlus vius
ifr dks dgyk Hkstk ^^rw ml èkehZ ds ekeys esa gkFk u MkyukA**

jkseh yksxksa dk ,d fjokt Fkk fd ioZ ds le; yksxksa ds fy,
fdlh ,d cUnh dks NksM+ fn;k tkrk Fkk] vkSj fiykrql us izHkq ;h'kq
dks NksM+ fn;k gksrk] D;ksafd og iQlg dk ioZ FkkA ijUrq ;gwnh yksx
fpYykus yxs] fd bls ugha ij cjvCck dks NksM+ nsA
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cjvCck pksj vkSj gR;kjk Fkk blfy, mls NksM+us ds fy, fiykrql
vfuPNqd Fkk] ijUrq HkhM+ ds fpYykus ds dkj.k mlus cjvCck dks
NksM+ fn;k vkSj izHkq ;h'kq dks dksM+s yxokdj Øwl ij p<+k, tkus ds
fy, lkSai fn;kA

flikfg;ksa us izHkq ;h'kq dks ys tkdj mls yky jax dk ckxk ifguk;k]
vkSj dk¡Vksa dk eqdqV mlds flj ij j[kk] vkSj mlds nkfgus gkFk esa
ljdaM+k fn;k vkSj mlds vkxs ?kqVus Vsddj mldk e”kkd mM+kus yxs
vkSj dgk] ^^gs ;gwfn;ksa ds jktk] ueLdkj!** fiQj os izHkq dks xqyxqrk
uke txg ij ys x, vkSj ,d ydM+h ds Øwl ij izHkq dks dhyksa
ls Bkasddj yVdk fn;kA mUgksaus izHkq dks ihus ds fy, fljdk fn;k
ijUrq izHkq us ugha ih;kA flikfg;ksa us izHkq ds oL=kksa dks fpV~Bh Mkydj
ck¡V fy;k] ftlds ckjs esa iqjkus fu;e esa Hkfo";}k.kh dh xbZ Fkh
(Hktu 22%18)A

fiykrql us izHkq ds Øwl ds Åij ;g nks"k&i=k yxk;k % ^^;g
;gwfn;ksa dk jktk gSA** vkus&tkus okys izHkq dh fuank djds dgrs Fks]
^^;fn rw ijes'oj dk iq=k gS] rks Øwl ls mrj vkA** ;fn izHkq pkgrs
rks og ,slk dj ldrs Fks] ijUrq og Øwl ij gh jgs] D;ksafd og
gekjs ikiksa ds fy, ej dj gesa ijes'oj ds Øksèk ls cpkuk pkgrs FksA

izHkq Øwl ij jgs] vkSj nksigj ls ysdj rhljs igj rd lkjs ns'k
esa vaèksjk Nk;k jgk] tc izHkq gekjs ikiksa ds dkj.k d"V lg jg FksA
izHkq us Å¡ps 'kCn ls iqdkj dj dgk] ^^gs esjs ijes'oj] gs esjs ijes'oj]
rw us eq>s D;ksa NksM+ fn;k\**

izHkq us vR;ar osnuk lgh vkSj fiQj Å¡ps 'kCn ls fpYykdj izk.k
NksM+ fn,A izHkq us d"V mBk, vkSj Øwl dh e`R;q lgh rkfd mudks
m¼kjdrkZ ekudj ge vuar thou izkIr dj ldsaA

;kn djsa %
;'kk;kg 53%5 og gekjs gh vijkèkksa ds dkj.k ?kk;y fd;k x;k]

og gekjs vèkeZ ds dkeksa ds dkj.k dqpyk x;k] fd mlds dksM+s [kkus
ls ge paxs gks tk,¡A



86

iz'u %
1- gekjk iQlg dk esEuk dkSu gS\

2- izHkq ;h'kq ds fo"k; esa fdl us dgk] ^^eSa bl iq#"k esa dksbZ nks"k
ugha ikrk**\

3- fiykrql us izHkq ;h'kq dks Øwl ij p<+k, tkus ds fy, D;ksa lkSai
fn;k\

4- Øwl ij yxs nks"k&i=k esa D;k fy[kk Fkk\

5- izHkq ;h'kq us Øwl dh e`R;q D;ksa lgh\
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ikB 33

guU;kg vkSj liQhjk
izsfjrksa ds dk;Z 5%1&11

ifjp; %
viuk lc dqN NksM+dj izHkq ;h'kq ds ihNs pyus okys psyksa esa ls

dqN] izHkq ds iqu#RFkku ds ckn igys dh rjg gh eNyh idM+us ds
vius dk;Z esa yx x, (;wgUuk 21)A

izHkq ;h'kq ds LoxkZjksg.k ds i'pkr~ ijes'oj ifo=k vkRek fo'okfl;ksa
esa vk, vkSj dyhfl;k dh LFkkiuk gqbZA os lc ,d tSlk eu j[krs Fks
vkSj mudh laifÙk lk>s dh FkhA ftuds ikl cM+s ?kj ;k cgqr laifÙk
Fkh] os lc dqN izsfjrksa ds ikl ykrs Fks] tks gjsd dks mudh vko';drk
ds vuqlkj ck¡V nsrs FksA Hkfo"; dh fpark fdlh dks ugha FkhA og
vR;ar vuqxzg dk le; Fkk] ijUrq dyhfl;k dks èkks[kk nsus okyksa dk
D;k ifj.kke gqvk] ;g vkt ge lh[ksaxsA

ikB %
mu fnuksa esa guU;kg uked ,d iq#"k Fkk] ftlus izHkq dks nsus ds

fy, viuh Hkwfe csph] vkSj mlesa ls dqN vius fy, j[k fy;kA
laHkor% mlus vius Hkfo"; ds fy, lkspk gksxkA vr% mlus viuh
iRuh ds lkFk "kM~;aa=k jpk fd os dyhfl;k dks ml èku dk ,d
fgLlk nsdj ckdh vius fy, j[k ysaxsA fiQj guU;kg dyhfl;k ds
fy, vyx fd;k gqvk èku ysdj vk;k vkSj izsfjrksa dks ns fn;kA

izsfjrksa us mldh ckr dk fo'okl fd;k fd Hkwfe mrus gh nke esa
csph xbZ FkhA ijUrq ijes'oj us irjl ij lPpkbZ izdV dhA nq[kh
gksdj irjl us iwNk fd mlus ,slk D;ksa fd;kA iwjk èku mlh dk Fkk
vkSj og mls j[k ldrk Fkk] vkSj mlls dksbZ ugha iwNrk fd mlus
og èku dyhfl;k dks D;ksa ugha fn;kA mls euq";ksa ls vkSj ijes'oj ls
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>wB cksyus dh D;k vko';drk FkhA rqjar gh guU;kg fxj x;k vkSj
ej x;kA ftruksa us ;g ns[kk vkSj lquk] lc cgqr Mj x,A dqN toku
vk, vkSj mls ys tkdj xkM+ fn;kA

rhu ?kaVs ds ckn guU;kg dh iRuh liQhjk ogk¡ vkbZ] ijUrq mls
irk ugha Fkk fd ogk¡ D;k gqvk FkkA irjl us mlls iwNk] ^^D;k rqe
yksxksa us og Hkwfe brus esa gh csph Fkh\** mlus dgk] ^^gk¡] brus esa
ghA** irjl ds iz'u djus ij og lp cksy ldrh Fkh] ijUrq mlus
,slk ugha fd;kA ;fn vki ,d >wB cksysaxs rks mls fNikus ds fy,
vkidks vkSj >wB cksyus iM+saxsA

irjl us liQhjk ls dgk] ^^rqe nksuksa izHkq ds vkRek dh ijh{kk ds
fy, lger gq,\ ns[kks }kj ij os yksx [kM+s gSa tks rsjs ifr dks
xkM+dj vk, gSa vkSj vc rq>s Hkh ysdj tk,axsA** liQhjk rqjar fxj xbZ
vkSj ej xbZA mu gh toku yksxksa us mls ys tkdj mlds ifr ds ikl
xkM+ fn;kA

guU;kg vkSj liQhjk us dsoy irjl ls ckrphr dh Fkh] ijUrq
mUgksaus ifo=k vkRek ds fo#¼ dk;Z fd;k FkkA nwljksa dks èkks[kk nsus
okys okLro esa ijes'oj dks èkks[kk nsrs gSa vkSj bldh l”kk mUgsa
vo'; feysxhA gks ldrk gS fd bl rjg rqjar gh bruk Hk;adj n.M
u feys] vkSj yksx lksprs gSa fd og cp tk,axsA ijUrq ijes'oj iki
dks n.M nsrs gSaA viuh ckrphr vkSj dk;Z esa ges'kk bls ;kn j[kukA

;kn djsa %
bfiQfl;ksa 4%25- bl dkj.k >wB cksyuk NksM+dj gj ,d vius

iM+kslh ls lp cksysA

iz'u %
1- guU;kg us viuh Hkwfe cspus dk fu.kZ; D;ksa fy;k\
2- mlus Hkwfe cspus ls izkIr èku dk D;k fd;k\
3- ijes'oj us guU;kg vkSj liQhjk dks dSls n.M fn;k\
4- ijes'oj us mu nksuksa dks bruk Hk;adj n.M D;ksa fn;k\
5- bl ikB ls gesa D;k f'k{kk feyrh gS\
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ikB 34

fLriQuql
izsfjrksa ds dk;Z vè;k; 6&7

ifjp; %
fiNys ikB esa geus lh[kk Fkk fd fdl izdkj dyhfl;k c<+ jgh

Fkh vkSj fo'oklh yksx viuk lc dqN fey&ck¡Vdj jgrs Fks] vkSj
ijes'oj ds lPps xokg FksA ijUrq izHkq dks e`R;q n.M nsus okys vc
bl ubZ dyhfl;k ds fo#¼ dk;Z dj jgs FksA

ikB %
;gwfn;ksa vkSj ;wukfu;ksa esa ls yksxksa us izHkq ;h'kq ij fo'okl fd;k

vkSj dyhfl;k dh c<+rh la[;k ds lkFk mldh leL;k Hkh c<+ xbZA
;wukfu;ksa us f'kdk;r dh] fd Hkkstu ck¡Vrs le; mudh foèkokvksa dk
è;ku ugha j[kk tkrkA rc iszfjrksa us lkr ;ksX;] vPNs vkSj ifo=k vkRek
ls ifjiw.kZ iq#"kksa dks pqu fy;k fd lcdh vko';drkvksa dk è;ku
j[ksaA fLriQuql mu esa ls ,d FkkA og cgqr cqf¼eku] ;ksX;] fo'okl
vkSj ifo=k vkRek ls ifjiw.kZ FkkA

iszfjrksa ds izpkj djus ds }kjk cgqr ls yksxksa us ijes'oj ds opu
ij fo'okl fd;k vkSj dyhfl;k ls tqM+us yxsA vkSj ;ktdksa dk ,d
cM+k lekt bl fo'okl esa vk x;kA ijes'oj ds opu dks iQSykus esa
fLriQuql cgqr fØ;k'khy FkkA mldk fo'okl n`<+ Fkk] vkSj og cgqr
ls vk'p;ZdeZ djrk FkkA

;gwnh tks izHkq ;h'kq ij fo'okl ugha djrs Fks] os cgqr Øksfèkr Fks
vkSj dyhfl;k dks gkfu igq¡pkuk pkgrs FksA mUgksaus dbZ yksxksa dks ;g
dgus ds fy, mHkkjk] fd geus bldks ewlk vkSj ijes'oj ds fojksèk es
fuUnk dh ckrsa dgrs lquk gSA fLriQuql dks egklHkk esa ykdj ml ij
>wBs nks"k yxk, x,A rc lHkk esa cSBs lc yksxksa us ns[kk fd mldk
eq[k LoxZnwr tSlk fn[k jgk FkkA
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egk;ktd us mlls iwNk] ^^D;k ;s ckrsa lp gSa\** fLriQuql dk
mÙkj ,d mins'k ds :i esa FkkA mlus vius lquus okyksa dks ;kn
fnyk;k fd dSls ijes'oj us bczkghe dks n'kZu fn;k] dSls ;gwfn;ksa dks
felz ls NqM+k;k x;k] vkSj tks ok;ns ijes'oj us mudks fn,] dSls os
taxy dh ;k=kk esa fudys] vkSj ijes'oj us mUgsa O;oLFkk nhA dSls
blzk,fy;ksa us ckj&ckj ijes'oj ls nwj gksdj ewfrZiwtk dh vkSj lksus dk
cNM+k cuk;k vkSj dSls Hkfo";}Drkvksa dks lrk;kA fiQj fLriQuql us
mlls dgk] ^^rqe Hkh vius ckinknksa ds leku gh gksA rqe us Hkh ml
izHkq ;h'kq dks ekj Mkyk] tks rqEgkjs fy, gh Hkstk x;k FkkA**

;s ckrsa lqudj os yksx fLriQuql ds fojksèk esa p<+ vk,A ijUrq mlus
ifo=k vkRek ls ifjiw.kZ gksdj dgk] ^^ns[kks] eSa LoxZ dks [kqyk gqvk vkSj
euq"; ds iq=k dks ijes'oj ds nkfguh vksj [kM+k gqvk ns[krk gw¡A** ;g
lqudj os Øksèk ls Hkj x, vkSj ml ij >iVs] vkSj uxj ls ckgj ys
tkdj mls iRFkjokg fd;kA xokgksa us vius diM+s 'kkÅy uke ds toku ds
ik¡oksa ds ikl j[ksA fLriQuql ?kqVus Vsddj viuh èR;q rd vius lrkusokyksa
ds fy, izkFkZuk djrk jgkA D;k vki fdlh ds ckjs esa tkurs gSa ftlus
viuh èR;q ds le; vius 'k=kqvksa ds fy, izkFkZuk dh\ i<+sa ywdk 23%34 A

vkt gesa ,sls gh yksxksa dh vko';drk gS tks fLriQuql dh rjg
gh] izHkq ds fy, viuk izk.k Hkh nsus dks rS;kj gksA gesa Hkh fLriQuql
dh rjg gksuk pkfg,A

;kn djsa %
Hktu lafgrk 34%5 ftUgksaus mldh vksj n`f"V dh] mUgksaus T;ksfr

ikbZ] vkSj mudk eq¡g dHkh dkyk u gksus ik;kA

iz'u %
1- ;wukuh fo'okfl;ksa dh D;k f'kdk;r Fkh\
2- fLriQuql dk dk;Z D;k Fkk\
3- fLriQuql dks ml fof'k"V dk;Z ds fy, D;ksa pquk x;k\
4- fLriQuql us D;k n'kZu ns[kk\
5- fLriQuql dh e`R;q dSls gqbZ\
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ikB 35

fiQfyIiql vkSj [kkstk
izsfjrksa ds dke 8%13] 26&40

ifjp; %
fLriQuql dh gR;k ds ckn dyhfl;k ds fo'okfl;kas ij cM+k

vR;kpkj gksus yxkA izsfjrksa dks NksM+dj vU; lHkh] ;:'kyse NksM+dj
;gwfn;k vkSj lkefj;k ns'kksa esa frrj&fcrj gks x,A fLriQuql ds lkFk
pqus x, lkr yksxksa esa ,d fiQfyIiql FkkA og Hkh fo'okl esa n`<+ vkSj
ifo=k vkRek ls ifjiw.kZ FkkA

ikB %
fiQfyIiql lkefj;k x;k vkSj ogk¡ ijes'oj dk opu lquk;kA yksxksa

us mlds fo'okl vkSj vk'p;Zdeks± ds dkj.k izHkq ij fo'okl djds
cifrLek fy;kA ,d fnu ijes'oj ds nwr us mlls dgk fd og
;:'kyse ls xk”kk dh vksj tkus okys ekxZ ij tk,A mlus rqjar vkKk
ekuh] vkSj ogk¡ mls dwf'k;ksa dh jkuh dankds dk ea=kh vkSj [ktkaph
vius jFk ij tkrk gqvk feykA og ,d [kks”kk Fkk tks ;:'kyse ls
okfil ?kj tk jgk Fkk] vkSj ;'kk;kg dh iqLrd i<+ jgk FkkA ifo=k
vkRek us fiQfyIiql dks mlds ikl Hkstk vkSj mlus [kksts dks ;'kk;kg
dh iqLrd esa ls i<+rs gq, lqukA fiQfyIiql us ml ls iwNk] ^^rw tks
i<+ jgk gS] D;k mls le>rk Hkh gS\**

[kksts us mÙkj fn;k] ^^tc rd dksbZ eq>s u le>k,] rks eSa dSls
le>w¡\ fiQj mlus fiQfyIiql ls dgk fd og mls le>k nsA fiQfyIiql
mlds jFk ij p<+ x;kA

tks Hkkx [kkstk i<+ jgk Fkk og ;g Fkk % ^^og HksM+ ds leku oèk
gksus dks igq¡pk;k x;k] vkSj tSlk esEuk vius Åu drjus okyksa ds
lkeus pqipki jgrk gS] oSls gh mlus Hkh viuk eq¡g u [kksyk] mldk
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izk.k ìFoh ls mBk fy;k x;kA** [kksts us fiQfyIiql ls iwNk] ^^Hkfo";}Drk
;g fdlds fo"k; esa dg jgk gS\ vius ;k fdlh nwljs ds fo"k;
esa\** rc fiQfyIiql us viuk eq¡g [kksyk vkSj blh 'kkL=k ls vkjaHk
djds mls ;h'kq dk lqlekpkj lquk;kA ijes'oj vn~Hkqr jhfr ls dk;Z
djrs gSaA ml [kksts dks ,sls LFkku ij ykuk] tgk¡ fiQfyIiql mldk
bartkj dj jgk Fkk] vkSj mlh le; mldk ml Hkkx ls i<+uk] tks izHkq
;h'kq dh e`R;q dk o.kZu djrk gS] tks mUgksaus euq"; ds ikiksa ds fy,
lghA ml [kksts us ijes'oj ds lans'k dks le>k vkSj ml ij fo'okl
fd;k] vkSj tc ,slh txg igq¡ps tgk¡ ikuh Fkk] rc mlus cifrLek
fy;kA

fiQfyIiql us dgk] ^^;fn rw lkjs eu ls fo'okl djrk gS rks
cifrLek ys ldrk gSA** mlus mÙkj fn;k] ^^eSa fo'okl djrk gw¡ fd
;h'kq elhg ijes'oj dk iq=k gSA** mlus jFk jksdk vkSj nksuksa ty esa
mrj x,] vkSj fiQfyIiql us [kkstk dks cifrLek fn;kA cifrLek mu
ds fy, gksrk gS tks izHkq ;h'kq dks viuk m¼kjdrkZ ekurs gSaA ijes'oj
dk opu ugha fl[kkrk] fd fo'okl fd, cxSj gh dksbZ Hkh cifrLek
ys ldrk gSA ikuh ds vanj tkdj ckgj vkuk e`R;q vkSj iqu#RFkku dk
izrhd gSA

tc os ikuh ls ckgj vk, rks izHkq dk vkRek fiQfyIiql dks mBk
ys x;k] vkSj [kkstk vkuan djrk gqvk vius ekxZ ij pyk x;kA ns[kks
cPpks] ;fn vki okLro esa lPpkbZ tkuuk pkgrs gSa rks ijes'oj vkidk
ekxZ&n'kZu djsaxsA gesa ges'kk rS;kj jguk pkfg, fd volj feyus ij
lqlekpkj lquk,aA cgqr lkjs yksx gSa] tks lqlekpkj ugha le>rs vkSj
pkgrs gSa fd dksbZ mUgsa le>k,A

cifrLek ysuk] izHkq dh vkKk dk ikyu djuk gSA bldk vFkZ ;g
gS fd og O;fDr bl lR; ij fo'okl djrk gS fd izHkq ;h'kq us
mlds fy, viuk izk.k fn;kA izHkq us vius f'k";ksa ls dgk Fkk fd lkjh
tkfr;ksa esa yksxksa dks lqlekpkj lqukvks vkSj mUgsa psys cukvksA ,slk
djus ds }kjk ge izHkq ds izfr vius izse dks izdV djrs gSaA vkSj ge
Hkh vkuan djrs gq, th,axsA
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;kn djsa %
;wgUuk 14%15 ;fn rqe eq> ls izse j[krs gks] rks esjh vkKkvksa dks

ekuksxsA

iz'u %
1- fiQfyIiql lkefj;k D;ksa x;k\

2- og [kksts ls dgk¡ ij feyk\

3- [kkstk mlh LFkku ij dSls igq¡pk tgk¡ fiQfyIiql Fkk\

4- [kkstk D;k i<+ jgk Fkk\

5- fdls cifrLek ysuk pkfg,\
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ikB 36

rjlql dk 'kkÅy
izsfjrksa ds dke 9

ifjp; %
D;k rqEgsa ;kn gS cPpksa] fd tc fLriQuql dks iRFkjokg fd;k tk

jgk Fkk rc xokgksa ds diM+s fdl ds ik¡oksa ds ikl j[ks Fks\ og
'kkÅy Fkk] tks dyhfl;k dks uk'k djuk pkgrk FkkA

ikB %
'kkÅy izHkq ds fo'okfl;ksa dks ekj Mkyus dh èkqu esa FkkA og

muds fo#¼ ckr djrk Fkk] vkSj lksprk Fkk fd ,slk djus ls og
ijes'oj dks izlUu dj jgk gSA

og egk;ktd ds ikl x;k vkSj mlls bl vf/dkj dh fpV~Bh
yh] fd vkjkèkuky;ksa esa vkSj tgk¡ Hkh os Fks] mUgsa ck¡èkdj ;:'kyse ys
vk,A bl mn~ns'; ls tc og nfe'd tk jgk Fkk rc vpkud
vkdk'k ls mlds pkjksa vksj T;ksfr pedh vkSj og Hkwfe ij fxj iM+k
vkSj ;g 'kCn lquk] ^^gs 'kkÅy] gs 'kkÅy] rw eq>s D;ksa lrkrk gS\**

'kkÅy Hk;Hkhr gks x;k] mlus iwNk ^^gs izHkq rw dkSu gS\** izHkq us
dgk] ^^eSa ;h'kq gw¡] ftls rw lrkrk gSA** ns[kks cPpksa] izHkq ds yksxksa dks
lrkuk Lo;a izHkq dks lrkus dh rjg gSA

'kkÅy us iwNk] ^^gs izHkq] vki eq> ls D;k pkgrs gSa] fd eSa
d:a\** izHkq us mÙkj fn;k fd mBdj uxj esa tk vkSj tks rq>s djuk
gS] og rq>s crk fn;k tk,xkA tks yksx mlds lkFk Fks mUgksaus jks'kuh
ns[kh vkSj ?kcjk x,A 'kkÅy Hkwfe ij ls mBk] ijUrq mls dqN fn[kkbZ
ugha fn;kA os mldk gkFk idM+dj nfe'd ys x,] tgk¡ og rhu fnu
rd fcuk [kk,&ih, jgkA

nfe'd esa guU;kg uked ,d psyk Fkk] mlls izHkq us n'kZu esa
dgk] ^^gs guU;kg] mBdj ml xyh es tk tks ^lhèkh* dgykrh gS]
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vkSj ;gwnk ds ?kj esa 'kkÅy uked ,d rjlqloklh dks iwNA og
izkFkZuk dj jgk gSA**

guU;kg us dgk] ^^gs izHkq] eSaus bl euq"; ds fo"k; esa cgqrksa ls
lquk gS] fd blus ifo=k yksxksa ds lkFk cM+h cqjkb;k¡ dh gSa] vkSj izèkku
;ktdksa dh vksj ls rsjs yksxksa dks ck¡èkus dk vfèkdkj ysdj vk;k gSA**

izHkq us mlls dgk] ^^mBdj pyk tk] D;ksafd og vU;tkfr;ksa
vkSj jktkvksa vkSj blzk,fy;ksa ds lkeus] esjk uke izxV djus ds fy,
esjk pquk gqvk gSA guU;kg mBdj x;k vkSj 'kkÅy ij viuk gkFk
j[kdj cksyk] ^^gs HkkbZ 'kkÅy] izHkq ;h'kq us eq>s rqEgkjs ikl Hkstk gS]
fd rw fiQj n`f"V ik, vkSj ifo=k vkRek ls ifjiw.kZ gks tk,A**

rqjar mldh vk¡[kksa ls fNyds ls fxjs] vkSj og ns[kus yxk] vkSj
mBdj cifrLek fy;kA fiQj Hkkstu djds cy ik;kA

izHkq ds izfr 'kkÅy ds eu ifjorZu dh ;g ?kVuk gSA ;g ,d
vlkèkkj.k ?kVuk Fkh D;ksafd mlds fy, ijes'oj dk fo'ks"k mn~ns';
FkkA ^^ifjorZu** dk vFkZ gS ^^eqM+ tkuk**A 'kkÅy izHkq ;h'kq ds fo#¼
dk;Z dj jgk Fkk] vc og ml ls eqM+ x;k vkSj izHkq ;h'kq ds fy,
dk;Z djus yxkA vius ckdh thou esa mlus izHkq ds ckjs esa izpkj
fd;k vkSj izHkq ds fy, f'k"; cuk,A mldk jkseh uke ikSyql gSA

ge esa ls gj ,d ls izHkq dgrs gSa] ^^esjs ikl vkvks!** ge lc
vius gh ekxks± ij pyrs gSa] ijUrq gesa izHkq ;h'kq ds ikl vkus ds fy,
eqM+ tkuk gksxkA

;kn djsa %
fiQfyfIi;ksa 3%7 ijUrq tks&tks ckrsa esjs ykHk dh Fkha] mUgha dks eSa

us elhg ds dkj.k gkfu le> fy;k gSA
iz'u %
1- vius ifjorZu ls igys 'kkÅy D;k djrk Fkk\
2- 'kkÅy nfe'd D;ksa x;k Fkk\
3- nfe'd tkus ds jkLrs esa mlds lkFk D;k gqvk\
4- 'kkÅy dh lgk;rk djus ds fy, ijes'oj us fdls Hkstk\
5- n`f"V ikus ij 'kkÅy us D;k fd;k\
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ikB 37

dqjusfy;ql
izsfjrksa ds dke 10

ifjp; %

ijes'oj ds opu esa lalkj ds lHkh jk"Vª nks Hkkxksa esa c¡Vs gSaA
blzk,yh yksx] ftUgsa ;gwnh ;k ijes'oj ds yksx dgk tkrk gS] os
;kdwc ds }kjk bczkghe ds oa'kt gSaA vU; lHkh yksx vU;tkfr dgykrs
gSaA blzk,yh ijes'oj ds }kjk pqus x, Fks] fd ijes'oj dh efgek djsa
vkSj vk'kh"k izkIr djsaA ijUrq ckj&ckj ewfrZiwtk vkSj vukKkdkfjrk ds
dkj.k mUgksaus viuh vk'kh"ksa [kks nhaA izHkq ;h'kq bl lalkj esa leLr
euq";tkfr dks cpkus vk,A ftUgksaus izHkq ij fo'okl fd;k vkSj cifrLek
fy;k os ,d u;k lewg cu x, vkSj os ijes'oj dh dyhfl;k
dgykrs gSaA rFkkfi] vusd ;gwnh fo'okl djrs Fks fd izHkq ;h'kq dsoy
mUgha dks cpkus vk, Fks] vr% mUgsa ;g fl[kkuk vko';d Fkk fd
m¼kj lcds fy, gSA

ikB %

jkseh iyVu esa dqjusfy;ql uke dk ,d lwcsnkj Fkk tks dSlfj;k esa
jgrk FkkA og vkSj mldk ifjokj cgqr HkDr vkSj izkFkZuk djus rFkk
nku nsus okyk FkkA ,d nksigj mlus n'kZu esa ijes'oj ds ,d LoxZnwr
dks ns[kkA mlus Mjdj dgk] ^^gs izHkq D;k gS\**

LoxZnwr us mlls dgk] ^^rsjh izkFkZuk,¡ vkSj rsjs nku ijes'oj us
Lohdkj fd, gSaA vc fdlh dks ;kiQk esa Hkstdj 'kekSu irjl dks
cqyok ys] tks leqnz ds fdukjs peM+s dk èkUèkk djus okys 'kekSu ds
?kj esa jgrk gSA og rqEgsa crk,xk fd D;k djuk gSA**

dqjusfy;ql us rhu euq";ksa dks ;kiQk Hkstk] tks yxHkx pkyhl ehy
dh nwjh ij FkkA vxys fnu ;kiQk esa irjl us Hkh ,d n'kZu ns[kkA
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tc og Nr ij izkFkZuk dj jgk Fkk] rks mls Hkw[k yxhA mlus ns[kk fd
vkdk'k [kqy x;k vkSj ,d ik=k cM+h pknj ds leku i`Foh ij mrj
jgk gS ftlesa lc izdkj ds pkSik,] vkSj jasxus okys tUrq vkSj vkdk'k
ds i{kh FksA vkSj mlus ,d 'kCn lquk] ^^gs irjl] mB] ekj vkSj
[kkA**

irjl us ?kcjkdj mÙkj fn;k] ^^ugha izHkq] dnkfi ugha] D;ksafd eSaus
dHkh dksbZ vifo=k ;k v'kq¼ oLrq ugha [kk;h gSA** ns[kks cPpksa] ;gwnh
yksx vius Hkkstu dk fo'ks"k è;ku j[krs FksA ewlk ds }kjk v'kq¼
tkuojksa dh lwph ;gwfn;ksa dks nh xbZ Fkh] vkSj os mu tkuojksa dks
dHkh ugha [kkrs FksA

LoxZ ls fiQj mls 'kCn lqukbZ fn;k] ^^tks dqN ijes'oj us 'kq¼
Bgjk;k gS] mls rw v'kq¼ er dgA** rhu ckj ,slk gh gqvk] rc rqjar
og ik=k vkdk'k ij mBk fy;k x;kA

tks n'kZu irjl us ns[kk] mlds ckjs esa og nqfoèkk esa gh Fkk] fd
dqjusfy;ql ds }kjk Hksts x, rhuksa iq#"k ogk¡ igq¡pdj f'kekSu irjl ds
ckjs esa iwNus yxsA ijes'oj us irjl ls dgk] ^^mBdj uhps tk] eSaus
gh mUgsa Hkstk gSA** irjl us vkKk ekuh vkSj uhps x;k] vkSj mls irk
pyk fd mu yksxksa dks dqjusfy;ql us mlds ikl Hkstk gSA vxyh
lqcg irjl vkSj dqN HkkbZ yksx dSlfj;k ls vk, iq#"kksa ds lkFk py
fn,A

dqjusfy;ql] mldk ifjokj vkSj mlds fe=k mu yksxksa dh izrh{kk
dj jgs FksA dqjusfy;ql us mlls HksaV dh vkSj mlds ik¡oksa ij fxjdj
mls iz.kke fd;kA ijUrq irjl us mls mBkdj dgk] ^^[kM+k gks] eSa Hkh
rks euq"; gw¡A** fiQj dqjusfy;ql us irjl dks crk;k fd ,d LoxZnwr
us mls n'kZu nsdj dgk fd ;kiQk ls f'kekSu irjl dks cqyok ys tks
vkdj rqEgsa m¼kj dk lqlekpkj lquk,xkA ;g lqudj irjl dks ml
n'kZu dk vFkZ le> esa vk x;k tks mlus Lo;a ns[kk Fkk] fd ijes'oj
gj tkfr vkSj jk"Vª ds yksxksa dks Lohdkj djrs gSaA

irjl us vius lquusokyksa dks crk;k fd izHkq ;h'kq elhg LoxZ ls
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bl i`Foh ij vk, Fks] mUgksaus d"V lgs vkSj fiQj Øwl dh e`R;q Hkh]
rkfd os euq"; tkfr dks muds ikiksa ls cpk ldsaA vkSj fiQj rhljs
fnu e`rdksa esa ls thfor gks x,A irjl us mUgsa ;g Hkh crk;k] fd
izHkq us vius f'k";ksa dks vkKk nh gS] fd ;g lqlekpkj lc yksxksa dks
lquk;k tk,] rkfd izHkq ;h'kq ds uke ls euq";tkfr vius ikiksa ls
NqVdkjk izkIr dj ldsA

tc irjl ;s ckrsa dg gh jgk Fkk fd ifo=k vkRek opu ds lc
lquus okyksa ij mrj vk;k] fcYdqy oSls gh tSls vkjaHk esa ;gwfn;ksa ij
vk;k FkkA

fiQj irjl us mUgsa cifrLek fn;k vkSj lc yksx cM+s vkuafnr gq,A

gesa Lej.k j[kuk pkfg, fd ge LoxZ blfy, ugha tk ldrs
D;ksafd ge fdlh fo'ks"k lewg ds lnL; gSa] ijUrq ge rc LoxZ tk
ldsaxs tc ge izHkq ;h'kq elhg dks viuk m¼kjdrkZ ekusaxsA izHkq ds
ikl vkdj lPps ân; ls mu ij fo'okl djus okyksa dks izHkq ;h'kq
elhg Lohdkj djrs gSaA

;kn djsa %
jksfe;ksa 1%16 eSa lqlekpkj ls ugha ytkrk] D;ksafd og gj ,d

fo'okl djus okys ds fy,] m¼kj ds fufeÙk ijes'oj dh lkeF;Z gSA

iz'u %
1- dqjusfy;ql dkSu Fkk\

2- dqjusfy;ql us n'kZu esa D;k ns[kk\

3- irjl us dgk¡ ij n'kZu ns[kk\

4- irjl us n'kZu esa D;k ns[kk\

5- ijes'oj ml n'kZu ds }kjk irjl dks D;k fl[kkuk pkgrs Fks\

6- gesa ifo=k vkRek dc izkIr gksrk gS\
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ikB 38

yqfn;k
izsfjrksa ds dke 16%11&15

ifjp; %

ikSyql us nwj&nwj rd ;k=kk,¡ djds ijes'oj dk opu lqukus esa
igy dhA viuh igyh ;k=kk esa os cjuckl ds lkFk ,f'k;k ds 'kgjksa
esa x, vkSj izHkq ;h'kq dk lqlekpkj lquk;kA viuh nwljh ;k=kk esa
ikSyql igys lhykl dks vius lkFk ys x, vkSj fiQj rheqfFk;ql dks]
vkSj fiQj os =kksvkl x,] tgk¡ ywdk muds lkFk gks fy;kA ogk¡ ifo=k
vkRek us mu ls dgk fd os efdnqfu;k (;wuku) tk,¡A vr% mUgksaus
leqnz ikj fd;k vkSj fiQfyIih igq¡ps] tks efdnqfu;k dk ,d egRoiw.kZ
'kgj Fkk] vkSj ogk¡ os dqN le; rd jgsA

ikB %

fiQfyIih dh ;g ;k=kk cgqr egRoiw.kZ Fkh] D;ksafd ;g igyk
volj Fkk tc izHkq ;h'kq dk lans'k ;wjksi esa lquk;k tk jgk FkkA ijUrq
ogk¡ vfèkd ;gwnh yksx ugha Fks] bl dkj.k ml LFkku ij ;gwnh
vkjkèkuky; Hkh ugha FkkA ;s pkjksa izpkjd 'kgj ls ckgj unh ds fdukjs
igq¡ps] tgk¡ dqN HkDr fL=k;k¡ izkFkZuk djus ds fy, bdV~Bh gqbZ Fkha]
vkSj mudks lqlekpkj lquk;kA

muesa yqfn;k uked Fkqvkrhjk uxj dh] cSatuh diM+s cspus okyh
,d HkDr L=kh lqu jgh FkhA izHkq us mldk eu [kksyk vkSj mlus vius
?kjkus lesr cifrLek fy;kA fiQj og mu yksxksa dks vius ?kj ys xbZA
yqfn;k ;wjksi dh igyh fo'oklh Fkh] ijUrq cgqrksa us ckn esa izHkq ij
fo'okl fd;k vkSj 'kh?kz gh fiQfyIih esa ,d dyhfl;k dh LFkkiuk
gqbZA

yqfn;k ds fo"k; esa bu ckrksa ij è;ku nsaμ
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· og dqjusfy;ql dh rjg gh ijes'oj dh vkjkèkd FkhA

· og izkFkZuk ds LFkku ij fu;fer tkrh FkhA

· izHkq ;h'kq elhg ds lqlekpkj ij mlus è;ku fn;k vkSj fo'okl
fd;kA bldk vFkZ ;g gqvk fd mlus viuk ân; izHkq ds fy, [kksykA

· fiQj mlus viuk ?kj izHkq ds nklksa ds fy, [kksyk vkSj
vfrfFk&lRdkj fd;kA

ijes'oj muls izse djrs gSa tks ijes'oj ls izse djrs gSa] vkSj tks
ijes'oj dh [kkst esa jgrs gSa os mudks ik ysrs gSaA ;g gekjk drZO;
gS fd ge izHkq dks <w¡<+sa vkSj vius ân; esa mudks Lohdkj djsa vkSj
fiQj nwljksa dks Hkh izHkq ds ikl yk,aA

;kn djsa %
;wgUuk 1%12 ftruksa us izHkq dks xzg.k fd;k mlus mUgsa ijes'oj dh

larku gksus dk vfèkdkj fn;kA

iz'u %

1- os pkj yksx dkSu Fks tks fiQfyIih x,\

2- ikSyql efdnqfu;k D;ksa x,\

3- ikSyql dgk¡ ij Fks tc mUgksaus efdnqfu;k tkus dk fu.kZ; fy;k\

4- gekjh tkudkjh ds vuqlkj] ;wjksi esa lcls igys fdlus izHkq ij
fo'okl fd;k\

5- yqfn;k ds thou ls ge D;k lh[krs gSa\
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ikB 39

fiQfyIih dk nkjksxk
izsfjrksa ds dke 16%19&40

ifjp; %

izsfjrksa ds dke vè;k; 16 esa ys[kd ywdk us rhu yksxksa ds ckjs esa
fy[kk gS] ftudks ijes'oj us NqvkA igys yqfn;k dks] fiQj ,d nklh
dks] ftlesa nq"VkRek Fkh] vkSj izHkq ;h'kq ds uke ls mls ikSyql us paxk
fd;kA nklh esa ls nq"VkRek fudkyus ds dkj.k ftu yksxksa dh dekbZ
can gks xbZ] mUgksaus ikSyql vkSj lhykl ds fo#¼ f'kdk;r dhA vkSj
nksuksa dks gkfdeksa us csar yxokdj canhx`g esa Mky fn;kA rhljk O;fDr
nkjksxk Fkk ftls ijes'oj us NqvkA vkt ge blh jkseh viQlj ds ckjs
esa lh[ksaxsA

ikB %

nkjksxk dks vkKk feyh Fkh] fd ikSyql vkSj lhykl dks pkSdlh ls
j[ks] blfy, mlus mUgsa Hkhrjh dksBjh esa j[kk vkSj muds ik¡o ydM+h
esa Bksad fn,A bl d"Vizn fLFkfr esa Hkh mUgksaus ijes'oj dh Lrqfr esa
Hktu xk, vkSj izkFkZuk dh] vkSj vU; dSnh mudh lqu jgs FksA

vpkud ,d cM+k HkwdEi vk;k vkSj canhx`g dh uhao fgy xbZ]
vkSj rqjar lc }kj [kqy x, vkSj lcds caèku [kqy x,A

nkjksxk tkx x;k vkSj canhx`g ds }kj [kqys ns[kdj lkspk fd dSnh
Hkkx x, gSa] vkSj vc mls mldh ltk feysxhA mlus vius vki dks
ekj Mkyus ds fy, ryokj [khaph] ijUrq ikSyql us tksj ls iqdkj dj
dgk] ^^vius vki dks dqN gkfu er igq¡pk] ge lc ;gha gSaA** nkjksxk
us nh;k eaxok;k vkSj dk¡irk gqvk ikSyql vkSj lhykl ds vkxs fxjkA
fiQj mUgsa ckgj ykdj muls iwNk] ^^gs lTtuksa] m¼kj ikus ds fy, eSa
D;k d:¡\** mUgksaus dgk] ^^izHkq ;h'kq elhg ij fo'okl dj] rks rw
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vkSj rsjk ?kjkuk m¼kj ik,xkA** ikSyql us nkjksxk vkSj mlds ifjokj dks
lqlekpkj lquk;k] mUgksaus fo'okl fd;k vkSj jkr dks gh cifrLek
fy;kA nkjksxk us muds ?kko èkks, vkSj mUgsa Hkkstu ijkslk vkSj lcus
vkuan euk;kA

lqcg gkfdeksa us nkjksxk dks dgyk Hkstk fd mudks NksM+ nksA

ijes'oj us ikSyql vkSj lhykl dks fiVus vkSj canhx`g esa tkus
fn;k] rkfd fiQfyIih ds nkjksxk rd lqlekpkj igq¡p ldsA tc og
dk;Z gks x;k rks mUgsa NksM+ fn;k x;kA ikSyql vkSj lhykl izHkq ds fy,
d"V mBkus ds fy, rS;kj Fks] vkSj vius d"V ds le; Hkh mUgksaus
izkFkZuk dh vkSj ijes'oj dh Lrqfr ds xhr xk,] vkSj ijes'oj us
muds }kjk vius fy, vkSj izk.kksa dks cpk;kA

;kn djsa %
izsfjrksa ds dke 4%12 LoxZ ds uhps euq";ksa esa vkSj dksbZ nwljk uke

ugha fn;k x;k] ftlds }kjk ge m¼kj ik ldsaA

iz'u %

1- ikSyql vkSj lhykl dks canhx`g esa D;ksa Mkyk x;k\

2- nkjksxk us D;k fd;k fd dSnh Hkkx u ldsa\

3- ikSyql vkSj lhykl jkr dks xhr xkdj ijes'oj dh Lrqfr D;ksa
dj jgs Fks\

4- ijes'oj us D;k fd;k\

5- nkjksxk vkSj mldk ifjokj D;ksa vkuafnr gqvk\
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ikB 40

rheqfFk;ql
izsfjrksa ds dke 6%1&15_ 2 rheqfFk;ql 1%3&5_ 3%15

ifjp; %

fnjcs vkSj yqlzk ,f'k;k ds og 'kgj Fks] tgk¡ ikSyql vkSj lhykl
viuh igyh lqlekpkj izpkj djus dh ;k=kk ds nkSjku x,A viuh
nwljh ;k=kk esa ikSyql lhykl dks vius lkFk bu 'kgjksa esa ys x,] tgk¡
,d toku psyk jgrk Fkk ftldk uke Fkk rheqfFk;qlA rheqfFk;ql ds
firk ;wukuh Fks vkSj ekrk ;gwfnuh FkhA

ikB %

rheqfFk;ql dh ekrk ;wuhds vkSj ukuh yksbl esa egku vkSj lPpk
fo'okl Fkk] vkSj mUgksaus rheqfFk;ql dks cpiu ls gh ijes'oj ds
opu dh f'k{kk nh FkhA yqlzk vkSj bdqfu;qe ds fo'oklh rheqfFk;ql ds
ckjs esa dsoy vPNh xokgh nsrs FksA vr% ikSyql us mls vius lkFk ys
tkus dk fu.kZ; fd;kA lHkh tkurs Fks fd rheqfFk;ql dk firk ;wukuh
gS] blfy, mlus ;gwnh fjokt ds vuqlkj rheqfFk;ql dk [kruk djok;k
rkfd ;gwnh yksx mls Lohdkj dj ldsaA fiQj og ikSyql vkSj lhykl
ds lkFk =kksvkl vkSj fiQfyIih vkSj vU; txgksa ij x;kA

fFkLlyquhfd;ksa ds ;gwfn;ksa us izHkq ;h'kq ij fo'okl ugha fd;k
vkSj muds fy, leL;k,¡ [kM+h dhaA bl dkj.k Hkkb;ksa us mUgsa fcfj;k
Hkst fn;k tgk¡ ij ;gwnh lquus dh pkg j[krs FksA tc fFkLlyquhfd;k
ds ;gwfn;ksa dks bl ckr dh tkudkjh feyh] rc os fcfj;k igq¡p x,
vkSj fo'okfl;ksa ds fy, ijs'kkuh [kM+h dhA ikSyql fiQj vFksus pys x,
vkSj lhykl vkSj rheqfFk;ql ogha #ds jgsA

ikSyql us rheqfFk;ql ds uke nks if=k;k¡ fy[kha] ftuds }kjk gesa irk
pyrk gS fd rheqfFk;ql lqekpkj izpkj djus ds dk;Z esa fdruk fo'oLr
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FkkA mlus Hkh vius fo'okl ds dkj.k d"V mBk, vkSj canhx`g esa
Mkyk x;kA (bczkfu;ksa 13%23)A

ikSyql vius iq=k dh rjg rheqfFk;ql ls izse djrk Fkk vkSj mlds
fy, cgqr izkFkZuk djrk FkkA mlus rheqfFk;ql dks fl[kk;k] fd dyhfl;k
dk usr`Ro fdl izdkj fd;k tkuk pkfg,A ikSyql ds }kjk rheqfFk;ql
dks fy[kh xbZ] if=k;k¡ vkt gj ,d lqlekpkj izpkjd dks i<+uh
pkfg,A

bl o"kZ dk ;g vkf[kjh ikB gS] vkSj gesa ijes'oj dks èkU;okn
nsuk pkfg, fd gesa Hkh cpiu ls gh ijes'oj dk opu lh[kus dk
volj izkIr gqvk gSA

;kn djsa %
2 rheqfFk;ql 2%1 gs esjs iq=k] rw ml vuqxzg ls tks elhg ;h'kq esa

gS] cyoar gks tkA

iz'u %

1- rheqfFk;ql ds ekrk&firk dkSu Fks\

2- rheqfFk;ql dks ijes'oj dk opu fdlus fl[kk;k\

3- ikSyql rheqfFk;ql dks vius lkFk D;ksa ys x,\

4- rheqfFk;ql us izHkq ds fy, D;k dk;Z fd;k\
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